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市民文化誌「風のいろ」の文
芸作品を募集

▶内容…次世代に語り継ぐべき、
柏崎刈羽の文化を伝える市民文化
誌の作品を募集します。
▶募集期間…9 月 30 日㈪必着
▶部門…①随想の部　②詩の部　
③短歌の部　④俳句の部　
▶応募資格…市内・刈羽村に在住・
在勤・在学する方、市内・刈羽村
出身またはゆかりのある方
※詳細は編集部
にお問い合わせ
ください。
※電話は、水・
金曜の 13：00
～ 16：00 受け
付け。
�柏崎文化協会事務局
　「風のいろ」編集部
　℡・ 32-2190
　k-bunka@kisnet.or.jp

骨粗しょう症検診

▶内容…腕のレントゲン撮影
▶とき…10 月 8 日㈫ 9：00 ～
11：30、13：00～ 15：30
▶ところ…健康管理センター
▶対象…40 ～ 80 歳の女性（昭
和 19（1944）年 4 月 2 日～昭
和 60（1985）年 4月 1日生まれ）
※妊娠中、妊娠の可能性のある方
は受診できません。
▶定員…80 人（先着）
▶受診料…1,200 円
▶申し込み…8 月 5日㈪～ 9月 6
日㈮に、電話で健康推進課へ。
�健康推進課　　
　℡ 20-4211
　 22-1077

①とき（活動日）②ところ③対象
④費用（記載のない場合は無料）
⑤内容⑥問い合わせ

◆イベント
MINÓ AKA ハワイアンキル
ト展示会
① 7月 26日㈮～ 29日㈪（29日
㈪は 17：00 まで）②ソフィアセ
ンター⑤ハワイアンキルト教室
MINÓ AKAの作品展示を開催し
ます。開催中、ご希望の方にキッ
トを差し上げます⑥大谷桂子（℡
21-9538）

患者と家族のための　　　　
がんサポートセミナー

▶内容…リラックスした雰囲気で、
外来診察では聞けないことを医師、
看護師に聞いてみませんか。
▶講師…柏崎総合医療センター
●横関泰江さん（看護師長・がん
看護専門看護師）
●片桐秀樹さん（薬剤師）
▶とき…8 月 17 日㈯ 10：00 ～
11：30（9：30～受け付け）
▶ところ…柏崎総合医療センター
▶対象…がん患者、がん治療体験
者、ご家族
▶定員…約 20人（先着）
▶申し込み…8 月 13 日㈫ 17：00
までに、下の方法でお申し込みく
ださい。
●申込用紙を 1階の再来受付２
番へ（申込用紙は外来（内科・外
科・婦人科）の受付近くの掲示板
または化学療法室内にあります）
●電話で看護部長室（石橋）へ
※体調不良の場合は当日のキャン
セルも可能です。
▶注意…当日はマスクの着用をお
願いします。　　　
�柏崎総合
　医療センター
　℡ 23-2165　　

◆市民かわら版の掲載方法
▶対象…市民で組織する団体が、
市内の公共施設を使って行う市民
向けの活動（政治・宗教・営利を
目的、または将来その可能性があ
るもの、公序良俗に反するものは
掲載できません）
▶条件…１団体で、会員募集（体
験・教室を含む）は年１回、イベ
ントは年２回を限度
▶申し込み…原則、掲載希望月２
カ月前の 20 日までに、申込書を
直接またはファクス・Ｅメールで、
市役所 2階元気発信課へ。
�元気発信課　　　
　℡ 21-2311
　 23-5112
　koho@city.kashiwazaki.lg.jp

8 月の元気館子育てイベント

親子であ・そ・ぼ！
「親子のための音楽コンサート」
▶内容…音楽に合わせて歌や踊り
を楽しみます。
▶講師…山口千明さん（音楽講師）
▶とき…8 月 22 日㈭ 10：30 ～
11：30
▶対象…3 歳以下（未就園）のお
子さんと保護者 1人
▶定員…35 組程度（予約制）
▶申し込み…8 月 5 日㈪ 9：00
以降、市ホームページから、また
は直接元気館 1階保育課へ。
※窓口予約の受け付けは、祝日を
除く月～金曜の 9：00～ 15：30。
※予約の受け付け終了時には、市
ホームページ、すくすくネットか
しわざきでお知らせします。

すくすくネット
かしわざき予約はこちら

�保育課
　℡ 47-7785　 20-4201

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント


