
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場柏崎市総合体育館 

対象柏崎市内に在住・在勤・在学の方 参加料１種目１人２００円（保険料込

み）  

【お申込み】 柏崎市ホームページ内「電子申請サービス」から申し込みフォームにアクセスし、 
必要事項を入力のうえ。お申込みください。 

       申請後に通知が届かない場合や、電子申請をご利用になれない方は、市スポーツ振
興課にご連絡ください。 

スポレク GP 検索 

お申込・お問合せ先 柏崎市教育委員会スポーツ振興課 
☎０２５７－２０－７０１０（お問合せ時間８：３０～１７：１５／土日祝日を除く） 

※参加料は当日徴収します。 

 

ボ ッ チ ャ   ふらば～る   カローリング 

【定  員】 24チーム   16チーム     24チーム 

【申込開始】 11/8（月）  12/6（月）    2/7（月） 

【申込終了】 11/22（月） 1/4（火）     2/28（月） 

※開始日 9:00～終了日 17:00まで 

 ※定員になり次第締め切り 

２０２１柏崎市スポーツレクリエーショングランプリ 

種目の紹介や 
お申込みはこちらから→ 

又は、市ホームページ 
で検索↓ 



実施要項（共通） 

【スケジュール】受付８：２０競技説明８：４５競技開始９：００競技終了１２：００（予定） 

【競 技 方 法】・スポーツを楽しむ親善・交流会として実施します。 

・各種目とも参加数によって試合方法等を変更する場合があります。 

・審判や得点係等に協力してもらいます。 

【表   彰】１～３位まで表彰します。 

【そ の 他】 

・体育館用の上履きをご持参ください。飲み物や防寒具等も各自でご用意ください。 

・スポーツ傷害保険に加入しますが、大会中のケガや事故ついて参加者においても充分ご注意ください。 

・参加申込書に記載の個人情報は、本事業実施に関すること（緊急・諸連絡、スポーツ傷害保険の加入手続き、新

型コロナウイルス感染症拡大防止）以外には使用しません。 

・大会当日の様子を撮影し、市ホームページ、広報誌、フェイスブック、ツイッター等に掲載する場合がありま

す。了承の上、お申し込みください。 

・新型コロナウイルス感染症の影響で中止・延期・縮小する場合があります。 

種目別実施要項 

ボッチャ 

チーム編成 ◆１チーム３人  

試 合 方 法 ◆ブロックに分かれて行います。 

      ♦1試合６エンド制。同点の場合タイブレイクを行います。 

用   具 ◆ボールは主催者で用意しますが、マイボールの使用も可とします。 

ふらば～るバレーボール 

チーム編成 ◆１チーム４人以上。 

試 合 方 法 ◆1試合１５点先取の３セットマッチで行います。（ラリーポイント制） 

      ◆予選リーグと決勝トーナメントを行います。 

カローリング 

チーム編成 ◆１チーム 3人 

試 合 方 法 ◆ブロックに分かれて行います。 

      ◆1試合 5イニング制。 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止に関わるご連絡 

□開催日前２週間において、以下の事項に該当する場合は、参加を見合わせてください。 

□平熱を超える発熱（おおむね37度５分以上） □せき、のどの痛みなど風邪の症状 □だるさ（けんたい

感）、息苦しさ（呼吸困難） □嗅覚や味覚の異常 □体が重く感じる、疲れやすい等 □新型コロナウイルス

感染症陽性とされた者との濃厚接触 □同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる □過去14日以内に

政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

□スポーツを行っていない時はマスク着用 

□タオル持参（手洗い用） 

□当日受付時に各チームからチェックリストを提出してもらいます。ホームページから出力のうえ、事前の 

記入にご協力ください。 

主催柏崎市教育委員会 主管柏崎市スポーツ推進委員協議会  協力柏崎市地区体育協会連絡協議会 

 


