
 

 

 

 

 

働く世代の健康づくり―かしわざき健康サポートカンパニー 

  

「お金をかけず」「事業所の負担にならない」働く世代の健康づくりに、行政と事

業主が一緒に取り組む「かしわざき健康サポートカンパニー」制度をスタートしま

した。 

従業員などの健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に実践する健康経営は、業

績向上につながると期待され、国や県でも積極的に取り組まれていますが、申請な

どに手間がかかります。 

簡単に登録できる「かしわざき健康サポートカンパニー」制度により、従業員の

健康への意識啓発やその家族への意識向上にもつながることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 目 的 

・働く世代への健康づくりを進めることで、事業所などの健康経営力や地域の健

康意識を向上させ、業績向上や医療費削減につなげます。 

・健康づくりに取り組む事業所を市ホームページや広報かしわざきなどで紹介、

PR することにより、当該事業所のモチベーション向上や他の事業所の参考にし

てもらうなど、地域の健康づくり意識向上につなげます。 

・地域全体の健康意識を底上げするとともに、市の既存健康づくりやスポーツ事

業の活用活性や民間事業者のプログラム活用にも期待します。 

 

 

― 記者会見資料 1 ― 

令和 4（2022）年 8 月 3日 

スポーツ振興課 TEL 20-7010

健康推進課 TEL 20-4213 

取組の発信 

仲間が増える 



2 受け付け開始日 

令和 4（2022）年 8 月 1 日（月曜日） 

 

3 登録要件 

  健康推進課やスポーツ振興課で行っている既存事業を実施・活用するか、事業

所が民間事業を含めた独自の健康づくりに取り組んでいること。 

 

4 登録に関する問い合わせ先 

スポーツ振興課 

電話番号：0257-20-7010 


