
 

 

 

 

 

がん治療患者をアピアランスケアで応援します 

 

 令和 5（2023）年度からの新規事業として、がん患者医療用補整具購入費助成事業 

が始まりました。これは、がんになっても自分らしく安心して柏崎市で暮らせるよ

う、がん治療による外見上の変化に対するケアを支援することにより、がん患者の

治療と就労・社会参加等の両立、経済的負担を和らげることを目的としています。 

4 月以降、「待ち望んでいた」「大変ありがたい」との声を電話や市長への手紙でい

ただいています。 

 また、がん患者とそのご家族へのアピアランスケアについても、市のホームペー

ジでご案内しています。 

このように、がんになっても自分らしく生活できるよう支援を行っていますが、

がんの早期発見にはがん検診の受診が非常に有効です。ぜひ、市のがん検診を受診

してください。 

 

※アピアランス（外見）ケア：がん治療による外見の変化に対し、変化を補完し、

がん患者の苦痛を軽減するケアを指します。 

  

1 事業にお寄せいただいた声 

⑴ 50 代女性 

「社会復帰するには高価でも必需品です。 

治療費がかかる中、大変ありがたいと思 

います」 

⑵ 市内医療機関従事者 

「患者さんにとっては朗報です。補整具の 

購入をおすすめしやすくなります」 

 

 

 

2 アピアランスケアの推奨 

 ・市 HP「がん患者医療用補整具の購入費を助成します」 

  市の HP から次の HP を紹介しています。 

 ・新潟県美容業生活衛生同業組合 HP「がん患者サポート美容師」 

 ・厚生労働省 HP「入浴着を着用した入浴にご理解・ご配慮をお願いします」 

 ・東京都福祉保健局 HP「がん患者さんとそのご家族へアピアランスケアに関する

情報ページ ～外見の変化が心配なときに～」 

 ・国立がん研究センター中央病院 HP「アピアランス支援センター」 

 

 

― 記者会見資料 04― 

令和 5（2023）年 5 月 10 日 

健康推進課 

TEL 20-4211 

対象となる補整具 

① 医療用ウィッグ ② 乳房補整具 

購入費用の 1/2（上限 20,000 円）助成 



 

 

3 がん検診の有効性 

早期発見は進行後の発見より、生存率が高いという調査結果があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市では国が推奨する五つのがん検診（胃・肺・大腸・乳・子宮頸がん）を行って

います。 

働き盛り世代でがんを発症する方も多くいます。働いている職場でがん検診が受

けられる場合は、会社で検診を受診してください。会社でがん検診が受けられない

場合は、市が行うがん検診を積極的に受診してください。 

 

4 柏崎市のがん検診受診率の現状（令和 2（2020）年度のがん検診結果） 

肺がん検診を除き、県内 20 市の中では低い順位となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 がん検診受診への取り組み  

一人でも多くの方に受診していただくために次の取り組みを行っています。 

⑴  市との協定を締結した団体（柏崎信用金庫、明治安田生命保険相互会社）と 

連携したがん検診の周知 

⑵ １歳 6 か月児健診、3 歳児健診を受診した保護者、保育園・幼稚園児の保護者 

への子宮頸がん検診の周知 

⑶ 企業への働きかけの強化（企業を訪問し、健康経営やがん検診などを周知） 

 

 

出典：令和 2 年度地域保健・健康増進事業報告（令和 4 年（2022 年）7 月・国公表） 

（国民健康保険被保険者における対象者数と受診者数から算出） 
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