
　柏崎市の阿部酒造で酒造りを学ぶため移住した
坂本さん。令和6（2024）年に弥栄醸造を立ち上
げ、宮ノ下地域の古民家を改修。地域の農家の方と
連携しながら、地元で収穫された米を原料に米麹
100％で仕込む独自の酒造りに挑戦しています。
現在醸造所と併設する直売所の準備を進めており、
将来は宿泊施設の整備も視野に。「宮ノ下地域を人
が訪れる魅力的な場所にしていきたい」と地域活性
化への熱い想いがあります。
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醸造所と地域で連携

お出かけの「目的地」に

1804年創業。地元銘柄
は「越乃男山」。2015
年、廃業予定の蔵に6代目の阿部裕太氏が戻り
「あべ」ブランドを展開開始。2025年には新蔵が
完成し、蔵を開放した取り組みを行う予定。

1814年創業。代表銘柄「越の
誉」は「郷土の誉たる誇りの酒」
として蔵が代々受け継いで醸す
ブランド。晩酌酒から個性豊か
な限定酒まで種類も多彩です。

1912年創業。一般的な三段仕
込みではなく、四段目にもち米
を使用した「もち米四段仕込
み」による酒造りが特長。「かめ
ぐち酒」も濃厚な味わいです。

柏崎が誇る酒造会社 日本酒
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石塚酒造

代表  坂本 一浩さん
さかもと　かずひろ

プロスパー株式会社

山﨑 愛美さん
やまざき  まなみ

　柏崎市にUターンし、プロスパー株式会社で医療用インプラント
の製造に携わる山﨑さん。「以前はパティシエとして働いていまし
たが、職業訓練校で機械加工に出合い、ゼロから作り上げるもの
づくりの面白さに目覚めました。現在は２児の母として柏崎での
暮らしや子育てを楽しみながら、医療の最先端を支える仕事に
やりがいを感じています」。これ
からも技術を磨いていきたいと前
向きな思いを語ってくれました。

株式会社田村農産

眞貝 奈那さん
しんがい　 な　な

　接客業を経て、自分の好きなことをやろうと株式会社
田村農産に入社。「米や多品種の野菜栽培に携わり、小さ
な種から育てて成長を見届けることに面白さを感じてい
ます。かつては苦手だった接客も、愛情を込めた野菜を
お客さまに届けて喜ばれることで、今では楽しさに変わ
りました」。ゆったりした柏崎でずっと農業を続けたい
と、自分らしくマイ
ペースに農業を楽し
んでいます。

柏崎で見つけた医療の最先端を支える仕事

ワクシード

代表コーディネーター

小倉 凌さん
おぐら　りょう

　金沢大学を休学し、地元・柏崎市でワクシードを立ち
上げた小倉さん。高校時代の授業を機にまちづくりに
興味を持ち、現在は学生と企業をつなぐインターンシッ
プや、中高生向けの探究学習支援などを行っています。
「今後は実践型インターンの受け入れ企業の拡大や、
若者が気軽に過ごせる居場所づくりを目指しています。
柏崎なら自分のやりたいことができると思える若者を
増やしたい」と笑顔で
話してくれました。

柏崎で夢をカタチに

pro�le
1990年生まれ。神奈川県出身。兵庫県の大手日本酒メーカー、東京都内の地酒販売店を経て、
2021年から柏崎市の「阿部酒造」で酒造りを学ぶ。2024年「弥栄醸造」を設立。

pro�le
1990年柏崎市生まれ。2009年専門学校進学で神奈川県へ。卒業後も関東で働く。
2015年柏崎市にUターン。2016年、プロスパー株式会社に入社。3歳と6歳の男児のママ。

pro�le
1995年柏崎市生まれ。高校卒業後、9年間販売・接客業に携わり、2022年に株式会社田村農産に
入社。自社で作る米では「コシヒカリ」が１番好き。

pro�le
2002年柏崎市生まれ。2020年金沢大学理工学域地球社会基盤学類に進学。2023年に大学
を休学し、同年12月、柏崎市でワクシードを設立。柏崎と金沢で活動後、2025年3月に同大学を
卒業、同年4月に柏崎市へU ターン。
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