
１ 安全な海水浴場で安心して海水浴を楽しもう

市内１５カ所の海水浴場はそれぞれ特色あり！

利用者のニーズにあった海水浴場でお楽しみください。

石地海水浴場

遠浅な海
海水浴はかつて「潮
（塩）湯治（しおとう
じ）」と呼ばれ、民衆の
間で健康増進の一環と
されていました。

遊泳区域内で
あれば水深も
浅く、レジャー
プールのような
感覚で海水浴
を楽しめます。



２ 開放的な海辺でバーベキューを楽しもう

「海水浴シーズンに海辺でバーベキューがしたい！」

「海でバーベキューをしても良いのか分からず不安！」

年々、増えるバーベキュー需要にお応えします！

市内外の方からの声

現在は、、、

浜茶屋や民宿などの敷地内
で楽しむことができます。手
ぶらでもOKで毎年大盛況！

さらに今年は、、、

お友達同士はもちろん、町内会や子ども会でもご利用ください

柏崎最大の海浜公園「みなとまち海浜公園」内
にバーベキューエリアのオープン予定！



３ 柏崎港観光交流センター夕海をリニューアルオープンします

柏崎港観光交流センター夕海

観光情報発信

お土産コーナー

休憩コーナー

軽食コーナー

新しい時代の観光トレンド、

ドライブ・サイクリングの休憩にお立ち寄りください♪

冷房完備♪

番神海水
浴場まで歩
いて3分



４ 番神自然水族館で海の生き物とふれあおう

「水族館で生き物を見るだけじゃなくて、捕まえたり触ってみたい」

「捕まえ方がわからない、危険な生き物もいそうで怖いなぁ」

そんなふうに思っている皆さま

こども自然王国のプレイリーダーが付き
添うので安心して楽しめます

７月１８日（土）から８月１６日（日）の土日祝日に開催を予定しています。

番神自然水族館の海の生き物観察体験会にご参加ください！

ヒラメの稚魚 イシダイ タツノオトシゴ

ホンヤドカリ アオウミウシ イワガニ



５ 柏崎の風を感じて「海辺ドライブ」「海辺サイクリング」

約42㎞に及ぶ柏崎の海岸線には、さまざまな景色、顔があります。

自動車でのドライブ、自転車でのサイクリングはこれからの時代にマッチし
た観光の新しい楽しみ方です。

柏崎の潮風を感じ、柏崎の絶景をご堪能ください

鴎が鼻(恋人岬)から望む米山 日本海に沈む夕日(石地) 牛ヶ首「層内褶曲」(笠島)



６ マリンスポーツを楽しもう

シーカヤック

柏崎では、さまざまなマリンスポーツを
楽しむことができます。今年の夏は、
海水浴だけでなくマリンスポーツの挑
戦もおすすめします。

初心者でも気軽に
体験できます♪

７ 潮風を感じながら特別な
時間をお過ごしください

SUP

柏崎で楽しめるマリンスポーツ（例）

・シーカヤック

・SUP

・サーフィン

・スキューバダイビング

・フィッシング 等

柏崎の海には公園やベンチがたくさん
あります。潮風を感じながら本を読ん
だり、海を眺めたりと、ゆっくりとした贅
沢な時間をお過ごしください。

日本海を望む鯨波の高台にある 御野立公園

市内最大の海浜公園 みなとまち海浜公園
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