
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2020＆2021 年度 

ポイント使用先が多い物品 

・ＬＥＤ照明 ・コピー用紙 

・プリンター ・ファイル 

ポイントの使用先に 

お悩みの事業者様必見！！ 

 通信 

第８号 発行：令和４(２０２２)年１２月２７日 

緑のカーテン総選挙結果発表★ 

ＥＣＯ2 ポイントを活用しませんか？ 

ECO2 

裏面もあります！！ 

環境活動に参加し、貯めたポイントを利用して省エネ 

設備や環境に寄与する物品を購入することができます！ 

今年度中に購入した対象物品が申請の対象です！ 

物品や保有ポイント数は市ホームページをご覧ください！ 

ノーマイカー&エコドライブ月間の 

      結果を報告します！！ 

 ノーマイカー エコドライブ 

実施団体数(件) 22 11 

実施人数(人) 2,063 164 

CO₂削減量(㎏) 4,244.5 2,238 

燃料削減量(ℓ) 1,829.523 68,634 

総実施距離(㎞) 22,840.8 965.039 

平均燃費向上率(％) - 6.9 

 

 

総選挙の結果を報告します！ 

緑のカーテンプロジェクトに参加した方の作品や 

取組報告は後日、市ホームページにて掲載予定です！ 

市ＨＰ 

緑のカーテンは、室温の上昇を防ぐだけでなく、 

「作る・見る・食べる」楽しみもありますよ！ 

みなさんも来年の夏は、 

緑のカーテンづくりにチャレンジしませんか？ 

 

 
山盛りのゴーヤが！ 

素敵なカーテンの報告 

ありがとうございます！ 

結果は以下のとおりです！ 

1 人当たり約 3 ㎏の CO₂削減につながりました！ 

エアコンを約 12 時間使用した時に出る CO₂の量と同じくらい 



○実施期間： 令和５（２０２３）年１月～２月の間の任意の一か月間

○実施内容：

○提 出 先 :

①「省エネモニター取組報告書」の省エネ項目を参考に省エネを

実践してください。

②実施期間終了後、「取組報告書」と「電気・都市ガス使用量の

明細書」を併せて環境課までEメール、FAXまたは郵送で提出してください。

〒945-0011 柏崎市松波四丁目13番13号（クリーンセンター）

Eメール：kankyo@city.kashiwazaki.lg.jp FAX:24-4196

省エネに取り組みましょう！
昨年同時期の 電気・ガス使用量と比較して、削減できた分のポイントを進呈します！

取組報告書の提出により、ポイントを進呈します。（上限25，０００ｐｔ）

基礎ポイント５，０００ｐｔ+（節電1ｋＷｈにつき２５ｐｔ+節ガス1㎥につき１００ｐｔ）

ＥＣＯ２ポイントの付与

省エネ行動の例 ※CO2削減量などは1年間で計算しています。
出典：家庭の省エネ百科（財団法人省エネルギーセンター）

おすすめ省エネ行動の一部を紹介！出来る行動から始めてみませんか？

ポットを長時間使用しない時はプラグを抜く

・ＣＯ２排出量52.3㎏ 削減

・電気使用量107.45kWhの節約

便座暖房の使用後はふたを閉める

・ＣＯ２排出量17.0㎏ 削減

・電気使用量34.90kWhの節約

省エネモニター参加者募集! !

エアコンの温度設定を20℃に

・ＣＯ２排出量25.9㎏ 削減

・電気使用量53.08kWhの節約

※暖房設定温度を21℃から20℃にした場合

報告期限
令和５（２０２３）年３月１0日(金) 午後５時まで

※事前申し込みは不要です。

柏崎市 市民生活部 環境課 環境政策係
電話番号：0257-23-5170 ファクス：0257-24-4196 Ｅメール：kankyo@city.kashiwazaki.lg.jp

太い血管がある「首・手首・足首」

を保温すると、体が冷えるのを

和らげることが出来ます。

マフラーや手袋などで外出時

に意識して温めましょう。

３つの「首」を暖めよう!!

←省エネモニター取組報告書は、ECO2通信が
掲載されているホームページからダウンロードできます！


