
原子力災害時の家族避難計画（UPZ様式）

【記載方法】

発電所の状況
警戒事態
（AL）

施設敷地緊急事態
（SE）

全面緊急事態
（GE）

家族 現在地 基本の避難行動 速やかに帰宅・家族の迎え 屋内退避の準備 屋内退避
屋内退避継続または指示が出
された場合は避難（一時移

転）開始
家族との合流

家族の名前
平日又は休日にいる
場所（自宅、職場、
学校など）

備考（自家用車の
有無、持病の有無
など）

帰宅や誰を迎えに行くかなど
屋内退避に向けて準備するもの
など（備蓄品、戸締りなど）

屋内退避の開始

屋内退避継続
※自宅のある地区に避難指
示が出された場合は、避難
または一時移転

家族の名前
職場：PAZ（避難
先：〇〇市）

自家用車あり 帰宅

屋内退避の準備
・情報収集
・窓を閉める
・換気扇を止める
・ペットを屋内に入れる

自宅で屋内退避 自宅で屋内退避を継続

（〇〇地区に避難指示）
自家用車で〇〇市の避難経
由所に向けて避難開始

【UPZ】

発電所の状況
警戒事態
（AL）

施設敷地緊急事態
（SE）

全面緊急事態
（GE）

家族 現在地 基本の避難行動 速やかに帰宅・家族の迎え 屋内退避の準備 屋内退避
屋内退避継続または指示が出
された場合は避難（一時移

転）開始
家族との合流

職場等：

職場等：

職場等：

職場等：

職場等：

※行が不足する場合は追加してください

自宅：UPZ（〇〇地区）
地区の避難先：〇〇市

放射性物質放出後

別々に避難した場合に
どこで合流するのかな

ど

自宅：UPZ（〇〇地区）
地区の避難先：〇〇市

放射性物質放出後


	UPZ様式

