
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

働くことを応援する 

 パンフレット 

 

このパンフレットでは、柏崎刈羽地域の特別支援学校、相談支援事業所及び福祉サービス事業所等

の特徴や魅力を分かりやすくご紹介しております。 

企業の皆さまは、障がいのある人もない人も共に生きる社会を実現するため、雇用を考えるための

サポートツールとして、是非、ご活用ください。 

障がいのある方や保護者の皆さまは、それぞれが持つ能力や可能性を発揮するためのお手伝いをす

る福祉サービス事業所や特別支援学校を選ぶためのサポートツールとして、是非、ご活用ください。 

柏崎刈羽地域障害者自立支援協議会 



企業の皆さまからいただくよくある質問 
Q1 障がいのある方とは、どのような人でどのような仕事が得意なのですか？ 

 障がいの状況や得意な仕事は、それぞれに異なります。障がいのある方の実際の様子

をご覧いただきご判断いただきたいと思います。福祉サービス事業所では施設内の見学

が可能です。ぜひ各事業所にお問い合わせください。また、皆さまの企業で福祉サービ

ス事業所の利用者や学校の生徒の職場体験（職場実習）をさせてください。支援者が同

行しますので、障がいのある方の個々の特性等をご説明いたします。 

 
Q２ 障がいのある方を雇用するには、まず何から始めたらよいのですか？  

障がい者の就職や採用についての相談は、ハローワークへお問い合わせください。ハローワークは

求人を出すところというだけでなく、雇用のためのサポート機関でもあります。ハローワークでは皆

さまの企業の現状をお聞きし、どのような方法、順序で取り組むべきかなど、不安な点は相談するこ

とができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちから企業の皆さまへのメッセージ 

 

柏崎刈羽地域には、一般企業への就職を希望する障がいのある方が大勢います。私たち地域

の特別支援学校及び福祉サービス事業所等は、障がいのある方の就労支援活動を行う中で、

まずは障がいのある方を企業の皆さまに知っていただきたいと感じています。同時に、私た

ちも、企業の皆さまが「障害者雇用」についてどのようなイメージや不安等をお持ちなのか

を知りたいと思っております。 

 

つきましては、企業の皆さまとの「きっかけづくり」として、次の５点をお願いしたいと考

えております。この中で、ひとつからでもご協力いただけるものがございましたら実現して

いただけますようご協力をお願いいたします。 

 

１． 皆さまの会社を見学させてください 

２． 私たちの福祉サービス事業所や学校をぜひ見にいらしてください 

３． 私たちの福祉サービス事業所や学校に仕事をご提供ください 

４． 皆さまの会社で仕事の体験をさせてください 

５． 障がいのある方の雇用をお考えください 
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２ 

 

障害者雇用に関する助成制度（令和３年４月現在） 
 

障害のある方の雇用を促進するために、事業主に対する助成金等のさまざまな制度があります。 

ここでは、その一部をご紹介します。 

なお、詳細については、ハローワーク柏崎にお問い合わせください。 

※ 助成を受けるためには、一定の要件を満たす必要がありますので、ご注意ください。 

 

（お問い合わせ先）ハローワーク柏崎  

 電話 0257-23-2140 

 

 

１ トライアル雇用助成金（障害者トライアルコース） 

   ハローワーク等の紹介により、障害者を事業主が試行的に短期間（１～３か月間）雇用することにより、障害

者の適性や業務遂行可能性を見極め、障害者及び事業主の相互理解を促進すること等を通じて、障害者の早

期就職の実現や雇用機会の創出を図ることを目的とする制度です。（精神障害者については６～１２か月間と

なります。） 

   試行雇用（トライアル雇用）期間中、事業主に対して対象障害者１人につき月最高４万円（最大３か月

月間）の助成金を支給します。精神障害者を雇い入れた場合は月８万円×３か月月間＋月４万円×３か月

間を支給します。 

  ※支給額は試行雇用期間中に実際に就労した日数の割合に基づき支給します。 

 

 

２ トライアル雇用助成金（障害者短時間トライアルコース） 

   直ちに週２０時間以上勤務することが難しい精神障害及び発達障害のある方をハローワーク等の紹介により試

行的に雇用し、一定期間をかけて、職場への対応状況をみながら常用雇用移行を目指して取り組んでいただく事

業主の方に助成金を支給します。事業主と精神障害及び発達障害のある方の相互理解を深め、その後の常用

雇用への移行や雇用のきっかけ作りを図る制度です。 

短時間トライアル雇用期間 ３か月以上１２か月以内 

短時間トライアル雇用開始時に必要な 

週所定労働時間 
１０時間以上 

奨励金の額（月額） 最高４万円 

 

 

３ 特定求職者雇用開発助成金（特定就職困難者コース） 

   ハローワーク等の紹介により、継続して雇用する労働者として障害者等を雇い入れる事業主に対し助成金を支

給します。助成金は雇入れ後６ヶ月ごとに支給され、対象期間、支給される助成金の総額は以下のとおりです。 

対象障害者 
支給額（総額）／（対象期間） 

中小企業 中小企業以外 

身体・知的障害者 １２０万円 ５０万円（１年） 

身体・知的障害者（重

度障害者または４５歳

以上）、精神障害者 

２４０万円（３年） １００万円（１年６か月） 

短時間労働者である身

体・知的・精神障害者 
８０万円（２年） ３０万円（１年） 

※ただし、支給対象期ごとの支給額は支給対象期において対象労働者が行った労働に対して支払った賃金額

を上限とします。また、対象労働者を雇い入れた事業主が当該対象労働者について最低賃金の減額の特

例の許可を受けている場合は、対象者に支払った賃金額に対象労働者の区分ごとに定めた助成率を乗じた

額となります。 

ハローワークからのご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・特別支援学校では障がいがあるお子さんを対象として専門的な教育を行っています。 

  障がいによる学習上、または、生活上の困難を克服し、自立を図る 

  ために必要な知識・技能や社会で暮らしていくためのマナーを身 

  に付けることを目的としています。 

 ・柏崎市には 2 つの特別支援学校があり、小学部・中学部・高等部 

  があります。 

特別支援学校の利用を考えられている方へ 

 

 

■県立はまなす特別支援学校 

知的障害の児童生徒が通う学校です。自

閉症・情緒障害や言語障害、肢体不自由

などを併せもつ重複障害の児童生徒も多

数在籍しています。自宅等に教員が出向

いて授業を行う訪問学級もあります。 

 

 

 

  
「漢字が覚えられない」 

「計算ミスもよくあるよ」 
 

「ことばの発達が

遅れているように

感じるけど…」 

保護者の方々 

 

■県立柏崎特別支援学校 

県内に３校ある病弱特別支援学校の中の 

1 つです。慢性疾患や筋疾患、重度重複 

障害の児童生徒や人との関わり・大きな 

集団での活動を苦手とする児童生徒が学 

んでいます。 

３ 

 

 

「友達とすぐけんかに 

なってしまうんだ」 

「学習についていけない」 

「不安で学校に行けない」 

悩まず、まずはお電話ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 支給決定 
サービス等利用計画案を踏まえて支給決定を行い、受給者

証を交付します。 

 

６ サービス利用 
サービスの利用を開始します。 

 

３ 「サービス等利用計画案」の作成 
計画案の作成を相談支援事業所に依頼します。相談支援専門

員が面接等によるアセスメントを行い、利用者の希望等を聞

いたうえで「サービス等利用計画案」を作成します。 

 

５ 事業者と契約 
サービスを利用する事業者を選択し、利用に関する契約をし

ます。 

 

就労支援事業所の利用について 

■サービス利用までの流れ 

 
１ 相談 
相談支援事業所や市福祉課に福祉サービスに

ついてまず相談します。 

 

２ 申請・認定調査 
市福祉課へ申請します。 

申請後、調査員が全国統一の調査項目にしたがって 

調査を行います｡ 

・就労支援事業所等では、「日常生活を過ごすために必要な支援の提供」や「生きがいづ

くりのための余暇活動の提供」、「社会参加を目指した就労訓練の提供」をしています。

主な就労訓練は、企業から業務委託を受けて行う「受託作業」、企業 

内においての「実習」及び「自主製品の製造・販売」を行い、就労に 

必要な知識や技術の向上のために訓練を行っています。 
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就労支援事業所の利用を考えられている方へ 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就職までのフローチャート（ながれ） 

 特別支援学校 

障がいがあるお子さんを対象として専門
的な教育を行い、障がいによる学習上、ま
たは、生活上の困難を克服し、自立を図る
ために必要な知識・技能やマナーを身につ
けることを目的とした学校です。 

 

教育 
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企 業（就職） 

 

働く 

 

支援 就労支援事業所、福祉作業所 

連携 

連携 

 

連携 

卒業までに
実習・体験
を 行 い ま
す。 

ハローワーク 

障害者雇用や定着に向けての支援を実施します。その
際に、ハローワークや障害者職業センターなど必要な
支援機関をはじめ企業の皆さまとも連携をとっていま
す。 

●障がい者就業・生活支援センター 

●福祉作業所 

●相談支援事業所 

●就労支援事業所 
＜サービスの種類＞ 
●就労移行支援 
 就労を希望する人に、一定期間、就労に必要な知識や能力の向上のための訓練を行います。 
●就労継続支援（Ａ型、Ｂ型） 
 通常の事業所での就労が困難な人に、働く場を提供するとともに、知識や能力の向上のた
めの訓練を行います。また、Ａ型は雇用契約により、最低賃金が保証されます。 

●就労定着支援 
 一般就労へ移行した人に、就労に伴う環境変化により生じた生活面・就業面の課題に対応
できるように企業や自宅の訪問、来所により必要な相談・調整を行います。 

現時点で、一般企業への就労が難しい方が集まり、地域のボランティアの方々との共同作
業をしているところです。 

●年齢   ２０代 
●性別   女性 
●障害分類 知的障害 
●職種   製造業（工場内での梱包・組み立て作業） 
 
◇特別支援学校を卒業し就労移行支援事業を利用 
 

◇就労移行支援事業 

２年目の後半、長期の実習から雇用につながる場所を

探していたところ、障害者就業・生活支援センターこ

しじより話をいただき、現場実習を２週間行う。 

 

 

 

 

その後、企業側からもう少し本人の様子を見たいと要

望があり、新潟県立上越テクノスクールの委託訓練を

活用する。 

 

 

 

 

 
◇雇用 

ハローワーク柏崎、企業側、関係機関と連携し、

合計３ヶ月の実習を経て、雇用となる。 

卒業 

障害者委託訓練 実践能力習得コース 

「清掃補助科」 ２ヶ月半 実習 
実習 

●小規模作業所 

地域において雇用・就労が困難な障害のある方に対して、創作活動や生産活動の場を提供
しているところです。 

 

相談 

「障がいがある方の就労」「各種福祉サービスの利用
の仕方」など、障がいのある方が地域で生活するう
えで必要な支援について相談できる事業所です。 

就職までの道のり Part2 

新潟県障害者職場実習支援事業 

相談支援事業所、障がい者就業・生活支援センター 

連携 
連携 

 

●年齢   ２０代 
●性別   男性 
●障害分類 精神障害 
●職種   介護施設の清掃作業 

 

◇製造業の会社で勤務（3 ヶ月） 

体調を崩して退職 

   

◇治療のため療養生活（1 年間） 

   

◇就労継続支援事業 B 型を利用（1 年） 

   ・生活リズムづくり 

   ・体力づくりなど 

 

◇就労移行支援事業 
・働くための体調管理の練習 
・職場でのコミュニケーションの取り方の練習 

  ・自分に合った働き方を知る 
  ・企業内で委託作業 

企業からサービス事業所が作業委託を受け、 
仕事を覚えて慣れるよう職員が支援 

  ・委託作業を職場実習に切り替え 
   雇用を想定した作業内容、作業時間を体験 

 

◇雇用 
  職場定着のため、ジョブコーチ支援  

 

就職までの道のり Part1 



 

特別支援学校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援学校 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新潟県立 柏崎特別支援学校 

 

 特別支援学校 

高等部のコース紹介 

●教科中心コース 

 高等部普通科に準ずる教育課程で、高等学校

の科目等を履修し、３年間で９０単位を取得

することができます。教科を中心に学びたい

人のためのコースです。 

●社会自立コース 

 働くことを含めて社会生活のために必要な

体力、挨拶などのコミュニケーションスキ

ル、仕事に関わる基本的動作などを身に付け

ていくことを目指した教育課程です。作業学

習、職業生活など就労を目指した校内での授

業の他、職場体験実習や施設見学、社会体験

を広げる校外学習も多く取り入れています。 

●生活自立コース 

 健康な身体作りや学校生活の充実を目指し

た教育課程で､自分のペースで自分にあった

学習に取り組みます。自立活動、作業学習な

どの教科・領域を合わせた学習などの他、教

科的な学習も個人に応じて行います。 

新潟県立 はまなす特別支援学校 

 

〒945-0011 柏崎市松波４丁目１０番１号  E-mail：school@hamanasu-tk.nein.ed.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-24-7833  FAX：0257-22-2062 
Data 

高等部のコース紹介 

Ａコース・・主として自力で移動可能な生徒 

Ｂコース・・主として肢体不自由を伴う生徒 

学校からのコメント 

 高等部Ａコースでは、「すてきな社会人」を目指して学習に取り組んでいます。社会人として必要なマナー、

ルール、ソーシャルスキル、働くために必要な体力や基礎的な技能などを身に付けていきます。 

作業内容 

校内作業：軽作業（ボルトナット、ペットボトル分別等）、清掃、介護、福祉、サービス関係等 

校外実習：年間２回（春・秋）現場実習を実施（清掃、介護、サービス、製造等） 

学校からのコメント 

 高等部では、「進学」「就職」「介護系サービス・就労系サービスの利用」など、自分

にあった社会参加の方法を見つけ､卒業後の進路選択ができるように、基礎学力、ソー

シャルスキル、ライフスキル等の獲得と定着を目指しています。デュアルワーキングシ

ステムを採用し、週に１～２回（年間を等して）校外での職場体験実習を行っています。 
 
作業内容 

 校内作業：農作業、清掃、手工芸、パソコンの解体 等 

 校外実習：市役所等の官公庁での事務作業、清掃業・製造業・小売業・サービス業各

事業所での業務 等 
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〒945-0847 柏崎市赤坂町 3-63（新潟病院隣） E-mail：school@kashiwazaki-tk.nein.ed.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-24-7476 FAX：0257-24-4299 
Data 



 

指定相談支援事業、地域活動支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定相談支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

茨内（いばらない）地域生活支援センター 

 

 相談支援事業所 

利用案内 

□開館日・開館時間 

月曜～金曜（午前 8:30～午後 5:00） 

休館日 日曜、祝日、第 1・3 土曜 

 

事業所からのコメント 

私たちは障がいのある方々に合った福祉のサービス等をご提案し、少

しでも生活の不自由さが軽減するようお手伝いさせて頂きます。 

また、就職したい人と就職を応援する就労支援事業所、学校、企業、

家族…様々な人たちと連携し、応援の仕方をみんなで一緒に考えてい

きます。まずはお電話を。 

〒945-1341 柏崎市大字茨目字巻山 1260 番地 1  E-mail：ibaranai＠tatikawa.or.jp 

問い合わせ TEL：0257－22－1215  FAX：0257－22－1215 

サービス案内 
・地域相談支援：地域移行支援計画の作成。地域定着のための外出等同行支援。福祉サービスの体験的な利用支援、 

相談及び援助等 

・計画相談支援：サービス等利用計画書の作成とモニタリング（計画の実施状況把握と計画の変更）等 

・一般相談支援 

・地域活動支援事業 

Data 

相談支援事業所 おうぎまち            
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Data 

サービス案内 
・地域相談支援：地域移行支援計画の作成。地域定着のための外出等同行支援。福祉サ－ビスの体験的な利用支援、 

         相談及び援助等 

・計画相談支援：サ－ビス等利用者計画・障害児支援利用計画の作成。同計画のモニタリング（計画の実施状況把握と

計画の変更）等 

・一般相談支援 

利用案内 

□開館日・開館時間 

月曜～金曜（午前 8:30～午後 5:15） 

   （ただし、国民の祝日、12 月 29 日～1 月 3 日までを除く） 

 

事業所からのコメント 

 ご本人の今の気持ちを大切に、一緒に希望を叶えていける

ような支援をしたいと思っています。 

 

“相談してよかった”“と思える場所に。 

〒945-0045 柏崎市豊町 3-59 柏崎市総合福祉センター内  E-mail：ks-68@syakyou.jp 

問い合わせ先 TEL: 0257-32-1008  FAX：0257-22-1441 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A7dPdDabfRFUEAwAFwSU3uV7/SIG=126926oj2/EXP=1410518811/**http:/pictogram-free.com/highresolution/l_202.png


 

指定相談支援事業、地域活動支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定相談支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい児（者）生活支援センター ふくし・ぱーとなー 

 

施設からのコメント 

 ご相談がある方、事業について詳しく知りたい方、お気軽にご連絡ください。 

サービス案内 
・基本相談支援、地域移行支援、地域定着支援、特定相談支援、障害児相談支援 

福祉サービスを利用される方のお手伝いや、その他福祉に関するご相談に応じています。 

利用案内 

 □開所日・開所時間 

  月曜～金曜（午前 8:30～午後 5:15） 

  閉所日：土曜、日曜、祝祭日、８／１４～１６、

１２／２９～１／３ 

 □利用方法 

  電話相談、来所相談、訪問相談、その他相談され

る方のご希望で対応いたします。まずはお電話く

ださい。 

〒945-0045 柏崎市豊町 3 番 60 号（たいよう SOCIO センター前） 

E-mail：f-partner@rose.ocn.ne.jp  

問い合わせ先 TEL：0257-21-8814 FAX：0257-21-8814 

 

Data 

 相談支援事業所 
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サービス案内 
・地域相談支援：地域移行支援計画の作成。地域定着のための外出等同行支援。福祉サービスの体験的な利用支援、 

相談及び援助等 

・計画相談支援：サービス等利用計画書の作成とモニタリング（計画の実施状況把握と計画の変更）等 

・一般相談支援、居宅介護事業所など 

〒945-0061 柏崎市栄町 18-26（元気館１Ｆ）  E-mail：genkiday@aroma.ocn.ne.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-20-4260・0257-35-6933  FAX：0257-20-4260 
 
【サテライト相談窓口みにころ】 〒945-0051 柏崎市東本町 1-5-15（フォンジェ地下） 

問い合わせ先 TEL：0257-41-6233 

Data 

事業所からのコメント 

 障がいをお持ちの方の就労や生活に関する困りごとを解決するために一緒に考えていきます。 

 福祉サービスの利用手続きもお手伝いします 

元気館障害者デイサービスセンター 

 

利用案内 

□営業日・営業時間 

月曜～土曜 

（毎月第一日曜の前日の土曜日を除く、午前 8:30～午後 5:15） 

休業日：日曜、祝日、１２/２９～１/３ 

□利用方法 

電話相談、来所相談、訪問相談、その他相談される方のご希望で対

応いたします。まずはお電話ください。 



 

指定相談支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい者就業・生活支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談支援事業所 
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Data 

相談支援事業所 ふらぽーと秋桜 

利用案内 

□開所日・開所時間 

月曜～金曜（午前 8:30～午後 5:15） 

閉所日 土曜、日曜、祝祭日、８／１４～１６、１２／２９～１／３ 

□利用方法 

  電話相談、来所相談、訪問相談、その他相談される方のご希望で対応

いたします。まずはお電話ください。 

サービス案内 
・基本相談支援、地域移行支援、地域定着支援、特定相談支援、障害児相談支援 

福祉サービスを利用される方のお手伝いや、その他福祉に関するご相談に応じています。 

事業所からのコメント 

 障がいをお持ちの方の就労から生活全般に関する相談や、各種サービスの利用の支援など在宅生活の

お手伝いをします。 

〒945-0812 柏崎市半田 1 丁目 2 番 33 号 

E-mail：frapport@kisnet.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-22-1118 FAX：0257-32-3141 

障がい者就業・生活支援センター こしじ 

 

サービス案内 
・就労支援：就職に向けた相談支援、就職活動および職場実習の支援、 

       職場定着に向けた支援、就職者の職場定着のつどい（年間 4～5 回） 

・生活支援：働く上で必要な生活習慣や健康管理などに関する助言、職場での人間関係に関する助言など 

 施設からのコメント 

 どういった支援が必要かをご本人と話し合ったうえで、登録申請の手続きをしていただきます。 

 まずは電話やメールでお気軽にご相談ください。 

 

 相談支援機関 

〒949－5411 長岡市来迎寺 1864（中越障がい者総合支援センター内） E-mail：centerkoshiji@minowanosato.jp 

問い合わせ先 TEL：0258－92－5163  FAX：0258－92－6731 Data 

利用案内 

□開館日・開館時間 

月曜～金曜（午前 8:30～午後 5:00） 

休館日 土曜、日曜、祝日 

□利用方法 

原則登録制ですが、登録していない方も相談できます。 

事前予約が必要になりますので、まずはお電話でお問い合わせ下さい。 



就労プログラム 

 就職を目指して 

いるメンバーで、 

座学や１日の振り 

返り、ミーティングなどを実施しています。 

 

就労移行支援事業、就労継続支援事業 B 型、就労定着支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労移行支援事業、就労継続支援事業 B 型、就労定着支援事業 
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たいよう SOCIO センター 

 就労支援事業所 

こすもす作業所 

 

〒945-0045 柏崎市豊町３番５号（総合福祉センター隣） E-mail：taiyou-himawari@crocus.ocn.ne.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-24-0690 FAX：0257-24-0721 

施設行事 

４月 お花見 

９月 旅行 

１２月 忘年会 

  

 

タイムスケジュール 

タイムスケジュール 

9:00 作業 

10:00～15 休憩 

12:00 昼食 

13:00 作業 

14:00～15 休憩 

15:30 片付け・清掃 

16:00 終礼・帰宅 

Data 

施設からのコメント 

 就労移行支援事業のご利用者、大募集中‼「就職を目指したい！」、「将来的

には就職を考えている。」そんな希望のある方、まずはご相談、ご見学を‼ 
 
作業内容 
 ダンボール製仕切りの組立、プラスチック製品の組立、金属部品の点検など 

〒945-0045 柏崎市豊町 3-10（総合福祉センター隣） E-mail：cosmos@kisnet.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-22-1037  FAX：0257-22-1065 http://www.cosmos-kai.or.jp/ 

Data 

就労支援プログラム 

○作業（施設内・施設外） 

○講座 

・職場でのｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの取り方 

・履歴書作成のポイント 

・面接の受け方 

○職場実習 など 

余暇活動 

花見、カラオケ、 

卓球、買い物ツアー、 

お食事会、紅葉狩り、 

クリスマス会など 

施設からのコメント 

 「わたしも働きたい！」「あなたといっしょに働きたい！」「働きたいけど…」そう思った今がチャンス！！ 

 ＊こすもす作業所は、お一人お一人の状況に合わせて就労に向けたトレーニングを行っています。 

 （就労移行支援事業利用者の R2 年度一般企業就職実績 100％） 

作業内容 
 施設内作業：配管組立・梱包、部品外観検査、マスク製作、大豆選別、チラシ封入作業など 

 施設外作業：病院等の清掃、老人ホームの洗濯補助、プラスチック部品塗装前治具組作業、草刈など 

mailto:taiyou-himawari@crocus.ocn.ne.jp
mailto:cosmos@kisnet.or.jp


 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒945-0051 柏崎市東本町 3-7-31  E-mail：longrun@longrun.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-47-7835 FAX：0257-47-7836 

〒945-0817 柏崎市宝町２-1１（㈱コロナ様後ろ） E-mail: ks-113@syakyou.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-2１-7331  FAX：0257-2１-7332 

アトリエぽっけ 

施設からのコメント 

 元気のよい挨拶を心がけたり、休まず利用される方、就職に向け訓練中の方、販売・配達で色んな人との関わ

りを楽しみにされる方など利用方法はいろいろですが、皆さん一緒に楽しく作業しています。 
 
作業内容 
パンの製造（生地のミキサーがけ・生地のまるめ・成形、パンの袋入れ・シール貼り、調理パン製造、パンの

仕分けなど）販売補助や配達・ソフィアセンター喫茶コーナーでのウエイター・ウエイトレスなど 

かしわハンズ 

Data 

 

Data 
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就労支援事業所 

タイムスケジュール 

8:30 朝礼 

各作業室での作業 

＊ソフィア喫茶や販売

へ出かける方もいます 

途中 休息１５分 

12:30 昼食 

13:30 作業開始 

終わり次第掃除 

15:45 休息 

16:00 帰宅 

余暇活動 

体力づくり 年 2 回 

1 泊 2 日研修旅行 

忘年会 

お菓子作り等 

 

月１回、絵手紙教室 

タイムスケジュール 

9:00 出勤 

 9:30 掃除 

10:00 健康体操 

10:10 作業開始 

11:00～11:10 水分補給 

12:00 昼食、休憩 

13:00 作業開始 

14:00～14:10 水分補給 

15:40 片付け、帰宅準備 

16:00 帰宅 

施設からのコメント 

 アトリエぽっけでは、障がい等の生きにくさを抱えた人たちがスケジュールを活用したり、いろいろな

作業や施設外の活動等を通して自立した日常生活や社会生活を営む訓練をする場所を提供しています。 

 

作業内容 
施設内作業（市内企業様からの受託作業・銅線剥離作業） 

施設外作業（市内学校給食用の野菜仕分け作業） 



 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェみるく 

〒945-0052 柏崎市錦町 5-20（Ｆステーション１階） E-mail：longrun@longrun.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-21-5090  FAX：0257-21-5093 

タイムスケジュール 

9:00 出勤 

 9:15 準備作業開始 

11:00 休憩 

11:15 フロアー作業 

12:30 昼食 

13:30 作業開始 

15:00 清掃・片付け 

16:00 退社 

喫茶めぐ 

Data 

余暇活動 

12 月 クリスマス会 
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Data 

施設からのコメント 

 働く機会や場所を提供し、季節に合った商品の開発・販売などを通して生産活動に必要な知識や能力の

向上のための支援をします。  

 

作業内容 
F ステーション内カフェ、フロアースタッフ、厨房作業・自主製品作成 

〒945-0011 柏崎市松波２－２－３９（松波コミセン隣）  E-mail：work.stage@kjb.biglobe.ne.jp 

問い合わせ先 ＴEL：0257-24-6350  FAX：0257-47-7119 

 就労支援事業所 

タイムスケジュール 

9:00 掃除、準備 

10:00 朝会 

10:20 作業開始、準備 

11:00 昼食 

11:30 喫茶開店 

13:45 片付け、掃除 

14:15 終礼 

14:30 就業記録記入 

14:45 休憩・おやつ 

15:30 帰宅 

余暇活動 

4 月 ボウリング 

8 月 BBQ 

12 月 日帰り温泉 

1 月 新年会 

 

毎月 華道教室 

施設からのコメント 

 喫茶めぐは、障害があっても働きたいという方々のために地域に根ざした活動を行っています。明るく

元気に、それぞれの能力を発揮し、経験を地域の中で活かし、就労も目指しています。利用者おひとり

おひとりが、働くことのできるステージを充実していくため、地道に歩んでまいります。 

作業内容 
 ランチ提供・弁当販売・惣菜販売・受託品作業・除草作業・農作業等 

Data 



 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data 
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 就労支援事業所 

半田里庵こすもす 

余暇活動 

 年間行事 

 ・お花見 

 ・日帰り旅行 

 利用者提案企画 

 ・お菓子パーティー 

 ・映画を見に行こう 

 ・お食事会 などなど 

タイムスケジュール 

9:15 朝礼 

 9:25 作業 

10:30～45 休憩 

12:00 昼食 

13:00 作業 

13:50～14：05 休憩 

14:05 作業 

15:00  終礼・帰宅 

米山自在館 

施設からのコメント 

 「やってみないとわからない やってみると次が見える」 

 新たなチャレンジや再チャレンジが、安心してできる環境づくりを目指しています。 

作業内容 
施設内作業：手作り味噌の製造・販売、きのこ（きくらげ・しいたけ）の栽培・加工・販売 

施設外作業：施設内清掃 

その他  ：利用者持ち込み作業 

Data 
〒945-0812 柏崎市半田 1－2－33 E-mail：rianrian@kisnet.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-35-7585  FAX：0257-32-3141 http://www.cosmos-kai.or.jp/ 

タイムスケジュール 

9:00 体操・朝礼 

 9:15 清掃 

9:30 作業①  

10:30 休憩 

10:45 作業② 

11:45 昼休み 

13:00 作業③ 

14:00 休憩 

14:15 作業④ 

15:15 後片づけ・清掃 

15:30 帰宅 

午前、午後に 15 分程度の

休憩時間あります。 
Data 

施設からのコメント 

 就労したいけど今はまだ自信が無いという方に働く感覚を気

軽に身に着け社会生活を営む練習をする場所を提供し、日常生

活の相談助言を行います。各種イベントにも積極的に参加して

おります。 

作業内容 
 廃電線の被覆線剥離作業、廃線の受入作業、業者への搬出運搬、作業室の清掃、授産品の作成、自在箸折紙、

商品封入、ラベル貼り等、イベント会場等での販売、商品陳列。 

余暇活動 

 4 月 花見 

 8 月 ぱくぱくまつり 

12 月 クリスマス忘年会 

〒945-1341 新潟県柏崎市大字茨目字二ﾂ池 2043  E-mail：jizaikan@kisnet.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-21-1414 FAX：0257-41-5888 

mailto:cosmos@kisnet.or.jp


 

就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労継続支援事業 A 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒945-0114 柏崎市藤井 1995-2 株式会社新潟アパタイト藤井工場 2F  E-mail：info@withyou-ngt.com 

問い合わせ先 TEL：0257-41-6246  FAX：0257-41-6247 
Data 

With You  ~Work Style “A” Type~ 

タイムスケジュール 

 8:40 清掃 

 8:50 朝礼 

9:00 作業 

10:00 休憩 

10:10 作業 

12:10 昼食 

13:00 作業 

14:30 終了 

余暇活動 

 不定期 飲み会 

施設からのコメント 

『働く』にコミットし、しっかりと稼ぐことや稼いだお金を地域で循環させることを大切にしています。 

 全国に 4,000 ヶ所以上ある A 型事業所の中で 16 ヶ所の優良事業所認定を受けています。 

 
作業内容 
 自動車部品、カメラや PC・スマホなどの電子部品、医療機器部品の検査・組立て・梱包作業など。 

タイムスケジュール 

 8:40 清掃 

 8:50 朝礼 

9:00 作業 

10:00 休憩 

10:10 作業 

12:10 昼食 

13:00 作業 

14:30 終了 

余暇活動 

 不定期 飲み会 

施設からのコメント 

『働く』にコミットし、しっかりと稼ぐことや稼いだお金を地域で循環させることを大切にしています。 

 時間当たりの工賃は 400 円前後から 700 円前後で国内トップレベルです。 

 
作業内容 
 自動車部品、カメラや PC・スマホなどの電子部品、医療機器部品の検査・組立て・梱包作業など。 

〒945-0034 柏崎市三和町 9-7  E-mail : info@withyou-ngt.com 

問い合わせ先 TEL：0257-41-6025 FAX：0257-41-6033 

Be With You  ~Work Style “B” Type~ 

 就労支援事業所 

Data 
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就労移行支援事業、就労継続支援事業 B 型 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域活動支援センターⅢ型（小規模作業所） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柏崎市身障者福祉作業所 

夢工房 

Data 

タイムスケジュール 

9:00 出勤 

 9:10 作業準備・ 

    作業開始 

12:00 昼食 

13:00 作業開始 

14:30～15：00 休憩 

16:30 帰宅 

余暇活動 

4 月 お花見ランチ 

 6 月 えんま市見学 

1 月 新年会 

 小規模作業所 

タイムスケジュール 

9:00 体操 

 9:15 作業 

10:30～45 休憩 

12:00 昼食 

13:00 作業開始 

14:00～15 休憩 

14:45 清掃・片付け 

15:00 帰宅 

〒945-0397 刈羽郡刈羽村大字刈羽 3584-1  E-mail：kariwayumekoubou@eos.ocn.ne.jp 

問い合わせ先 TEL：050-3372-1059  FAX：0257-41-5521 

余暇活動 

 4 月 花見バスハイク 

 8 月 納涼会 

10 月 紅葉バスハイク 

11 月 支援感謝祭 

 1 月 新年会 

その他の月 

 誕生会・カラオケ等 

施設からのコメント 

 夢工房では、障害の種別を超えて住み慣れた地域で暮らすために就労の機会を提供し、働く喜びや生き

がいを持って支え合って生きることを応援しています。企業の皆様のご理解ご協力をお願いします。 

 
作業内容 

 野菜やキノコ栽培、リサイクル作業(空き缶・ダンボール・古紙の回収)、トイレットペーパーの包装、

企業様からの受託作業（組立・検査）、草刈り、掃除の受託作業など 

〒945-0046 柏崎市四谷 2-5-7  E-mail：fukushimiida@amail.plala.or.jp 

問い合わせ先 TEL：0257-22-5701 FAX：0257-35-7001 

施設からのコメント 

 小規模作業所なので働くことがメインです。仲間と共に働き、豊かで楽しい人間関係を築きましょう！ 

 『知り合いの多さは宝物』です。 

 
作業内容 
軽作業水道管継手組立・水道メーター解体作業・アイデア木工製品製作販売 

 就労支援事業所 

Data 

16 



 

福祉作業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施設からのコメント 

 『あじさい工房』は、心に悩みを持ち、体にハンディを持つ皆さんが、ボランティアの皆さんと一緒に、

なかよく元気に活動する場所です。「誰もが、わけへだてなく、幸福な人生を送る」。これが私たちの願

いです。皆さん、活動に参加してみませんか。みんなのために、自分のために。 

作業内容 
牛乳パックを利用したアイデア商品の作成と販売：ぺん立て、エコパック、小物入れ など 

各種イベントへの参加：雪割草まつり、ゆうぎイベント、草生水まつり など 

〒949-4123 柏崎市西山町池浦 877（いきいき館内） 

問い合わせ先 TEL：0257-31-6100  FAX：0257-28-3015 
Data 

障がい者療育センター あじさい工房 
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●工房の願い 

みんなで幸せを分かち合う 

●工房のあゆみ 

 ・平成 14 年 県の事業として誕生 

 ・平成 17 年 『あじさい工房』と命名 

 ・平成 19 年 県の事業終了。支援者による無

認可作業となる。 

 ・平成 22 年 ボランティア活動開始 

●活動日 

  毎週火曜日 10：00～15：30 

 福祉作業所 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援学校、就労支援事業所等における余暇活動 
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発行元／柏崎刈羽地域障害者自立支援協議会 

平成２７年２月発行、令和３年５月更新 
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柏崎刈羽地域では、平成１９年４月に「障害のある方が自分

らしい生活を選択して地域で自立した暮らしをする」ことが

できるよう、民間の障害者福祉サービス事業者をはじめ、障

害者関係団体や医療機関、学校、ハローワーク、行政などで

「柏崎刈羽地域障害者自立支援協議会」を立ち上げ、官民協

働で会の運営を行っています。協議会では現在、５つの部会

（地域づくり部会、就労部会、精神障害部会、子ども部会、

権利擁護部会）で各分野の課題の解決に向けた取り組みを行

っています。 

 

就労部会では、職場実習の機会の拡充や、就労後の定着支援

等に関する課題解決に向けた取り組みを行っています。部会

での活動を通じて企業の皆様および市民の方から障がい者、

障がい者雇用についてご理解していただけるよう、これから

も取り組みを続けて参ります。この「働くことを応援するパ

ンフレット」も、今後は柏崎市ホームページにて、定期的に

更新を行っていきます。是非ご活用ください。 

柏崎刈羽地域障害者自立支援協議会とは… 
 




