
柏崎市高齢者保健福祉計画・第 10 期介護保険事業計画・ 

認知症施策推進計画 計画骨子案 
 

 

章・節 盛り込む主な内容 

第１章 計画策定に当たって 

次期計画の基本的な概要を記載 

 認知症施策や孤独・孤立対策など、第

９期計画期間中の国の動向を踏まえ、

計画を位置付け 

１．計画策定の背景と目的 

２．地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシ

ステム 

３．計画の位置付け・計画期間 

４．計画の策定体制・国の基本指針 

第２章 高齢者を取り巻く現状 
現状と将来推計について記載 

 高齢者人口や要介護認定者数等、施策

展開の前提となる基礎的なデータを掲

載 

１．人口・世帯等の状況と将来推計 

２．要支援・要介護認定者の状況 

３．介護保険サービスの受給者数と費用額の状況 

第３章 各種調査結果の概要 各種調査結果及び考察について記載 

 各種調査・分析結果のポイントを抜粋

し掲載 

 現行計画の振り返りと次期計画への課

題整理 

１．各種調査結果の概要及び考察 

第４章 計画の基本的な考え方 本計画の目指す姿を記載 

 2040 年を見据えた取組の基本的な方向

性 

 重点的に取り組む施策等を記載 

 施策の展開を一覧化 

１．基本理念と基本目標 

２．施策の体系 

３．日常生活圏域の設定 

第５章 施策の展開 

2040 年を目指した施策展開 

 現行計画の評価・点検を踏まえた施策

の展開 

 国、都道府県の動向等や地域の実情を

勘案した新たな施策の展開 

１．生涯にわたり健やかに自分らしく生きるため

の健康と生きがいづくり 

２．住み慣れた地域で共に支え合い安心して暮ら

し続けられる仕組みづくり 

３．誰もが必要なサービスを受けられる持続可能

な介護・福祉の基盤づくり 

第６章 介護保険事業の見込み 実績・データに基づく介護保険料の設定 

 介護サービス利用料の推計 

 介護保険料計算の流れ 

 第１号被保険者の介護保険料基準額の

設定 

１．見込量の推計・給費等の見込み 

２．第１号被保険者の保険料 

第７章 第７期介護給付適正化計画 本計画の目指す姿を記載 

第８章 認知症施策推進計画 本計画の目指す姿を記載 

 現行計画の評価・点検を踏まえた施策

の展開 

 国、都道府県の動向等や地域の実情を

勘案した新たな施策の展開 

１．計画策定の背景と位置付け 

２．施策の取組 

第９章 計画の推進体制 計画をまわす体制、取組などを記載 
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