
 

柏崎市福祉保健部介護高齢課 非常勤職員募集要項 

 

令和７ （２０２５）年１１月１７日 

柏崎市福祉保健部介護高齢課 

 

１ 採用職種・人数・勤務場所 

採用職種 採用予定数 勤務場所 

以下の職種のいずれか 

・保健師 

・看護師 

・理学療法士 

・作業療法士 

１名 介護高齢課 地域包括支援係（柏崎市役所 １階） 

 

２ 任用期間 

  任用開始日から令和８（２０２６）年３月３１日まで 

  ※ただし、任用期間満了後、勤務成績が良好であり、かつ、業務上必要がある場合は、

再度任用される場合があります。 

 

３ 業務内容 

  一般介護予防事業に関する業務 

  ・地域におけるコツコツ貯筋体操指導、保健指導 

  ・介護予防教室（西山いきいき教室等）に関する業務 

  ・介護予防の普及啓発に関する業務 

  ・そのほか、報告書等の文書作成など 

 

４ 勤務時間・報酬等 

（１）勤務日 

  週１～３日程度（土曜日、日曜日、祝日、年末年始を除きます。） 

（２）勤務時間 

  ８時３０分から１６時３０分のうち、３時間程度 

  ※業務内容等により勤務時間が延長となる場合もあります。 

 

（３）報酬 

  時給：１，４８２円 

  ※勤務した月の翌月２１日（その日が土曜日、日曜日、祝日の場合は、直前の平日）に

支給します。 

（４）費用弁償 

  通勤距離が片道２ｋｍ以上で、自動車または自転車で通勤する場合に、通勤に係る費用

弁償を支給します。支給額は通勤距離により異なります。 



 

（例 ２ｋｍ以上４ｋｍ未満：日額１３８円、４ｋｍ以上６ｋｍ未満：日額１９０円） 

（５）年次有給休暇 

  ６か月経過後に１日付与されます（業務日数に基づき変動あり）。 

１日または３０分単位で取得できます。 

（６）社会保険等 

  なし 

 

５ 試験日時・試験会場・選考方法 

（１）試験日時・試験会場 

  応募締切後に別途ご連絡します。 

（２）選考方法 

  個別面接試験（１５分程度） 

 

６ 応募資格・応募方法・応募期限 

（１）応募資格 

  ・年齢、性別、学歴は問いません。 

  ・パソコンのワード・エクセルで文書作成ができる方 

  ・普通自動車運転免許を有する方（外出の際は庁用車（ＡＴ）を使用します。） 

  ・採用職種の資格を有する方 

（２）応募方法 

  以下の書類を、持参または郵送により、介護高齢課地域包括支援係（１１番窓口）へご

提出ください。 

  ①履歴書 

   ※写真を貼り付けてください。 

   ※柏崎市ホームページからダウンロード可能です。なお、市の様式ではなく、任意の

様式でも構いません。 

②ハローワークの紹介状 

③資格を証する書類の写し 

 

  

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

柏崎市 福祉保健部 介護高齢課  

地域包括支援係（担当：曽田） 

〒945-8511 柏崎市日石町２番１号 

TEL：0257-43-9125 

FAX：0257-21-4700 


