
 

 

 

オレンジカフェ まつみ 
 

令和８年度 第１回 オレンジカフェまつみを開催します♬ 

 

「日々の介護についての悩みや不安を聞いてもらいたい。今までの介護のやり方はよかったのか他の人の話しを聞きた 

い・・・」など、認知症や介護に関することを気軽にお茶やコーヒーを飲みながら一緒にお話していただき、専門家 

もいますのでご相談にのることも出来ます。認知症の方や介護をしている家族の方、地域の方々、どなたでもお気軽 

に参加下さい。今年度の第１回目は、当法人の作業療法士による介護基礎講座を併せて行います。車いす操作や乗り 

移り動作、立ち上がり動作など、基本的な介護技術をお伝えしていきます。 

 

   日時：2026 年 6 月 24 日(水)午後 2:00～3:30(1:50 より受付開始)  

※ 2:00～2:40 介護基礎講座、2:40～3:30 懇談 

 

   会場：地域密着事業所まつみ 交流スペース  ※お車でお越しの方は、まつみの駐車場をご利用下さい。 

      

      定員：10 名(6 月 18 日申込締め切り。希望の方は事前に申し込みをお願いします。) 

         

      参加費：￥200(飲み物・お菓子代) 

 

 

 

 

申し込み、お問い合わせ先 地域密着事業所まつみ  

TEL：41-6408 担当：山本、春川 

                                         

担当：間宵、春川  

柏崎市認証 


