
 

 

 

オレンジカフェ まつみ 
 

令和 8 年度 第 2 回 オレンジカフェまつみを開催します♬ 
 

「日々の介護についての悩みや不安を聞いてもらいたい。今までの介護のやり方はよかったのか他の人の話しを聞きた 

い・・・」など、認知症や介護に関することを気軽にお茶やコーヒーを飲みながら一緒にお話していただき、専門家 

もいますのでご相談することも出来ます。認知症の方や介護をしている家族の方、地域の方々、どなたでもお気軽 

に参加下さい。なお、この度は、認知症サポーター養成講座を行いますので詳細については、裏面でご確認下さい。 

 

  日時：2026 年 11 月 7 日(土)午後 1:30～3:30(1:15 より受付開始)  

※ 1:30～3:00:認知症サポーター養成講座、3:00～3:30 懇談 

 

   会場：地域密着事業所まつみ 交流スペース  ※お車でお越しの方は、まつみの駐車場をご利用下さい。 

      

      定員：10 名(10 月 30 日締め切り、希望の方は事前に申し込みをお願いします。) 

         

      参加費：￥200(飲み物・お菓子代) 

 

 

 

 

 

申し込み、お問い合わせ先 地域密着事業所まつみ  

TEL：41-6408 担当：間宵、春川 

                                         

担当：間宵、春川  

柏崎市認証 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象： 関心のある方ならどなたでも 

 

 

 

 
サポーター 
養 成 講 座 

“認知症サポーター”は、何か特別なことをする人たちではありません。 

認知症を正しく理解し、もし身近に認知症の人がいたときにそっと見守る、 

そっと手助けをする方が地域にたくさんいることを目指して、養成講座を実施します。 

「こんな時どうしたらいいんだろう？」「認知症ってどんなこと？」 

この講座が、みなさんの疑問解決のヒントになるといいなと思います。 

ぜひ、ご参加ください。 

受講された方には、 

認知症ｻﾎﾟｰﾀｰの証で 

あるオレンジバッジを 

お渡しします！ 

 

内 容： 認知症の基礎知識や対応方法 

     介護保険サービスの利用方法など 

 


