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１ 柏崎市の高齢者数の状況  

⑴ 柏崎市における人口推移  

令和６(２０２４)年度３月末現在の総人口は７５，６２７人、高齢者人口は２７，３５５人と

なりました。８期計画初年度である令和３(２０２１)年度と比較すると、総人口は４，０４１人

(５．１％)減少し、高齢者人口は３５２人(１．３％)減少しました。総人口は持続的に減少して

おり、高齢者人口においても令和３(２０２１)年度以降は、減少に転じています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑵ 高齢化率の推移  

高齢化率(総人口に占める高齢者人口の割合)は令和３(２０２１)年度と比較すると、１．４ポ

イント上昇し、３６.２％となりました。高齢者人口は⑴のとおり令和３(２０２１)年度から減

少していますが、高齢化率は上昇しています。 

 

 

上段：総人口 

下段：高齢者人口 



⑶ 第１号被保険者数 (６５歳以上 )の推移  

第１号被保険者数は減少し、令和３（２０２１）年度と比較すると３５２人（１．３％）減少して

います。  

 

 

２ 要介護 (要支援 )認定者数と認定率  

⑴ 要介護 (要支援 )認定者数と認定率の推移  

要介護(要支援)認定者数は令和３(２０２１)年度と比較すると、１８２人(３．４％)減少して

います。介護度別にみると、要介護５が１１１人(２２．０％)と最も大きく減少しており、次い

で要介護２が６９人(９．６％)減少しています。 

認定率は令和３(２０２１)年度と比較すると、４ポイント低下し、１９．３％となっていま

す。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

R3 R4 R5 R6

27,823人 27,840人 27,817人 27,367人

27,707人 27,519人 27,422人 27,355人

各年度３月末現在

第１号被保険者数　見込

第１号被保険者数　実績

各年度3月末現在 R3 R4 R5 R6

要支援1 583人 551人 587人 600人

要支援2 649人 644人 626人 664人

要介護1 1,244人 1,279人 1,258人 1,219人

要介護2 1,006人 959人 934人 910人

要介護3 768人 740人 777人 804人

要介護4 706人 705人 692人 688人

要介護5 506人 485人 428人 395人

合計 5,462人 5,363人 5,302人 5,280人

認定率
（認定者数/第1号
被保険者数）

19.7% 19.5% 19.3% 19.3%



⑵ 令和６ (２０２４ )年度における他市の認定率  

他市の平均認定率は１８．５％となっており、柏崎市は平均より０．８ポイント高い認定率と

なっています。 

 

⑶ 要介護 (要支援 )認定者の自立の状況  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各年度３月末現在 R3 R4 R5 R6 R3とR6の比較

寝たきり（Bランク） 1,528人 1,479人 1,422人 1,471人 -57人

寝たきり（Cランク） 458人 337人 341人 316人 -142人

準寝たきり 2,667人 2,780人 2,824人 2,800人 133人

生活自立 842人 635人 608人 591人 -251人

認知症（Ⅱ以上） 3,908人 3,779人 3,796人 3,784人 -124人

【用語解説】 

寝たきり 

Ｂランク・・・屋内での生活は何らかの介助を要し、日中もベッド上での生活が主であ

るが、座位を保つ。 

Ｃランク・・・一日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替えにおいて介助を要する。 

準寝たきり 

屋内での生活は概ね自立しているが、介助なしには外出しない。 

生活自立 

何らかの障害等を有するが、日常生活はほぼ自立しており独力で外出する。 

認知症 

脳の変性疾患や脳血管障害によって記憶や思考などの認知機能の低下が起こり、 

日常生活に支障をきたしている状態。このうち自立度判定Ⅱ以上の人。 



３ 介護給付費  

サービス分類ごとの介護給付費  

 

サービス分類 サービス種類 

訪 問 サ ー ビ ス 
訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、 

居宅療養管理指導 

地域密着型サービス 

定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、 

地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、 

小規模多機能型共同生活介護、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 

看護小規模多機能型居宅介護 

通 所 サ ー ビ ス 通所介護、通所リハビリテーション 

施 設 サ ー ビ ス 介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院、介護療養型医療施設 

短期入所サービス 短期入所生活介護、短期入所療養介護 

居 宅 介 護 支 援 居宅介護支援、介護予防支援 

そ の 他 福祉用具貸与、特定福祉用具購入費、住宅改修費、特定施設入居者生活介護 


