
６５歳以上人口の状況

37,462人 12,117人 ( 32.3% ) 9,262人 ( 24.7% ） 6,245人 ( 16.7% ） 3,446人 ( 9.2% ） 1,674人 ( 4.5% )

38,165人 15,238人 ( 39.9% ） 12,467人 ( 32.7% ） 9,233人 ( 24.2% ） 6,127人 ( 16.1% ） 3,737人 ( 9.8% )

75,627人 27,355人 ( 36.2% ） 21,729人 ( 28.7% ） 15,478人 ( 20.5% ） 9,573人 ( 12.7% ） 5,411人 ( 7.2% )

男 49.5%

女 50.5%

　第２表　年代別の内訳　
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　第１図　高齢化の推移 

区　分 総人口

男

44.3%

65歳以上人口

56.6%43.4%

15,478人11,877人

女

合計

女 6,005人

6,245人5,872人

9,233人

男

区分
前期高齢者
（65～74歳）

後期高齢者
（75歳以上）

64.0%

42.6%

57.4%

36.0%

55.7% 59.7%

柏崎市の高齢化の現状

令和７(２０２５)年　高齢者現況調査の概要
【 令和７(２０２５)年３月３１日現在 】

　令和７(２０２５)年３月３１日現在の総人口は７５，６２７人、６５歳以上人口は２７，３５５人となり、高齢化率
（総人口に占める６５歳以上人口の割合）は０．５ポイント上昇し３６．２％となりました。
　前年度と比較すると、総人口は１，２５０人（１．７％）減少、６５歳以上人口は６７人減少しました。
　６５歳以上人口の男女比は女性が全体の５５．７％、男性が４４．３％で、年齢層が上がるにつれて女性の
比率が高くなっています。また、年代別比は前期高齢者が４３．４％、後期高齢者が５６．６％となっています。

40.3%

　　　第２図　前期・後期高齢者数の推移

30.9%
構成比

　第１表　65歳以上人口の内訳 

この調査結果は、世帯の状況や身体の状況により何らかの支援が必要と思われる６５歳以上
の高齢者を対象に民生委員児童委員が担当地区を巡回訪問し現況等を調査したものと、介護
保険の調査等を参考にまとめたものです。
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　第３表　高齢者世帯の状況 

4,360 253 1世帯

※１　総世帯数は施設入所等を含む。また、その他の数値は施設入所等を除いた在宅者（世帯）のみを計上。

※２　一時的単身は、通常では高齢者のみ世帯に該当するものの、世帯構成員が長期入院によって自宅を離れていることなどの理由で、

　 　　在宅者が一時的に単身に準ずる状態であることが、現況調査等で確認できた世帯。

 第３図　高齢者世帯の推移 

　第４表　高齢者世帯に属する高齢者数　

対前年
増加率

-0.24%

3.4%

13.6%

-75.4%

0.0%

3.26%

※１　単身高齢者世帯：６５歳以上でひとり暮らしの世帯。

※２　高齢者のみ世帯：６５歳以上の高齢者のみで構成される２人以上の世帯。

※３　高齢者と児童のみ世帯：６５歳以上の高齢者と１５歳未満の児童で構成される世帯。

※４　一時的単身世帯：通常は「※２高齢者のみ世帯」に該当するが、世帯員の長期入院等により在宅者が一時的に単身に準ずる世帯。

※５　病院・施設等の入所者数は概ね含まない。

65歳以上高齢者
世帯数

9,461世帯

27.4% 高齢者世帯に
占める割合 51.2%

4,847世帯
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47.9%

13,191人
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65歳以上人口に占める割合
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単身高齢者世帯に属する
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0.01%

区　　　分 2023年2022年

4,554人

27,355人27,707人

4,580人 4,847人

27,519人

7,791人

2025年2024年

27,422人

　　構成員の長期入院等に伴って在宅者が一時的単身※2  の状態となっています。

  　高齢者を含む世帯の状況

253人520人 687人 1,030人

　　　総世帯数※1 のうち ６５歳以上高齢者世帯数は９，４６１世帯で、総世帯数の２７．４％を占めています。

  　　内訳をみると、「単身高齢者世帯」が４，８４７世帯（５１．２％)、「高齢者のみ世帯」が４，６１３世帯（４８．８％）、

    「高齢者と児童のみ世帯」が１世帯（0.01％）となっています。また、高齢者のみ世帯のうち２５３世帯で、世帯

4,567世帯 4,590世帯 4,879世帯 4,613世帯

4,554世帯 4,580世帯 4,689世帯 4,847世帯

2 2
1 126.2% 26.5% 27.6% 27.4%
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※２０１８年集計値から、高齢者のみ世帯に
「一時的単身世帯」を含めています。
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　要介護高齢者の状況

　　６５歳以上の高齢者（特養、老人保健施設、グループホーム、病院等を含む。）のうち、寝たきり（Ｂ・Ｃ

ランク）、準寝たきり、生活自立のいずれかに判定されている高齢者は５，１７８人となっており、６５歳以上

　また、認知症（自立度判定Ⅱ以上）の高齢者は３，７８４人となっており、６５歳以上人口の１３．８％を

占めています。

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90～94歳 95歳以上

27,355 5,626 6,251 5,905 4,162 2,987 1,722 702

1,787 67 116 182 281 374 449 318

Ｂランク 1,471 58 94 149 229 305 361 275

Ｃランク 316 9 22 33 52 69 88 43

2,800 70 163 316 528 760 672 291

591 15 45 80 174 168 99 10

5,178 152 324 578 983 1,302 1,220 619

（各年齢階層別人口に占める割合） 18.9% 2.7% 5.2% 9.8% 23.6% 43.6% 70.8% 88.2%

認知症 3,784 99 203 361 629 974 969 549

（各年齢階層別人口に占める割合） 13.8% 1.8% 3.2% 6.1% 15.1% 32.6% 56.3% 78.2%

 第４図　要介護高齢者の状況 

 第５表　年齢階層別要介護高齢者数 

65歳以上人口

合　　　　計

総　数

寝たきり

区　　　分

準寝たきり

生活自立

人口の１８．９％を占めています。

（単位：人）

1,471人

2,800人

591人

3,784人
316人

人

1,000人

2,000人

3,000人

4,000人

寝たきり

（Ｂ・Ｃランク）

準寝たきり 生活自立 認知症

（自立度判定Ⅱ以上）

1,787人

３

【用語解説】
◆寝たきり

Ｂランク………屋内での生活は何らかの介助を要し、日中もベッド上での生活が主であるが、座位を保つ。
Ｃランク………一日中ベッド上で過ごし、排泄、食事、着替において介助を要する。

◆準寝たきり……屋内での生活は概ね自立しているが、介助なしには外出しない。

◆生活自立 ……何らかの障害等を有するが、日常生活はほぼ自立しており独力で外出する。

◆認知症 ………脳の変性疾患や脳血管障害によって記憶や思考などの認知機能の低下が起こり、日常生活に
支障をきたしている状態。このうち自立度判定Ⅱ以上の人。

３



　　介護認定の実施状況

（1）　認定申請の状況 【令和6(2024)年度中】

 第６表　認定申請の状況 

新規申請

1,277件

※1 変更申請は認定期間途中の身体状況の変更に伴う申請。

※2 更新申請は認定期間終了に伴う更新のための申請。　

※3 その他は認定取消申請。

（2）　要介護認定の状況
　　◎　要介護度別の認定状況

　　　要支援及び要介護に認定されています。なお、各要介護度別の人数は次のとおりです。

 第７表　要介護度別の認定状況 
（単位：人）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 合　　計

600 664 1,219 910 804 688 395 5,280

587 626 1,258 934 777 692 428 5,302

551 644 1,279 959 740 705 485 5,363

583 649 1,244 1,006 768 706 506 5,462

553 711 1,203 1,115 791 718 523 5,614

 第５図　要介護認定者数 

※各年3月31日現在

■　発行　　令和７（2025）年７月
■　編集　　柏崎市福祉保健部介護高齢課

〒　９４５－８５１１　柏崎市日石町２番１号
　電話　（２１）２２２８　　ＦＡＸ　（２１）４７００

令和7(2025)年3月31日現在

2,299件

転入申請

14件

※住所地特例の者を含む

区　　分

令和5(2023)年3月31日現在

令和4(2022)年3月31日現在

令和3(2021)年3月31日現在

令和6(2024)年3月31日現在

　　　　当市における要介護認定者数は、令和７(2025)年３月３１日現在では５，２８０人が

変更申請

796件

更新申請 その他

7件

合計

4,393件

申請件数

553人 583人 551人 587人 600人

711人 649人 644人 626人 664人

1,203人 1,244人 1,279人 1,258人 1,219人

1,115人 1,006人 959人 934人 910人

791人 768人 740人 777人 804人

718人 706人 705人 692人 688人

523人
506人 485人 428人 395人

5,614人
5,462人 5,363人 5,302人 5,280人

人
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2,000人

3,000人

4,000人

5,000人

6,000人

2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

要支援２

要支援１

４

４


