
令和５年度（2023年度）第１回柏崎市健康づくり推進会議次第 

 

                          令和 5年（2023年）8月 30日（水） 

                                   13：30～15：00 

                             健康管理センター3階集団指導室 

 

１ 開会                                13：30～ 

 

 

 

２ 新委員紹介 

 

 

 

３ あいさつ 

 

 

 

４ 議事 

 （１）柏崎市第二次健康増進計画「健康みらい柏崎２１」の概要説明     13：40～ 

    【資料１】 

 

 （２）令和５年度（２０２３年度）重点課題に対する取組の推進について   13：45～ 

   ①青壮年期への働きかけの強化 

   ②生活習慣によるがんの予防と早期発見の取組 

    【資料２-１・２-２、資料３】 

 

 

５ その他                                14：50～ 

  柏崎市自殺対策行動計画改訂版「オープンハート・プラン」について（報告）              

    【資料４】 

 

 

６ 閉会                                 15：00  

 

 

 

 


