
健康みらい柏崎 21（案） パブリック・コメント一覧 
 

No. 受付日 該当箇所 意見の概要 意見に対する回答 
計画へ 
の反映 

１ R8.1.13 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

１．喫煙者を減らしていくために、 

（１）貴市としても、喫煙者の禁煙相談やサポートに取組み、また薬

局が禁煙相談に対応するよう連携されてはどうか。 

（２）禁煙治療費の 2/3～3/4 の助成制度を設けてはどうか。（県

と連携して） 

福島県南相馬市では 3/4 までの助成を行っている。 

※参考：喫煙者の禁煙のための禁煙外来治療費助成の自治体  

https://notobacco.jp/pslaw/chiryohijosei.html 

喫煙者に対する禁煙に向けた相談支援については、市の

取組方針に記載しています。 

なお、本計画は健康づくりの推進に向けた方針を示してお

り、禁煙治療の助成など具体的な個別事業については、記

載しておりません。御意見は、今後の取組の参考とさせて

いただきます。 

無 

２ R8.1.13 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

２．タバコ病とされる COPD にも取り組んでいるようだが、11 月第

三週水曜の世界 COPD デーを啓発周知スケジュールに入れては

どうか。 

本計画は健康づくりの推進に向けた方針を示しており、具

体的な個別事業については、記載しておりません。御意見

は、今後の取組の参考とさせていただきます。 

無 

３ R8.1.13 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

３．世界禁煙デーの催しをしているかと思うが、より実効性とアピー

ルを高めるためにも、催しの一環としてイエローグリーンライトア

ップに、（可能であれば）貴市も参加連携されてはどうか。 

https://notobacco.jp/pslaw/YGL2025gazo_koukai.pdf 

本計画は健康づくりの推進に向けた方針を示しており、具

体的な個別事業については、記載しておりません。御意見

は、今後の取組の参考とさせていただきます。 

無 

４ R8.1.13 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

４．未成年者の喫煙ゼロ、妊婦の喫煙ゼロ目標と同じく、子どもたち

の受動喫煙０（ゼロ）を重点目標に据え、子どもたちへの危害防止

を絶対的に優先的に強く進めていただきたい（いじめ・虐待でも

あり、救済すべきです）。 

子どもの受動喫煙は将来の健康に影響を及ぼすことか

ら、受動喫煙防止に向けた取組は重要であると考えます。 

計画に記載のとおり、妊産婦や子育て世代の保護者に対

し、ライフコースアプローチを踏まえた禁煙・受動喫煙防止

に向けた取組を進めていきます。 

無 

５ R8.1.13 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

５．「未成年や妊娠中・授乳期中の喫煙をなくす、公共施設や事業所・

屋外等における禁煙の推進、家庭内や車内など私的空間における

受動喫煙の防止」など啓発にとどまらず、義務的な制度化やルー

ル化が必須かと思う。 

  改正健康増進法の見直しが現在進められている。これらの内容が

盛り込まれるかどうか不明ではあるが、 貴市、また県レベルで

も、実効化推進を是非にお願いしたい。 

改正健康増進法の趣旨や県の動向を踏まえ、取組を進め

ていきます。 

なお、本計画は健康づくりの推進に向けた方針を示してお

り、具体的な取組については記載しておりません。御意見

は、今後の取組の参考とさせていただきます。 

無 

６ R8.1.18 P39 

喫煙・COPD 

・飲酒 

６．生活習慣病対策に 認知症 も入れ、触れてはどうか。 

  認知症発症には多くの要因があるが、喫煙の影響もかなりあると

指摘されているところ。若年からの生活習慣の改善により、認知

症の予防は可能で、そのエビデンスが多く集積されてきている。 

※参考 認知症予防と禁煙・喫煙の関連資料  

https://notobacco.jp/pslaw/ninchisyokinen.html 

生活習慣の改善が認知症予防につながる可能性について

は、文言の修正は行いませんが、貴重な御意見として受け

止め、今後の取組の参考とさせていただきます。 

無 

 


