
令和５年度（2023 年度） 第１回柏崎市食育推進会議次第 

 

令和 5(2023)年 10 月 20 日(金) 

                  15：30 ～ 17：00 

健康管理センター3 階 集団指導室 

 

１ 開会 

 

 

２ 新委員紹介 

 

 

３ あいさつ 

 

 

４ 議事 

 （1）第３次食育推進計画の概要説明と 8/30 健康づくり推進会議報告 

【資料１、資料２】 

 

 

（2）重点課題に関する令和４（2022）年度から令和５（2023）年度の取組状況に 

ついて 

   【資料３、資料４、資料５、資料６】 

 

５ その他 

 

 

６ 閉会 

 

 

 

会議資料 

【事前配付】 

・資料１ 柏崎市第３次食育推進計画の概要と推進体制 

・資料３ 令和４(2022)年度 食育に関する取組報告 

・資料４ 柏崎市第３次食育推進計画目標値 進捗状況 

・資料５ 令和５(2023)年度 食育に関する取組計画 

・資料６ 重点課題に関する令和４(2022)年度から令和５(2023)年度の取組状況について 

・参考資料 朝食啓発チラシ、からだスッキリ講座（実践編）チラシ 

 

【当日配付】 

・資料２ 令和５(2023)年度 第１回柏崎市健康づくり推進会議で出された意見 

 

 



第 1 回柏崎市食育推進会議出席者名簿 

（任期：令和４（２０２２）年４月１日～令和６（２０２４）年３月３１日） 

 

区分 所属 所属における役職等 氏名 

（1 号委員） 

保健医療関係者 

柏崎市歯科医師会 理事 前川 雄哉 

新潟県歯科衛生士会 

柏崎ブロック 
地域活動歯科衛生士 井比 美保子 

（2 号委員） 

教育・児童福祉関係者 

 

柏崎市私立保育園長会 ふたば保育園園長 星野 正子 

柏崎市立鏡が沖中学校 栄養教諭 垣中 咲輝子 

新潟県立柏崎総合高等学校 養護教諭 佐藤 歩未 

（3 号委員） 

関係機関の代表者等 

柏崎地域振興局健康福祉部 地域保健課長 山田 秀子 

柏崎市食生活改善推進員 

協議会 
会長 岡嶋 洋子 

新潟県栄養士会柏崎支部 地域活動事業部会員 今井 恵 

新潟県在宅保健師の会 

「燈々会」 

長岡･柏崎･魚沼支部

会員 
井倉 久美子 

原信岩上店 店長 三津田 清和 

（4 号委員） 

柏崎市食の地産地消

推進会議を代表する

者 

柏崎市食の地産地消推進 

会議を代表する者 
委員 鈴木 一恵 

（5 号委員） 

公募による者 

公募市民  岡村 美奈子 

公募市民  伊藤 勝史 

 

【事務局】 
   

福祉保健部部長 山﨑 浩子 

健康推進課課長 坪谷 町子 

健康推進課課長代理 金子 規子 

健康推進課地域保健係長（保健師） 中村 明子 

健康推進課健康増進係長（保健師） 竹内 綾子 

健康推進課健康増進係主任（歯科衛生士） 相沢 朋代 

健康推進課健康増進係主任（栄養士） 神田 里美 

健康推進課健康増進係主任（栄養士） 佐藤 佳誉子 

健康推進課健康増進係主任（栄養士） 金子 幸子 

 


