
 

 

 

令和６（２０２４）年４月１日に「柏崎市こども家庭センター」を元気館内に設置しました 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

安心して妊娠・出産・子育てができるよう 
妊娠期から子育て期（概ね 18 歳）まで切れ目のない相談支援を行います  

妊娠期から子育て期の保護者とこども
の身体のこと心のことなど不安や悩み
について、保健師や利用者支援専門員
（専従助産師）が相談を受け伴走支援
します。 

１８歳までのこどもと子育て家庭の不
安や悩みに保健師や精神保健福祉士、
家庭児童相談員が相談を受け、支援に
つなげることで、健やかなこどもの成
長をサポートします。 

母子保健事業 児童福祉事業 

一
体
的
に
支
援 

柏崎市子ども未来部子育て支援課家庭支援係（元気館内） 

柏崎市こども家庭センター（元気館 1 階） 
〒９４５－００６１ 柏崎市栄町１８番２６号 ℡０２５７－２０－４２１５ 
【相談時間】月～金 ８：３０～１７：１５ 祝日・年末年始除く 

必要に応じて関係機関と連携し、サービスにつなぎます 

【主な業務】 

   

・母子健康手帳交付 

・伴走型相談支援 

・妊娠期のセミナー 

・産後ケア 

・新生児助産師訪問 

・乳幼児健診 

・子育て講座 

・妊娠期～子育て期の相談 

（産後不調、こどもの成長発達） 

・予防接種 

・未熟児養育医療助成 

【主な業務】 

 

・子育て相談 

  （育児不安、しつけ、学校生活のこと） 

・親支援講座（NP 講座） 

・子育て心の相談会 

・児童虐待対応 

・ヤングケアラー 

・ファミリー・サポート・センター 

・育児支援ヘルパー事業  

柏崎市こども家庭センター 

ひとりで悩まず 

お気軽にご相談ください 


