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妊娠証明書を受け取ったら、速やかに元気館へお越しください。以下の交付を⾏います。 
（所要時間︓概ね 30〜40 分） 

・ ⺟子健康手帳 
・ 妊産婦健康診査受診票 
・ 妊産婦医療費助成受給者証 等 
柏崎市では、出産・子育て応援交付⾦事業（裏⾯参照）の手続きを同時に⾏っています。出産応
援交付⾦の申請は、⽀給対象者（妊婦）がアンケートの回答と⾯談を受けることが必須となって
おりますので、元気館窓口には、原則、妊婦さんがおいで下さい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆交付場所…元気館 1 階 子育て支援課 家庭支援係 
◆交付方法…随時交付と予約交付のいずれかが選べます 

◆案内図 
 

 

 
 
 
 

随時 予約（優先） 
◆交付⽇時…⽉曜⽇〜⾦曜⽇（祝⽇・年末年始を除く） 

８時 30 分〜17 時 15 分 
・カウンター窓口で交付します。 
・お待ちいただく場合があります。 

◆⽇時…毎週⾦曜⽇（祝⽇・年末年始を除く） 

８時 30 分〜17 時 15 分 
・個室で交付します。 
・前⽇までにお電話でご予約ください。 

＝柏崎市からのお知らせ＝ 

母子健康手帳は元気館で交付します 

 
 

 
 

問い合わせ先︓柏崎市⼦育て⽀援課家庭⽀援係
〒945-0061 柏崎市栄町 18-26 元気館１階 
TEL︓0257-20-4215 FAX︓0257-20-4201 
⽉曜⽇〜⾦曜⽇ 8:30〜17:15  
(休祝⽇、年末年始を除く) 

◆持ち物 
・妊娠届出書（妊娠証明書）   
・妊婦さん自身の保険証 
・妊婦さん名義の通帳の写し 
・妊婦さんのマイナンバーカードまたは通知カード 
・⺟子健康手帳申請時アンケート※ 

※ホームページからダウンロードできます。窓口にもご用意しておりますので、交付時に 
 その場でご記入いただくことも可能です。 
 

≪ 代理の方が妊娠届出をする場合は、以下もご持参ください ≫ 
・印鑑     
・代理⼈ご自身の写真付き身分証明 

※妊娠届出書の裏⾯の委任状は、妊婦さんがご記入してください。 
※代理⼈は出産応援交付⾦の申請はできません 


