
就職したいけど、子どもの体調
不良を考えると自信がない…

子どもの休みに合わせた
働き方はできる？

これから就職活動を始める方の
はじめの一歩をサポートします。

せたた就職職
不良良

働きたいけど、ブランクがあって不安。
まずは何から始めたらいいんだろう…？

就職相談・職業適性検査

求人・求職に関する情報を提供

履歴書や職務経歴書などの
応募書類の書き方をサポート

市と連携し、保育園などの入園情報や
育児支援制度などを紹介します。

自己分析や面接練習ができるセミナーです。
就職準備プログラム

情報提供

キッズスペースもあり、
お子さま連れでも安心です。
お気軽にご相談ください。

です。
い。

祝日を除く月～金曜
10：00 ～ 17：30
東本町 1-15-5 フォンジェ地下 1階
0257-21-8621

※12 月 29 日～翌年 1月 3日、フォンジェ休業日は休み。
☎

ワークサポート柏崎
※



就職活動に役立つ情報を
随時提供します。「子育て
サポート企業」として認め
られた企業の求人情報も一緒に相談しながら探せます。

パソコン（システム）
を使って自分の適性を
分析したり、やりたい
仕事に就くために必要
な情報などを調べるこ
とができます。

個別での相談にも
対応しています。
また、面接練習も
できます。

求人情報を検索でき
ます。また、求人票
を無料で印刷するこ
ともできます。

仕事と家庭の両立に
関する悩みや不安な
どの相談ができます。
また、ハローワーク
と連携しながら、自分に合ったお仕事探しを
専門相談員がサポートします。

お子さんと一緒に
相談できます。


