
❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１１
次の１～２の考え方について、あなたはどう思いますか。１～２それぞれの項目について、あなたのお考え
に最も近いものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。

2.9

18.9 25.0 48.5 4.8

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

100%

2.3

3.8

17.2

21.7

25.9

23.4

50.2

45.5

4.4

5.6

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

女性(n=482)

男性(n=286)

58.8 33.7

3.3 1.6 2.7

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

100%

65.8

46.9

27.8

43.7

2.9

3.8

1.5

1.7

2.1

3.8

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

女性(n=482)

男性(n=286)

1 夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

2 男性も女性も家事・育児をする方がよい

そう思う どちらかとい

えばそう思う そう思わない

どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

そう思う
どちらかとい

えばそう思う
そう思わない

どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

「夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである」という考え方について、「そう思わない」

（48.5％）、「どちらかといえばそう思わない」（25.0％）を合わせた『そう思わない』人の割合は

73.5％で、「そう思う」（2.9％）「どちらかといえばそう思う」（18.9％）を合わせた『そう思う』

人の割合21.8％を51.7ポイント上回っている。

性別にみると、『そう思わない』人の割合は、女性76.1％、男性68.9％で女性の方が高くなってい

る。

「男性も女性も家事・育児をする方がよい」という考え方について、「そう思う」（58.8％）「どち

らかといえばそう思う」（33.7％）を合わせた『そう思う』人の割合は92.5％で、「そう思わない」

（1.6％）「どちらかといえばそう思わない」（3.3％）を合わせた『そう思わない』人の割合4.9％を

大きく上回っている。

性別にみると、『そう思う』人の割合は、女性93.6％、男性90.6％で女性の方が高くなっている。
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１１
次の１～２の考え方について、あなたはどう思いますか。１～２それぞれの項目について、あなたのお考えに
最も近いものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
１　夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである

2.9

2.3

0.0

0.0

0.0

4.4

2.4

8.0

3.8

0.0

2.9

5.7

3.3

5.4

2.4

18.9

17.2

6.4

14.3

16.0

18.9

21.8

20.0

21.7

9.1

20.0

15.1

21.3

28.4

26.8

25.0

25.9

34.0

29.9

24.5

21.1

29.8

14.0

23.4

13.6

28.6

26.4

29.5

18.9

19.5

48.5

50.2

57.4

51.9

56.4

51.1

42.7

46.0

45.5

72.7

42.9

50.9

44.3

40.5

36.6

4.8

4.4

2.1

3.9

3.2

4.4

3.2

12.0

5.6

4.5

5.7

1.9

1.6

6.8

14.6

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

女性(n=482)

20～29歳(n=47)

30～39歳(n=77)

40～49歳(n=94)

50～59歳(n=90)

60～69歳(n=124)

70歳以上(n=50)

男性(n=286)

20～29歳(n=22)

30～39歳(n=35)

40～49歳(n=53)

50～59歳(n=61)

60～69歳(n=74)

70歳以上(n=41)

100%

そう思う どちらかとい

えばそう思う
そう思わない

どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

どちらかとい

性・年代別
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2.9

1.6

3.9

4.0

3.4

5.9

2.5

18.9

14.6

32.0

12.0

27.3

20.6

21.7

14.2

25.0

23.2

23.3

24.0

25.0

20.6

21.7

29.9

48.5

58.3

38.8

56.0

38.6

45.6

47.8

46.6

4.8

2.4

1.9

4.0

5.7

7.4

8.7

6.9

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

既婚・共働きしている(n=254)

既婚・夫だけが働いている(n=103)

既婚・妻だけが働いている(n=25)

既婚・夫婦とも無職である(n=88)

離別(n=68)

死別(n=23)

未婚(n=204)

100%

0.0

2.9

6.2

3.5

1.3

2.2

0.0

18.9

18.5

22.2

18.1

10.9

54.5

25.0

24.7

27.3

25.0

23.9

0.0

48.5

43.8

42.9

50.9

60.9

27.3

4.8

6.8

4.0

4.7

2.2

18.2

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

一人暮らし(n=146)

夫婦のみ(n=198)

二世代世帯(n=320)

三世代世帯(n=92)

その他(n=11)

100%

そう思う どちらかとい

えばそう思う

そう思わない
どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

そう思う どちらかとい

えばそう思う そう思わない
どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

家族構成別

既婚・未婚別
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年代別にみると、『そう思わない』人の割合は、女性20代（91.4％）、男性20代（86.3％）で高

くなっている。『そう思う』人の割合は、男性60代（33.8％）、男性70歳以上（29.2％）、女性70

歳以上（28.0％）で高くなっている。男女ともに全ての年代で『そう思わない』が『そう思う』を

上回っている。

家族構成別にみると、『そう思わない』人の割合は三世代世帯（84.8％）が最も高く、一人暮ら

しの世帯（68.5％）が最も低くなっている。

配偶関係別でみると、『そう思わない』人の割合は既婚（共働き）（81.5％）、既婚（妻のみ就

労）（80.0％）で高く、既婚（夫のみ就労）（62.1％）で最も低くなっている。

前回の調査結果と比較すると、男女ともに『そう思う』人の割合が減少し、『そう思わない』人

の割合が増加している。
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします

凡例

【総評】

問１１
次の１～２の考え方について、あなたはどう思いますか。１～２それぞれの項目について、あなたのお考えに
最も近いものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
２　男性も女性も家事・育児をする方がよい

そう思う
どちらかといえばそう思わない
無回答

どちらかといえばそう思う
そう思わない

58.8

65.8

78.7

75.3

77.7

66.7

50.0

54.0

46.9

63.6

60.0

49.1

41.0

44.6

36.6

33.7

27.8

19.1

20.8

19.1

27.8

39.5

34.0

43.7

31.8

34.3

39.6

52.5

45.9

46.3

3.3

2.9

0.0

1.3

3.2

3.3

4.8

2.0

3.8

4.5

0.0

9.4

1.6

2.7

4.9

1.6

1.5

0.0

0.0

0.0

1.1

2.4

6.0

1.7

0.0

0.0

0.0

3.3

1.4

4.9

2.7

2.1

2.1

2.6

0.0

1.1

3.2

4.0

3.8

0.0

5.7

1.9

1.6

5.4

7.3

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(N=769)

女性(n=482)

20～29歳(n=47)

30～39歳(n=77)

40～49歳(n=94)

50～59歳(n=90)

60～69歳(n=124)

70歳以上(n=50)

男性(n=286)

20～29歳(n=22)

30～39歳(n=35)

40～49歳(n=53)

50～59歳(n=61)

60～69歳(n=74)

70歳以上(n=41)

100%

そう思う
どちらかとい

えばそう思う

そう思わない
どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答

年代別にみると、『そう思う』人の割合は、女性20歳代（97.8％）、女性40代（96.8％）、女性30

代（96.1％）で高くなっている。

前回の調査結果と比較すると、男女ともに『そう思う』人の割合が増加し、『そう思わない』人の

割合が減少している。

性・年代別
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１１
次の１～２の考え方について、あなたはどう思いますか。１～２それぞれの項目について、あなたのお考え
に最も近いものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。

2.9

4.8

7.3

8.9

18.9

33.9

38.5

35.2

25.0

23.2

22.3

19.8

48.5

36.6

27.4

30.4

4.8

1.5

4.5

5.7

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

100%

58.8

50.8

29.3

33.1

33.7

37.3

37.5

38.6

3.3

8.1

22.0

16.3

1.6

2.7

5.6

5.3

2.7

1.1

5.7

6.7

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

2.3

3.3

7.0

6.5

3.8

6.9

7.8

12.3

17.2

32.5

37.3

32.0

21.7

35.3

39.8

39.8

25.9

23.9

23.5

21.3

23.4

22.6

20.6

17.9

50.2

38.6

27.0

33.4

45.5

34.3

28.5

27.2

4.4

1.7

5.3

6.7

5.6

0.9

3.2

2.8

女性(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

男性(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

65.8

58.3

34.4

36.0

46.9

41.0

22.7

29.9

27.8

34.6

36.0

38.3

43.7

40.6

39.5

39.5

2.9

4.5

18.6

13.5

3.8

13.1

26.5

20.4

1.5

1.5

5.0

5.1

1.7

4.4

6.4

5.6

2.1

1.0

5.9

7.2

3.8

0.9

4.9

4.6

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

女性(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

男性(R1)

(H26)

(H22)

(H16)

2

男
性
も
女
性
も
家
事
・
育
児
を
す
る
方
が
よ
い

1

夫
は
外
で
働
き
、
妻
は
家
庭
を
守
る
べ
き
で
あ
る

全体 女性 男性

R1  (N=769) (n=482) (n=286)

H26 (N=1032) (n=581) (n=434)

H22 (N=806) (n=456) (n=344)

H16  (N=773) (n=431) (n=324)

そう思う
どちらかとい

えばそう思う
そう思わな

い

どちらかとい

えばそう思わ

ない

無回答
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。

1.3

7.4

28.8

0.4

1.1

12.5

1.3

11.9

1.1

13.8

23.7

1.1

2.3

17.2

4.4

22.5

11.7

14.6

28.2

25.6

13.6

25.4

44.7

49.4

40.5

8.5

3.2

30.1

10.2

13.8

14.8

5.7

41.9

51.9

4.9

21.6

12.5

19.3

9.5

7.4

1.5

1.1

0.8

2.5

1.7

0.6

0.4

0.8

1.1

8.9

17.8

55.3

8.1

21.0

1.5

1.3

1.7

1.5

3.4

2.5

2.1

3.6

1.3

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

100%
n=472

1 掃除、洗濯、
食事の支度
などの家事

2 日々の家計
の管理

3 高額な商品や
土地・家屋の
購入

4 育児や子ども
のしつけ

5 親の介護

6 町内会、PTA
などの会合へ
の参加

7 子どもの教育
方針や進学目
標を決める

8 家庭の問題に
おける最終的
な決定をする

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「掃除、洗濯、食事の支度などの家事」、「日々の家計の管理」、「育児や子どものしつけ」は

『妻』（「ほとんど妻がしている」＋「主に妻が行い、夫が一部を分担している」）が占める割合が

高くなっている。「高額な商品や土地・家屋の購入」は『夫』（「ほとんど夫がしている」＋「主に

夫が行い、妻が一部を分担している」）が高くなっている。「子どもの教育方針や進学目標を決め

る」、「家庭問題における最終的な決定をする」は「夫婦が同じ程度に分担している」が最も高く

なっている。
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
１　掃除、洗濯、食事の支度などの家事

1.3

0.6

0.0

0.0

0.0

0.0

1.9

0.0

3.1

0.0

0.0

0.0

7.7

2.8

5.6

1.1

0.6

9.1

1.8

0.0

0.0

0.0

0.0

2.3

0.0

5.9

0.0

0.0

2.8

5.6

11.7

9.1

18.2

10.9

9.1

7.9

8.5

7.5

18.3

66.7

23.5

25.8

15.4

16.7

0.0

40.5

40.8

45.5

45.5

45.5

44.4

36.8

30.0

39.7

33.3

35.3

48.4

30.8

33.3

55.6

41.9

46.0

27.3

30.9

45.5

47.6

51.9

55.0

31.3

0.0

29.4

19.4

38.5

41.7

27.8

1.5

1.2

0.0

7.3

0.0

0.0

0.0

0.0

2.3

0.0

5.9

3.2

3.8

0.0

0.0

0.8

0.3

0.0

1.8

0.0

0.0

0.0

0.0

2.3

0.0

0.0

0.0

3.8

2.8

5.6

1.3

1.5

0.0

1.8

0.0

0.0

0.9

7.5

0.8

0.0

0.0

3.2

0.0

0.0

0.0

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程度

に分担している
主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない
夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「掃除、洗濯、食事の支度などの家事」について年代別にみると、男性20代は「夫婦が同じ程度に

分担している」が他の年代よりも高くなっている。

性・年代別
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❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
２　日々の家計の管理

7.4

7.9

9.1

7.3

3.0

9.5

8.5

12.5

6.1

0.0

5.9

0.0

3.8

5.6

22.2

13.8

14.4

18.2

10.9

18.2

9.5

20.8

2.5

12.2

0.0

29.4

12.9

15.4

2.8

11.1

14.6

14.4

0.0

23.6

19.7

7.9

13.2

10.0

15.3

33.3

5.9

6.5

30.8

19.4

5.6

8.5

6.5

18.2

14.5

3.0

6.3

3.8

5.0

13.7

33.3

17.6

12.9

7.7

16.7

11.1

51.9

53.7

54.5

40.0

54.5

63.5

51.9

60.0

47.3

33.3

35.3

61.3

38.5

50.0

44.4

1.1

0.9

0.0

3.6

1.5

0.0

0.0

0.0

1.5

0.0

0.0

0.0

3.8

2.8

0.0

1.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

5.9

6.5

0.0

2.8

5.6

1.7

2.3

0.0

0.0

0.0

3.2

1.9

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が行

い、妻が一

部を分担し

ている

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない
夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「日々の家計の管理」について年代別にみると、男性70歳以上で「ほとんど夫がしている」が他の

年代より高くなっている。

性・年代別

－30－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします

凡例

【総評】

問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
３　高額な商品や土地・家屋の購入

ほとんど夫がしている
夫婦が同じ程度に分担している
ほとんど妻がしている
該当しない

主に夫が行い、妻が一部を分担している
主に妻が行い、夫が一部を分担している
夫婦ともほとんどしない（その他の人がしている）
無回答

28.8

31.7

45.5

20.0

39.4

30.2

38.7

15.0

21.4

33.3

35.3

32.3

23.1

8.3

11.1

23.7

24.9

9.1

25.5

21.2

30.2

23.6

30.0

20.6

0.0

29.4

22.6

15.4

25.0

11.1

28.2

24.9

9.1

21.8

28.8

31.7

23.6

20.0

36.6

0.0

11.8

25.8

42.3

55.6

38.9

3.2

3.2

0.0

5.5

0.0

1.6

4.7

5.0

3.1

33.3

0.0

3.2

0.0

2.8

5.6

4.9

3.5

9.1

5.5

6.1

0.0

2.8

2.5

8.4

33.3

5.9

9.7

11.5

5.6

5.6

0.8

1.2

9.1

5.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

8.9

8.8

18.2

16.4

4.5

6.3

4.7

17.5

9.2

0.0

17.6

6.5

7.7

0.0

27.8

1.5

1.8

0.0

0.0

0.0

0.0

1.9

10.0

0.8

0.0

0.0

0.0

0.0

2.8

0.0

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「高額な商品や土地・家屋の購入」について年代別にみると、男性60代で「夫婦が同じ程度に分担

している」が他の年代より高くなっている。

性・年代別

－31－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
４　育児や子どものしつけ

0.4

0.3

0.0

0.0

0.0

0.0

0.9

0.0

0.8

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

0.0

1.1

0.6

0.0

0.0

1.5

1.6

0.0

0.0

2.3

0.0

0.0

3.2

3.8

0.0

5.6

25.6

22.9

18.2

30.9

37.9

19.0

17.0

10.0

32.8

66.7

64.7

29.0

15.4

38.9

16.7

30.1

32.0

45.5

29.1

34.8

33.3

31.1

27.5

25.2

0.0

29.4

41.9

23.1

19.4

11.1

21.6

22.6

9.1

18.2

18.2

25.4

31.1

12.5

19.1

0.0

5.9

16.1

26.9

22.2

22.2

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

17.8

17.6

27.3

20.0

7.6

15.9

17.0

32.5

18.3

33.3

0.0

9.7

26.9

16.7

38.9

3.4

4.1

0.0

1.8

0.0

4.8

2.8

17.5

1.5

0.0

0.0

0.0

0.0

2.8

5.6

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「育児や子どものしつけ」について年代別にみると、男性20代、男性30代で「夫婦が同じ程度に分

担している」が他の年代より高くなっている。

性・年代別

－32－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
５　親の介護

1.1

0.9

0.0

0.0

0.0

1.6

1.9

0.0

1.5

0.0

0.0

0.0

7.7

0.0

0.0

2.3

2.1

0.0

0.0

1.5

1.6

3.8

2.5

3.1

0.0

0.0

0.0

3.8

5.6

5.6

13.6

12.9

0.0

5.5

19.7

14.3

16.0

5.0

15.3

0.0

11.8

9.7

15.4

25.0

11.1

10.2

11.4

0.0

1.8

1.5

15.9

19.8

15.0

6.9

0.0

0.0

3.2

3.8

11.1

16.7

12.5

14.4

0.0

1.8

0.0

17.5

24.5

27.5

7.6

0.0

0.0

3.2

7.7

19.4

0.0

2.5

3.2

0.0

1.8

3.0

4.8

3.8

2.5

0.8

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

0.0

55.3

52.8

100.0

87.3

74.2

42.9

28.3

37.5

61.8

100.0

88.2

83.9

57.7

36.1

50.0

2.5

2.3

0.0

1.8

0.0

1.6

1.9

10.0

3.1

0.0

0.0

0.0

0.0

2.8

16.7

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる
該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「親の介護」について年代別にみると、女性50代以上、男性60代以上で『妻』の割合が高くなっ

ている。女性30代、女性40代、男性30代から50代では「夫婦が同じ程度に分担している」の割合が

高くなっている。

性・年代別

－33－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
６　町内会、PTAなどの会合への参加

12.5

12.6

9.1

14.5

3.0

15.9

15.1

15.0

12.2

0.0

5.9

9.7

3.8

19.4

22.2

17.2

13.8

9.1

12.7

12.1

12.7

17.9

10.0

26.0

33.3

17.6

16.1

26.9

36.1

27.8

25.4

23.5

18.2

20.0

33.3

22.2

23.6

15.0

30.5

0.0

47.1

29.0

46.2

22.2

16.7

13.8

15.2

0.0

10.9

21.2

15.9

12.3

22.5

9.9

0.0

5.9

22.6

3.8

8.3

5.6

19.3

22.6

9.1

16.4

22.7

28.6

25.5

17.5

10.7

0.0

5.9

16.1

0.0

13.9

16.7

1.7

2.3

18.2

5.5

3.0

0.0

0.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

8.1

7.3

36.4

16.4

4.5

4.8

2.8

7.5

9.9

66.7

11.8

6.5

19.2

0.0

11.1

2.1

2.6

0.0

3.6

0.0

0.0

1.9

12.5

0.8

0.0

5.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「町内会、ＰＴＡなどの会合への参加」について年代別にみると、男性60代以上では『夫』の割

合が他の年代に比べて高くなっている。男性30代、男性50代では「夫婦が同じ程度に分担してい

る」が他の年代に比べて高くなっている。

性・年代別

－34－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
７　子どもの教育方針や進学目標を決める

1.3

1.2

0.0

0.0

1.5

0.0

1.9

2.5

1.5

0.0

0.0

0.0

7.7

0.0

0.0

4.4

5.0

0.0

1.8

6.1

4.8

6.6

5.0

3.1

0.0

0.0

6.5

0.0

0.0

11.1

44.7

43.7

63.6

50.9

54.5

42.9

39.6

22.5

47.3

66.7

76.5

45.2

42.3

50.0

22.2

14.8

14.1

9.1

14.5

18.2

15.9

11.3

12.5

16.8

0.0

17.6

32.3

11.5

13.9

5.6

9.5

10.0

0.0

5.5

9.1

12.7

14.2

5.0

8.4

0.0

5.9

6.5

7.7

13.9

5.6

0.6

0.9

0.0

3.6

0.0

0.0

0.9

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

21.0

21.1

27.3

21.8

10.6

19.0

21.7

37.5

20.6

33.3

0.0

9.7

30.8

19.4

44.4

3.6

4.1

0.0

1.8

0.0

4.8

3.8

15.0

2.3

0.0

0.0

0.0

0.0

2.8

11.1

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40)

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない
夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「子どもの教育方針や進学目標を決める」について年代別にみると、男性30代、男性20代、女性

20代では「夫婦が同じ程度に分担している」の割合が他の年代に比べて高くなっている。男女とも

に70歳以上では「夫婦が同じ程度に分担している」の割合が他の年代に比べて低くなっている。

性・年代別

－35－



❒ 家庭生活などに関する考えについてお尋ねします
問１２　【現在、結婚されている（事実婚を含む。）方にお伺いします。】
あなたのご家庭では、次のような家庭内の仕事等を、夫婦の間でどのように行っていますか。1～８それぞれ
の項目について、当てはまるものを選んでください（○はそれぞれ１つずつ）。
８　家庭の問題における最終的な決定をする

11.9

13.5

18.2

3.6

13.6

14.3

16.0

17.5

7.6

33.3

5.9

0.0

11.5

11.1

5.6

22.5

21.4

27.3

12.7

15.2

23.8

25.5

27.5

25.2

33.3

23.5

25.8

15.4

25.0

38.9

49.4

48.4

45.5

65.5

54.5

49.2

44.3

25.0

51.9

33.3

47.1

51.6

61.5

55.6

38.9

5.7

5.3

9.1

7.3

7.6

4.8

1.9

7.5

6.9

0.0

17.6

12.9

0.0

2.8

5.6

7.4

7.6

0.0

5.5

6.1

7.9

9.4

10.0

6.9

0.0

5.9

9.7

7.7

5.6

5.6

0.4

0.6

0.0

1.8

0.0

0.0

0.0

2.5

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

1.5

1.5

0.0

3.6

1.5

0.0

1.9

0.0

1.5

0.0

0.0

0.0

3.8

0.0

5.6

1.3

1.8

0.0

0.0

1.5

0.0

0.9

10.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

全体(n=472)

女性(n=341)

20～29歳(n=11)

30～39歳(n=55)

40～49歳(n=66)

50～59歳(n=63)

60～69歳(n=106)

70歳以上(n=40) 

男性(n=131)

20～29歳(n=3)

30～39歳(n=17)

40～49歳(n=31)

50～59歳(n=26)

60～69歳(n=36)

70歳以上(n=18)

100%

ほとんど

夫がして

いる

主に夫が

行い、妻

が一部を

分担して

いる

夫婦が同じ程

度に分担して

いる

主に妻が行い、

夫が一部を分担

している

ほとんど

妻がして

いる

該当しない

夫婦ともほと

んどしない

（その他の人

がしている）

無回答

「家庭の問題の最終決定」について年代別にみると、女性30代、男性50代では「夫婦が同じ程度

に分担している」が6割以上みられる。男性20代では『夫』が６割以上みられる。

性・年代別
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