
                                                               

令和８（２０２６）年度 柏崎市刈羽村 
休日の地域クラブ本格実施 保護者説明会 資料 

 

 
日時・会場   令和７（２０２５）年 

１０月 ９日（木）    

○野球         ・・・アルフォーレ マルチホール 
○バレーボール  ・・・アルフォーレ 会議室 

１０月１６日（木）   

○陸上競技     ・・・アルフォーレ マルチホール                
１０月２２日（水）   

○吹奏楽       ・・・柏崎市立第一中学校２F       

１０月２３日（木）     
○ソフトテニス   ・・・アルフォーレ マルチホール 

 

  
   

                      

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

   
 主催  柏崎市教育委員会・刈羽村教育委員会    

                         



 

          令和８（２０２６）年度からの休日の地域クラブ説明会 全体説明 

 

                                                     柏崎市教育委員会 

                                                     刈羽村教育委員会 

 

柏崎市刈羽村の生徒・児童、保護者のみなさんへ 

 

○ 新しい選択の時代に 

中学校の部活動は、１９６０年代から６０年以上、熱心に行われてきました。そこでは

一つの中学校の先生と生徒たちが平日も休日も一緒になって取り組み「目標に向か

って頑張ること」「誰とでも協力し合うこと」「相手へのリスペクトや感謝の気持ちをも

つこと」などの尊さを学んできました。 

 

このような学びは、今、部活動の数や人数が減少してきている中、また学校が担う

役割が増えてきている中でも、地域社会全体で支え合いながら継続させていかなけ

ればなりません。 

 

そこで、３年前の令和５年度から文部科学省やスポーツ庁、文化庁が、今まで学校

で行ってきた部活動を、まずは休日から地域社会全体で展開する考え方を提言しま

した。柏崎市刈羽村でも、この「休日の部活動の地域展開」を進めてきました。 

  

そして、令和８年４月から「休日の地域クラブ」を本格的に行うこととしました。新し

い時代の到来です。この資料の内容が、これからの時代を生きる子どもたちの人生を

切り拓き、充実した日々を送る助けになることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

中学生にとって新しい選択の時代がやってきました。いろんな事情で、これまでの

学校部活動が、令和８年度から、まずは休日からなくなります。みなさんは、この休日

に「何を行うか」を選びます。 

例えば、どこにも属さずに学習やその他のことをして自分を磨く、あるいは、別の団

体に属したり、複数のことを行ったりして、なりたい自分に向かっていく選択肢もあり

ます。 

ここでは、一つの選択として「地域クラブ」について説明します。 
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○地域クラブの目的 

ｏ  生徒数が減少する中でも、子どもたちが生涯に渡って継続してスポーツ･文化  

  芸術活動に親しむ環境を整える。 

 

ｏ  その環境を地域社会全体（自治体、連盟･協会、学校教育）が支え合い、地域

で子どもを育てる文化を形成する。 

 

o  新しい選択の時代、新たな活動や複数種目への挑戦など、多様な関わり方 

を可能にする。 

 

 

○今後のスケジュール 

ｏ 令和７年１１月中旬まで 

中２、中１、小６生徒への説明（各学校にて） 

ｏ令和７年 11 月末 

第１次希望調査（小 6 含む） 

ｏ令和８年１月末 

第２次希望調査（小６含む） 

ｏ令和８年４月…中３、中２正式活動スタート（中１は見学） 

ｏ令和８年５月…中１正式スタート → 発会式 

 

memo 
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○ 種目ごとの説明にあたっての共通確認事項 

＊  令和 7 年 10 月現在での予定です。今後、変更があり得ます。 

 

ｏ 対象（予定）   

      ・柏崎刈羽の中学校の生徒 

・柏崎翔洋中等教育学校（前期課程）の生徒 

 

 

ｏ 実施期間   

令和８年４月から令和９年３月までの休日の半日。中１は５月から。 

それ以前は見学可。 

＊ 大会等の都合で変更あり、３年生は原則、６月～８月ころまでの活動） 

 

ｏ 移送      

会場までの移動は、参加者・保護者でお願いします。 

 

o 指導者等   

連盟・協会から推薦された指導者が指導にあたります。教員も今後、職場へ

の兼職兼業申請を行って追加となる種目もあります。 

             

ｏ 会費      

各種目の特性、事情により幅のある金額となっています。今後、変更となる

場合があります。 

 

ｏ その他     

活動予定の変更や、参加者の欠席等の連絡方法については今後、決定して

いきます。また、当面の間、運営や指導に関して教育委員会が適切な範囲で支

援します。 

 

問い合せ先  

柏崎教育委員会学校教育課 ：山田智、吉田聡、北澤祥子 

 ４３－９１３２ 

         刈羽村教育委員会教育課   ：近藤亜矢子 

          ４５－３９３３ 
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陸上競技                         

1 クラブ紹介 

陸上競技を専門的にやりたい人、陸上競技を通して体力・健康づくりをしたい人、単に陸上競技に関

心や興味がある人、陸上競技の競技会に出てみたい人、大歓迎。一緒にさわやかな汗を流しましょう！ 

 

２ 活動の概略 

・柏崎市陸上競技場等での基本練習、体力づくり、専門的な技術練習、種目に応じた専門練習、大 

会に向けた調整練習などを合同練習形式で。 

・競技に関わる情報提供や情報交換、競技に対する意識づけ、仲間づくり等も取り組む。 

・市陸協主催の記録会へ参加する等、自己記録や標準記録突破をねらいレベルアップする。 

・大会、記録会への参加は以下の通り 

① 中体連大会（地区大会、県総体、通信陸上大会など）は学校部活動として参加 

② 柏刈記録会は地域クラブとして参加 

③ 柏崎以外で実施している記録会や中体連以外の大会は保護者引率等で参加。 

（民間クラブチームに所属している選手はクラブチームとして参加。） 

    ※  学校部活動の状況や入会しているクラブチームとの関係を考慮し随時相談し決める。 

    ※  柏刈記録会は地域クラブの活動として参加することが可能。 

 

３ 主な会場 

 ・シーズン中（春～秋）の晴天時の活動は主に柏崎市陸上競技場、刈羽中グラウンド 

 ・冬場及び荒天時の活動場所は、柏崎市内（刈羽村内）の中学校体育館等 

  

４ 会費  

 ・３期制（4 か月ずつ）で各期、それぞれ 4,000 円ずつ。 

 ・初回に保険加入のための徴収金（約 800 円）あり（その他、競技場使用料等は個人負担） 

 ・期の途中から、または２期から参加等も可能。ただし、期ごとの会費料支払いとなる。 

 

５ 代表者、指導者氏名 

・代表者：柏崎市陸上競技協会会長、・担当者：柏崎刈羽中学校体育連盟陸上競技専門部 

・指導者：柏崎市陸上協会会員     

＊ 柏崎市刈羽村の中学校陸上部顧問で、本活動の主旨に賛同するもの 

     クラブチームの指導者（参加しているクラブチームの有資格者の指導者） 

 

６ その他 

 ・基本的に活動場所に現地集合、現地解散で。移動時の事故等は保険の対象となります。 

・JAAF（日本陸上競技連盟）への登録は所属校で。 

  

７ 問い合わせ先 

・柏崎市陸上競技協会 地域展開担当 齋藤夏樹（刈羽中学校 ℡：0257-45-2005） 

・柏崎市刈羽郡中学校体育連盟専門部 千野瑞貴（第一中学校 ℡：0257-22-4158） 
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軟式野球 

1 クラブ紹介 

選手数や地域展開の状況を鑑み、形を変えながら持続可能な活動として取り組んでいく中で、学生

野球で「教育」という視点を第一に考え、野球を通した人間形成を目指した活動です。勝つことを目指さ

ないわけではありませんが、ガイドラインを守りながら勝つ喜び、負けた悔しさを味わい、さらなる人間と

しての成長を目指します。（「目標」と「目的」を明確にした活動です。）「強いチーム」より、「良いチーム」

を！がモットーです。 

 

 ○ 「始めよう 楽しもう 続けよう」新潟メソッドを推奨する活動です。 

（１）「始めよう」 

  経験の有無は問わず、野球に興味のある人からの希望を募ります。 

※ 複数指導者（有資格者、指導経験豊富）を配置、初心者、技術向上にも対応した活動が可能。 

（２）「楽しもう」 

  ①他校の仲間と一緒に活動することで人としての幅を広げる楽しさ 

  ②仲間と共に喜怒哀楽（勝つ喜び、負けた悔しさ、苦労を乗り越えた成長等）を感じる楽しさ 

  ③野球の本質に迫る楽しさ、④人間力の向上 

（３）「続けよう」 

①けが等の防止の徹底、 ②一人一人の考え、思いをよく聞き、尊重する活動 

③社会人チーム（地元企業）とも連携し、地元で将来的にも活動できる環境の整備 

＊ ３年生の参加は、原則として４月から７月ないしは８月までとします。 

 

２ 活動の概略と指導者〔  〕           〔事務局（コーディネーター）…駒野哲哉、前澤  侑〕 

 （１）ブロック編制（R8.4～R8.7） 

  ① 【東部】南中、東中、第五中、北条中                    …〔清水昭彦、橋爪  勝〕 

② 【西部】第一中、松浜中、第三中、鏡が沖中               …〔大橋洋志、小川達也〕 

③ 【北部】第二中、瑞穂中、西山中、刈羽中                …〔荻野裕孝、細山広希〕 

 

（２）ブロック編制（R8.7～） 

ここからは、所属生徒の減少が予想されるのでブロック数の現象等、編成が変更になる可能性が

あります 

 

３ 主な会場 

・次のとおり、市内中学校のグラウンド及び体育館（雨天時等）を主な会場とします。 

【東部】第五中、【西部】鏡が沖中、【北部】瑞穂中 

R8.7～ 【北部】 瑞穂中、【南部】 鏡が沖中 （変更の場合あり） 

 

４ 会費 

（１）会費は 2,800 円／月（主に指導者への謝金、消耗品の購入等） 

（２）初期費用（ユニフォーム、グラブ、スパイク等）として、60,000 円程度かかります。 

（会場までの移動は、参加者・保護者の責任でお願いします） 

 

５ その他 

（１）各ブロックの活動は、指導者より月予定、参加計画を連絡 

（２）欠席等の連絡方法については、参加申し込みを行なった方へ別途お知らせします。 

（３）平日の地域展開も準備を進めていきたいと思います。 

 

６ 問い合わせ先 

・指導者代表：大橋 洋志（090-1439-7587） 

・事務局（コーディネーター） 駒野 哲哉（℡ 090－4934-8353） 
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バレーボール 

1 クラブ紹介 

・バレーボールの競技経験に関わらず、参加することができます。中学校からバレーボールを始めよう 

と思っている人もぜひ参加してください。 

・中学校を卒業してからもバレーボールを楽しめるよう、基本的な技術の習得も目指します。 

・柏崎バレーボール協会主催の大会等に参加することもあります。 

 

２ 活動の概略 

 ・拠点校集合型での実施 

 ・毎週土曜日に各会場に集まり、練習を行う。 

  追加→（参集する人数によっては複数校が一緒に活動する場合も考えられます） 

 ・参加予定の大会  

5 月 柏崎選手権 

     ６月 中体連大会 

１１月 柏崎日報杯 

  ※このほかにも参加可能な協会主催大会があります。 

参加希望を確認し、参加していきます。 

追加→ただし、単一校での出場か、複数校で組んで出場するか事前に判断し、単一校での 

出場が難しい場合は、複数校による組み合わせを早めに検討する。 

 

 

３ 主な会場 

柏崎市立第一中学校 

柏崎市立第二中学校 

柏崎市立鏡が沖中学校 

柏崎市立松浜中学校 

参加人数等により、変更があります。 

 

４ 会費 

  月額１０００円（8 月、３月は集金しない） 

 

５ 代表者、指導者氏名 

 代表者 柏崎バレーボール協会 会長 横田 信子 

  指導者 大矢 冨一  （第一中） 

        内山 一稔  （第二中） 

中山  徹  （鏡が沖中） 

山賀美奈子 （松浜中）  

 

6 その他 

バレーボールの技術をより高めたい、上位大会への出場を目指したい選手は、クラブチーム

（KVC、柏崎シーグラス）への加入も可能です。 

 

7 問い合わせ 

・柏崎バレーボール協会                        理事長 中山 徹 

・柏崎市刈羽郡中学校体育連盟専門部 柏崎市立東中学校 滝澤 拓実 ２４ー２２４７ 
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ソフトテニス                        

1 クラブ紹介 

  経験の有無を問わず、幅広く希望者を募ります。ソフトテニスを楽しみたい、技術の向上を目指して

頑張りたいといった個々のニーズに応じた指導を心がけていきます。学校の部活動とは異なり、専門的

な指導が受けられるだけでなく、複数の学校から希望者が集まることで互いに刺激を受け合いながら活

動できる利点があります。平日の部活動では経験できない、より充実した環境を求めたいという人はぜ

ひ選んでもらいたいと思います。 

 

２ 活動の概略 

ブロック制 

・柏崎市内に男女それぞれ２か所ずつの活動拠点を設ける、いわゆる「ブロック制」による 

（原則として、ブロックごとの活動） 

・ブロック編制（男女共通）は次のとおり（状況によって変更あり） 

【Ａブロック】第一中学校・第二中学校・第三中学校・柏崎翔洋中等教育学校 

【Ｂブロック】鏡が沖中学校・瑞穂中学校・東中学校・松浜中学校 

・ソフトテニス部の設置がない学校の生徒も、Ａ・Ｂいずれかのブロックを選んで参加可 

大会参加等 

・活動内容は、通常練習の他、各種大会や対外試合（練習試合）への参加も含む 

・柏崎市ソフトテニス連盟主催の大会および中体連主催大会に出場するためには、連盟登録が必要。 

・中体連主催大会（団体戦）に出場する方法は、次の a・b のいずれか 

a １つの学校で団体戦のメンバーが組める場合は、学校部活動として出場 

ｂ ａにあてはまらない学校は、同様の他校と組み、出場 

 

３ 主な会場 

・次のとおり、市内中学校のテニスコートおよび体育館を主な会場とします。 

【Ａブロック】男子 第一中学校  女子 第二中学校 

【Ｂブロック】男子 瑞穂中学校   女子 東中学校 

・駅前公園や白竜公園などの公共施設のテニスコートを利用する場合あり 

・大会などに参加する場合、県内各地の公共施設のテニスコートが会場 

 

４ 会費 

・会費は 2,000 円／月（主に指導者への謝金） 

・会費の他、ラケットやユニフォームなどの用具代やスポーツ保険料、ソフトテニス連盟の会員登録 

料、大会参加費、公共施設のテニスコート使用料などは個人負担（別途徴収あり） 

（会場までの移動は、参加者・保護者の責任でお願いします） 

 

５ 代表者、指導者氏名 

 

 

 

 

 

 

 

６ 問い合わせ先 

・柏崎市ソフトテニス連盟 会長兼事務局長 中澤 盛二（℡０９０－２５３０－７３８８） 

・柏崎市刈羽郡中学校体育連盟ソフトテニス専門部 鷲塚 繁雄（℡０９０－８０３４－２２１２） 

 

 

 

 

 

Ａブロック 

代 表 棚橋 英人 

指導者 
男子 棚橋 英人   岡村 桂都 

女子 深井 賢一   広川 岩伸   竹内  伸 

Ｂブロック 

代 表 藤巻  章 

指導者 
男子 中澤 盛二   佐藤 和子   田那部 健 

女子 藤巻  章    佐藤 和典   鷲塚 繁雄 
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吹奏楽…名称（仮）柏崎ジュニアコンサートバンド 

1 クラブ紹介 

・休日も音楽を楽しみたい、吹奏楽コンクールへの出場を目指して技術を向上させたいという生徒の皆

さんに所属してほしいクラブです。平日の部活動で吹奏楽部に所属している人はもちろんですが、休

日クラブだけ吹奏楽をやってみたい人も歓迎です。 

・クラブ名は（仮）です。 

・音楽を楽しむことが第一ですが、活動の中でコンクール出場を目指したり、練習の成果を発表する演

奏会を開催したりします。 

 

2 活動の概略 

 まずは基礎練習を行った後、楽曲の練習を行います。 全体練習だけでなく、どちらの練習も、個人 

練習や楽器ごとの練習、金管楽器と木管楽器に分かれたセクション練習などの時間も設けます。 

 ○大会、コンクールへの出場について 

・上越地区大会→地域クラブで出場を基本。しかし一団体から１チーム（人数上限あり）という規定が

あり、出場希望生徒多数の場合、もう１チームを複数校の組み合わせ（学校連名）で組むことを検討 

・その他（アンサンブルコンテスト）は、単一校のメンバーでの出場を基本。（一団体から２チーム、最

大１６名までという規定あり＝地域クラブとしての出場は不可） 

 

3 主な会場 

  市民プラザ（波・風のホール） 

    （所属希望の人数が多くなった場合は、会場が増える場合もあります） 

 

4 会費  

  １か月：2,800 円（予定） 

 

5 指導などの予定者 

  田村  彰、  三浦 勲、  森山 隆、  海津 美樹、  矢島 昭彦、  小林 良輔 

沼岡 恵里、  今井 隆子、 安中 美香 

 

6 その他 

  今年度は、１２月１３日（土）から３月１４日（土）までの間、「かしわざき市民活動センターまちから」に

て、地域展開への試行活動として、全市一斉で練習に取り組みます。最終日の３月１４日（土）には、同

会場にて、練習の成果を発表する「ファミリーコンサート」を実施予定です。 

 

7 問い合わせ先 

柏崎市・刈羽郡中学校吹奏楽連盟 （事務局：東中学校  担当：安中 ２４－２２４７） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卓球、バスケットボール、その他の種目は、現時点では地域クラブへの展開をしない「予定」です。 

 

以下のページは、各連盟から保護者へ出ている資料です。（参考） 書式がことなるため、レイアウ

トが乱れている点、ご了承ください（教育委員会） 
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参考資料 

 バスケットボール 令和７（２０２５）９月１７日 

ミニバスケットボールチーム 各位 

中学校部活動チーム 各位 

Ｕ１５バスケットボールチーム 各位 

 

ＮＰＯ法人柏崎バスケットボール協会 

会長 矢島 浩 

 

令和８（２０２６）年度からの休日の中学校部活動について（情報共有） 

 

時下、益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

日頃、当協会の活動にご理解・ご協力いただき感謝申し上げます。 

さて、中学校の部活動については、令和８（２０２６）年４月から土日祝祭日の活動がなくな

ります。その対応として、市教育委員会では子どもの減少も踏まえ、種目ごとに学区を超えた

「地域クラブ」の設立準備を行っています。 

一方、当協会では令和２（２０２０）年から順次、部活動からクラブチームへの移行が進み、

現在ではＵ１５クラブチームは男子４チーム、女子５チームの計約１４０名が活動を行っていま

す。 

また、現在の中学校の部活動の実態としては、中学校単位で、男子２チーム、女子１チームの

計約３０名が活動を行っており、それぞれ当協会の指導者が配置されている状況です。 

これらの活動状況から、当協会では市教育委員会が進める学区を超えた地域バスケットボール

クラブの設立には「参加しないこと」になりました。したがいまして、現時点では中学校部活動

チームにおかれましては、必要があれば土日祝祭日の活動は、既存の保護者会などを中心に実施

していただきたいと考えています。 

 

地域クラブの概要 

〇 土日祝祭日の活動は、学校及び教員は関与せず、選手・保護者・指導者で活動する。 

  ※教員が個人として参加する場合はある。 

〇 従前の「部活動ガイドライン」を遵守する（土日の２日のうち半日だけの活動）。 

〇 地域クラブ設立には、指導者を確保した上で、代表者、規約、会計責任者、指導者謝礼など

を決めて活動することが望ましい。 

〇 活動の会場確保は、地域クラブが行う（学校であれば行政財産使用の申請許可が必要。）。 

 

Ｕ１５クラブチームの紹介（９月１７日現在） 

男子４チーム 

〇 柏崎 REDSHARKS U15  〇瑞穂  〇 kashiwazakiRoy'U15  〇 鏡が沖 Jr バス

ケットボールクラブ 

女子５チーム 

〇 柏崎 B-alma  〇柏崎 SEAGULLS 〇 NEXUS 柏崎  〇 MIZUHO   

〇 kashiwazakiRoy'U15 

なお、令和８（２０２６）年度の学校における部活動については、各学校にお問合せください。 

※今後、市教育委員会から「地域クラブ」設立についての情報提供があります。 

 

 

 

 

 

 

担当 副会長 小池 和夫 

e-mail k-koike@titan.ocn.ne.jp 

tel 090-8256-4899 
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令和７年１０月２日 
 
所属長 様 関係者 様 
関係の生徒の皆さん、保護者の皆様 
                             柏崎卓球連盟会長 本間 敏博 
 

令和８年度以降の部活動の地域展開に伴う練習会（卓球）の実施案内について（下線部追加） 
 

秋分の候、貴職におかれましては、益々御清栄のこととお喜び申し上げます。 
 さて、部活動の地域展開にともない、中学校における土日・祝日の部活動が令和８年度以降、
できなくなります。そこで、柏崎卓球連盟では、土日・祝日に卓球をしたい小中学生を支援する
ために、下記の内容で練習会を実施することを考えています。つきましては、時節柄、公務御多
用とは存じますが、この文書の配付について、格段のご配慮を賜りますようにお願いいたします。
（９月２６日配布資料に下線部を追加したものです。） 
 
１ 今後の流れ 
  令和７年１１月～試行期間 令和８年 ４月～本格実施 
 
２ 会  場 

柏崎市立鏡が沖中学校（武道場）または、新潟産業大学（体育館） 参加人数によっては
変更があります。会場までの交通手段は、保護者送迎または、徒歩、自転車でお願いします。 

 
３ 練習日程 

＜今年度（Ｒ７年度）実施予定日＞ 
月  日 曜日 時間 月  日 曜日  

１１／２３ 日・祝 ８：３０～１２：００ ２／２２ 日 ８：３０～１２：００ 
１２／ ６ 土 ８：３０～１２：００ ２／２８ 土 ８：３０～１２：００ 
１２／２０ 土 ８：３０～１２：００ ３／１４ 土 ８：３０～１２：００ 
 １／１１ 日 ８：３０～１２：００ ３／２１ 土 ８：３０～１２：００ 
 １／１７ 土 ８：３０～１２：００ ３／２８ 土 ８：３０～１２：００ 
 １／３１ 土 ８：３０～１２：００  

※１１／２２（土）柏崎バタフライ杯、１２／１３（土）北野屋杯、３／２０（金）VICTAS 杯
について、今年度は学校で申込を行い、学校単位で出場してください。 
＜来年度（R８年度）以降＞   

  ・原則、毎週土曜日及び祝日（年間 50 日以上の休養日は設ける）の午前中。 
 ・柏崎卓球連盟が主催する大会への参加（５月：会長杯、ニッタク杯 ８月：カデット柏崎 

支部予選会 （１１月：バタフライ杯 １２月：北野屋杯 ３月：VICTAS 杯 など）。 
 
４ 参加資格（令和７年度） 
  ・卓球の技術向上を図りたい柏崎・刈羽地区の中学１、２年生 

・今年度、連盟登録を行い来年度も連盟登録を継続し大会等への参加を希望する中１、２生 
 
５ 指 導 者 

柏崎卓球連盟が推薦をした指導者および令和８年度以降も休日の部活の指導を希望する教員 
 
６ 費  用  

今年度（令和７年１１月～）…１０００円（スポーツ保険料８００円含む） 
  来年度（令和８年４月～） 年５０００円（スポーツ保険料８００円、 

連盟登録料１７００円含む） 
 
７ 練習や大会への参加申込方法  

令和８年度以降、学校部活動として、土日の連盟主催大会へ参加することが困難になります。
令和８年度以降も連盟登録を行って大会参加を希望し、休日に練習したい中学生について、
必要事項を別紙申込用紙に記載し、柏崎卓球連盟事務局の下記アドレスまで送ってください。 
・柏崎卓球連盟 <kashiwazaki-ttl@outlook.jp>  締切日 令和７年１０月２４日（金） 
・これらは、市内を会場に柏崎卓球連盟が主催し、現地集合、解散となります。 

 
８ 問合せ先   

 柏崎卓球連盟 事業部長 金井 勇輝  電話 090-4742-9049 
 
９ そ の 他 

・練習日等は、変更する場合があります。ご了承ください。練習会の初日の１１月２３日（土） 
○○：○○より保護者説明会を開催し、今後の活動について詳細をご説明させていただき 
ます。この日の練習会に参加しない場合でも来ていただいて構いません。 

  ・練習会への部活動顧問や保護者の引率は、必要ありません。 

  ・小学生の参加希望がある場合は金井までご連絡ください。別途小学６年に情報提供します。 
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民間のクラブチーム情報　　　（令和７年９月現在）　　　　　　　　　  　　　　　　　　  　No.　１

1

軟
式
野
球

チーム名 チーム紹介

KWBC
（刈羽ウイングス

ベースボールクラブ）

・２０２１年３月設立
・活動方針：野球というスポーツを通じ、また中学生軟式野球というカテゴリーの中で、チームと
して集団行動をとることにより、和・絆・協調性を意識し、目的・目標の達成を成し遂げること。
・活動目的：１.野球技術・心身の向上　2．学業との両立　3．高校野球への準備
・参加大会：全日本軟式野球連盟主催大会、新潟県クラブチーム選手権・新人戦・１年生大会、各
ローカル大会

事務局

阪田 和也
(さかた かずや)

連
絡
先

チーム名 チーム紹介

柏崎リトルシニア

募集学年

小学6年生～
　　　中学2年生
(地域・男女問わず)

電話番号

080-5034-8666
　　　　　　(井澤)

✉　リンクしないときは直接入力

kwbc8930@gmail.com

所属人数

中１　１８　人
中２　１５　人
中３　　７　人

指導者

井澤 友木（監督）　 ※　　　　             春日 和幸（ヘッドコーチ）
月橋 瞭介（コーチ） ※　　　            　福田 幸輝（コーチ）
近藤 昌宏（コーチ兼スコアラー）　(※は日本スポーツ協会公認軟式野球コーチ)

入会金  10,000円
部費月々　5,000円
(宿泊遠征のみ別途徴収)

活動日時

火曜：　18:３0～20:30※自由参加
土曜・日曜・祝日：  9:00～1２:00
※チーム練習は土日の一方が休み
※練習試合・大会はこの限りではない

活動場所

オンシーズン： 刈羽中学校グラウ
　　　　　　　　　　ンド　他
オフシーズン： 刈羽村内体育館
　　　　　　　　　　柏崎市内施設　他

活動費用

随時可
※事前に要連絡

(体験・見学可能日をお
伝えします。)

見学・体験

代表者

随時可

井澤 友木
（いざわ ともき）

2

硬
式
野
球

活動日時 活動場所 所属人数

火曜：　18:00～20:30
木曜：　18:00～20:30
土曜・日曜・祝日：  9:00～17:00

北条グラウンド・西山室内練習場
佐藤池・第二・荒浜野球場
源土運動広場野球場

小学6年生～
　　　中学3年生

見学・体験

・活動方針：以下の１０項目を柱として指導しています。
①学業・野球ともに一生懸命取り組もう。②自然にさわやかな挨拶・返事ができるようになろ
う。③基本を大切にし、常に目的意識をもって取り組もう。④全力疾走を心がけよう。⑤目標は
高く持とう。⑥大切な野球ができることに感謝しよう。⑦努力を惜しむな。⑧道具を大切にしよ
う。⑨バランスのよい食事を摂ろう。⑩自主練習を頑張ろう。
・県内で年間6つの大会に参加し、全国大会(最大4つ)に出場できるよう日々精進しています。

募集学年

中１　  ６人
中２　　６人
中３　１１人

指導者 活動費用

  ・  箕輪 希翔　　・　海津 勇太 　・ 山口 寿
  ・  堀田 敏明    ・  畠山 祐輝

月々 10,000円
(遠征費は別徴収)

代表者

箕輪 茂樹

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

畠山 大輔 ０９０－２６２３－０６３３
lukky-ukky-yukikky-
057@docomo.ne.jp

3

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

KVC

・柏崎市の中学生女子のクラブチームです。（小学生も参加可能）
・中体連の大会をメインに活動しています。
・3年生は、中体連大会終了後、ヤングバレーチームとして活動します。
　　（部活動終了後の途中入部も可能です。）
・学校部活動との兼部も可能です。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

中山 徹 メール対応は植木→

月曜・木曜・金曜：１９：００～２１：００
土曜・日曜：基本的には、どちらか休み
(練習または、市内外での練習試合や大
会に参加。)

月曜・木曜・金曜：
　　　　　南中学校体育館

中１　  ４人
中２　　４人
中３　　６人

中学１年～3年
小学5年～6年

（女子）

指導者 活動費用 見学・体験

高橋 利浩

・高橋 利浩　　・植木 卓実　　・中山　徹
年会費

中学生：5,000円
小学生：2,000円

随時可
※事前に下記メー
ルアドレスに要連絡

(対応植木)

代表者

2023kvc@gmail.com
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小島 祐貴

指導者 活動費用

6

サ
ッ
カ
ー

チーム名 チーム紹介

グランヴォーチェ
柏崎　Uー１５

・新潟県内で上位レベルを目指し活動しています。
・サッカーの技術のみならず、地域活動（社会人サッカーチームとの交流、小学
生チームとの交流、田んぼサッカー、えんま市清掃）を通して、パーソナリティ
の向上を目指しています。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

水曜・木曜・金曜：
　１９：００～２１：００（刈羽ピアパーク）

土曜・日曜：　大会、練習試合

夏：刈羽ピアパーク
冬：第二中・瑞穂中・工科大学

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

　・小池 洋平　　・小島 祐貴　　・高橋 昌平
　・椎谷 俊之　　・高橋 貴哉　　　　　　　　　　　　他３名

月々　7,000円
年会費 10,000円

遠征はその都度
1,５00円～2,000円

随時可
※代表に連絡を

代表者

中1　　１８人
中２　　15人
中3　　10人

中学１年～3年

チーム名 チーム紹介

柏崎STORM

・中学校部活動地域展開に伴い、令和７年４月に設立しました。
・ソフトテニスの楽しさを伝え、普及振興を図るのはもちろんのこと、競技力向上、上位
大会を目指して活動しています。
・今年度実績：上越地区大会団体女子優勝、男子３位。個人戦男子３位、女子３位、５位
県大会出場。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・木曜・金曜：
               １９：０0～2１：００
土曜：　　　１３：００～１６：００
日曜：　　　　９：００～１２：００

駅前コート
白竜コート

中１　男３   女５   ８人
中２  男14 女３ 17人
中３  男１　 女１  　２人

中学１～３年生

           　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　 　　No.　２

4

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

柏崎シーグラス

・中学１～３年生、小学６年生を対象に、週３回程度、平日夜間に約２時間練習しています。
・週末は、月１～２回程度、市内外のヤングバレーチームや中学校のバレーボール部と練習試合
なども行っています。
・初心者の方も多く在籍しており、基礎練習～フォーメーション練習まで、熟練の指導者が丁寧
に指導いたします。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・水曜・金曜：
　　　　　　１９:00～2１:０0
土曜・日曜：　　※適宜

火曜・水曜：
　　　 　柏崎翔洋中等学校体育館
金曜：　第五中学校体育館

中１　　７　人
中２　　３　人
中３　　４　人

小学6年生
中学１～３年生

（女子）

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

高島 秀紀 ０９０－５５６３－３６５９ standing.obe-tion@au.com

代表者

山賀　美奈子

指導者 活動費用 見学・体験

　・山賀　美奈子　　・菊池　朋弘
　・内藤　貴志　   　・高島　秀紀

月々　1,000円
(遠征費は別徴収)

随時可
※事前に事務局担

当に要連絡

見学・体験

　　・　村田 哲哉　　・　石綿　涼　　・　新野 正博
　　・　本間 友章　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他３名

月々8,000円～
　　   　10,000円
(遠征費・大会参加費は別途)

随時可
※事前に代表に

連絡

代表者

5

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

同左 ０９０－２５４３－１８２３ storm.kstc@gmail.com

指導者 活動費用 見学・体験

村田 哲哉

高橋 昌平 ０８０－６６６２－２２５０ gravo2022@gmail.com
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✉　リンクしないときは直接入力

０９０－３０６３－００５１ yurimohi34111@yahoo.co.jp

　・安達　慶太 　・計良　和貴　　・多田　雄太郎
　・神林　健太　　・北村　陸斗　　　　　　　　　　　　他４名

入会金 ５,000円
月々 　８,000円
（遠征費は別徴収）

随時可
※事前申込不要

活動確認は代表まで

yo-check106@nifty.com０９０－２３３５－５７７８

✉　リンクしないときは直接入力電話番号連
絡
先

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

KITJO　U15 ・初心者の人も大歓迎です。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・木曜・金曜：
　　　　　　　１８:３0～2０:３0
土曜：　　　　８：３０～１１：３０

北条中学校体育館
中１　　１　人
中２　　３　人
中３　　３　人

中学１～３年生
（女子）

指導者 活動費用

片山 幸男

見学・体験

・片山 幸男　　・伊原　由紀夫
月々　３,000円

(遠征費は別徴収)
随時可

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

8

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

柏崎B-alma
・体を鍛え、技術の習得だけでなく、仲間を大切にし思いやりや責任感を育みます。
・協会主催大会、カップ戦、県外遠征などに参加しています。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・水曜・金曜：
　　　　　　　　１９:00～2１:０0
土曜・日曜：　９：００～１２：００

東中学校体育館
北鯖石コミセン体育館

中１　　７　人
中２　　９　人
中３　　５　人

中学１～３年生
（女子）

指導者

代表者

中村 由里

活動費用 見学・体験

　・中村　由里　　・藤巻 守雄

月々　５,000円
(遠征費は別徴収)

トレーニング費
月々2,000円

随時可
※事前に代表者

に要連絡

事務局

✉　リンクしないときは直接入力

布施 弘樹 長野 俊則 ０９０－３０４９－５１６２
問い合わせは電話で(平日日中可)

h_fuse11@yahoo.co.jp

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　No.　３

7

サ
ッ
カ
ー

チーム名

指導者

チーム紹介

柏崎ユナイテッド
フットボールクラブ

ジュニアユース

・柏崎市内、刈羽村内の中学生によるクラブチームです。
・地域で誇れるアマチュアクラブを目指して活動。
・いつでも、誰でも入会可能です。
・平日練習の刈羽会場へはバス送迎をしております。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・木曜 18：30～20：30
水曜・金曜 19：00～21：00
土曜・日曜 練習試合、大会等

夏：刈羽ピアパーク(とおりんぼ)
　　柏崎市少年広場
冬：第二中学校・西山総合体育館

中1　　１３人
中２　　２４人
中3　　10人

中学１年～3年

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

活動費用 見学・体験
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女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

・日々の送迎が困難な方は、スタッフで送迎いたします。
・市外への遠征は、乗り合いになります。その際はスタッフが車を出し、運転いたします。

事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

０８０－６５４２－９０４３ team.roys.basuke@gmail.com

✉　リンクしないときは直接入力

猪俣  一真 kz.seagulls@gmail/com

・千徳 平道　　・上條 絵里奈　　・小倉 由紀子
月々　５,000円
(遠征費含む)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　No.　4

10

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

柏崎
SEAGULLS
（シーガルズ）

・「中学生らしい選手・チーム」を目指し、「自主性（オーナーシップ）を育てます。
・指導員全員がJBAコーチライセンスを保持。安心して学べる環境です。
・公式戦・地区カップ戦への参加や、他チームとの練習試合・合同練習も実施。
・経験者・未経験者を問わず、基礎から丁寧に指導します。
・まずは練習の雰囲気を見学するだけでも大歓迎。仲間と一緒に成長する楽しさを体験できます。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・水曜・木曜：
　　　　　　　１９:00～2１:０0
日曜：　　 　１３：００～１６：００

　火曜・水曜・日曜：
　　　　　　　　　第一中学校体育館
　木曜：　　　　松浜中学校体育館

中１　　５　人
中２　　０　人
中３　　０　人

中学１～３年生
（女子）

指導者 活動費用 見学・体験

・猪俣 一真    ・今井 翔也  　・坂井 駿祐　　・山田 伸治 月々 4,000円

いつでも
大歓迎です！
※事前に代表者に

要連絡

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

11

女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

Roy’ｓＵ１５
（女子）

・バスケットボールを通じ、人間性を磨くことをモットーにしております。
・初心者も経験者も大歓迎です。
・バスケで成長できるチームを目指します。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜　・水曜・　金曜：
　　　　１９：００～２１：００
土曜：   ９：００～１２：００
日曜： １３：００～１６：００

火曜：鯨波小学校体育館
水曜：南中学校体育館
金曜：第二中学校体育館
土曜・日曜：鯨波小学校体育館

中１　　８　人
中２　　1　人
中３　　4　人

中学１～３年生
（女子）

指導者 活動費用 見学・体験

　・今井 宏樹　　・村田　徹　　・宮﨑 智之 月々　３,000円

チーム名 チーム紹介

随時可

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

いつでもOK

代表者

今井 宏樹

✉　リンクしないときは直接入力

千徳 平道 小倉 由紀子 ０９０－４５４７－７９１０ 0210neneko@gmail.com

MIZUHO

・技術指導はもちろんのこと、バスケットボールを通して、人間形成重視で活動しています。
・JBAライセンス所有者が指導しています。
・大会・カップ戦にも積極的に参加しています。
・初心者の人も大歓迎です。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

月曜・火曜・水曜：
　　　　　　　１９：００～２１：３０
土曜：　 　　１３：００～１６：００
日曜：　　　　 ９：００～１２：００

瑞穂中学校体育館
中１　　０　人
中２　　８　人
中３　　３　人

活動費用 見学・体験

中学１～３年生
（女子）

指導者
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随時可
※要連絡

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

高野 直人 同左 ０９０－２４８６－２４０１ k.red.sharks@gmail.com

✉　リンクしないときは直接入力

宮越 俊彦 同左 ０９０－７２０７－４３４０ miya-3854-81@docomo.ne.jp

15

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

柏崎
RED SHARKS

・柏崎で一番最初に立ち上げたクラブチームです。
・「バスケで！！柏崎を元気に！！」をスローガンに日々練習に励んでいます。
・真剣に自分と向き合って、仲間と切磋琢磨して、県の頂点を目指しています。
・私たちと一緒に、自分の人生を豊かにするべく頑張りましょう。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

月曜・火曜・水曜・木曜：
　　　　　　　１９：００～２１：３０
土曜：　 　　１３：００～１６：００

月曜：　第一中学校体育館
火曜：　第五中学校体育館
水曜：　松浜中学校体育館
木曜・土曜：　荒浜小学校体育館

中１　 　１１　人
中２　　　５　人
中３　　　８　人

小学6年生
中学１～２年生

（男子）

指導者 活動費用 見学・体験

・高野 直人　　・中村　徹　　・広川 恵也　　・善積　純 月々 5,000円

14

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

鏡が沖ジュニア
バスケットボール

クラブ

・２０２４年秋季に発足したクラブチームです。
・コーチライセンス所有者、審判ライセンス所有者が指導。
・活動を通して、「喜怒哀楽(表現)」「謙虚さ」「礼儀」「常識」「反応」「人前でしゃべれる」男に！を
伝承。(大人になった時に損しない、困らないように)
・熱血な指導者が、「愛」「喜」「笑」を交え指導しています。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

水曜・木曜： １９：００～２１：００
土曜：  　  　 　８：３０～１１：３０
 （又は）       １９：００～２１：００

　枇杷島コミセン体育館
　鏡が沖中学校体育館

中１　　１６　人
中２　　　４　人
中３　　　０　人

ミニバス引退した
小学6年生
中学１～３年生
　　　（男子）

指導者 活動費用 見学・体験

・阿部 暢史　　・宮越 俊彦　　・品田 曜子　　・浦田 皓章 月々 3,000円
(遠征費は別徴収)

随時可(大歓迎)
※事前に代表者

に要連絡

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

今井 宏樹 ０８０－６５４２－９０４３ team.roys.u15boys@gmail.com

13

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

 
月々　３,000円 いつでもOK

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　No.　５

チーム名 チーム紹介

Roy’ｓＵ１５
（男子）

・バスケットボールを通じ、人間性を磨くことをモットーにしております。
・初心者も経験者も大歓迎です。
・バスケで成長できるチームを目指します。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

火曜・水曜・金曜・隔週月曜
       　　　 １９：３０～２１：３０
土曜：　　　　９：００～１２：００
※隔週月曜は第三中学校体育館

火曜：剣野小学校体育館
水曜：第三中学校体育館
金曜：鯨波小学校体育館
土曜：大洲小学校体育館

中１　　８　人
中２　　４　人
中３　　１　人

中学１～３年生
（男子）

指導者 活動費用 見学・体験

・佐藤 直輝   　・今井 直樹　　　・本間　尊
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✉　リンクしないときは直接入力

大野 一博 同左 ０９０－４７３０－６６９１

18
卓
球

チーム名 チーム紹介

柏崎ジュニア

次のような方針で活動しています。
・技術の習得にとどまらず、人間形成の場とする。
・目標を持たせ積極的に大会等に参加、実践にあたる。（上位大会進出に意欲的な者）
・大きな声であいさつ、返事等を徹底させる。
・運動と勉強の両立を目指す。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

月曜・水曜・金曜:
　
　　　　　　１９：００～２１：００

第三中学校　武道場
中１　　　４　人
中２　　　４　人
中３　　　７　人

小学１年生～
　　中学2年生

指導者 活動費用 見学・体験

・大野 一博　　　　　・今井　渉
月々　2,000円

(活動費・ボール等)

随時可
※事前に代表者に

要連絡

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号

年会費 5,000円
登録料・保険料・大会参

加費は別途徴収

随時可
※事前に代表者

に要連絡

代表者 事務局 電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

※卓球台に限りがあり、クラブ員の練習環境確保のため、入部をお断りする場合があります。
※活動日のうち、参加可能な日にご参加ください。（土曜日に練習する場合もあります。）
※クラブに関するお問い合わせは、勤務の都合により、平日午後6時以降に事務局担当へお願いします。

庭山　進 伊比　孝

連
絡
先 ０９０－２３１４－２９３１

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

清水 孝志 小松 孝仁 ０９０－２５６０ー３３３９ kazuhaya7@icloud.com

17
卓
球

チーム名 チーム紹介

西山クラブ
・主に、小・中・高校生が活動しています。
・市内外の大会や練習会に参加し、自己研鑽に取り組んでいます。
・西山町地区以外の生徒も一緒に練習しています。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

月曜 ～ 金曜:
　　　　１９：３０～２１：３０

西山中学校　卓球場
中１　　　３　人
中２　　１３　人
中３　　　６　人

小学１年生～
　　中学2年生

指導者 活動費用 見学・体験

・庭山　進　　・新保 浩一　　・阿部 陽一　　・伊比　孝

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　No.６

12

男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チーム名 チーム紹介

MIZUHO

・技術指導はもちろんのこと、バスケットボールを通して、人間形成重視で活動しています。
・JBAライセンス所有者が指導しています。
・大会・カップ戦にも積極的に参加しています。
・初心者の人も大歓迎です。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

月曜・火曜：
　　　　　　　１９：００～２１：３０
土曜：　 　　１７：００～２０：００
日曜：　　　　 ９：００～１２：００

瑞穂中学校体育館
中１　　５　人
中２　　６　人
中３　　６　人

中学１～３年生
（男子）

指導者 活動費用 見学・体験

・清水 孝志　　・小松 孝仁 月々　２,５00円 随時可

代表者 事務局 連
絡
先
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月々　５,000円
(遠征費は別徴収)

随時可

代表者 事務局 連
絡
先

電話番号 ✉　リンクしないときは直接入力

五十嵐 貴弘 ０９０－６３４３－０９０９

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　No.７
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卓
球

チーム名 チーム紹介

STARS
・技術指導はもちろんのこと、卓球を通して、人間形成重視で活動していきます。
・連盟主催の大会等にも積極的に参加し、試合経験も積んでいきます。
・初心者大歓迎！今年からできたチームです。多くの選手をお待ちしています。

活動日時 活動場所 所属人数 募集学年

見学・体験にてお話します。 柏崎市内
これからの

  チームです。
中学１～３年生

指導者 活動費用 見学・体験

・五十嵐 貴弘　　　・篠宮 大志


