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令和８（２０２６）年１月 

柏崎市教育委員会 文化・生涯学習課 

  



 

調査の概要 

 

１ 調査目的 

  この調査は、柏崎市に在住する住民を対象にアンケート形式で調査を実施する。その

結果を基に柏崎市民の生涯学習に関する活動参加の実績や意識、ニーズを的確に把握し、

今後の生涯学習推進の基礎資料とする。 

 

２ 調査機関 

  柏崎市教育委員会（文化・生涯学習課） 

 

３ 調査対象 

  ◇対象者   柏崎市に在住する満１８歳以上の男女個人 

         （令和 7（2025）年 1 月１日現在で 18 歳以上の男女） 

  ◇対象者数  ２，０００人（前回２，０００人） 

         住民基本台帳から無作為に抽出 

 

４ 調査実施期間 

  令和７（202５）年 2 月 27 日（木）から３月 21 日（金）まで 

 

５ 調査方法 

  ◇配布方法 郵送 

  ◇回収方法 郵送、WEB 回答 

 

６ 調査結果 

  ◇回収総数 785 人（前回 947 人） 

  ◇回収率  39.3％（前回 47.4％） 

  



 

７ 調査内容 

 

問１ あなたは「生涯学習」という言葉を知っていましたか。（１つに○） 
 
  １．どのようなことか、だいたい知っている。 

  ２．よくはわからないが、見聞きしたことがある。 

  ３．聞いたことがない。 

 

問２ あなたは、この１年間に「生涯学習」をしましたか。（１つに○） 
 
  １．生涯学習をした             ２．生涯学習はしなかった 

    →問３－１へお進みください         →問４へお進みください 

 

   問３－１ 行った生涯学習の内容を教えてください。（該当するすべてに○） 
 
     １．趣味、芸能、芸術   ２．スポーツ、レクリエーション       

     ３．文化、教養      ４．健康                  

     ５．職業上必要なもの   ６．社会問題              

     ７．地域社会       ８．家庭生活 

     ９．子どもの養育や教育 １０．ボランティア活動や NPO 活動 

    １１．その他 

 

   問３－２ どのような方法で学習を行いましたか。（該当するすべてに○） 
 
    １．講座や教室への参加   ２．習い事 

    ３．サークル活動      ４．出版物（新聞、雑誌など） 

    ５．テレビ、ラジオ     ６．インターネット 

    ７．通信教育        ８．その他 

 

   問３－３ 学習で利用した施設や場所は、どこですか。（該当するすべてに○） 
 
    １．自宅              ２．個人授業の施設（習い事など） 

    ３．職場              ４．コミュニティセンター 

    ５．町内会館、集落センター     ６．市民プラザ 

    ７．図書館             ８．小学校、中学校 

    ９．高等学校、大学、専門学校など １０．アルフォーレ、産業文化会館 

   １１．その他公共施設        １２．その他 

  



 

   問３－４ 学習を行った目的や動機は何ですか。（該当するすべてに○） 
 
    １．職業に関する知識や技術を高めるため 

    ２．知識・教養を高めるため、資格をとるため 

    ３．体力づくりや健康管理のため 

    ４．子どもの養育や教育に関する知識を深めるため 

    ５．衣食住などの日常生活に関する知識や技術を高めるため 

    ６．趣味、芸能、芸術などを楽しんだり、技能を高めたりするため 

    ７．これからの生活を豊かに過ごすため、生きがいのため 

    ８．社会の変化に対応するため 

    ９．社会に役立つ活動に参加したいため（ボランティア活動、ＮＰＯ活動など） 

   １０．友人や仲間を得るため 

   １１．その他 

 

   問３－５ 学習の機会に関する情報は、何から得ましたか。（該当するすべてに○） 
 
    １．出版物（新聞、雑誌など）   ２．テレビ、ラジオ 

    ３．インターネット        ４．市の広報誌 

    ５．市のホームページ       ６．職場の広報誌など 

    ７．チラシ、ポスターなど     ８．家族、友人知人から聞いて 

    ９．公民館やコミュニティセンターなどの生涯学習に関係する施設の情報  

   １０．その他 

 

   問４ 生涯学習をしなかった理由は何ですか。（１つに○） 
 
    １．学習したかったが、事情により困難であった 

      【１を選択した理由を教えてください】（該当するすべてに○） 

           １．時間がない、時間が合わない 

           ２．子育てや介護で手が離せない 

           ３．自分にあった学習内容の講座や教室がなかった 

           ４．学習の方法がわからない、情報が不足している 

           ５．一緒に学習する仲間がいない 

           ６．費用がかかりすぎる 

           ７．学習する場所が遠く、不便だった 

           ８．家族や職場の理解が得られにくい 

           ９．その他 

    ２．生涯学習をする必要性を感じなかったから 

    ３．関心がない、生涯学習をしたくない 

    ４．その他 

  



 

問５ あなたは自由に使える時間をどのように過ごしていますか。（該当するすべてに○） 
 
  １．継続的な学習（習い事など）    ２．読書（新聞、雑誌を含む） 

  ３．スポーツ、レクリエーション    ４．趣味、娯楽 

  ５．ショッピング           ６．地域の活動、近所づきあい 

  ７．家族のだんらん          ８．テレビで番組や動画の視聴 

  ９．スマートフォンなどの使用    １０．SNS 

 １１．宗教活動や政治活動       １２．ボランティア活動や NPO 活動 

 １３．休養              １４．その他 

 

問６ 新型コロナウイルス感染症の流行により生涯学習の環境が変わったと思いますが、 

   流行前と現在を比べ、活動の状況（回数など）を教えてください。（１つに○） 
 
  １．増えた      ２．ほぼ流行前に戻った 

  ３．３割くらい減った ４．半分くらい減った     ５．７割くらい減った 

  ６．活動しなくなった ７．流行前から活動していない 

 

問７ 新型コロナウイルス感染症の流行により、新たに取り組んだことはありますか。 

（該当するすべてに○） 
 
  １．オンライン会議           ２．オンライン講座 

  ３．テレビゲーム、スマートフォンゲーム ４．テレワーク 

  ５．動画で学習             ６．SNS 

  ７．読書                ８．通信教育 

  ９．その他 

 

問８ 問７で回答したもののうち、現在も継続しているものを教えてください。 

（該当するすべてに○） 
 
  １．オンライン会議           ２．オンライン講座 

  ３．テレビゲーム、スマートフォンゲーム ４．テレワーク 

  ５．動画で学習             ６．SNS 

  ７．読書                ８．通信教育 

  ９．その他 

 

問９ あなたは今後、学習を新たに始めたり、続けたりする気持ちはありますか。 

（１つに○） 
 
 １．学習を新たに始めたり、続けたりする気持ちがある 

 ２．学習を新たに始めたり、続けたりする気持ちはない 

   （２の理由：                             ） 



 

問１０ 今後、市民が生涯にわたって学習活動を継続していくために、市ではどのような

ことに力を入れるべきだと思いますか。（該当するすべてに○） 
 
  １．生涯学習関連施設などにおけるサービスの充実 

    （講座の充実、開館時間の拡大、相談窓口の充実、施設間の連携など） 

  ２．生涯学習を始める人への支援の充実（学習相談、人材バンク） 

  ３．生涯学習に関する専門職員の充実（社会教育主事、学芸員、図書館司書、スポー

ツ・体育指導者、地域人材など） 

  ４．情報の一元化など、生涯学習に関する情報提供の充実 

  ５．学校教育を支援する地域人材の育成（部活動、学力向上支援など） 

  ６．住民や社会教育団体などのニーズや満足度などの把握と対策への反映 

  ７．地域活動団体などのボランティア活動の活性化や活動の支援 

  ８．生涯学習を通じて身につけた成果やその成果を生かした活動に対する社会的評価

の促進（表彰など） 

  ９．知識や技能を形として表せるような資格・検定などの充実 

 １０．子ども・若者に向けた講座の充実 

 １１．その他 

 １２．特にない 

 

問１１ 「生涯学習」を推進するために、柏崎市の生涯学習に関するご意見・ご要望など

がございましたら、お聞かせください。〈自由に記入してください。〉 

 

問１２ 性別を教えてください。（１つに○） 
 
 １．男性   ２．女性   ３．どちらでもない   ４．答えたくない 

 

問１３ 年齢を教えてください。（１つに○） 
 
 １．１８歳～１９歳  ２．２０歳代   ３．３０歳代     ４．４０歳代 

 ５．５０歳代     ６．６０歳代   ７．７０歳～７４歳  ８．７５歳以上 

 

問１４ お住まいの地区を教えてください。（１つに○） 
 
 １．中央地区    ２．比角地区    ３．大洲地区    ４．剣野地区 

 ５．鯨波地区    ６．米山地区    ７．上米山地区   ８．枇杷島地区 

 ９．半田地区   １０．西中通地区  １１．中通地区   １２．松波地区 

１３．荒浜地区   １４．高浜地区   １５．高田地区   １６．上条地区 

１７．野田地区   １８．別俣地区   １９．田尻地区   ２０．北鯖石地区 

２１．中鯖石地区  ２２．南鯖石地区  ２３．高柳地区   ２４．北条地区 

２５．二田地区   ２６．南部地区   ２７．西山地区 

 



 

 

問１５  職業を教えてください。（１つに○） 
 
 １．会社員、団体などの職員    ２．派遣、パート、アルバイト、内職など 

 ３．会社や団体などの役員     ４．自営業（農業含む）、自由業 

 ５．主に家事や子育てに従事    ６．学生 

 ７．無職             ８．その他（             ） 

  



 

８ 調査結果 

※最大値を網掛けしています 

 

問１ あなたは「生涯学習」という言葉を知っていましたか。（１つに○） 

選択項目 

前回 今回    

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 

   

どのようなことか、 

だいたい知っている 
472 49.8 333 42.4    

よくわからないが、 

見聞きしたことがある 
408 43.1 367 46.8    

聞いたことがない 47 5.0  73 9.3    

無回答 20 2.1 12 1.5    

計 947 100.0 785 100.0    

        

選択項目 

どのようなことか、 よくわからないが、 聞いたことがない 

計 
だいたい知っている 見聞きしたことがある 無回答 

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
件数 割合（％） 件数 

１８歳～１９歳 1 14.3  4 57.1 2 28.6 7 

２０歳代 12 31.6  17 44.7 9 23.7 38 

３０歳代 19 30.7  32 51.6 11 17.7 62 

４０歳代 22 27.2  50 61.7 9 11.1 81 

５０歳代 47 44.7  53 50.5 5 4.8 105 

６０歳代 68 42.5  77 48.1 15 9.4 160 

７０歳～７４歳 46 52.3  36 40.9 6 6.8 88 

７５歳以上 110 53.7  81 39.5 14 6.8 205 

無回答 8 20.5  17 43.6 14 35.9 39 

  333 317.5 367 437.7 85 144.8 785 

  



 

 

問２ あなたは、この１年間に「生涯学習」をしましたか。（１つに○） 

選択項目 

前回 今回    

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 

   

生涯学習をした 534 56.4 387 49.3    

生涯学習はしなかった 391 41.3 389 49.6    

無回答 22 2.3 9 1.1    

計 947 100 785 100    

        

選択項目 

生涯学習をした 生涯学習はしなかった 無回答 計 
 

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
件数  

１８歳～１９歳 7 100.0 0 0.0 0 0.0 7  

２０歳代 21 55.3  17 44.7 0 0.0 38  

３０歳代 30 47.6  32 50.8 1 1.6 63  

４０歳代 38 46.4  43 52.4 1 1.2 82  

５０歳代 46 43.8  58 55.2 1 1.0 105  

６０歳代 85 51.5  80 48.5 0 0.0 165  

７０歳～７４歳 46 51.7  43 48.3 0 0.0 89  

７５歳以上 105 50.5  97 46.6 6 2.9 208  

無回答 9 32.1  19 67.9 0 0.0 28  

  387 478.9 389 414.4 9 6.7 785  

 

  



 

 

問３－１ 行った生涯学習の内容を教えてください。（該当するすべてに○） 

選択項目 

前回 今回 差 

件数 
割合

（％） 
件数 

割合

（％） 
ポイント 

1 

趣味、芸能、芸術などを楽

しんだり、技能を深めたり

するもの 

351 65.7% 202 52.2% -13.5 

2 
スポーツ、レクリエーショ

ンなど 
119 22.3% 154 39.8% 17.5 

3 文化・教養的なもの  80 15.0% 90 23.3% 8.3 

4 
健康の維持や管理に関する

もの 
290 54.3% 96 24.8% -29.5 

5 
職業上必要な知識、技術な

どに関するもの 
166 31.1% 102 26.4% -4.7 

6 
社会問題や社会の変化に対

応するもの 
159 29.8% 24 6.2% -23.6 

7 
地域社会の理解や振興に関

すること 
168 31.5% 67 17.3% -14.1 

8 
家庭生活の向上に関するも

の 
189 35.4% 54 14.0% -21.4 

9 
子どもの養育や教育に関す

るもの 
96 18.0% 41 10.6% -7.4 

10 
社会に役立つ活動に参加す

るための学習 
166 31.1% 50 12.9% -18.2 

11 その他 10 1.9% 5 1.3% -0.6 

 回答人数 534 387  

「その他」の主な回答（概要） 

 「投資」や「福祉施設」などの回答があった。 

  



 

 

問３－１ 行った生涯学習の内容を教えてください。（該当するすべてに○） 

年代 
18 歳～

19 歳 

20 歳

代 

30 歳

代 

40 歳

代 

50 歳

代 

60 歳

代 

70 歳～

74 歳 

75 歳

以上 
無回答 計 

 

1 

件数 5 12 12 14 16 45 34 60 4 202  

割合 33.3% 25.0% 16.9% 13.6% 17.4% 24.5% 29.8% 25.6% 16.7%   

2 

件数 4 6 8 18 13 34 18 47 6 154  

割合 26.7% 12.5% 11.3% 17.5% 14.1% 18.5% 15.8% 20.1% 25.0%    

3 

件数 2 5 7 9 12 14 12 27 2 90  

割合 13.3% 10.4% 9.9% 8.7% 13.0% 7.6% 10.5% 11.5% 8.3%    

4 

件数 0 4 4 9 8 19 15 32 5 96  

割合 0.0% 8.3% 5.6% 8.7% 8.7% 10.3% 13.2% 13.7% 20.8%    

5 

件数 3 11 13 20 22 14 7 9 3 102  

割合 20.0% 22.9% 18.3% 19.4% 23.9% 7.6% 6.1% 3.8% 12.5%    

6 

件数 0 3 2 3 0 5 2 9 0 24  

割合 0.0% 6.3% 2.8% 2.9% 0.0% 2.7% 1.8% 3.8% 0.0%    

7 

件数 1 1 5 10 7 16 8 19 0 67  

割合 6.7% 2.1% 7.0% 9.7% 7.6% 8.7% 7.0% 8.1% 0.0%    

8 

件数 0 3 5 5 5 13 8 15 0 54  

割合 0.0% 6.3% 7.0% 4.9% 5.4% 7.1% 7.0% 6.4% 0.0%    

9 

件数 0 2 12 10 4 4 2 6 1 41  

割合 0.0% 4.2% 16.9% 9.7% 4.3% 2.2% 1.8% 2.6% 4.2%    

10 

件数 0 1 3 4 5 17 8 9 3 50  

割合 0.0% 2.1% 4.2% 3.9% 5.4% 9.2% 7.0% 3.8% 12.5%    

11 

件数 0 0 0 1 0 3 0 1 0 5  

割合 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.0% 1.6% 0.0% 0.4% 0.0%    

計 件数 15 48 71 103 92 184 114 234 24 885  

 

  



 

問３－２ どのような方法で学習を行いましたか。（該当するすべてに○） 

選択項目 

前回 今回 

選択項目 
件数 割合 件数 割合 

コミセン、公民館、図書館、博物

館、美術館などの施設を利用して 
200 37.5% 

177 45.7% 講座や教室への参加 

ＰＴＡ・老人クラブ・婦人会などの

地域団体が行う講座に参加して 
35 6.6% 

民間経営の学習施設などが行う教室

や講座に参加して 
21 3.9% 

民間・有志のスポーツクラブなどが

行う教室や講座に参加して 
42 7.9% 

文化・スポーツ関係団体が主催する

講座に参加して 
25 4.7% 

企業内の研修や講座などに参加して 31 5.8% 

農協・漁協・商工会などが行う講座

に参加して 
6 1.1% 

教育委員会や公民館・コミセンなど

が行う学級・講座に参加して 
73 13.7% 

県や県立の各種教育機関や施設など

が行う学級・講座に参加して 
10 1.9% 

元気館、福祉センターなどの福祉機

関が行う学級・講座に参加して 
28 5.2% 

公設のスポーツ教室やスポーツクラ

ブに参加して 
55 10.3% 

テクノスクール（職業訓練校）・各

種試験場・研究所などが行う学級・

講座に参加して 

4 0.7% 

小・中・高等学校などの学校開放講

座を利用して 
7 1.3% 

大学・短大・高等学校などの公開講

座に参加して 
3 0.6% 

専修学校、各種学校などの講座及び

公開講座に参加して 
1 0.2% 

個人授業を受けて（習い事等） 60 11.2% 73 18.9% 習い事 

グループ・サークルに参加して  161 30.1% 110 28.4% サークル活動 

雑誌・新聞などの出版物を利用して 136 25.5% 100 25.8% 出版物（新聞、雑誌） 



 

テレビ・ラジオなどの教養番組・講

座を利用して（受験教育を除く） 
79 14.8% 65 16.8% テレビ、ラジオ 

インターネットを利用して 176 33.0% 116 30.0% インターネット 

民間企業、団体等が実施する通信教

育を利用して 
15 2.8% 

25 6.5% 通信教育 大学や公的な機関・団体が実施する

通信教育を利用して 
13 2.4% 

放送大学に入学して 1 0.2% 

大学等に社会人入学して 0 0.0% - -   

その他 9 1.7% 43 11.1% その他 

 534  387   

「その他」の主な回答（概要） 

 「職場での研修」という回答が多かった。「集会」、「音楽」などの回答も見受けられた。 

  



 

問３－3 学習で利用した施設や場所は、どこですか。（該当するすべてに○） 

選択項目 

前回 今回 

選択項目 
件数 

割合

（％） 
件数 

割合

（％） 

自宅・知人宅（グループ学習、通信

教育等で） 
175 32.8% 

187 48.3% 自宅 

放送大学 1 0.2% 

個人教授の施設（習い事等で） 39 7.3% 49 12.7% 個人授業の施設 

職場や企業内の施設 53 9.9% 63 16.3% 職場 

ミュニティセンター（公民館分館） 196 36.7% 93 24.0% コミュニティセンター 

地域集落センター等 51 9.6% 74 19.1% 
町内会館、集落センタ

ー 

市民プラザ（柏崎公民館） 130 24.3% 52 13.4% 市民プラザ 

図書館 56 10.5% 55 14.2% 図書館 

小・中学校 20 3.7% 36 93% 小学校、中学校 

職業訓練施設（テクノスクール等） 1 0.2% 

16 4.1% 
高等学校、大学、専門

学校 

高等学校 4 0.7% 

短大、大学 2 0.4% 

専修学校、各種学校等 1 0.2% 

文化会館アルフォーレ、産業文化会

館、県民会館、文化会館等 
61 11.4% 50 12.9% アルフォーレ、産文 

博物館 18 3.4% 

98 25.3% その他公共施設 

元気館、福祉センター、西山いきい

き館、保健所等の福祉関連施設 
64 12.0% 

公共スポーツ施設（体育館、プー

ル、運動場等） 
84 15.7% 

公共の屋外活動施設（キャンプ場、

ゲートボール場等） 
6 1.1% 

各種研修施設（生涯学習センター、

婦人会館、教育センター等） 
16 3.0% 

美術館 6 1.1% 

民間経営のカルチャーセンター、各

種の教室等で 
45 8.4% 25 6.5% その他 



 

民間のスポーツ施設（プール、スポ

ーツジム等で） 
33 6.2% 

民間の野外活動施設（キャンプ場、

スキー場等で） 
9 1.7% 

農協・漁協・商工会等 19 3.6% 

その他 21 3.9% 

 534  387   

「その他」の主な回答（概要） 

 「民間施設」や「市外の施設」の回答が見受けられた。 

  



 

問３－４ 学習を行った目的や動機は何ですか。（該当するすべてに○） 

選択項目 
前回 今回 差 

件数 割合 件数 割合 （ポイント） 

１ 職業に関する知識や技術を高めるためや

職業（就職・転職）上必要なため 
100 18.7% 102 26.4% 7.6 

２ 知識・教養を高めるため。資格をとるた

め 
78 14.6% 108 27.9% 13.3 

３ 体力づくりや健康管理のため 251 47.0% 181 46.8% -0.2 

４ 子どもの養育や教育に関する知識を深め

るため 
47 8.8% 35 9.0% 0.2 

５ 衣食住等の日常生活に関する知識や技術

を高めるため 
32 6.0% 53 13.7% 7.7 

６ 趣味、芸能、芸術等を楽しんだり、技能

を深めたりするため 
228 42.7% 195 50.4% 7.7 

７ これからの生活を豊かに過ごすため、生

きがいのため 
165 30.9% 165 42.6% 11.7 

８ 社会の変化に対応するため 23 4.3% 40 10.3% 6.0 

９ 社会に役立つ活動に参加したいため（ボ

ランティア活動、ＮＰＯ活動等） 
50 9.4% 56 14.5% 5.1 

１０ 友人や仲間を得るため 28 5.2% 96 24.8% 19.6 

１１ その他 3 0.6% 4 1.0% 0.5 

 534 387  

「その他」の主な回答（概要） 

 「会社からの指示」や「地域のため」といった回答があった。 

  



 

 

問３－４ 学習を行った目的や動機は何ですか。（該当するすべてに○） 

年代 
18 歳～

19 歳 

20 歳

代 

30 歳

代 

40 歳

代 

50 歳

代 

60 歳

代 

70 歳～

74 歳 

75 歳

以上 
無回答 計 

 

1 
件数 2 11 12 22 25 15 4 8 3 102  

割合 11.1% 18.6% 15.0% 23.7% 21.0% 7.1% 3.1% 2.7% 9.1%   

2 
件数 4 10 15 14 17 20 6 19 3 108  

割合 22.2% 16.9% 18.8% 15.1% 14.3% 9.5% 4.7% 6.4% 9.1%    

3 
件数 2 8 6 12 15 39 29 63 7 181  

割合 11.1% 13.6% 7.5% 12.9% 12.6% 18.6% 22.8% 21.4% 21.2%    

4 
件数 0 2 11 9 3 1 2 6 1 35  

割合 0.0% 3.4% 13.8% 9.7% 2.5% 0.5% 1.6% 2.0% 3.0%    

5 
件数 0 3 3 5 6 12 7 15 2 53  

割合 0.0% 5.1% 3.8% 5.4% 5.0% 5.7% 5.5% 5.1% 6.1%    

6 
件数 6 11 11 11 21 39 32 58 6 195  

割合 33.3% 18.6% 13.8% 11.8% 17.6% 18.6% 25.2% 19.7% 18.2%    

7 
件数 3 5 11 7 16 39 27 52 5 165  

割合 16.7% 8.5% 13.8% 7.5% 13.4% 18.6% 21.3% 17.6% 15.2%    

8 
件数 0 3 3 4 2 8 3 15 1 39  

割合 0.0% 5.1% 3.8% 4.3% 1.7% 3.8% 2.4% 5.1% 3.0%    

9 
件数 0 2 3 6 7 17 5 14 2 56  

割合 0.0% 3.4% 3.8% 6.5% 5.9% 8.1% 3.9% 4.7% 6.1%    

10 
件数 1 4 5 2 6 18 12 45 3 96  

割合 5.6% 6.8% 6.3% 2.2% 5.0% 8.6% 9.4% 15.3% 9.1%    

11 
件数 0 0 0 1 1 2 0 0 0 4  

割合 0.0% 0.0% 0.0% 1.1% 0.8% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0%    

計 件数 18 59 80 93 119 210 127 295 33 1034  

 

  



 

 

問３－５ 学習の機会に関する情報は、何から得ましたか。（該当するすべてに○） 

選択項目 
前回 今回 選択項目 

件数 割合 件数 割合  

新聞 105 19.7% 

116 30.0% 
１ 出版物（新聞、雑誌

など） 
雑誌・専門誌 75 14.0% 

情 報 専 門 誌 （ タ ウ ン 誌

等） 
21 3.9% 

テレビ、ラジオ 98 18.4% 69 17.8% ２ テレビ、ラジオ 

インターネット 193 36.1% 
134 34.6% ３ インターネット 

28 7.2% ５ 市のホームぺージ 

市の広報誌 164 30.7% 89 23.0% ４ 市の広報誌 

職場の広報誌など 73 13.7% 38 9.8% ６ 職場の広報誌など 

チラシ、ポスター 98 18.4% 67 17.3% ７ チラシ、ポスター 

家族、友人知人から聞い

て 
203 38.0% 130 33.6% 

８ 家族、友人知人から

聞いて 

公民館やコミュニティセ

ンターなどの生涯学習施

設に関する施設の情報 

184 34.5% 80 20.7% 

９ 公民館やコミュニテ

ィセンターなどの生

涯学習施設に関する

施設の情報 

その他 8 1.5% 19 4.9% １０ その他 

 534 387  

「その他」の主な回答（概要） 

 空欄が多かったが、複数回答としては「小学校」があった。 

  



 

 

問３－５ 学習の機会に関する情報は、何から得ましたか。（該当するすべてに○） 

年代 
18 歳～

19 歳 

20 歳

代 

30 歳

代 

40 歳

代 

50 歳

代 

60 歳

代 

70 歳～

74 歳 

75 歳 

以上 
無回答 計 

 

1 
件数 1 8 7 5 11 23 22 37 2 116  

割合 9.1% 20.5% 12.5% 7.7% 12.1% 14.6% 22.0% 15.6% 15.4%   

2 
件数 1 4 5 2 3 12 11 31 0 69  

割合 9.1% 10.3% 8.9% 3.1% 3.3% 7.6% 11.0% 13.1% 0.0%    

3 
件数 6 15 19 17 22 31 7 15 2 134  

割合 54.5% 38.5% 33.9% 26.2% 24.2% 19.6% 7.0% 6.3% 15.4%    

4 
件数 0 1 2 3 10 23 17 32 1 89  

割合 0.0% 2.6% 3.6% 4.6% 11.0% 14.6% 17.0% 13.5% 7.7%    

5 
件数 0 0 2 0 5 6 3 12 0 28  

割合 0.0% 0.0% 3.6% 0.0% 5.5% 3.8% 3.0% 5.1% 0.0%    

6 
件数 0 1 5 9 11 9 0 2 1 38  

割合 0.0% 2.6% 8.9% 13.8% 12.1% 5.7% 0.0% 0.8% 7.7%    

7 
件数 1 3 5 11 7 12 11 16 1 67  

割合 9.1% 7.7% 8.9% 16.9% 7.7% 7.6% 11.0% 6.8% 7.7%    

8 
件数 2 5 7 10 13 24 20 45 4 130  

割合 18.2% 12.8% 12.5% 15.4% 14.3% 15.2% 20.0% 19.0% 30.8%    

9 
件数 0 1 2 4 3 14 9 45 2 80  

割合 0.0% 2.6% 3.6% 6.2% 3.3% 8.9% 9.0% 19.0% 15.4%    

10 
件数 0 1 2 4 6 4 0 2 0 19  

割合 0.0% 2.6% 3.6% 6.2% 6.6% 2.5% 0.0% 0.8% 0.0%    

計 件数 11 39 56 65 91 158 100 237 13 770  

 

  



 

 

問４ 生涯学習をしなかった理由は何ですか。（１つに○） 

選択項目 
前回 今回 

件数 割合 件数 割合 

１ 生涯学習をしたかったが事情により困難で

あった 
76 19.4% 200 51.4% 

  生涯学習をしても評価されず、利益になら

ないから 
2 0.5% - - 

２ 生涯学習をする必要性を感じなかったから 78 19.9% 92 23.7% 

３ 関心がない、生涯学習をしたくない 18 4.6% 44 11.3% 

４ その他 17 4.3% 41 10.5% 

５ 無回答 183 46.8% 12 3.1% 

 391 389 

「その他」の主な回答（概要） 

「自身の体調」により生涯学習をしなかったとの回答が多く、「生涯学習を知らなかった」ため生涯学

習をしなかったとの回答も見受けられた。 

 

  



 

 

問４ー１ 学習したかったが、事情により困難であった理由。（該当するすべてに○） 

選択項目 
前回 今回 

選択項目 
件数 割合 件数 割合 

仕事の都合で、学習のための

時間がとれなかった 
35 46.1% 

106 53.0% 
１ 時間がない、時間が合わ

ない 学習を行う時期や時間があわ

なかった 
24 31.6% 

子育てや介護で手が離せない 16 21.1% 33 16.5% 
２ 子育てや介護で手が離せ

ない 

自分にあった学習内容の講座

や教室がなかった 
10 13.2% 

38 19.0% 
３ 自分にあった学習方法の

講座や教室がなかった 自分に適した指導者や講師に

出会わなかった 
4 5.3% 

学習の仕方、方法がわからな

い 
12 15.8% 

67 33.5% 
４ 学習の方法がわからな

い、情報が不足している 
どこでどのような学習ができ

るのか、学習機会などに関す

る情報が不足している 

15 19.7% 

一緒に学習する仲間がいない 15 19.7% 35 17.5% 
５ 一緒に学習する仲間がい

ない 

費用がかかりすぎる 5 6.6% 19 9.5% ６ 費用がかかりすぎる 

学習する場所が遠かったり、

不便だったりした 
11 14.5% 23 11.5% 

７ 学習する場所が遠く、不

便だった 

家族や職場の理解が得られに

くい 
0 0.0% 4 2.0% 

８ 家族や職場の理解が得ら

れにくい 

いろいろなきまりや制約（受

講資格や手続きなど）が多す

ぎる 

4 5.3% 

19 9.5% ９ その他 
活動した成果を活かせる機会

や場がない 
4 5.3% 

その他 11 14.5% 

 76 200  

「その他」の主な回答（概要） 

 ほとんどが「自身の体調」により生涯学習をするのが困難であったとの回答だった。 

  



 

 

問４ー１ 学習したかったが、事情により困難であった理由。（該当するすべてに○） 

年代 
18 歳～

19 歳 

20 歳

代 

30 歳

代 

40 歳

代 

50 歳

代 

60 歳

代 

70 歳～

74 歳 

75 歳

以上 
無回答 計 

 

1 
件数 0 2 11 17 22 30 8 11 5 106  

割合 0.0% 22.2% 32.4% 34.7% 43.1% 35.3% 19.5% 17.7% 38.5%   

2 
件数 0 1 5 10 4 5 3 3 2 33  

割合 0.0% 11.1% 14.7% 20.4% 7.8% 5.9% 7.3% 4.8% 15.4%    

3 
件数 0 0 4 4 6 13 5 6 0 38  

割合 0.0% 0.0% 11.8% 8.2% 11.8% 15.3% 12.2% 9.7% 0.0%    

4 
件数 0 3 7 7 9 20 8 10 3 67  

割合 0.0% 33.3% 20.6% 14.3% 17.6% 23.5% 19.5% 16.1% 23.1%    

5 
件数 0 1 1 5 5 5 7 10 1 35  

割合 0.0% 11.1% 2.9% 10.2% 9.8% 5.9% 17.1% 16.1% 7.7%    

6 
件数 0 1 4 2 1 5 4 2 0 19  

割合 0.0% 11.1% 11.8% 4.1% 2.0% 5.9% 9.8% 3.2% 0.0%    

7 
件数 0 0 1 1 2 2 4 11 2 23  

割合 0.0% 0.0% 2.9% 2.0% 3.9% 2.4% 9.8% 17.7% 15.4%    

8 
件数 0 0 0 2 0 1 0 1 0 4  

割合 0.0% 0.0% 0.0% 4.1% 0.0% 1.2% 0.0% 1.6% 0.0%    

9 
件数 0 1 1 1 2 4 2 8 0 19  

割合 0.0% 11.1% 2.9% 2.0% 3.9% 4.7% 4.9% 12.9% 0.0%    

計 件数 0 9 34 49 51 85 41 62 13 344  

 

  



 

 

問５ あなたは自由に使える時間をどのように過ごしていますか。（該当するすべてに○） 

  選択項目 
前回 今回 

  選択項目 
件数 割合 件数 割合 

継続的な学習（習い事など） 113 11.9% 85 10.8% 
１ 継続的な学習 

（習い事など） 

読書 126 13.3% 
316 40.3% 

２ 読書 

（新聞、雑誌を含む） 新聞や雑誌を読む 219 23.1% 

スポーツ 156 16.5% 
150 19.1% 

３ スポーツ、 

レクリエーション 行楽 58 6.1% 

趣味・娯楽 454 47.9% 424 54.0% ４ 趣味、娯楽 

ショッピング 212 22.4% 253 32.2% ５ ショッピング 

地域の活動 110 11.6% 
123 15.7% 

６ 地域の活動、 

近所づきあい 近所づきあい 47 5.0% 

家族のだんらん 124 13.1% 205 26.1% ７ 家族だんらん 

テレビ・ＤＶＤ・ラジオ等の

視聴 
409 43.2% 412 52.5% 

８ テレビで番組や 

動画の視聴 

  - - 272 34.6% 
９ スマートフォン 

などの使用 

  - - 97 12.4% １０ SNS 

宗教活動や政治活動 4 0.4% 14 1.8% １１ 宗教活動や政治活動 

ボランティア活動 53 5.6% 

37 4.7% 
１２ ボランティア活動や

NPO 活動 
ＮＰＯ活動（社会貢献活動、

慈善活動） 
6 0.6% 

休養 248 26.2% 327 41.7% １３ 休養 

その他 85 9.0% 40 5.1% １４ その他 

わからない 7 0.7% - -   

 947  785   

「その他」の主な回答（概要） 

「家庭菜園」、「家事」の回答が多かった。「散歩などの運動」の回答も見受けられた。 

  



 

問６ 新型コロナウイルス感染症の流行により生涯学習の環境が変わったと思いますが、流行前と現在

を比べ、活動の状況（回数など）を教えてください。 

選択項目 

問６      

件数 
割合

（％） 
     

１ 増えた 59 7.5% 
309 64.1% 増加、同等 

２ ほぼ流行前に戻った 250 31.8% 

３ ３割くらい減った 51 6.5% 

173 35.9% 減少 
４ 半分くらい減った 53 6.8% 

５ ７割くらい減った 27 3.4% 

６ 活動しなくなった 42 5.4% 

７ 流行前から活動していない 262 33.4%      

８ 無回答 41 5.2%      

 785 482     

 

問７ 新型コロナウイルス感染症の流行により、新たに取り組んだことはありますか。（該当するすべてに○） 

問８ 問７で回答したもののうち、現在も継続しているものを教えてください。（該当するすべてに○） 

選択項目 

問７ 問８ 差 

件数 割合 件数 割合 件数 
割合 

(ポイント) 

１ オンライン会議 86 11.0% 70 8.9% -16 -2.0 

２ オンライン講座 61 7.8% 42 5.4% -19 -2.4 

３ テレビゲーム、 

スマートフォンゲーム 
77 9.8% 77 9.8% 0 0.0 

４ テレワーク 30 3.8% 18 2.3% -12 -1.5 

５ 動画で学習 159 20.3% 140 17.8% -19 -2.4 

６ SNS 69 8.8% 69 8.8% 0 0.0 

７ 読書 177 22.5% 176 22.4% -1 -0.1 

８ 通信教育 18 2.3% 12 1.5% -6 -0.8 

９ その他 87 11.1% 56 7.1% -31 -3.9 

 785 785   

「その他」の主な回答（概要） 

 問７、８ともに「なし」との回答が半数以上を占めており、「感染症対策に関すること」、「畑作業」

などが複数見受けられた。また、少数回答のものも含め概ね継続していることがうかがえた。 



 

問９ あなたは今後、学習を新たに始めたり、続けたりする気持ちはありますか。（１つに○） 

選択項目 
前回 今回 

選択項目 
件数 割合 件数 割合 

学習を新たに始めたり、続け

たりする気持ちがある 
545 57.6% 522 66.5% 

１ 学習 を新たに 始めた

り、続けたりする気持

ちがある 

学習したいが、いろいろな事

情から学習が困難なため、で

きないと思う 

168 17.7% 

226 28.8% 

２ 学習を新たに始めた

り、続けたりする気持

ちはない 

学習しても評価されず、利益

にならないからしないと思う 
3 0.3% 

学習する必要性を特に感じな

いから、しないと思う 
127 13.4% 

学習に関心がない、学習した

くないから、しないと思う 
44 4.6% 

その他 16 1.7% - -   

無回答 44 4.6% 37 4.7% ３ 無回答 

 947 785  

「２の理由」の主な回答（概要） 

 「高齢や体力面など自身の体調によるもの」、「時間がない、忙しい」「興味がない、必要性を感じな

い」が多くあった。また、「現状で満足」、「よくわからない」、「経済的理由」といった回答も見受けら

れた。 

選択項目 
18 歳 ～

19 歳 
20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 

70 歳 ～

74 歳 

７ ５ 歳

以上 
無回答 

気持ちが 

ある 

件数 7 31 53 63 80 123 52 99 14 

割合 100.0% 81.6% 84.1% 76.8% 76.2% 74.5% 58.4% 47.6% 50.0% 

気持ちは 

ない 

件数 0 7 10 18 23 39 32 86 11 

割合 0.0% 18.4% 15.9% 22.0% 21.9% 23.6% 36.0% 41.3% 39.3% 

無回答 
件数 0 0 0 1 2 3 5 23 3 

割合 0.0% 0.0% 0.0% 1.2% 1.9% 1.8% 5.6% 11.1% 10.7% 

計 割合 7  38  63  82  105  165  89  208  28  



 

問１０ 今後、市民が生涯にわたって学習活動を継続していくために、市ではどのようなことに力を入

れるべきだと思いますか。（該当するすべてに○） 

選択項目 
前回 今回 差 

件数 割合 件数 割合 (ポイント) 

生涯学習関連施設などにおけるサービスの充実

（講座の充実、開館時間の拡大、相談窓口の充

実、施設間の連携など） 

488 51.5% 335 42.7% -8.9 

「生涯学習」を始める人への支援の充実（学習相

談、人材バンク） 
242 25.6% 187 23.8% -1.7 

「生涯学習」に関する専門職員の充実（社会教育

主事、学芸員、図書館司書、体育指導者、地域人

材等） 

217 22.9% 171 21.8% -1.1 

情報の一元化など、生涯学習に関する情報提供の

充実 
352 37.2% 204 26.0% -11.2 

学校教育を支援する地域人材の育成（部活動、学

力向上支援など） 
92 9.7% 102 13.0% 3.3 

住民や社会教育団体などのニーズや満足度などの

把握と対策への反映 
77 8.1% 90 11.5% 3.3 

地域活動団体などのボランティア活動の活性化や

活動の支援 
154 16.3% 138 17.6% 1.3 

「生涯学習」を通じて身につけた成果やその成果

を生かした活動に対する社会的評価の促進（表彰

など） 

56 5.9% 63 8.0% 2.1 

知識や技能を形として表せるような資格・検定な

どの充実 
83 8.8% 106 13.5% 4.7 

子ども・若者に向けた 157 16.6% 140 17.8% 1.3 

その他 24 2.5% 64 8.2% 5.6 

特にない 84 8.9% 131 16.7% 7.8 

 947 785  

「その他」の主な回答（概要） 

 スポーツ施設をはじめ様々な施設の充実を望む回答が多く、高齢者、若者、障がいのある方、子育て

世代など様々な状況に応じた対策を望む回答、参加しやすい講座を望む回答などがあった。 

 

  



 

 

問１１「生涯学習」を推進するために、柏崎市の生涯学習に関するご意見・ご要望などがございました

ら、お聞かせください。＜自由に記入してください＞ 

 

自由記述のため、以下のとおり集約しています 

 

 講座やイベントについて 

  さまざまな講座やイベントの要望や提案があり、スマートフォンやスポーツに関するものが目立っ

ていた。また、若い人、高齢者、それぞれに向けた講座やイベントの開催に加え、子育て世代が子ど

もと参加できるものなど、様々な世代や環境に適合した講座やイベントの開催が求められている。 

 

 時間について 

  問４－１においても時間がない、時間が合わないことから生涯学習ができなかった割合が大きかっ

たが、この設問においても、時間にゆとりがないとの意見が見受けられた。また、生涯学習に参加で

きる時間を作るためのサービス（託児）等の要望があった。 

 

 周知について 

  どんなことをやっているかわからないとの意見が多く見受けられ、周知が行き届いていない実態を

把握した。また、もっと情報発信を求める声や、わかりやすい情報発信の必要性について多くの意見

が見受けられた。 

 

 施設について 

  複合施設などの新たな施設を望む声や、有料施設の無料化など現施設への意見も見受けられた。 

 

 交通手段について 

  今まで車で生涯学習会場まで移動されていた方が、免許の返納や夜間の運転控えにより、活動範囲

が狭くなっているようである。今後の活動への不安もあり、交通手段の充実を要望する声があった。 

 

 その他 

  生涯学習における人付き合いに不安を抱き生涯学習へのモチベーションが下がっている意見が見受

けられた。 

  退職や子育て後により、環境が変化した際に新たな楽しみを見つけられると良いのではないかとの

意見があった。 

  



 

 

問１２ 性別を教えてください。（１つに○） 

性別 
前回 今回 

件数 割合(％) 件数 割合(％) 

男性 399 42.1 311 39.6 

女性 483 51 437 55.7 

どちらでもない 65 6.9 1 0.1 

答えたくない - - 10 1.3 

無回答 - - 26 3.3 

計 947 100 785 100 

 

 

問１３ 年齢を教えてください。（１つに○） 

年代 
18歳～

19 歳 

20 歳

代 

30 歳

代 

40 歳

代 

50 歳

代 

60 歳

代 

70 歳 ～

74 歳 

75 歳

以上 
無回答 計 

前回 
件数 - 24 56 103 132 249 275 108 947 

割合 - 2.5 5.9 10.9 13.9 26.3 29.1 11.4 100 

今回 
件数 7 38 63 82 105 165 89 209 27 785 

割合 0.9 4.9 8 10.5 13.4 21 11.3 26.6 3.4 100 

 

  



 

 

問１４ お住いの地区を教えてください。（１つに○） 

  今回    今回 

  件数 割合    件数 割合 

中央 地区 81 10.3%  上条 地区 6 0.8% 

比角 地区 104 13.2%  野田 地区 8 1.0% 

大洲 地区 27 3.4%  別俣 地区 6 0.8% 

剣野 地区 41 5.2%  田尻 地区 78 9.9% 

鯨波 地区 13 1.7%  北鯖石 地区 15 1.9% 

米山 地区 18 2.3%  中鯖石 地区 12 1.5% 

上米山 地区 1 0.1%  南鯖石 地区 9 1.1% 

枇杷島 地区 44 5.6%  高柳 地区 8 1.0% 

半田 地区 61 7.8%  北条 地区 23 2.9% 

西中通 地区 53 6.8%  二田 地区 3 0.4% 

中通 地区 17 2.2%  南部 地区 8 1.0% 

松波 地区 17 2.2%  西山 地区 41 5.2% 

荒浜 地区 7 0.9%  無回答 53 6.8% 

高浜 地区 5 0.6%  計 515 0 

高田 地区 26 3.3%      

 

 

問１５ 職業を教えてください。（１つに○） 

 今回 

 件数 割合 

会社員、団体などの職員 204 26.0% 

派遣、パート、アルバイト、内職など 127 16.2% 

会社や団体などの役員 15 1.9% 

自営業（農業含む）、自由業 50 6.4% 

主に家事や子育てに従事 27 3.4% 

学生 10 1.3% 

無職 293 37.3% 

その他 19 2.4% 

無回答 40 5.1% 

計 785   

 

 

 


