
貞心尼について 
 良寛と深く親交を重ねた歌人として知られる尼僧。長岡藩士の娘として生まれ、北魚沼

郡竜光村（現魚沼市）での婚姻・離縁を経て、柏崎の尼寺で剃髪する。その後一時は長岡に

移るも、柏崎に戻り「釈迦堂」「不求庵」の庵主として生涯を終える。 

 良寛とは数々の和歌を贈り合い、良寛死後にはこれを集めて「蓮の露」にまとめた。これ

は後に市の指定文化財に認定され、ソフィアセンターの「中村文庫」にて保管されている。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 

開館時間（夏の開館時間延長は終了しました） 

平  日 ９：３０ ～ １９：００ 

土日祝 ９：３０ ～ １７：００ 

休館日 

1６日（日） 
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ホームページ  

https://www.city.kashiwazaki.lg.jp/toshokan/ 
 

来館の際は人との距離をとり、マスクの着用・手指の消毒をお願いします  

館内サービスの利用人数を制限しています（詳しくはお問い合わせください） 

長時間の滞在はお控えください       ご理解とご協力をお願いします 

 

「良寛・貞心尼コーナー」のご紹介 

ソフィアセンターでは、柏崎ゆかりの人物に関する資料を集めたコーナーを設置していま

す。「良寛・貞心尼コーナー」は、越後の歌人として名高い僧侶・良寛とその愛弟子である貞

心尼に関する書籍で構成しており、良寛や貞心尼の人生の軌跡を記した資料や二人が詠んだ詩

歌集、没後各々の功績の顕彰に努めた人々が著した資料などがあります。良寛や貞心尼につい

て幅広く学んでいただけるようなコーナーとなっていますので、ぜひご利用ください。 

また今年は貞心尼没後１５０年にあたって、柏崎市立博物館で行われる企画展「没後１５０

年 貞心尼と魅せられた人びと」と連動し、１階特設コーナーで１０月１日（土）から１１月

１９日（土）まで「良寛の愛弟子～貞心尼」コーナーを設置しています。「蓮の露 復刻」や

「良寛と貞心尼の歌物語」など、貞心尼の歌人としての資質や良寛との心の交流が感じられる

資料を集めました。ぜひ「良寛・貞心尼コーナー」と併せてご利用ください。 

ソフィアセンター敷地内（北口）にある貞心尼托鉢像 

「蓮の露」歌碑 
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特設コーナーをご利用ください 

ＬＩＢＲＡＲＹ ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 

第６５回柏崎市美術展覧会（市展）が開催されます 

柏崎市美術展覧会（市展）が下記の日程で開催されます。 

展示作品は、日本画、洋画（版画含む）、彫刻・工芸（切り絵、ちぎり絵含む）、書道（篆

刻・刻字含む）、写真の５部門からなり、いずれも多くの応募作品の中から選ばれた力作

です。ぜひご来場のうえ、ご鑑賞ください。 

▼開 催 日：１０月１日（土）～１０月１０日（月・祝） 

▼開催時間：９：３０～１９：００  

※１０月１日（土）は１１：００～１７：００ 

１０月２日（日）、１０月８日（土）、１０月９日（日）は１７：００まで 

最終日１０月１０日（月・祝）は、１５：００までとなります 

▼会 場：２階 展示ホール・会議室・多目的ホール・ホール 

▼入 場 料：無料 

▼問い合わせ先：文化・生涯学習課（電話：２０－７５００） 

１階特設コーナーでは新潟県立歴史博物館の秋

季企画展「生業絵巻尽―ひらけ！江戸の産業図鑑

―」と連動し、１０月３０日（日）まで絵巻にまつ

わる本を展示しています。源氏物語や平家物語など

絵巻化された古典作品や擬人化された動物の墨画

で知られる鳥獣人物戯画、新潟が誇る佐渡金銀山の

絵巻などに関する資料を設置しました。 

 様々な時代を経て受け継がれてきた絵巻に関す

る資料をご覧いただき、日本の文化・社会の変遷を 

辿ってみてはいかがでしょうか。 

 

「大人に効く！絵本！」コーナーと絵本セラピー をご利用ください 

■「土曜日は絵本の時間。」 

▼開 催 日：原則毎月第３土曜日 １０：３０～１２：００ 

      １０月１５日（土）のテーマは「ごちそうさま。」 

▼会 場：２階 第２会議室 

▼対 象：１８歳以上の社会人 

▼定 員：２０人（先着）※お子さまの同伴はできません 

▼申し込み：前日までに直接または電話でソフィアセンターへ 

※当面の間、参加費はかかりません 

 ソフィアセンターでは、毎月大人のための絵本セラピー 「土曜日は絵本の時間。」を開

催しています。 

 「土曜日は絵本の時間。」は、今年で開催６年目となる大人向けの癒しのイベントです。

絵本セラピスト による読み聞かせやグループワークを通して、心の奥底に眠っている感

情に気づき、深い癒しを得ることができます。日々の生活から心を開放し、癒しと安らぎ

のひとときをお過ごしいただけます。 

 また１階特設コーナーでは、１０月３１日（月）まで「大人に効く！絵本！」コーナー

を設置しています。これまで「土曜日は絵本の時間。」で読んだ絵本を中心に、アンケート

で人気の高かった絵本を集めました。ぜひ、絵本セラピー と併せてご利用ください。 

○R  



 

オーストラリアで歌手に

なるという夢を抱きながら

もブータン標高４８００メ

ートルの秘境の村・ルナナに

赴任した若手教師・ウゲン。 

ウゲンと村の人たちとの

心の交流を描いたこの作品

は、私たちに本当の豊かさと

は何か問いかけています。ブ

ータンの壮大で美しい風景

や人々の笑顔あふれる暮ら

しに癒されます。 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめ図書館資料・新着資料 
 

皆さん、知っていますか？ リスは秋に

なると、どんぐりを土の中にうめておきま

す。 

リスのリーとスーもおいしいどんぐり

をたくさんうめました。ところが、いざ食

べようと探すと、どこにうめたのかわから

なくなっていました。あっちを掘って、こ

っちを掘って……あれあれ？ なんだか違

う物が出てきました。はたして、どんぐり

はみつかるのでしょうか。 

「論語 ビギナーズ・クラシックス 中国の
古典 （角川ソフィア文庫）」 
加地伸行／著  ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

一般（１２３．８ カ） 
 

子曰学而時習之 亦説乎（子曰く、学びて

時に之を習ふ。亦説ばしからずや。）―― 

２５００年前の中国で孔子が残した言葉や

思想は、どんな時代にも共通する「人として

の生きかた」の基本理念が凝縮され、多くの

知恵と勇気を与えてきた。 

日本人に最も親しまれ、愛されてきた中国

の古典『論語』の入門書。テンポのよい言葉

のリズムや音の響きを味わってみよう。 

砂漠はどうやってできる

のでしょうか…。極地でオー

ロラが見られるのはなぜ？ 

世界各国の気候やよくあ

る大気現象を、地理と地学を

結びつけて解説。多くの人が

疑問に思っている気候の秘

密が、この１冊ですっきりと

わかります。世界の様々な場

所を想像しながら読むと、旅

をしている気持ちになれる

かもしれません。 

 

 

「ブータン 山の教室」 
パオ・チョニン・ドルジ／監

督 ドマ 
 ＤＶＤ（７７８．２ フタ） 

 

「リーとスーのどこ？どこ？どこ？」 
コンドウアキ／作・絵  教育画劇 

絵本（Ｅ９ コン） 
 

 

「世界の気候と天気のしくみ」 
今井明子／著 産業編集セ

ンター 
一般（４５１．８ イ） 

 
日本のヒップホップユニ

ット“ブッダ・ブランド”は、

１９８９年にニューヨーク

で結成された前身グループ

を経て、１９９６年に逆輸入

され、日本でメジャーデビュ

ーしました。 

このアルバムはデビュー

から４年の間に発表された

全３１曲からなり、ファンや

次世代のアーティストをも

虜にするベスト盤です。 

「病める無限のブッダの世界」  
ＢＵＤＤＨＡ ＢＲＡＮＤ 

エイベックス  
    ＣＤ（２９０ フツ） 

 

またよろこ 

し いわ 

これ 



おはなし会の日 

職員・ボランティアによる紙芝居や絵本の

読み聞かせです。  
１０/５（水）、１９（水）    

１０：３０～ 

１０/２１（金） 

１５：３０～ 

 

夏季の開館時間延長期間は９月末で終

了しました。１０月から翌年 5 月までは、

平日の閉館時間が午後７時となります。な

お、土日祝日の閉館時間はこれまでどおり

午後５時です。 

発 行 日 令和４年（2022 年）１０月１日  
編集・発行 

 

（柏崎市立図書館） 

〒945-0065  柏崎市学校町２番４７号 
電話 0257-22-2928 FAX 0257-21-2936 
メールアドレス lib@city.kashiwazaki.lg.jp 
ホームページ  

https://www.city.kashiwazaki.lg.jp/toshokan/ 

ソフィアセンターからのひとこと 

毎年１０月２７日から１１月９日は読書週間

です。読書にぴったりのこの季節に、図書館でお気

に入りの一冊を探してみませんか。 

 

 

 

 

     

   

 

開催日 行 事 名 時 間 内容など 場 所 

１０/１（土） 

～１０/１０（月・祝） 

第６５回柏崎市美
術展覧会（市展） 

平日９：３０～１９：００ 
土日９：３０～１７：００ 
※１０/１は１１：００～１７：００ 

１０/１０は９：３０～１５：００ 

市内最大の美術公
募展 

２階展示
ホールほ
か 

１０/１５（土） 
土曜日は絵本の時 
間。 

１０：３０～１２：００ 
絵本を使った大人
の癒しの時間 
【要申し込み】 

２階会議
室 

１０/２２（土） 絵本を楽しむ会 １５：００～１５：４５ 絵本の読み聞かせ 
１階えほ
んのへや 

１０/２８（金） 
ふれあいブックス
タート １０：３０～１１：００ 赤ちゃん向け絵本

の読み聞かせ 
１階えほ
んのへや 

１０/２９（土） 

～１０/３０（日） 

シニア作品展・じま
ん展 

１０/２９ １０：００～１６：００ 

１０/３０ １０：００～１５：００ 
市内高齢者の作品
展 

２階展示
ホール 

 

 

 

 

ソフィア・ラブ・ラブ・ライブラリー 

毎週水曜日の午後０時３０分頃から「ＦＭピッ

カラ」で、ソフィアセンターのオススメ本やイ

ベントなどの情報をお伝えしています。  
１０/５  「良寛の愛弟子～貞心尼」   

１０/１２「富岡製糸場」 

１０/１９「芸術」 

１０/２６「風呂の日」 

 
 

催し物のご案内、多目的ホール上映会の番組表はホームページ（https://www.city.kashiwazaki.lg.jp/toshokan/）
で見ることができます。 
展示ホール･会議室のご利用については、ソフィアセンターまでお問い合わせください。 

 

 

ＬＩＢＲＡＲＹ ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ 

行事予定 ※コロナウイルス感染拡大防止のため延期または中止になる場合があります。
また、入場を制限することがあります。 

ソフィアセンターのホームページから本や

ＣＤ・ＤＶＤなどの検索・予約・貸出期間の

延長ができます。 

※予約・延長にはパスワードが必要です 

忘れた方はソフィアセンターへお問合せください 

館） 

〒945-0065   

携帯電話用 

 日  




