
 

【認知症のわたしから、１０代のあなたへ（岩波ジュニアスタートブックス】 

さとうみき／著 岩波書店 

４３歳の時に若年性認知症の診断を受け引きこもっていた著者は、認知症当事者や支

援者に出会ったことでその生活が一変した。障害のある息子の子育て経験からも培っ

た「ひとりでは抱え込まない」を大切に、当事者・家族の相談、学校での講演など全国各

地で活躍中。「いまの自分が一番好き」という著者の言葉に耳を傾けてみよう。 

【オタク六法】 小林航太／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

「作品をパクられた」「仕事したのに支払ってもらえない」「無断転載された」「勝手に写

真を撮られた」「誹謗中傷にあっている」「無償で仕事をしてしまった」「気づかないうち

に誰かの作品や活動を傷つけているかも！？」などなど。オタ活中に起こる「これって

どうなの？」を大解説。 

読みたかった本がある…

…かもしれない 

≪ティーンズコーナー≫ 

をのぞきに来てね。 

【けなげな野菜図鑑】 稲垣栄洋／監修 ヒダカナオト／絵 アマナ

NATURE&SCIENCE／編 エクスナレッジ 

「メロンの模様は実は傷」「キャベツは人によって丸くさせられた」「ジャガイモは火あぶ

りの刑になったことがある」「トウモロコシは種を落としたいのに落とさないよう改良さ

れた」など、人類の歴史と共に歩んだ野菜たちの進化に思わず涙してしまいそうな、切

ないエピソードをかわいいイラストで紹介。野菜を見る目が変わる１冊。 

 

ティーンズコーナー 新着図書１月分 

【「十二国記」 ３０周年記念ガイドブック】 新潮社／編 新潮社 

１９９１年に誕生した大人気シリーズ「十二国」を様々な視点から辿る。３０周年を祝した

アートギャラリーでは、藤崎竜・芥見下々・羽海野チカ・遠田志帆ら豪華９名による描き

下ろしイラストを掲載。小野不由美による大河物語「十二国記」の歴史を振り返る！ 


