
 

 

 

 

 

 

 

＊ 対象者 柏崎市内在住の小学生、中学生、高校生など 

 

＊ 開設時間 月曜日から金曜日まで（年末年始、祝祭日除く） 

小 中 学 生 ：  ９：３０～１２：００ 

高校生など ： １４：００～１６：００ 

 

＊ 内容 一人ひとりに合わせて、通級ペースや活動内容を一緒に考えます。 

利用料は無料です。（行事参加の場合、交通費や材料費などの実費負担が生じることがあります） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ ご利用までの流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ ふれあいルームへの登録は、在籍校を通して、子どもの発達支援課が手続きを行います。 

ふれあいルームを利用した日は在籍校での出席扱いとなります。 

・ 在籍校の登校やフリースクールの利用と並行してふれあいルームを利用することもできます。 

適応指導教室「ふれあいルーム」のご案内 

「ふれあいルーム」は、柏崎市内の不登校の児童生徒の学びを支えるための教室です。 

さまざまな悩みに寄り添い、個々の状況に合わせた学習や活動を提供しています。 

見学を希望される方は、子どもの発達支援課までお気軽にご連絡ください。（３２-３３９７） 

週に２回 使っています。 

集中して学習できます。 

午前中にふれあいルームに行って、午後

から学校に登校しています。 

みんなでトランプするのが楽しいです！ 

月に１回ある行事に参加しています。 

陶芸体験が楽しかったです。 

申し込み お試し
登録

利用開始

在籍校または子どもの発達

支援課にご連絡ください。 

面談を実施し、状況や希

望をお聞きしたうえで、

お試し利用期間（１か月）

を設けます。 

お試し利用期間後に登録

の希望をお伺いします。

登録後の通級ペースなど

の変更・調整もお気軽に

ご相談ください。 



見学をご希望の方はお気軽にお問い合わせください。 

※ 基本的には１３時～１４時の見学になります。 

上記以外の時間帯をご希望の場合は、ご相談ください。 

適応指導教室（ふれあいルーム）のご紹介 

 1 日のスケジュール  

★９：００～１２：００ 小学生・中学生 

９：３０～ 朝の会・ラジオ体操 

９：４５～ マイプランタイム（自主学習や読書など） 

１０：４５～ ふれあいタイム（ボードゲームやレクリエーションなど） 

１１：４５～ 日誌記入・帰りの会 

 マイプランタイムでは、自分に合った学習などを指導員と一緒に考えます。 

 ふれあいタイムでは、散歩をしたり運動したりすることもあります。 

★１４：００～１６：００ 高校生など 

それぞれの希望に合わせて、活動内容を決めています。 

 

 行事  

月に１回～２回、遠足やクッキング、創作活動などを行っています。  

高校生なども参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ふれあいルームＱ＆Ａ  

Ｑ： 毎日時間どおりに通わなければいけないのですか？ 

Ａ： お子さんの希望や状況に応じて、通級時間やペースを決めることができます。 

Ｑ： 通級方法について教えてください。 

Ａ： 小学生については、基本的に保護者の方の送迎をお願いしております。中学生と高校生については、徒歩

や自転車、公共交通機関の利用も可能です（中学生は在籍校の許可が必要です）。 

Ｑ： しばらく通ってみたけど、ちょっと自分には合わなかったかも…… 

Ａ： 係内に、お子さんや保護者の方に向けて個別相談・支援を行うカウンセリングルームもありますので、いつ

でもご相談ください。 
柏崎市 子ども未来部 

子どもの発達支援課 相談支援係 

〒945-0064 

柏崎市中央町 5 番 8 号 

柏崎市役所分館 3 階 


���０２５７－３２－３３９７ 

６月のえんま市に合わせて、ベビーカ

ステラを作りました♪ 

夏休みは谷根でかわあそび！ 冬には、陶芸家の先生を招いて、

陶芸体験をしています。 


