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制
度
・
く
ら
し

奨
学
金
返
還
支
援
（
県
）

新
潟
県
Ｕ
タ
ー
ン
促
進
奨
学
金

返
還
支
援
事
業

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

①
県
内
の
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業

②
大
学
な
ど
を
卒
業
後
、
県
外
で
１

年
以
上
就
業

③
県
内
に
転
入
時
に
30
歳
未
満

④
転
入
後
６
カ
月
以
内
に
県
内
で
就
業

▼
注
意
…
詳
し
い
要
件
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
支
援
内
容
…
県
内
に
転
入
し
就
業

し
た
翌
年
度
か
ら
、
奨
学
金
な
ど
の

返
還
を
最
長
６
年
間
支
援
（
年
間

20
万
円
上
限
）
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
県
内
転
入
後
６
カ
月

以
内
に
、
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添

え
て
新
潟
県
新
潟
暮
ら
し
推
進
課

（
〒
９
５
０
―
８
５
７
０
新
潟
市
中

央
区
新
光
町
４
―
１
）
へ
。

※
申
請
書
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
「
Ｕ
タ
ー
ン　

奨
学
金
」
で
検

索
）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
必
要
書
類
も
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
。

�
新
潟
県
新
潟
暮
ら
し
推
進
課

　

☎
０
２
５
・
２
８
０
・
５
６
３
５

　


０
２
５
・
２
８
０
・
５
１
６
２

奨
学
金
返
還
支
援
（
市
）

ウ
ェ
ル
カ
ム
柏
崎
ラ
イ
フ
応
援

事
業
補
助
金

▼
対
象
…
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
方

①
大
学
・
短
期
大
学
・
専
修
学
校
在

学
中
に
、
奨
学
金
な
ど
の
貸
与
を
受

け
、
平
成
27
（
２
０
１
５
）
年
３
月
１

日
以
降
に
卒
業

②
平
成
27
（
２
０
１
５
）
年
４
月
１
日

以
降
に
奨
学
金
の
償
還
を
開
始

③
奨
学
金
を
滞
納
せ
ず
返
還
し
て
い
る

④
前
年
度
か
ら
申
請
日
ま
で
継
続
し

て
柏
崎
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
市

内
に
居
住

⑤
転
勤
な
ど
に
よ
る
一
時
的
な
住
民

登
録
で
は
な
い

⑥
市
民
税
の
所
得
割
ま
た
は
均
等
割

が
課
税
さ
れ
て
い
る

⑦
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い

⑧
公
務
員
で
は
な
い

▼
支
援
内
容
…
前
年
度
中
に
返
還
し

た
奨
学
金
の
２
分
の
１
ま
た
は
10
万

円
の
い
ず
れ
か
低
い
額
（
前
年
度
の

住
民
登
録
期
間
が
１
年
未
満
の
場
合

は
、
住
民
登
録
の
月
数
で
按
分
）

▼
申
し
込
み
…
７
月
１
日
㈪
～
令
和

２
（
２
０
２
０
）
年
３
月
31
日
㈫
に
、

申
請
書
を
直
接
、
市
役
所
１
階
元
気

発
信
課
へ
。

※
申
請
書
は
元
気
発
信
課
に
あ
る

他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

�
元
気
発
信
課

　

☎
21
・
２
３
１
１

　


23
・
５
１
１
２

ひ
と
り
親
家
庭
や
寡
婦
の
方
に

支
援
員
を
派
遣
し
ま
す

▼
支
援
内
容
…
一
時
的
な
子
育
て
支

援
や
生
活
支
援
（
乳
幼
児
の
保
育
、

親
ま
た
は
子
ど
も
の
身
の
回
り
の
世

話
、
日
常
の
簡
単
な
家
事
、
生
活
必

需
品
の
買
い
物
な
ど
）

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
母
子
・
父
子

家
庭
、
寡
婦

※
事
前
に
日
常
生
活
支
援
事
業
の
利

用
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。
既
に
登

録
し
て
い
る
方
も
、
７
月
31
日
㈬
で

登
録
が
終
了
し
ま
す
。
改
め
て
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
登
録
に
必
要
な
も
の
…
印
鑑
、
申

請
者
と
生
計
中
心
者
の
前
年
の
所
得

課
税
証
明
書
（
７
月
31
日
㈬
ま
で

に
申
請
す
る
場
合
は
前
々
年
の
も

の
）
、
ひ
と
り
親
家
庭
で
あ
る
こ
と

が
証
明
で
き
る
も
の
（
児
童
扶
養
手

当
証
書
な
ど
）
、
同
一
世
帯
全
員
の

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は
個
人

番
号
通
知
カ
ー
ド
、
身
元
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
、
児
童
扶
養
手
当
証

書
、
母
子
健
康
手
帳
な
ど
）

▼
申
し
込
み
…
直
接
、
柏
崎
地
域
振

興
局
健
康
福
祉
部
企
画
調
整
課
（
柏

崎
保
健
所
）
へ
。

�
柏
崎
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部
企

　

画
調
整
課

　

☎
22
・
４
１
６
６

　


22
・
４
１
９
０

国
民
年
金
の
納
付
が
困
難
な
と

き
は
、
免
除
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

▼
免
除
期
間
…
７
月
～
令
和
２

（
２
０
２
０
）
年
６
月

※
申
請
は
最
大
で
２
年
１
カ
月
前
の

保
険
料
か
ら
可
能
で
す
。

※
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
な
い

ま
ま
で
い
る
と
、
将
来
年
金
を
受
け

取
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法
…
免
除
申
請
書
を
直

接
、
市
役
所
１
階
市
民
課
へ
。

※
申
請
書
は
市
民
課
・
柏
崎
年
金
事

務
所
国
民
年
金
課
に
あ
り
ま
す
。

▼
注
意
…
免
除
申
請
書
の
提
出
は
毎

年
必
要
で
す
（
継
続
免
除
申
請
を
し

て
い
る
方
は
不
要
）
。

▼
審
査
…
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
前
年
の
所
得
を
も
と
に
日
本
年
金

機
構
が
審
査
を
し
ま
す
。

※
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
方

は
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

�
市
民
課

　

☎
21
・
２
２
０
１

　


21
・
２
５
２
８

�
柏
崎
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

☎
38
・
０
５
６
６

　


23
・
６
２
１
１

市
所
有
の
幼
児
バ
ス
を

売
却
し
ま
す

▼
入
札
対
象

①
日
野
リ
エ
ッ
セ
Ⅱ
＝
平
成
13

（
２
０
０
１
）
年
式

②
日
野
リ
エ
ッ
セ
Ⅱ
＝
平
成
15

（
２
０
０
３
）
年
式

◆
事
前
説
明
会

▼
と
き
…
７
月
22
日
㈪
の
午
後
１
時

30
分
～

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
会
議
棟
２
階
第

２
会
議
室

◆
入
札
・
開
札

▼
と
き
…
７
月
29
日
㈪

①
午
後
１
時
30
分
～

②
午
後
１
時
45
分
～

※
午
後
１
時
～
受
け
付
け
。

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
会
議
棟
２
階
第

２
会
議
室

▼
申
し
込
み
…
７
月
26
日
㈮
の
午
後

５
時
ま
で
に
直
接
、
市
所
有
車
両
購

入
希
望
者
登
録
票
・
申
立
書
を
市
役

所
教
育
分
館
２
階
保
育
課
へ
。

※
必
要
書
類
は
保
育
課
に
あ
る
他
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

①
平
成
13

　（
２
０
０
１
）
年
式

②
平
成
15

　（
２
０
０
３
）
年
式

�
保
育
課

　

☎
21
・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

学
生
ア
ル
バ
イ
ト
の
労
働
条
件

を
確
保
し
ま
し
ょ
う

▼
内
容
…
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
を
採
用

し
て
い
る
事
業
主
の
皆
さ
ん
は
、
次

の
①
～
④
を
確
認
し
、
適
切
な
労
働

条
件
を
確
保
し
て
く
だ
さ
い
。

①
書
面
に
よ
る
労
働
条
件
の
明
示

②
学
業
と
ア
ル
バ
イ
ト
が
両
立
で
き

る
よ
う
な
勤
務
時
間
の
設
定

③
商
品
の
強
制
的
な
購
入
の
禁
止

④
ア
ル
バ
イ
ト
の
遅
刻
や
欠
勤
な
ど

へ
の
労
働
基
準
法
に
違
反
す
る
減
給

制
裁
の
禁
止　

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

�
総
合
労
働
相
談
コ
ー
ナ
ー

　

（
長
岡
労
働
基
準
監
督
署
内
）

　

☎
０
２
５
８
・
33
・
８
７
１
１

　


０
２
５
８
・
33
・
８
７
１
３

�
労
働
条
件
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

　

（
夜
間
、
土
・
日
曜
）

　

☎
０
１
２
０
・
８
１
１
・
６
１
０

無
料
法
律
相
談
会

▼
内
容
…
商
工
業
者
を
中
心
に
、
広

く
県
民
を
対
象
と
し
た
弁
護
士
に
よ

る
法
律
相
談
会

▼
と
き
…
7
月
31
日
㈬
の
午
前
10
時

～
正
午

▼
と
こ
ろ
…
西
山
町
商
工
会

※
都
合
に
よ
り
、
日
程
、
会
場
が
変

更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
７
月
30
日
㈫
ま
で

に
、
電
話
で
西
山
町
商
工
会
へ
。

�
西
山
町
商
工
会

　

☎
47
・
２
０
８
６

　


47
・
２
６
５
０

海
・
川
で
遊
ぶ
と
き
は

水
難
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

▼
注
意

●
一
人
で
海
・
川
に
行
か
な
い

●
泳
ぎ
が
得
意
で
も
油
断
し
な
い

●
体
の
具
合
が
悪
い
時
は
泳
が
な
い

●
水
深
が
急
に
深
く
な
る
場
所
が
あ

る
の
で
注
意
す
る

●
飲
酒
後
は
泳
が
な
い

●
子
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い

●
出
掛
け
る
前
に
気
象
情
報
を
確
認

す
る

●
波
の
高
い
と
き
は
海
に
近
づ
か
な
い

●
突
然
起
き
る
大
き
な
波
や
引
き
波

に
注
意
す
る

●
沖
に
向
か
っ
て
強
く
流
れ
る
離
岸

流
に
注
意
す
る

●
海
水
浴
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
場
所

で
は
泳
が
な
い

●
遊
泳
区
域
に
水
上
バ
イ
ク
な
ど
を

乗
り
入
れ
な
い

●
釣
り
を
す
る
と
き
は
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る

�
防
災
・
原
子
力
課

　

☎
21
・
２
３
１
６

　


21
・
５
９
８
０

石
地
海
水
浴
場
駐
車
場
の
利
用

に
は
環
境
美
化
協
力
金
が
か
か

り
ま
す

▼
と
き
…
７
月
20
日
㈯
～
８
月
15
日
㈭

※
悪
天
候
な
ど
の
場
合
、
中
止
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
料
金
…
１
区
画
に
付
き
千
円
、
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
は
２
千
円

※
駐
車
時
に
ゴ
ミ
袋
を
配
布
し
、
燃

や
す
ゴ
ミ
・
ビ
ン
・
缶
の
み
回
収
し

ま
す
。
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�
石
地
海
水
浴
場
駐
車
場
環
境
美
化
実

行
委
員
会
事
務
局
（
西
山
町
事
務
所
）

　

☎
47
・
４
０
０
１

　


47
・
２
９
１
９

大
崎
温
泉
雪
割
草
の
湯
臨
時
開
館

▼
と
き
…
通
常
は
月
曜
休
館
（
月
曜

が
祝
日
の
場
合
は
そ
の
翌
日
）
で
す

が
、
７
月
17
日
㈬
～
８
月
18
日
㈰
は

休
ま
ず
営
業
し
ま
す
。

▼
入
場
料
…
一
般
５
０
０
円
、
小
・

中
学
生
３
０
０
円

�
大
崎
温
泉
雪
割
草
の
湯

　

☎

47
・
２
１
１
３

港
公
園
プ
ー
ル
が

有
料
に
な
り
ま
す

▼
料
金
…
一
般
２
２
０
円
、
小
・
中

学
生
1
１
０
円
、
未
就
学
児
無
料

※
毎
週
水
曜
は
無
料
開
放
。

※
障
が
い
の
あ
る
方
向
け
に
料
金
の

減
免
申
請
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
24
日
㈬
～
８
月
20
日

㈫
の
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
７
月
26
日
㈮
は
午
後
３
時
ま
で
。

※
天
候
に
よ
り
、
解
放
の
中
止
や
時

間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

�
維
持
管
理
課

　

☎
21
・
２
２
８
３

　


23
・
５
１
１
６

夏
休
み
は
市
街
地
循
環
バ
ス
！

小
・
中
学
生
は
無
料
乗
り
放
題

▼
内
容
…
小
・
中
学
生
は
、
夏
休
み

の
期
間
中
、
市
街
地
循
環
バ
ス
（
か

ざ
ぐ
る
ま
・
ひ
ま
わ
り
）
に
無
料
で

乗
車
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
24
日
㈬
～
８
月
25
日
㈰

▼
対
象
…
小
・
中
学
生

※
市
外
の
小
・
中
学
生
も
含
む
。

▼
乗
降
方
法
…
バ
ス
降
車
の
際
に
、

「
乗
り
放
題
パ
ス
」
を
運
転
手
に
ご

提
示
く
だ
さ
い
。

※
「
乗
り
放
題
パ
ス
」
は
、
学
校
経

由
で
配
布
す
る
ほ
か
、
越
後
交
通
㈱

駅
前
案
内
所
で
も
、
７
月
下
旬
か
ら

配
布
し
ま
す
。

※
市
街
地
循
環
バ
ス
の
時
刻
表
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

市ＨＰ
市街地循環バス

�
企
画
政
策
課

　

☎
21
・
２
３
２
１

　


24
・
７
７
１
４

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

広
報
か
し
わ
ざ
き
は
、
無
料
ア
プ
リ

「
マ
チ
イ
ロ
」
で
も
読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
マチイロ
ダウンロー
ドはこちら
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ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
キ
ャ
ッ
プ
と
ラ

ベ
ル
は
分
け
て
出
し
ま
し
ょ
う

▼
ゴ
ミ
の
出
し
方
…
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
キ
ャ
ッ
プ
と
本
体
に
つ
い
て
い
る

ラ
ベ
ル
は
、
取
り
外
し
「
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
」
に
分
別
し
て

出
し
て
く
だ
さ
い
。
き
ち
ん
と
分
別

さ
れ
て
い
る
と
、
リ
サ
イ
ク
ル
処
理

が
効
率
よ
く
行
え
ま
す
。

�
環
境
課

　

☎
23
・
５
１
７
０

　


24
・
４
１
９
６

病
害
虫
防
除
を
行
い
ま
す

▼
内
容
…
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ

る
水
稲
と
大
豆
の
病
害
虫
防
除

※
安
全
対
策
に
は
十
分
注
意
し
て
行

い
ま
す
が
、
事
故
の
未
然
防
止
の
た

め
、
次
の
点
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
水
稲

▼
と
き
…
７
月
23
日
㈫
～
８
月
６
日

㈫
の
午
前
４
時
30
分
～
防
除
終
了

▼
と
こ
ろ
…
西
山
・
中
通
・
西
中

通
・
北
鯖
石
方
面
～
黒
姫
山
方
面

◆
大
豆

▼
と
き
…
８
月
中
下
旬
（
平
成
30

（
２
０
１
８
）
年
度
は
８
月
17
日
実

施
）
の
午
前
４
時
30
分
～
防
除
終
了

▼
と
こ
ろ
…
高
田
・
田
尻
・
北
鯖
石

※
日
程
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

確
認
で
き
ま
す
。
生
育
・
天
候
に
よ

り
、
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
注
意

●
車
に
薬
剤
が
か
か
っ
た
場
合
は
、

で
き
る
だ
け
早
く
水
洗
い
を
し
て
く

だ
さ
い

●
騒
音
に
よ
り
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す

市ＨＰ
病害虫防除

�
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
中
越
損
害
防
止
課

　

☎
０
２
５
８
・
36
・
８
０
４
２

　


０
２
５
８
・
34
・
８
０
２
０

高
校
生
の
違
反
事
例
を
見
か
け
た

ら
、
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す

▼
外
出
時
間
と
外
泊
…
午
後
10
時
ま

で
。
外
泊
は
禁
止

▼
出
入
り
禁
止
場
所
…
パ
チ
ン
コ

店
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
提
供
を
主
と
す

る
飲
食
店
、
麻
雀
荘
、
ビ
リ
ヤ
ー
ド

場
、
成
人
映
画
上
映
館
な
ど　

▼
ア
ル
バ
イ
ト
…
学
校
と
保
護
者
が

話
し
合
い
、
指
導
の
上
、
学
業
に
差

支
え
が
な
い
範
囲
内
で
許
可
。
事
業

所
は
「
ア
ル
バ
イ
ト
許
可
証
」
を
要

確
認

▼
交
通
関
係
…
自
動
二
輪
の
免
許
取

得
、
バ
イ
ク
の
貸
し
借
り
は
禁
止
。

原
動
機
付
自
転
車
（
排
気
量
50
ｃ
ｃ

以
下
の
も
の
）
の
み
許
可

�
柏
崎
地
区
高
等
学
校
生
活
指
導
連

　

絡
協
議
会
事
務
局
（
県
立
柏
崎
常

　

盤
高
等
学
校
内
）

　

☎
23
・
６
２
０
５

　


24
・
３
４
４
７

職
員
の
倫
理
保
持
に
関
す
る
状

況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
利
害
関
係
者
と
の
飲
食
の
規
制
…

市
は
、
職
員
の
倫
理
の
保
持
に
関
す

る
条
例
を
制
定
し
、
職
員
と
利
害
関

係
者
と
の
関
係
を
規
制
し
て
い
ま

す
。
業
務
上
必
要
な
範
囲
で
利
害
関

係
者
と
飲
食
な
ど
を
行
う
と
き
は
、

事
前
に
許
可
を
得
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
平
成
30
（
２
０
１
８
）
年
度
の
利

害
関
係
者
と
の
飲
食
の
申
告
状
況

（
自
己
負
担
に
よ
る
も
の
で
そ
の
額

が
３
千
円
を
超
え
た
件
数
）
…
部
長

52
件
、
課
長
１
０
２
件
、
課
長
代
理

77
件
、
係
長
52
件
、
主
任
以
下
正
職

員
１
８
４
件
、
そ
の
他
15
件
の
合
計

４
８
２
件

▼
講
演
な
ど
の
依
頼
に
関
す
る
申
告

状
況
…
０
件

▼
贈
与
等
の
報
告
状
況
…
０
件

�
人
事
課

　

☎
43
・
９
１
４
３

　


32
・
３
３
０
３

募
集

炎
の
祭
典
草
生
水
ま
つ
り
献
上

行
列
の
参
加
者
を
募
集

▼
募
集
内
容
…
献
上
行
列
の
官
吏
・

女
官
・
白
丁
・
護
衛
役
な
ど

※
衣
装
着
用
の
う
え
、
リ
ハ
ー
サ
ル

が
あ
り
ま
す
。
夕
食
が
出
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
17
日
㈯
の
午
後
２
時

～
８
時

▼
と
こ
ろ
…
西
山
ふ
る
さ
と
公
苑
他

▼
定
員
…
20
人
（
先
着
）

▼
申
し
込
み
…
７
月
19
日
㈮
ま
で

に
、
草
生
水
ま
つ
り
実
行
委
員
会
行

列
祭
事
部
会
事
務
務
局
へ
。

�
草
生
水
ま
つ
り
実
行
委
員
会
行 

　

列
祭
事
部
会
事
務
局
（
西
山
町
商

　

工
会
内
）

　

☎
47
・
２
０
８
６

　


47
・
２
６
５
０

新
庁
舎
免
震
工
事
現
場
見
学
会

▼
内
容
…
工
事
概
要
の
説
明
、
工
事

現
場
（
免
震
装
置
）
の
見
学
、
免
震

体
験
車
に
よ
る
免
震
体
験

▼
と
き
…
９
月
７
日
㈯

①
午
前
10
時
～
11
時
30
分

②
午
後
１
時
～
２
時
30
分

③
午
後
３
時
～
４
時
30
分 

▼
と
こ
ろ
…
日
石
町
新
庁
舎
建
設
地

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
生
以
上

の
方

※
小
学
生
は
、
保
護
者
同
伴
で
の
参

加
。
１
グ
ル
ー
プ
４
人
ま
で
。

▼
定
員
…
各
回
30
人
（
抽
選
）

▼
申
し
込
み
…
７
月
31
日
㈬
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
、
は
が
き
・
フ
ァ

ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
第
１
、
２
希
望

の
時
間
【
①
～
③
の
い
ず
れ
か
】
、

代
表
者
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電

話
番
号
、
そ
の
他
参
加
申
込
者
の
氏

名
・
年
齢
を
記
入
）
で
、
新
庁
舎
整

備
室
（
〒
９
４
５
―
８
５
１
１
中
央

町
５
―
50
）
へ
。
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
も
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
当
選
グ
ル
ー
プ
の
み
に
案
内
を
８

月
16
日
㈮
ま
で
に
郵
送
し
ま
す
。

市ＨＰ
新庁舎免震工事
現場見学会申し
込みフォーム

�
新
庁
舎
整
備
室

　

☎
41
・
５
１
７
３

　


24
・
７
７
１
４

　

shinchosha@
city.kashi

　
　

w
azaki.lg.jp

「
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
トin

ア
ル

フ
ォ
ー
レ
」
の
出
演
者
を
募
集

▼
内
容
…
市
民
ラ
ウ
ン
ジ
で
季
節
や

テ
ー
マ
に
ち
な
ん
だ
曲
を
演
奏
す
る

出
演
者
を
募
集

▼
と
き
…
９
月
12
日
㈭
の
午
後
６
時
～

▼
と
こ
ろ
…
文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー
レ

▼
テ
ー
マ
…
お
月
見　

※
全
曲
テ
ー
マ
に
沿
う
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▼
対
象
…
ジ
ャ
ン
ル
を
問
わ
ず
、
音

楽
活
動
を
行
っ
て
い
る
団
体
ま
た
は

個
人

▼
申
し
込
み
…
７
月
12
日
㈮
ま
で

に
、
申
込
用
紙
を
直
接
、
文
化
会
館

ア
ル
フ
ォ
ー
レ
へ
。

※
申
込
用
紙
は
文
化
会
館
ア
ル

フ
ォ
ー
レ
に
あ
り
ま
す
。

�
文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー
レ

　

☎
21
・
０
０
１
０

　


21
・
０
０
１
１

市
民
文
化
誌
「
風
の
い
ろ
」
の

文
芸
作
品
を
募
集

▼
内
容
…
次
世
代
に
語
り
継
ぐ
べ

き
、
柏
崎
刈
羽
の
文
化
を
伝
え
る
市

民
文
化
誌
の
作
品
を
募
集

▼
募
集
期
限
…
９
月
30
日
㈪
（
必

着
）

▼
部
門
…
①
随
想
の
部
②
詩
の
部
③

短
歌
の
部
④
俳
句
の
部
⑤
川
柳
の
部

▼
応
募
資
格
…
市
内
・
刈
羽
村
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
方
、
市

内
・
刈
羽
村
出
身
ま
た
は
ゆ
か
り
の

あ
る
方

※
詳
し
く
は
、
「
風
の
い
ろ
」
編
集

部
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
電

話
は
、
月
・
水
・
金
曜
の
午
後
１
時

～
４
時
受
け
付
け
。

�
柏
崎
文
化
協
会
事
務
局
「
風
の
い

　

ろ
」
編
集
部

　

☎

32
・
２
１
９
０

柏
崎
市
美
術
展
覧
会
（
市
展
）

に
出
品
し
ま
せ
ん
か

▼
内
容
…
市
展
（
10
月
５
日
㈯
～
14

日
㈪
㈷
開
催
）
に
出
品
す
る
作
品
を

募
集

※
作
品
は
、
未
発
表
の
創
作
作
品
に

限
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
募
集
要
項

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
資
格
…
柏
崎
市
・
刈
羽
村
に

在
住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
高
校

生
以
上
の
方

▼
募
集
部
門
…
日
本
画
、
洋
画
（
版

画
を
含
む
）
、
彫
刻
・
工
芸
（
切

り
絵
、
ち
ぎ
り
絵
、
布
作
品
を
含

む
）
、
書
道
（
篆て
ん
こ
く刻
・
刻
字
を
含

む
）
、
写
真

▼
出
品
点
数
（
１
部
門
）
…
１
人
２

点
以
内

▼
出
品
料
（
１
部
門
）

●
一
般=

１
作
品
１
５
０
０
円
、
２

作
品
２
千
円

●
高
校
生=

２
作
品
以
内
８
０
０
円

▼
作
品
受
け
付
け
…
９
月
28
日(

土)

の
午
前
10
時
～
午
後
４
時
、
９
月
29

日(

日)

の
午
前
10
時
～
正
午
に
作
品

を
持
っ
て
直
接
、
ソ
フ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
へ
。

▼
表
彰
・
副
賞

●
市
展
賞=

賞
状
、
副
賞
３
万
円

●
新
潟
日
報
美
術
振
興
賞=

賞
状
、

賞し
ょ
う
は
い牌

●
柏
崎
日
報
美
術
振
興
賞=

賞
状
、

賞
牌

●
奨
励
賞=

賞
状
、
副
賞
１
万
円

▼
募
集
要
項
設
置
場
所
…
市
民
プ
ラ

ザ
（
文
化
・
生
涯
学
習
課
）
、
市
役

所
、
ソ
フ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
、
各
コ
ミ

セ
ン
、
写
真
店
、
表
具
店
な
ど

�
文
化
・
生
涯
学
習
課

　

☎
20
・
７
５
０
０

　

22
・
２
６
３
７

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

身
の
回
り
の
放
射
線
と

人
体
へ
の
影
響

◆
自
然
放
射
線
と
人
工
放
射
線

　
放
射
線
は「
自
然
放
射
線
」と「
人

工
放
射
線
」
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
同

じ
量
の
放
射
線
を
受
け
る
と
す
れ
ば
、

影
響
の
度
合
い
は
同
じ
で
す
。

●
自
然
放
射
線
＝
日
常
生
活
の
中
で

宇
宙
や
大
地
、
摂
取
し
た
食
物
か
ら

受
け
て
い
る
放
射
線
な
ど

●
人
工
放
射
線
＝
レ
ン
ト
ゲ
ン
な
ど

医
療
に
利
用
さ
れ
る
放
射
線
や
原
子

炉
で
作
り
出
さ
れ
る
放
射
線
な
ど

◆
人
体
へ
の
影
響

　
人
体
が
放
射
線
を
受
け
る
と
細
胞

を
壊
さ
れ
た
り
、
傷
つ
け
ら
れ
た
り

し
ま
す
が
、
線
量
が
低
い
場
合
は
、

体
に
備
わ
っ
た
修
復
作
用
に
よ
り
修

復
さ
れ
ま
す
。

　
人
体
へ
の
影
響
と
し
て
は
、
放
射

◀
放
射
線
に
よ
る
人
体
へ
の
影
響

問防災・原子力課
　☎21・2323　℻21・5980

アトム情報

線
を
受
け
た
本
人
に
出
る
影
響
（
身

体
的
影
響
）と
子
孫
に
出
る
影
響（
遺

伝
的
影
響
）
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

影
響
の
現
れ
方
と
の
関
係
か
ら
「
確

定
的
影
響
」
と
「
確
率
的
影
響
」
と

に
分
け
ら
れ
ま
す

●
確
定
的
影
響
＝
短
時
間
に
一
定
以

上
の
線
量
を
受
け
た
場
合
に
現
れ
る

影
響
で
す
。
影
響
が
発
生
す
る
最
低

線
量
（
し
き
い
値
）
が
存
在
し
、
こ

れ
を
超
え
て
線
量
を
受
け
る
と
影
響

が
現
れ
始
め
ま
す

●
確
率
的
影
響
＝
し
き
い
値
は
な
く
、

受
け
た
線
量
が
多
い
ほ
ど
影
響
が
現

れ
る
確
率
が
高
ま
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
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防
衛
省
自
衛
隊
の
自
衛
官
候
補

生
・
一
般
曹
候
補
生
・
航
空
学

生
を
募
集

▼
受
付
期
限

①
自
衛
官
候
補
生
＝
随
時
受
け
付
け

②
一
般
曹
候
補
生
・
航
空
学
生
＝
７

月
１
日
㈪
～
９
月
６
日
㈮

▼
試
験
日
・
受
験
資
格
…
自
衛
隊
柏

崎
地
域
事
務
所
に
あ
る
申
し
込
み
募

集
要
項
ま
た
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

ＨＰ
自衛隊新潟地方
協力本部

募集採用案内

�
自
衛
隊
柏
崎
地
域
事
務
所

　

☎

24
・
３
０
０
０

公
立
保
育
園
非
常
勤
保
育
士

採
用
セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き
…
８
月
７
日
㈬
の
午
後
３
時

～
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
会
議
棟
２
階
第

２
会
議
室

▼
対
象
…
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の

方
。
現
場
未
経
験
の
方
や
ブ
ラ
ン
ク

の
あ
る
方
も
安
心
し
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▼
内
容
…
最
近
の
保
育
園
の
状
況
、

採
用
ま
で
の
流
れ
、
勤
務
体
制
や
処

遇
な
ど
、
個
別
相
談

▼
申
し
込
み
…
８
月
１
日
㈭
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
市
役
所
教
育
分
館
２

階
保
育
課
へ
。

�
保
育
課

　

☎
21
・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

（
８
～
９
月
）

▼
申
込
受
付
期
間

●
８
月
募
集
＝
８
月
１
日
㈭
～
６
日
㈫

●
９
月
募
集
＝
９
月
２
日
㈪
～
５
日
㈭

※
月
～
金
曜
の
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
受
け
付
け
。

▼
入
居
日 

●
８
月
募
集
＝
８
月
28
日
㈬

●
９
月
募
集
＝
９
月
27
㈮

▼
募
集
す
る
住
宅
…
市
営
、
県
営
住

宅
の
空
き
家

※
空
き
家
の
状
況
は
、
募
集
月
の
前

月
の
21
日
以
降
に
建
築
住
宅
課
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。　

▼
申
し
込
み
…
直
接
、
市
役
所
第
二

分
館
１
階
建
築
住
宅
課
へ
。

�
建
築
住
宅
課

　

☎
21
・
２
２
９
０

　


23
・
５
１
１
６

か
わ
ら
版

市民

①
と
き
（
活
動
日
）
②
と
こ
ろ
③
対

象
④
費
用
（
記
載
の
な
い
場
合
は
無

料
）
⑤
内
容
⑥
問
い
合
わ
せ

◆
会
員
募
集

マ
ン
ボ
ウ
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ

①
毎
週
火
曜
の
午
後
１
時
～
２

時
②
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ
ス
③
50

歳
以
上
④
月
千
円
⑤
水
泳
、

水
中
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
⑥
大
倉
☎

０
９
０
・
３
０
８
３
・
９
６
８
６

◆
市
民
か
わ
ら
版
の
掲
載
方
法

▼
対
象
…
市
民
団
体
が
、
行
う
市
民
向

け
の
活
動
（
政
治
・
宗
教
・
営
利
を
目

的
、
公
序
良
俗
に
反
す
る
も
の
は
不
可
）

▼
条
件
…
１
団
体
で
、
体
験
・
教

室
、
会
員
募
集
は
年
１
回
、
イ
ベ
ン

ト
は
年
２
回
を
限
度

▼
字
数
…
１
０
０
字
程
度
。
編
集
で

添
削
あ
り
。

▼
申
し
込
み
（
先
着
）
…
掲
載
希
望

月
２
カ
月
前
の
原
則
20
日
ま
で
に
、

直
接
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
市
役
所

１
階
元
気
発
信
課
へ
。

▼
注
意
…
誌
面
の
都
合
で
、
掲
載
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

�
元
気
発
信
課

　

☎
21
・
２
３
１
１

　


23
・
５
１
１
２

子
育
て

親
子
わ
ん
だ
ー
ラ
ン
ド　

生
き
・
活
き
・
子
育
て
！

▼
内
容
…
涼
し
い
室
内
で
、
家
族
や

友
達
と
楽
し
め
る
さ
ま
ざ
ま
な
遊
び

や
、
子
育
て
支
援
情
報
コ
ー
ナ
ー
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
28
日
㈰
の
午
前
10
時

～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
市
民
プ
ラ
ザ

市ＨＰ
親子わんだー
ランド

�
か
し
わ
ざ
き
男
女
共
同
参
画
推
進

　

市
民
会
議
（
人
権
啓
発
・
男
女
共

　

同
参
画
室
内
）

　

☎
20
・
７
６
０
５

　


32
・
３
３
０
３

親
子
で
あ
・
そ
・
ぼ
！

ペ
ー
プ
サ
ー
ト
（
紙
人
形
劇
）

▼
内
容
…
歌
や
手
遊
び
も
あ
り
、
保

護
者
の
方
も
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

▼
と
き
…
8
月
29
日
㈭
の
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
元
気
館

▼
講
師
…
お
は
な
し
サ
ー
ク
ル
あ
り

す▼
対
象
…
3
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

�
保
育
課

　

☎
47
・
７
７
８
５

　


20
・
４
２
０
１

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

♦乳幼児健康診査日程
▶時間…12：50 ～ 13：50 受け付け、13：00開始
▶持ち物…母子健康手帳
※１歳６カ月児歯科健診の受け付けは 13：30まで。
※１歳６カ月児歯科健診は歯ブラシも持参してください。

♦すくすく広場
▶内容…ふれあい遊びや情報交換を通し、
お母さん同士の交流の場にもなっています。
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル（2カ月児・5カ月児）
▶時間…9：15 ～ 9：30受け付け、9：30開始

令和元（2019）年 6 月
平成 31（2019）年 3 月
平成 30（2018）年 8 月

２カ月児
５カ月児
12 カ月児

対象 対象誕生月 日
16 日㈮
  9 日㈮
  8 日㈭

♦２歳児子育てと歯科相談
▶とき…20 日㈫の 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象誕生月…平成 29（2017）年 7月
▶持ち物…母子健康手帳

♦出産前のパパママセミナー
▶内容…妊娠中の過ごし方や父親の役割など、
情報提供や体験をします。
▶とき…9 日㈮の 13：15～ 13：30 受け付け、13：30開始
▶対象…妊娠 4・5カ月の妊婦と夫
▶持ち物…母子健康手帳

8月の乳幼児健康診査・学級日程

問子育て支援課　
　☎20・4215　℻20・4201

▶ところ…健康管理センター 市ＨＰ
子どもの健診

学級

ＨＰ
すくすくネット
かしわざき

平成 31（2019）年 4 月
平成 30（2018）年 10 月
平成 30（2018）年 1 月
平成 29（2017）年 12 月
平成 28（2016）年 7 月

4 カ月児
10 カ月児
1 歳 6 カ月児
1 歳 6 カ月児歯科
3 歳児（内科・歯科）

20 日㈫、29 日㈭
 1 日㈭、22 日㈭
 6 日㈫、27 日㈫
 7 日㈬、21 日㈬
 8 日㈭、28 日㈬

健診 対象誕生月 日

健
康

7/19㈮「コツコツ貯筋体操センター」
　　　        フォンジェ２階にオープン
問介護高齢課　☎43・9125　℻21・4700
コツコツ貯筋体操とは、足腰の筋力や体力の向上を目的とした柏崎市オリジナル体操（スト
レッチ、セラバンドを使った体操）です。長く続けると筋力の維持向上や要介護認定申請率の
抑制傾向があることが確認されています。気軽に体操を試してみたい方、最寄りの会場の実施
時間が合わない、身近なところに実施会場がないけれど関心のある方、ぜひお越しください。

❷コツコツ貯筋体操センター　7/22㈪以降の開所
▶内容…コツコツ貯筋体操（午前の部10：30～11：30、午後の部13：30～14：30）、エアロバイク、

ウオーキングを毎日実施する他、からだ年齢測定、からだすっきり体操、趣味活動、健康講
座などを随時開催します。

▶とき…月～金曜の10：00～16：00
▶来場者特典…体操実施者に、フォンジェや周辺のお店で使えるお得な買い物ポイントと骨筋ポイン

トを差し上げます。

❶コツコツ貯筋体操センターオープンイベント（7/19㈮の10：00～16：00）
▶内容…オープンセレモニー、センター紹介、体験（コツコツ貯筋体操、脳・血管年齢測定、エアロ

バイク、ウオーキング）　
▶来場者特典…来場者先着200人にオープン限定コツコツ貯筋体操オリジナルタオルを、来場者全員

にフォンジェや周辺のお店で使えるお得な買い物ポイントを差し上げます。さらに、
骨筋ポイント通帳の提示で、骨筋ポイントが１ポイントつきます。


