
Ｑ
仕
事
の
無
い
午
前
中
や
、
休
日
の
過

ご
し
方
は
？

Ａ
畑
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
場
所
が
限

ら
れ
て
い
る
の
で
多
く
は
作
れ
ま
せ

ん
が
、
楽
し
い
で
す
。
家
の
こ
と

や
、
町
内
会
の
こ
と
も
し
ま
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
重
た
い
物
を

運
ん
だ
り
、
ひ
っ
く
り
返
し
た
り
す

る
と
き
は
、
若
い
従
業
員
に
お
願
い

し
ま
す
。
快
く
す
ぐ
に
や
っ
て
く
れ

る
の
で
、
助
か
り
ま
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
気
持
ち
に
張
り
が
出
ま
す
。
こ
の
年
に

な
っ
て
も
体
を
動
か
せ
る
の
は
い
い
こ

と
で
す
し
、
家
で
ダ
ラ
ダ
ラ
と
過
ご
す

よ
り
い
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
体
が

動
く
だ
け
働
き
た
い
で
す
ね
。

　
㈱
品
銀
鉄
工
所
は
、
お
客
さ
ん
か
ら

主
に
一
点
物
の
機
械
や
プ
ラ
ン
ト
製
品

を
受
注
し
、
製
作
か
ら
取
り
付
け
ま
で

を
一
貫
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
従
業
員

は
13
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
資
格
や
経

験
に
応
じ
て
業
務
を
分
担
し
て
い
ま

す
。

　
お
互
い
の
仕
事
内
容
や
納
期
を
把
握

す
る
た
め
、
朝
昼
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ョ
ー
さ
ん
（
下
條

さ
ん
）
の
仕
事
は
、
朝
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
で
、
全
体
の
動
き
を
把
握
し
た
上
で

決
め
て
い
ま
す
。
昼
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

は
ジ
ョ
ー
さ
ん
に
も
参
加
し
て
も
ら

い
、
そ
の
日
何
を
す
る
か
伝
え
ま
す
。

　
近
年
、
全
国
的
に
も
、
柏
崎
市
内
で
も
、
企
業
の
人
手
不
足
は
深
刻
に
な
っ
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
へ
の
理
解
が
進
み
、
働
き
方
改
革
関
連

法
が
施
行
さ
れ
る
な
ど
、
一
人
の
人
が
多
く
の
仕
事
を
担
う
こ
れ
ま
で
の
働
き
方

は
、
徐
々
に
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
重
要
な
の
は
働
き
手
の
確
保
・
拡
大
で
す
。
今
回
の
特
集
で

は
、
そ
の
新
た
な
担
い
手
と
言
わ
れ
る
シ
ニ
ア
世
代
の
働
き
手
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
、
３
人
の
輝
く
シ
ニ
ア
と
、
事
業
所
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

市
内
の
事
業
所
で
梱
包
の
仕
事
を
し
て
い

た
。
64
歳
で
退
職
後
、
65
歳
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
シ
ル
バ
ー
）
に

登
録
。
シ
ル
バ
ー
か
ら
の
紹
介
で
、
66
歳

か
ら
㈱
品
銀
鉄
工
所
に
勤
務
。

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
商
品
の
塗
装
や
塗
装
の
下
処
理
、
出

来
上
が
っ
た
商
品
の
梱
包
・
運
搬
の

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
勤
務
時
間

は
、
月
〜
金
曜
の
午
後
０
時
45
分
〜

４
時
55
分
で
す
。
塗
装
の
下
処
理
で

は
、
塗
装
を
し
や
す
い
よ
う
に
、
溶

接
で
で
き
た
粒
子
（
ス
パ
ッ
タ
）
を

取
り
、
下
地
を
作
り
ま
す
。
ペ
ン
キ

で
の
塗
装
は
、
物
に
よ
っ
て
は
２
〜

３
度
重
ね
塗
り
を
し
ま
す
。
ま
た
、

商
品
の
梱
包
作
業
は
、
前
職
の
梱
包

の
仕
事
の
経
験
が
生
か
せ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
ど
の
作
業
で
も
、
き

ち
っ
と
し
た
仕
事
を
す
る
こ
と
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。

Ｑ
㈱
品
銀
鉄
工
所
で
働
く
こ
と
に
な
っ

た
経
緯
は
？

Ａ
退
職
後
、
ま
ず
シ
ル
バ
ー
に
登
録
し

ま
し
た
。
先
に
登
録
し
、
児
童
ク
ラ

ブ
の
補
助
員
や
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を

し
て
い
た
妻
か
ら
「
お
父
さ
ん
も
ど

う
？
」
と
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。
シ
ル
バ
ー
で
草
刈
り
や
駐

車
場
整
理
の
仕
事
を
経
験
し
た
後
、

㈱
品
銀
鉄
工
所
を
紹
介
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
仕
事
現
場
を
見
て
、
自
分

に
も
で
き
そ
う
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
れ
に
、
若
い
従
業
員
が
多
い
中
で

仕
事
を
し
て
い
れ
ば
、
自
分
も
若
く

い
ら
れ
る
と
思
い
、
働
く
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。

㈱
品
銀
鉄
工
所

　
　下
條
文
夫
さ
ん
（
71
）

代
表
取
締
役

　
品
田
孝
行
さ
ん

現
場
の
声

問
商
業
観
光
課
　

　
☎
21
・
２
３
３
４
　
℻
24
・
７
７
１
４

輝
く
シ
ニ
ア
た
ち

今
、
事
業
所
に
注
目
し
て
も
ら
い
た
い

ま
た
、
ジ
ョ
ー
さ
ん
も
全
体
の
動
き
を

把
握
し
て
い
る
の
で
、
自
分
で
段
取
り

を
し
て
仕
事
に
臨
ん
で
い
る
よ
う
で

す
。
お
か
げ
で
手
が
足
り
な
い
と
こ
ろ

や
、
納
期
が
近
い
仕
事
の
効
率
が
上

が
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ョ
ー
さ
ん
は
、
シ
ル
バ
ー
か
ら
の

派
遣
と
い
う
形
で
採
用
し
て
い
ま
す
。

以
前
か
ら
、
同
様
の
仕
事
を
シ
ル
バ
ー

の
会
員
の
方
に
お
願
い
し
て
い
ま
す

が
、
人
柄
が
良
く
、
経
験
豊
富
な
方
が

多
い
と
こ
ろ
が
い
い
で
す
ね
。
自
分
た

ち
が
気
付
か
な
い
細
か
い
と
こ
ろ
に
気

付
い
て
仕
事
を
し
て
く
れ
ま
す
。
シ
ル

バ
ー
も
こ
ち
ら
の
要
望
を
聞
い
て
、
会

員
の
方
の
ス
キ
ル
や
人
柄
な
ど
を
考
慮

し
、
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て
く
れ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　
ジ
ョ
ー
さ
ん
も
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
人
柄

が
よ
く
、
真
面
目
で
す
。
仕
事
が
無
い
と

き
で
も
自
分
で
仕
事
を
見
つ
け
「
手
が
空

く
け
ど
、
こ
れ
し
よ
う
か
？
」
と
提
案
し

て
く
れ
ま
す
。
休
憩
時
に
は
若
い
従
業
員

と
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
歓
談
し
て
い
る

し
、
従
業
員
も
ジ
ョ
ー
さ
ん
と
呼
ん
で
親

し
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気

を
付
け
て
、
ぜ
ひ
一
緒
に
働
い
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
派
遣
の
場
合

特集　今、事業所に注目してもらいたい　輝くシニアたち

こ
ん
ぽ
う
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Ｑ
仕
事
の
無
い
午
前
中
や
、
休
日
の
過

ご
し
方
は
？

Ａ
畑
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
場
所
が
限

ら
れ
て
い
る
の
で
多
く
は
作
れ
ま
せ

ん
が
、
楽
し
い
で
す
。
家
の
こ
と

や
、
町
内
会
の
こ
と
も
し
ま
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
重
た
い
物
を

運
ん
だ
り
、
ひ
っ
く
り
返
し
た
り
す

る
と
き
は
、
若
い
従
業
員
に
お
願
い

し
ま
す
。
快
く
す
ぐ
に
や
っ
て
く
れ

る
の
で
、
助
か
り
ま
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
気
持
ち
に
張
り
が
出
ま
す
。
こ
の
年
に

な
っ
て
も
体
を
動
か
せ
る
の
は
い
い
こ

と
で
す
し
、
家
で
ダ
ラ
ダ
ラ
と
過
ご
す

よ
り
い
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
体
が

動
く
だ
け
働
き
た
い
で
す
ね
。

　
㈱
品
銀
鉄
工
所
は
、
お
客
さ
ん
か
ら

主
に
一
点
物
の
機
械
や
プ
ラ
ン
ト
製
品

を
受
注
し
、
製
作
か
ら
取
り
付
け
ま
で

を
一
貫
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
従
業
員

は
13
人
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
資
格
や
経

験
に
応
じ
て
業
務
を
分
担
し
て
い
ま

す
。

　
お
互
い
の
仕
事
内
容
や
納
期
を
把
握

す
る
た
め
、
朝
昼
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ジ
ョ
ー
さ
ん
（
下
條

さ
ん
）
の
仕
事
は
、
朝
の
ミ
ー
テ
ィ
ン

グ
で
、
全
体
の
動
き
を
把
握
し
た
上
で

決
め
て
い
ま
す
。
昼
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

は
ジ
ョ
ー
さ
ん
に
も
参
加
し
て
も
ら

い
、
そ
の
日
何
を
す
る
か
伝
え
ま
す
。

　
近
年
、
全
国
的
に
も
、
柏
崎
市
内
で
も
、
企
業
の
人
手
不
足
は
深
刻
に
な
っ
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
へ
の
理
解
が
進
み
、
働
き
方
改
革
関
連

法
が
施
行
さ
れ
る
な
ど
、
一
人
の
人
が
多
く
の
仕
事
を
担
う
こ
れ
ま
で
の
働
き
方

は
、
徐
々
に
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
中
で
、
重
要
な
の
は
働
き
手
の
確
保
・
拡
大
で
す
。
今
回
の
特
集
で

は
、
そ
の
新
た
な
担
い
手
と
言
わ
れ
る
シ
ニ
ア
世
代
の
働
き
手
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当

て
、
３
人
の
輝
く
シ
ニ
ア
と
、
事
業
所
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

市
内
の
事
業
所
で
梱
包
の
仕
事
を
し
て
い

た
。
64
歳
で
退
職
後
、
65
歳
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
シ
ル
バ
ー
）
に

登
録
。
シ
ル
バ
ー
か
ら
の
紹
介
で
、
66
歳

か
ら
㈱
品
銀
鉄
工
所
に
勤
務
。

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
商
品
の
塗
装
や
塗
装
の
下
処
理
、
出

来
上
が
っ
た
商
品
の
梱
包
・
運
搬
の

仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
勤
務
時
間

は
、
月
〜
金
曜
の
午
後
０
時
45
分
〜

４
時
55
分
で
す
。
塗
装
の
下
処
理
で

は
、
塗
装
を
し
や
す
い
よ
う
に
、
溶

接
で
で
き
た
粒
子
（
ス
パ
ッ
タ
）
を

取
り
、
下
地
を
作
り
ま
す
。
ペ
ン
キ

で
の
塗
装
は
、
物
に
よ
っ
て
は
２
〜

３
度
重
ね
塗
り
を
し
ま
す
。
ま
た
、

商
品
の
梱
包
作
業
は
、
前
職
の
梱
包

の
仕
事
の
経
験
が
生
か
せ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
ど
の
作
業
で
も
、
き

ち
っ
と
し
た
仕
事
を
す
る
こ
と
を
心

掛
け
て
い
ま
す
。

Ｑ
㈱
品
銀
鉄
工
所
で
働
く
こ
と
に
な
っ

た
経
緯
は
？

Ａ
退
職
後
、
ま
ず
シ
ル
バ
ー
に
登
録
し

ま
し
た
。
先
に
登
録
し
、
児
童
ク
ラ

ブ
の
補
助
員
や
ヘ
ル
パ
ー
の
仕
事
を

し
て
い
た
妻
か
ら
「
お
父
さ
ん
も
ど

う
？
」
と
誘
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
す
。
シ
ル
バ
ー
で
草
刈
り
や
駐

車
場
整
理
の
仕
事
を
経
験
し
た
後
、

㈱
品
銀
鉄
工
所
を
紹
介
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
仕
事
現
場
を
見
て
、
自
分

に
も
で
き
そ
う
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
れ
に
、
若
い
従
業
員
が
多
い
中
で

仕
事
を
し
て
い
れ
ば
、
自
分
も
若
く

い
ら
れ
る
と
思
い
、
働
く
こ
と
を
決

め
ま
し
た
。

㈱
品
銀
鉄
工
所

　
　下
條
文
夫
さ
ん
（
71
）

代
表
取
締
役

　
品
田
孝
行
さ
ん

現
場
の
声

問
商
業
観
光
課
　

　
☎
21
・
２
３
３
４
　
℻
24
・
７
７
１
４

輝
く
シ
ニ
ア
た
ち

今
、
事
業
所
に
注
目
し
て
も
ら
い
た
い

ま
た
、
ジ
ョ
ー
さ
ん
も
全
体
の
動
き
を

把
握
し
て
い
る
の
で
、
自
分
で
段
取
り

を
し
て
仕
事
に
臨
ん
で
い
る
よ
う
で

す
。
お
か
げ
で
手
が
足
り
な
い
と
こ
ろ

や
、
納
期
が
近
い
仕
事
の
効
率
が
上

が
っ
て
い
ま
す
。

　
ジ
ョ
ー
さ
ん
は
、
シ
ル
バ
ー
か
ら
の

派
遣
と
い
う
形
で
採
用
し
て
い
ま
す
。

以
前
か
ら
、
同
様
の
仕
事
を
シ
ル
バ
ー

の
会
員
の
方
に
お
願
い
し
て
い
ま
す

が
、
人
柄
が
良
く
、
経
験
豊
富
な
方
が

多
い
と
こ
ろ
が
い
い
で
す
ね
。
自
分
た

ち
が
気
付
か
な
い
細
か
い
と
こ
ろ
に
気

付
い
て
仕
事
を
し
て
く
れ
ま
す
。
シ
ル

バ
ー
も
こ
ち
ら
の
要
望
を
聞
い
て
、
会

員
の
方
の
ス
キ
ル
や
人
柄
な
ど
を
考
慮

し
、
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て
く
れ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　
ジ
ョ
ー
さ
ん
も
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
で
人
柄

が
よ
く
、
真
面
目
で
す
。
仕
事
が
無
い
と

き
で
も
自
分
で
仕
事
を
見
つ
け
「
手
が
空

く
け
ど
、
こ
れ
し
よ
う
か
？
」
と
提
案
し

て
く
れ
ま
す
。
休
憩
時
に
は
若
い
従
業
員

と
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
歓
談
し
て
い
る

し
、
従
業
員
も
ジ
ョ
ー
さ
ん
と
呼
ん
で
親

し
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
気

を
付
け
て
、
ぜ
ひ
一
緒
に
働
い
て
も
ら
い

た
い
で
す
ね
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
派
遣
の
場
合

特集　今、事業所に注目してもらいたい　輝くシニアたち

こ
ん
ぽ
う
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介
護
職
と
し
て
働
い
て
い
た
が
、
家
族

の
介
護
の
た
め
退
職
。
そ
の
後
、
介
護

を
終
え
て
、
も
う
一
度
仕
事
を
始
め
よ

う
と
思
い
60
歳
で
シ
ル
バ
ー
に
登
録
。

シ
ル
バ
ー
か
ら
の
紹
介
で
、
61
歳
か
ら

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員
と
し
て
働
く
。
現

在
、
新
道
・
柏
崎
の
２
カ
所
を
担
当
。

民
宿
を
し
て
い
た
実
家
の
影
響
で
、
メ
ト

ロ
ポ
リ
タ
ン
松
島
に
就
職
し
、
現
在
38
年

目
。
長
く
正
社
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
た

が
、
今
年
４
月
か
ら
パ
ー
ト
に
。

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
布
団
の
片
付
け
や
部
屋
の
掃
除
、
お
客

さ
ん
の
案
内
な
ど
で
す
。
パ
ー
ト
と
し

て
働
い
て
い
て
、
勤
務
時
間
は
５
時
間

半
で
す
。
ま
た
、
鯛
茶
漬
け
の
イ
ベ
ン

ト
出
店
の
手
伝
い
を
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
１
日
に
千
食
以
上
が
出
る
こ
と

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
放
課
後
児
童
支
援
員
の
先
生
の
補
助
を

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

の
他
、
お
や
つ
の
準
備
や
掃
除
も
あ
り

ま
す
。
基
本
は
週
２
回
、
午
後
１
時
30

分
〜
６
時
30
分
の
勤
務
で
す
。
夏
休
み

期
間
や
土
曜
日
は
午
前
７
時
30
分
か
ら

ク
ラ
ブ
を
開
け
る
の
で
、
午
前
中
の
勤

務
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
子
ど
も
た
ち
に
接
す
る
と
き
、
心
掛

け
て
い
る
こ
と
は
？

Ａ
特
定
の
子
ど
も
と
だ
け
関
わ
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、
み
ん
な
と
平
等
に
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
大
切
な
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
す
る
仕
事
な
の
で
、
安
全
性

を
第
一
に
考
え
、
け
が
を
さ
せ
な
い

よ
う
気
を
付
け
て
い
ま
す
。
そ
の
上

で
、
子
ど
も
た
ち
を
あ
ま
り
締
め
付

け
な
い
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
の
で
、
危
険
で
な
い
こ
と
は
見
守

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
く
る
と
「
た

だ
い
ま
」
と
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
て

「
石
川
先
生
今
日
来
て
た
ん
だ
！
」

と
う
れ
し
い
言
葉
を
掛
け
て
く
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
か
わ
い

く
、
成
長
が
見
え
る
と
き
、
と
て
も

幸
せ
に
感
じ
ま
す
。
ク
ラ
ブ
だ
け
で

な
く
、
学
校
行
事
に
顔
を
出
し
た
と

き
も
声
を
掛
け
て
く
れ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
子
ど
も
の
け
ん
か
の
仲
裁
に
入
る
こ
と

で
す
。
け
ん
か
を
止
め
る
と
き
も
、
子

ど
も
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
注
意
し
、

も
あ
り
、
イ
ベ
ン
ト
は
と
て
も
忙
し
い

で
す
が
「
お
い
し
か
っ
た
」
と
言
わ
れ

る
と
う
れ
し
い
で
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
一
人
暮
ら
し
の
た
め
、
家
で
過
ご
し

が
ち
な
の
で
、
仕
事
に
出
て
人
と
接

す
る
こ
と
が
自
分
の
た
め
に
な
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
全
国
か
ら
い

ら
っ
し
ゃ
る
お
客
さ
ん
と
話
が
で
き

る
の
が
い
い
で
す
ね
。
お
客
さ
ん
に

喜
ん
で
い
た
だ
く
と
、
う
れ
し
い

し
、
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

に
、
若
い
人
と
一
緒
に
仕
事
を
し
て

い
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
話
が
で
き
、

家
に
い
る
よ
り
楽
し
い
で
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
接
客
は
楽
し
い
反
面
、
大
変
で
す
。
お

客
さ
ん
の
求
め
る
こ
と
に
応
え
ら
れ
な

か
っ
た
の
か
な
と
思
う
と
き
も
あ
り
ま

す
。
お
客
さ
ん
に
よ
っ
て
受
け
取
り
方

が
違
う
の
で
、
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

Ｑ
休
日
の
過
ご
し
方
は
？

Ａ
家
の
草
取
り
や
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

し
て
い
ま
す
。
時
間
が
あ
れ
ば
、
出

雲
崎
に
住
ん
で
い
る
息
子
家
族
の
と

こ
ろ
に
行
き
ま
す
。
孫
が
野
球
を
し

て
い
る
の
で
、
応
援
に
行
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

Ｑ
今
後
は
ど
う
過
ご
し
て
い
き
た
い
？

Ａ
も
う
少
し
今
の
ま
ま
働
か
せ
て
も
ら

い
、
そ
の
後
は
ア
ル
バ
イ
ト
で
も
い

い
の
で
、
働
け
た
ら
働
き
た
い
で

す
。
家
に
い
る
よ
り
は
い
い
か
な
と

思
い
ま
す
。

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員

　石
川
惠
子
さ
ん
（
66
）

鯨
波
松
島
温
泉

　メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
松
島

中
村
良
子
さ
ん
（
64
）

　
中
村
さ
ん
の
仕
事
内
容
は
、
昔
か
ら

変
わ
り
ま
せ
ん
。
長
く
勤
め
て
い
る
の

で
仕
事
に
慣
れ
て
い
て
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
気
が
付
い
て
く
れ
ま
す
し
、
気

が
利
く
の
で
安
心
し
て
仕
事
を
お
願
い

で
き
ま
す
。
掃
除
な
ど
も
、
細
か
い
と

こ
ろ
ま
で
気
配
り
で
き
て
い
ま
す
。
経

験
を
生
か
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
働
い
て

も
ら
い
た
い
で
す
。

　
石
川
さ
ん
を
は
じ
め
、
シ
ニ
ア
の
皆

さ
ん
は
私
た
ち
が
思
っ
て
い
る
以
上
の

こ
と
を
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も
助

か
り
ま
す
。
今
ま
で
の
経
験
か
ら
「
次

は
こ
れ
を
し
よ
う
か
？
」
と
声
を
掛
け

て
く
れ
る
の
が
い
い
で
す
ね
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
が
運
営
す
る
児
童
ク

ラ
ブ
は
、
市
内
に
22
カ
所
あ
り
、
有
資
格

者
で
あ
る
放
課
後
児
童
支
援
員
は
約
40

人
、
補
助
員
は
１
５
０
人
程
に
携
わ
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
児
童
ク
ラ
ブ
の
勤
務

時
間
は
、
子
育
て
世
代
や
、
親
の
介
護
が

あ
る
50
代
に
は
難
し
い
時
間
帯
で
す
。
ま

た
、
土
曜
日
や
夏
休
み
は
勤
務
時
間
が
増

し
、
約
２
倍
の
人
数
を
集
め
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
点
、
シ
ル
バ
ー
の
会
員

の
方
は
時
間
の
都
合
が
つ
き
や
す
い
方
が

多
く
、
調
整
も
任
せ
ら
れ
ま
す
。
シ
ル
バ

ー
が
あ
っ
て
こ
そ
、
で
き
る
事
業
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

大
女
将

　佐
藤
春
美
さ
ん

社
会
福
祉
協
議
会

赤
澤
雄
二
さ
ん

新
道
児
童
ク
ラ
ブ

　

放
課
後
児
童
支
援
員

戸
田
よ
し
江
さ
ん

現
場
の
声

現
場
の
声

言
い
分
を
し
っ
か
り
聞
い
て
あ
げ
ま

す
。
そ
の
と
き
に
、
子
ど
も
の
目
線
に

合
わ
せ
て
声
掛
け
を
す
る
よ
う
に
心
掛

け
て
い
ま
す
。

Ｑ
仕
事
の
無
い
午
前
中
や
、
休
日
の
過

ご
し
方
は
？

Ａ
今
は
、
家
の
こ
と
が
落
ち
着
き
、
自

分
の
時
間
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
午
前
は
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
押

し
花
と
い
っ
た
趣
味
の
時
間
、
午
後

は
仕
事
と
生
活
リ
ズ
ム
が
で
き
て
い

ま
す
。
ま
た
、
シ
ル
バ
ー
は
自
分
が

休
み
た
い
と
き
に
休
み
を
取
る
こ
と

が
で
き
、
計
画
が
立
て
や
す
い
で

す
。
休
み
を
取
っ
て
家
族
と
旅
行
に

行
っ
た
り
、
定
期
的
に
習
い
事
に

通
っ
た
り
と
、
充
実
し
た
生
活
を
送

れ
て
い
ま
す
。
自
分
の
や
り
た
い
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
人
生
設
計
を

組
め
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
で
す

ね
。
趣
味
と
仕
事
を
両
立
で
き
て
い

ま
す
。

Ｑ
今
後
は
ど
う
過
ご
し
て
い
き
た
い
？

Ａ
健
康
第
一
で
、
い
つ
ま
で
も
楽
し
い

生
活
が
続
く
よ
う
に
働
い
て
い
き
た

い
で
す
。

継
続
雇
用
の
場
合

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
派
遣
の
場
合
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介
護
職
と
し
て
働
い
て
い
た
が
、
家
族

の
介
護
の
た
め
退
職
。
そ
の
後
、
介
護

を
終
え
て
、
も
う
一
度
仕
事
を
始
め
よ

う
と
思
い
60
歳
で
シ
ル
バ
ー
に
登
録
。

シ
ル
バ
ー
か
ら
の
紹
介
で
、
61
歳
か
ら

児
童
ク
ラ
ブ
補
助
員
と
し
て
働
く
。
現

在
、
新
道
・
柏
崎
の
２
カ
所
を
担
当
。

民
宿
を
し
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い
た
実
家
の
影
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で
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メ
ト
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松
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職
し
、
現
在
38
年

目
。
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正
社
員
と
し
て
勤
務
し
て
い
た

が
、
今
年
４
月
か
ら
パ
ー
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に
。

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
布
団
の
片
付
け
や
部
屋
の
掃
除
、
お
客

さ
ん
の
案
内
な
ど
で
す
。
パ
ー
ト
と
し

て
働
い
て
い
て
、
勤
務
時
間
は
５
時
間

半
で
す
。
ま
た
、
鯛
茶
漬
け
の
イ
ベ
ン

ト
出
店
の
手
伝
い
を
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
１
日
に
千
食
以
上
が
出
る
こ
と

Ｑ
仕
事
内
容
は
？

Ａ
放
課
後
児
童
支
援
員
の
先
生
の
補
助
を

し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

の
他
、
お
や
つ
の
準
備
や
掃
除
も
あ
り

ま
す
。
基
本
は
週
２
回
、
午
後
１
時
30

分
〜
６
時
30
分
の
勤
務
で
す
。
夏
休
み

期
間
や
土
曜
日
は
午
前
７
時
30
分
か
ら

ク
ラ
ブ
を
開
け
る
の
で
、
午
前
中
の
勤

務
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
子
ど
も
た
ち
に
接
す
る
と
き
、
心
掛

け
て
い
る
こ
と
は
？

Ａ
特
定
の
子
ど
も
と
だ
け
関
わ
る
こ
と

が
な
い
よ
う
、
み
ん
な
と
平
等
に
楽

し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
大
切
な
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
す
る
仕
事
な
の
で
、
安
全
性

を
第
一
に
考
え
、
け
が
を
さ
せ
な
い

よ
う
気
を
付
け
て
い
ま
す
。
そ
の
上

で
、
子
ど
も
た
ち
を
あ
ま
り
締
め
付

け
な
い
よ
う
に
し
た
い
と
思
っ
て
い

る
の
で
、
危
険
で
な
い
こ
と
は
見
守

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
子
ど
も
た
ち
が
帰
っ
て
く
る
と
「
た

だ
い
ま
」
と
あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
て

「
石
川
先
生
今
日
来
て
た
ん
だ
！
」

と
う
れ
し
い
言
葉
を
掛
け
て
く
れ
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
か
わ
い

く
、
成
長
が
見
え
る
と
き
、
と
て
も

幸
せ
に
感
じ
ま
す
。
ク
ラ
ブ
だ
け
で

な
く
、
学
校
行
事
に
顔
を
出
し
た
と

き
も
声
を
掛
け
て
く
れ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
子
ど
も
の
け
ん
か
の
仲
裁
に
入
る
こ
と

で
す
。
け
ん
か
を
止
め
る
と
き
も
、
子

ど
も
を
傷
つ
け
な
い
よ
う
に
注
意
し
、

も
あ
り
、
イ
ベ
ン
ト
は
と
て
も
忙
し
い

で
す
が
「
お
い
し
か
っ
た
」
と
言
わ
れ

る
と
う
れ
し
い
で
す
。

Ｑ
仕
事
を
し
て
い
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
？

Ａ
一
人
暮
ら
し
の
た
め
、
家
で
過
ご
し

が
ち
な
の
で
、
仕
事
に
出
て
人
と
接

す
る
こ
と
が
自
分
の
た
め
に
な
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
全
国
か
ら
い

ら
っ
し
ゃ
る
お
客
さ
ん
と
話
が
で
き

る
の
が
い
い
で
す
ね
。
お
客
さ
ん
に

喜
ん
で
い
た
だ
く
と
、
う
れ
し
い

し
、
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

に
、
若
い
人
と
一
緒
に
仕
事
を
し
て

い
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
話
が
で
き
、

家
に
い
る
よ
り
楽
し
い
で
す
。

Ｑ
仕
事
で
大
変
な
こ
と
は
？

Ａ
接
客
は
楽
し
い
反
面
、
大
変
で
す
。
お

客
さ
ん
の
求
め
る
こ
と
に
応
え
ら
れ
な

か
っ
た
の
か
な
と
思
う
と
き
も
あ
り
ま

す
。
お
客
さ
ん
に
よ
っ
て
受
け
取
り
方

が
違
う
の
で
、
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

Ｑ
休
日
の
過
ご
し
方
は
？

Ａ
家
の
草
取
り
や
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を

し
て
い
ま
す
。
時
間
が
あ
れ
ば
、
出

雲
崎
に
住
ん
で
い
る
息
子
家
族
の
と

こ
ろ
に
行
き
ま
す
。
孫
が
野
球
を
し

て
い
る
の
で
、
応
援
に
行
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

Ｑ
今
後
は
ど
う
過
ご
し
て
い
き
た
い
？

Ａ
も
う
少
し
今
の
ま
ま
働
か
せ
て
も
ら

い
、
そ
の
後
は
ア
ル
バ
イ
ト
で
も
い

い
の
で
、
働
け
た
ら
働
き
た
い
で

す
。
家
に
い
る
よ
り
は
い
い
か
な
と

思
い
ま
す
。
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童
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補
助
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　石
川
惠
子
さ
ん
（
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）

鯨
波
松
島
温
泉

　メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
松
島

中
村
良
子
さ
ん
（
64
）

　
中
村
さ
ん
の
仕
事
内
容
は
、
昔
か
ら

変
わ
り
ま
せ
ん
。
長
く
勤
め
て
い
る
の

で
仕
事
に
慣
れ
て
い
て
、
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
気
が
付
い
て
く
れ
ま
す
し
、
気

が
利
く
の
で
安
心
し
て
仕
事
を
お
願
い

で
き
ま
す
。
掃
除
な
ど
も
、
細
か
い
と

こ
ろ
ま
で
気
配
り
で
き
て
い
ま
す
。
経

験
を
生
か
し
て
、
こ
れ
か
ら
も
働
い
て

も
ら
い
た
い
で
す
。

　
石
川
さ
ん
を
は
じ
め
、
シ
ニ
ア
の
皆

さ
ん
は
私
た
ち
が
思
っ
て
い
る
以
上
の

こ
と
を
し
て
く
れ
る
の
で
、
と
て
も
助

か
り
ま
す
。
今
ま
で
の
経
験
か
ら
「
次

は
こ
れ
を
し
よ
う
か
？
」
と
声
を
掛
け

て
く
れ
る
の
が
い
い
で
す
ね
。

　
社
会
福
祉
協
議
会
が
運
営
す
る
児
童
ク

ラ
ブ
は
、
市
内
に
22
カ
所
あ
り
、
有
資
格

者
で
あ
る
放
課
後
児
童
支
援
員
は
約
40

人
、
補
助
員
は
１
５
０
人
程
に
携
わ
っ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
児
童
ク
ラ
ブ
の
勤
務

時
間
は
、
子
育
て
世
代
や
、
親
の
介
護
が

あ
る
50
代
に
は
難
し
い
時
間
帯
で
す
。
ま

た
、
土
曜
日
や
夏
休
み
は
勤
務
時
間
が
増

し
、
約
２
倍
の
人
数
を
集
め
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
そ
の
点
、
シ
ル
バ
ー
の
会
員

の
方
は
時
間
の
都
合
が
つ
き
や
す
い
方
が

多
く
、
調
整
も
任
せ
ら
れ
ま
す
。
シ
ル
バ

ー
が
あ
っ
て
こ
そ
、
で
き
る
事
業
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

大
女
将

　佐
藤
春
美
さ
ん

社
会
福
祉
協
議
会

赤
澤
雄
二
さ
ん

新
道
児
童
ク
ラ
ブ

　

放
課
後
児
童
支
援
員

戸
田
よ
し
江
さ
ん

現
場
の
声

現
場
の
声

言
い
分
を
し
っ
か
り
聞
い
て
あ
げ
ま

す
。
そ
の
と
き
に
、
子
ど
も
の
目
線
に

合
わ
せ
て
声
掛
け
を
す
る
よ
う
に
心
掛

け
て
い
ま
す
。

Ｑ
仕
事
の
無
い
午
前
中
や
、
休
日
の
過

ご
し
方
は
？

Ａ
今
は
、
家
の
こ
と
が
落
ち
着
き
、
自

分
の
時
間
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
午
前
は
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
や
押

し
花
と
い
っ
た
趣
味
の
時
間
、
午
後

は
仕
事
と
生
活
リ
ズ
ム
が
で
き
て
い

ま
す
。
ま
た
、
シ
ル
バ
ー
は
自
分
が

休
み
た
い
と
き
に
休
み
を
取
る
こ
と

が
で
き
、
計
画
が
立
て
や
す
い
で

す
。
休
み
を
取
っ
て
家
族
と
旅
行
に

行
っ
た
り
、
定
期
的
に
習
い
事
に

通
っ
た
り
と
、
充
実
し
た
生
活
を
送

れ
て
い
ま
す
。
自
分
の
や
り
た
い
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
人
生
設
計
を

組
め
る
こ
と
が
あ
り
が
た
い
で
す

ね
。
趣
味
と
仕
事
を
両
立
で
き
て
い

ま
す
。

Ｑ
今
後
は
ど
う
過
ご
し
て
い
き
た
い
？

Ａ
健
康
第
一
で
、
い
つ
ま
で
も
楽
し
い

生
活
が
続
く
よ
う
に
働
い
て
い
き
た

い
で
す
。

継
続
雇
用
の
場
合

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
派
遣
の
場
合

特集　今、事業所に注目してもらいたい　輝くシニアたち

5　広報かしわざき　2019.9



生
涯
現
役
促
進
セ
ミ
ナ
ー
「
輝
い
て
生

き
る―

生
き
が
い
の
あ
る
人
生
と
は
」

▼
内
容…

生
涯
現
役
で
元
気
に
働
く
た

め
の
ヒ
ン
ト
を
笑
い
を
交
え
て
講
演

▼
講
師…

大
西
金
吾
さ
ん
（
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）

▼
と
き…

10
月
18
日
㈮
の
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
45
分
（
開
場
午
後
１
時
）

▼
と
こ
ろ…

文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー
レ

▼
対
象…

お
お
む
ね
65
歳
以
下
の
方

▼
定
員…

１
５
０
人
（
先
着
）

▼
参
加
料…

無
料

▼
申
し
込
み…

９
月
17
日
㈫
ま
で
に
、
申
込

書
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送
で
、
（
公
社
）

柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
〒
９
４

５―

０
０
３
２
田
塚
３―

11―

30
）
へ
。

※

申
込
書
は
（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
他
、
（
公
社
）
柏

崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※

講
演
後
「
就
労
と
年
金
と
資
産
活
用
」

「
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
教
室
（
要
事
前
申

し
込
み
）
」
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
現
状
は
？

　
全
国
に
シ
ル
バ
ー
は
約
１
３
０
０
カ
所

あ
り
、
会
員
は
約
72
万
人
い
ま
す
。
高
齢

者
の
数
は
増
え
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

会
員
数
は
全
国
・
新
潟
県
と
も
年
々
減
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
柏
崎
の
会

員
数
は
１
２
７
８
（
平
成
31
（
２
０
１

９
）
年
３
月
31
日
現
在
）
人
で
、
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
特
別
な
こ
と
を
し
た

か
ら
で
は
な
く
、
や
る
べ
き
こ
と
を
行
っ

て
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
に
入
会
す
る
と
健
康
に
!?

　
今
年
１
月
、
シ
ル
バ
ー
の
会
員
を
対

象
に
、
就
業
と
健
康
に
関
す
る
ア
ン
ケ

ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
シ

ル
バ
ー
に
入
会
し
「
健
康
維
持
増
進
に

役
立
っ
た
」
「
地
域
・
社
会
と
の
つ
な

が
り
が
で
き
た
」
と
思
う
方
は
、
や
や

そ
う
思
う
方
も
含
め
る
と
８
〜
９
割
に

の
ぼ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
る
一
方
で
、
せ
っ
か
く
会
員
に

な
っ
て
い
た
だ
い
て
も
、
仕
事
が
無
け

れ
ば
シ
ル
バ
ー
を
退
会
し
て
し
ま
い
ま

す
。
仕
事
も
増
や
す
こ
と
が
大
き
な
課

題
で
す
。

仕
事
を
つ
く
る
・
つ
な
げ
る

提
案
型
の
営
業

　
「
従
業
員
が
一
人
辞
め
た
の
で
、
代

わ
り
の
人
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
」
と

い
っ
た
こ
と
に
応
え
る
の
が
、
今
ま
で

の
一
般
的
な
や
り
方
で
し
た
。
し
か

し
、
若
い
人
と
同
じ
よ
う
な
働
き
方
が

で
き
る
シ
ニ
ア
は
、
体
力
・
能
力
を
考

慮
す
る
と
そ
れ
ほ
ど
多
く
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
「
こ
う
い
っ
た
働
き
方
が

で
き
る
方
が
い
ま
す
よ
」
と
い
う
シ
ル

バ
ー
の
持
っ
て
い
る
情
報
を
お
見
せ
し

な
が
ら
、
事
業
所
に
仕
事
の
見
直
し
を

提
案
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
一
人
が

抱
え
て
い
る
仕
事
の
う
ち
、
他
の
人
で

も
で
き
る
部
分
を
切
り
出
し
て
、
シ
ル

バ
ー
に
あ
て
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、
仕
事
が
減
っ
た
分
、
若
い

人
は
よ
り
付
加
価
値
の
高
い
仕
事
に
集

中
で
き
た
り
、
残
業
し
な
く
て
済
む
の

で
自
分
の
時
間
が
で
き
た
り
と
、
知
的

生
産
性
が
上
が
る
と
い
う
考
え
方
で

す
。
人
材
が
不
足
し
て
い
る
事
業
所
、

仕
事
量
が
必
要
な
シ
ル
バ
ー
、
働
き
た

い
シ
ニ
ア
の
方
、
す
べ
て
に
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
、
今
後
は
こ
の

取
り
組
み
を
さ
ら
に
掘
り
下
げ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
こ
の
よ
う
な
「
働
き
方
の
見
直
し
」

を
行
う
に
あ
た
っ
て
は
、
シ
ル
バ
ー
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
大
事
に
な
っ
て
き

ま
す
。
他
の
事
業
所
で
の
事
例
や
、
フ

ル
タ
イ
ム
で
は
働
け
な
い
け
ど
、
事
業

所
に
応
じ
た
ス
キ
ル
を
持
っ
て
い
る
会

員
さ
ん
を
紹
介
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気

軽
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、

い
つ
で
も
事
業
所
に
伺
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
を
活
用
し
た
新
た
な
仕
組
み
作
り

（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
局
長

　青
木
健
さ
ん

シ
ニ
ア
雇
用

　

事
業
所
向
け
の
助
成
金

　
柏
崎
の
若
年
労
働
者
の
不
足
は
深
刻

で
、
市
内
の
企
業
で
は
若
者
の
奪
い
合

い
と
な
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
企
業
経
営
者
の
方
か

ら
は
「
仕
事
量
は
そ
れ
な
り
に
あ
る

が
、
求
人
し
て
も
応
募
が
無
い
た
め
受

注
が
で
き
な
い
」
と
い
う
声
も
よ
く
聞

き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
若
者
の
確
保

に
ば
か
り
目
を
向
け
て
い
る
と
、
貴
重

な
即
戦
力
と
も
言
え
る
シ
ニ
ア
の
働
き

手
を
活
か
し
切
れ
ず
、
仕
事
も
人
材
も

流
失
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。

　
柏
崎
地
域
を
含
め
地
方
の
労
働
市
場

は
、
人
口
減
少
と
共
に
今
後
も
厳
し
い
状

況
が
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
う

し
た
中
で
少
し
で
も
企
業
が
成
長
、
存
続

し
て
い
く
た
め
に
は
、
企
業
の
特
性
に
応

じ
て
、
貴
重
な
人
材
で
あ
る
シ
ニ
ア
の
働

き
手
を
十
分
に
活
か
す
仕
組
み
を
整
え
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、
定
年
の
引

き
上
げ
も
し
く
は
廃
止
、
シ
ニ
ア
の
働
き

手
が
生
涯
現
役
を
含
め
た
多
様
な
働
き
方

を
選
択
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
社
会
保
険
労
務
士
は
、
経
営
者

の
皆
さ
ん
に
、
シ
ニ
ア
が
無
理
な
く
働
く

た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
就
業
規
則
な
ど

の
変
更
、
助
成
金
申
請
の
代
行
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
近
く
の
社
会
保

険
労
務
士
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

特
定
求
職
者
雇
用
開
発
助
成
金

▼
対
象…

60
歳
以
上
の
離
職
者
な
ど
を

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
の
紹
介
に
よ
り
、

雇
い
入
れ
る
事
業
所

※

雇
用
保
険
の
加
入
、
継
続
雇
用
な
ど
の

条
件
が
あ
り
ま
す
。

▼
支
給
額…

１
人
あ
た
り
合
計
30
〜
70

万
円
（
対
象
労
働
者
の
年
齢
、
企
業
規

模
、
所
定
労
働
時
間
に
よ
り
異
な
る
）

※

対
象
労
働
者
の
年
齢
が
60
〜
64
歳
の

場
合
は
「
特
定
就
職
困
難
者
コ
ー
ス
」、

65
歳
以
上
は「
生
涯
現
役
コ
ー
ス
」で
す
。

少
子
高
齢
化
社
会
を
勝
ち
抜
く
人
材
活
用

特
定
社
会
保
険
労
務
士

　中
村
一
穗
さ
ん

特集　今、事業所に注目してもらいたい　輝くシニアたち

市内の社会保険労務士を知りたい方は、
新潟県社会保険労務士会ホームページを
ご覧ください。
※柏崎市は上越支部の所属です。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
　

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

65
歳
超
雇
用
推
進
助
成
金

65
歳
超
継
続
雇
用
促
進
コ
ー
ス

▼
対
象…

就
業
規
則
な
ど
の
変
更
に
よ

り
、
65
歳
以
上
へ
の
定
年
引
き
上
げ
、

定
年
の
廃
止
ま
た
は
66
歳
以
上
の
希
望

者
全
員
を
継
続
雇
用
す
る
事
業
所

▼
主
な
支
給
要
件

①
就
業
規
則
な
ど
の
改
正
に
伴
い
、
専

厚生労働省 HP
雇い入れ関係の

助成金

　
人
は
生
き
て
い
る
限
り
、
誰
で
も
年

を
取
り
、
い
ず
れ
シ
ニ
ア
に
差
し
掛
か

り
ま
す
。
そ
の
時
に
、
年
齢
で
一
区
切

り
を
つ
け
る
働
き
方
も
あ
り
ま
す
が
、

今
回
取
材
し
た
３
人
の
よ
う
に
、
積
み

重
ね
た
も
の
を
生
か
し
、
希
望
に
応
じ

た
働
き
方
で
、
意
欲
を
持
っ
て
働
く
シ

ニ
ア
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
柏

崎
市
は
他
市
と
比
べ
、
働
い
て
い
る
シ

ニ
ア
の
割
合
が
少
な
い
と
い
う
デ
ー
タ

も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
職
場

で
も
、
シ
ニ
ア
が
働
き
や
す
い
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

門
家
へ
の
委
託
費
の
経
費
支
出
が
あ
る

こ
と
。
ま
た
、
改
正
後
の
就
業
規
則
を

労
働
基
準
監
督
署
へ
届
け
出
る
こ
と

②
１
年
以
上
継
続
し
て
雇
用
さ
れ
て
い

る
60
歳
以
上
の
雇
用
保
険
被
保
険
者
が

１
人
以
上
い
る
こ
と
な
ど

▼
支
給
額…

５
〜
１
６
０
万
円
（
引
き

上
げ
年
齢
、
対
象
被
保
険
者
数
に
よ
り

異
な
る
）

シルバー人材
センター HP

問（
独
）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援

　
機
構
新
潟
支
部
高
齢
・
障
害
者
業
務
課

　
☎
０
２
５
・
２
２
６
・
６
０
１
１

　
℻
０
２
５
・
２
２
６
・
６
０
１
３

問
（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
ン
タ
ー
　

　
☎
24
・
２
１
４
８
　
℻
22
・
２
４
３
８

詳細は
こちら

詳細は
こちら

か
ず
ほ

（独）高齢・障害・
求職者雇用支援
機構 HP 助成金

新潟県社会保険
労務士会 HP
社労士の紹介
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生
涯
現
役
促
進
セ
ミ
ナ
ー
「
輝
い
て
生

き
る―

生
き
が
い
の
あ
る
人
生
と
は
」

▼
内
容…

生
涯
現
役
で
元
気
に
働
く
た

め
の
ヒ
ン
ト
を
笑
い
を
交
え
て
講
演

▼
講
師…

大
西
金
吾
さ
ん
（
産
業
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
）

▼
と
き…

10
月
18
日
㈮
の
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
45
分
（
開
場
午
後
１
時
）

▼
と
こ
ろ…

文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー
レ

▼
対
象…

お
お
む
ね
65
歳
以
下
の
方

▼
定
員…

１
５
０
人
（
先
着
）

▼
参
加
料…

無
料

▼
申
し
込
み…

９
月
17
日
㈫
ま
で
に
、
申
込

書
を
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
郵
送
で
、
（
公
社
）

柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
（
〒
９
４

５―

０
０
３
２
田
塚
３―

11―

30
）
へ
。

※

申
込
書
は
（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
他
、
（
公
社
）
柏

崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※

講
演
後
「
就
労
と
年
金
と
資
産
活
用
」

「
は
じ
め
て
の
ス
マ
ホ
教
室
（
要
事
前
申

し
込
み
）
」
セ
ミ
ナ
ー
を
実
施
し
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
現
状
は
？

　
全
国
に
シ
ル
バ
ー
は
約
１
３
０
０
カ
所

あ
り
、
会
員
は
約
72
万
人
い
ま
す
。
高
齢

者
の
数
は
増
え
て
い
る
に
も
関
わ
ら
ず
、

会
員
数
は
全
国
・
新
潟
県
と
も
年
々
減
っ

て
き
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
、
柏
崎
の
会

員
数
は
１
２
７
８
（
平
成
31
（
２
０
１

９
）
年
３
月
31
日
現
在
）
人
で
、
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
、
特
別
な
こ
と
を
し
た

か
ら
で
は
な
く
、
や
る
べ
き
こ
と
を
行
っ

て
き
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
に
入
会
す
る
と
健
康
に
!?

　
今
年
１
月
、
シ
ル
バ
ー
の
会
員
を
対

象
に
、
就
業
と
健
康
に
関
す
る
ア
ン
ケ

ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
シ

ル
バ
ー
に
入
会
し
「
健
康
維
持
増
進
に

役
立
っ
た
」
「
地
域
・
社
会
と
の
つ
な

が
り
が
で
き
た
」
と
思
う
方
は
、
や
や

そ
う
思
う
方
も
含
め
る
と
８
〜
９
割
に

の
ぼ
り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
メ
リ
ッ

ト
が
あ
る
一
方
で
、
せ
っ
か
く
会
員
に

な
っ
て
い
た
だ
い
て
も
、
仕
事
が
無
け

れ
ば
シ
ル
バ
ー
を
退
会
し
て
し
ま
い
ま

す
。
仕
事
も
増
や
す
こ
と
が
大
き
な
課

題
で
す
。

仕
事
を
つ
く
る
・
つ
な
げ
る

提
案
型
の
営
業

　
「
従
業
員
が
一
人
辞
め
た
の
で
、
代

わ
り
の
人
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
」
と

い
っ
た
こ
と
に
応
え
る
の
が
、
今
ま
で

の
一
般
的
な
や
り
方
で
し
た
。
し
か

し
、
若
い
人
と
同
じ
よ
う
な
働
き
方
が

で
き
る
シ
ニ
ア
は
、
体
力
・
能
力
を
考

慮
す
る
と
そ
れ
ほ
ど
多
く
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
で
「
こ
う
い
っ
た
働
き
方
が

で
き
る
方
が
い
ま
す
よ
」
と
い
う
シ
ル

バ
ー
の
持
っ
て
い
る
情
報
を
お
見
せ
し

な
が
ら
、
事
業
所
に
仕
事
の
見
直
し
を

提
案
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
一
人
が

抱
え
て
い
る
仕
事
の
う
ち
、
他
の
人
で

も
で
き
る
部
分
を
切
り
出
し
て
、
シ
ル

バ
ー
に
あ
て
て
も
ら
い
ま
す
。
そ
う
す

る
こ
と
で
、
仕
事
が
減
っ
た
分
、
若
い

人
は
よ
り
付
加
価
値
の
高
い
仕
事
に
集

中
で
き
た
り
、
残
業
し
な
く
て
済
む
の

で
自
分
の
時
間
が
で
き
た
り
と
、
知
的

生
産
性
が
上
が
る
と
い
う
考
え
方
で

す
。
人
材
が
不
足
し
て
い
る
事
業
所
、

仕
事
量
が
必
要
な
シ
ル
バ
ー
、
働
き
た

い
シ
ニ
ア
の
方
、
す
べ
て
に
メ
リ
ッ
ト

が
あ
る
と
思
っ
て
お
り
、
今
後
は
こ
の

取
り
組
み
を
さ
ら
に
掘
り
下
げ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
こ
の
よ
う
な
「
働
き
方
の
見
直
し
」

を
行
う
に
あ
た
っ
て
は
、
シ
ル
バ
ー
の

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
が
大
事
に
な
っ
て
き

ま
す
。
他
の
事
業
所
で
の
事
例
や
、
フ

ル
タ
イ
ム
で
は
働
け
な
い
け
ど
、
事
業

所
に
応
じ
た
ス
キ
ル
を
持
っ
て
い
る
会

員
さ
ん
を
紹
介
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気

軽
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ご
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
、

い
つ
で
も
事
業
所
に
伺
い
ま
す
。

シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
を
活
用
し
た
新
た
な
仕
組
み
作
り

（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

事
務
局
長

　青
木
健
さ
ん

シ
ニ
ア
雇
用

　

事
業
所
向
け
の
助
成
金

　
柏
崎
の
若
年
労
働
者
の
不
足
は
深
刻

で
、
市
内
の
企
業
で
は
若
者
の
奪
い
合

い
と
な
っ
て
い
る
と
言
っ
て
も
過
言
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
企
業
経
営
者
の
方
か

ら
は
「
仕
事
量
は
そ
れ
な
り
に
あ
る

が
、
求
人
し
て
も
応
募
が
無
い
た
め
受

注
が
で
き
な
い
」
と
い
う
声
も
よ
く
聞

き
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
で
、
若
者
の
確
保

に
ば
か
り
目
を
向
け
て
い
る
と
、
貴
重

な
即
戦
力
と
も
言
え
る
シ
ニ
ア
の
働
き

手
を
活
か
し
切
れ
ず
、
仕
事
も
人
材
も

流
失
さ
せ
て
し
ま
う
こ
と
に
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。

　
柏
崎
地
域
を
含
め
地
方
の
労
働
市
場

は
、
人
口
減
少
と
共
に
今
後
も
厳
し
い
状

況
が
続
く
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
う

し
た
中
で
少
し
で
も
企
業
が
成
長
、
存
続

し
て
い
く
た
め
に
は
、
企
業
の
特
性
に
応

じ
て
、
貴
重
な
人
材
で
あ
る
シ
ニ
ア
の
働

き
手
を
十
分
に
活
か
す
仕
組
み
を
整
え
る

こ
と
が
必
要
で
す
。
例
え
ば
、
定
年
の
引

き
上
げ
も
し
く
は
廃
止
、
シ
ニ
ア
の
働
き

手
が
生
涯
現
役
を
含
め
た
多
様
な
働
き
方

を
選
択
で
き
る
メ
ニ
ュ
ー
の
提
供
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
社
会
保
険
労
務
士
は
、
経
営
者

の
皆
さ
ん
に
、
シ
ニ
ア
が
無
理
な
く
働
く

た
め
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
、
就
業
規
則
な
ど

の
変
更
、
助
成
金
申
請
の
代
行
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
近
く
の
社
会
保

険
労
務
士
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

特
定
求
職
者
雇
用
開
発
助
成
金

▼
対
象…

60
歳
以
上
の
離
職
者
な
ど
を

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
の
紹
介
に
よ
り
、

雇
い
入
れ
る
事
業
所

※

雇
用
保
険
の
加
入
、
継
続
雇
用
な
ど
の

条
件
が
あ
り
ま
す
。

▼
支
給
額…

１
人
あ
た
り
合
計
30
〜
70

万
円
（
対
象
労
働
者
の
年
齢
、
企
業
規

模
、
所
定
労
働
時
間
に
よ
り
異
な
る
）

※

対
象
労
働
者
の
年
齢
が
60
〜
64
歳
の

場
合
は
「
特
定
就
職
困
難
者
コ
ー
ス
」、

65
歳
以
上
は「
生
涯
現
役
コ
ー
ス
」で
す
。

少
子
高
齢
化
社
会
を
勝
ち
抜
く
人
材
活
用

特
定
社
会
保
険
労
務
士

　中
村
一
穗
さ
ん

特集　今、事業所に注目してもらいたい　輝くシニアたち

市内の社会保険労務士を知りたい方は、
新潟県社会保険労務士会ホームページを
ご覧ください。
※柏崎市は上越支部の所属です。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
　

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

65
歳
超
雇
用
推
進
助
成
金

65
歳
超
継
続
雇
用
促
進
コ
ー
ス

▼
対
象…

就
業
規
則
な
ど
の
変
更
に
よ

り
、
65
歳
以
上
へ
の
定
年
引
き
上
げ
、

定
年
の
廃
止
ま
た
は
66
歳
以
上
の
希
望

者
全
員
を
継
続
雇
用
す
る
事
業
所

▼
主
な
支
給
要
件

①
就
業
規
則
な
ど
の
改
正
に
伴
い
、
専

厚生労働省 HP
雇い入れ関係の

助成金

　
人
は
生
き
て
い
る
限
り
、
誰
で
も
年

を
取
り
、
い
ず
れ
シ
ニ
ア
に
差
し
掛
か

り
ま
す
。
そ
の
時
に
、
年
齢
で
一
区
切

り
を
つ
け
る
働
き
方
も
あ
り
ま
す
が
、

今
回
取
材
し
た
３
人
の
よ
う
に
、
積
み

重
ね
た
も
の
を
生
か
し
、
希
望
に
応
じ

た
働
き
方
で
、
意
欲
を
持
っ
て
働
く
シ

ニ
ア
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
柏

崎
市
は
他
市
と
比
べ
、
働
い
て
い
る
シ

ニ
ア
の
割
合
が
少
な
い
と
い
う
デ
ー
タ

も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
あ
な
た
の
職
場

で
も
、
シ
ニ
ア
が
働
き
や
す
い
環
境
づ

く
り
を
進
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

門
家
へ
の
委
託
費
の
経
費
支
出
が
あ
る

こ
と
。
ま
た
、
改
正
後
の
就
業
規
則
を

労
働
基
準
監
督
署
へ
届
け
出
る
こ
と

②
１
年
以
上
継
続
し
て
雇
用
さ
れ
て
い

る
60
歳
以
上
の
雇
用
保
険
被
保
険
者
が

１
人
以
上
い
る
こ
と
な
ど

▼
支
給
額…

５
〜
１
６
０
万
円
（
引
き

上
げ
年
齢
、
対
象
被
保
険
者
数
に
よ
り

異
な
る
）

シルバー人材
センター HP

問（
独
）
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援

　
機
構
新
潟
支
部
高
齢
・
障
害
者
業
務
課

　
☎
０
２
５
・
２
２
６
・
６
０
１
１

　
℻
０
２
５
・
２
２
６
・
６
０
１
３

問
（
公
社
）
柏
崎
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

　
ン
タ
ー
　

　
☎
24
・
２
１
４
８
　
℻
22
・
２
４
３
８

詳細は
こちら

詳細は
こちら

か
ず
ほ

（独）高齢・障害・
求職者雇用支援
機構 HP 助成金

新潟県社会保険
労務士会 HP
社労士の紹介
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