
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、
講座・イベントなどの開催を
中止・延期・変更する場合があります
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詳細は、各イベントの問い合わせ先にお問い合わせください。
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●■市役所窓口延長
受付時間…●19：00まで　■8：30～12：00
窓口延長している課…市民課・国保医療課・税務課・
納税課・子育て支援課
※高柳町事務所・西山町事務所は、窓口延長を行いません。
※行っていない業務もあります。事前にお問い合わせください。
問市民課　☎21・2200　℻21・2528

夜間の急病で困ったら電話してください
経験豊富な看護師が相談に応じます
受付時間…19：00～翌8：00受け付け
●14歳以下のお子さんの急病は＃8000
（つながらないときは ☎025・288・2525）
●15歳以上の方の急病は＃7119
（つながらないときは ☎025・284・7119）

　　　休日・夜間急患センター（内科・小児科）
ところ…柏崎総合医療センター内　☎21・1299
受付時間…　9：00～11：30          19：00～21：30

　歯科休日急患診療所
ところ…健康管理センター内  ☎23・1463
受付時間…　9：00～11：30

※健康保険証と診療費用を持参してください。
※応急医療を行います。専門治療はできません。
※急病でない方の受診はご遠慮ください。
※事前に電話をしてから受診してください。
問国保医療課　☎43・9141　℻24・7714
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3・4月 各種相談

◆弁護士による法律相談
とき…3/11㈬、25㈬の13：30～16：00
　　　4/  8㈬、22㈬の13：30～16：00
ところ…市役所1階相談室（市民課隣）
対象…市内在住で、この制度を初めて利用する方　
※要予約（1人30分）。
問総務課　☎21・2330　℻32・3303

◆消費生活相談
とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～12：00
※祝日を除く。
ところ…市役所会議棟1階消費生活センター
内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット通販
のトラブル、多重債務、交通事故など
問消費生活センター　☎23・5355　℻24・7714

◆ナースセンター相談窓口
とき…火・木曜の10：00～15：00
ところ…市役所1階国保医療課
内容…保健師・助産師・看護師・准看護師の就業や、
仕事の悩みなど
問ナースセンター相談窓口
　☎41・5535　☎070・2171・6013

◆福祉相談
内容・とき
●障がい者（児）・低所得者など
　月～金曜の8：30～17：15　※祝日を除く。
●DV・女性福祉など
　月～金曜の9：00～17：00　※祝日を除く。
ところ…市役所1階福祉課
問福祉課　☎21・2234　℻21・1315

◆歯科相談
とき…3/26㈭の13：30～15：30、4/16㈭の13：30～15：30
ところ…健康管理センター
内容…歯科医師や歯科衛生士による個別相談
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆栄養相談・運動相談
とき…3/27㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
　　　4/24㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
ところ…元気館
内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（１時間）
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆心の健康相談　　
とき…3/26㈭の13：30～15：30
　　　※4月はありません。　　　
ところ…西山いきいき館
内容…精神科医師による個別相談　※要予約。
問柏崎地域振興局健康福祉部　☎22・4161　℻22・4190

◆ゆったりこころの相談会
とき…3/18㈬の10：00～11：00、11：00～12：00
　　　3/19㈭の14：00～15：00、15：00～16：00
　　　※その他の日でも相談できます。
　　　４月からは月～金曜の8：30～17：00　　　　
ところ…元気館
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
申し込み…前日までに、電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

◆まちかどオアシス「こころ」
 （３月末をもって終了）
とき…月～土曜・祝日の10：00～16：00
ところ…フォンジェ地下１階
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談
申し込み…電話で健康推進課へ。※予約なしでも利用可。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

献血にご協力ください

市税の納期限 3/31㈫
納期限を守って納め忘れがないようにしましょう！
口座振替の方は、あらかじめ口座の残高をご確認ください。

国民健康保険税 第10期

※2020年1月末現在。（　）内の数値は、前年同月と比較。
データで見るかしわざきのうごき

■人口 82,753人 （－1,426）
　男性 40,804人 （－680）
　女性 41,949人 （－746）
　世帯数 34,815世帯 （－108）
　出生（1月） 　　　　　    32人
　死亡（1月） 　110人
■建築申請（4～1月） 303件 （－14）
■火災件数（1月） 　1件 （+1）
■救急出動件数（1月） 304件 （－33）
■交通事故（1月）
　発生件数 4件 （±0）
　死者 1人 （+1）
　傷者 4人 （－1）

最終処分場放射性物質濃度の測定結果（1/23㈭測定）
上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、セシウム134、セシウ
ム137は検出されませんでした。

▶とき・ところ
①3/27㈮の10：00～11：45、13：15～16：00＝柏崎市役所
②4/10㈮の10：00～11：30＝中村石油㈱（鏡町）
③4/18㈯の10：00～12：00、13：30～15：30＝MEGAド
ン・キホーテ柏崎店（東長浜町）
問健康推進課　☎20・4211　℻22・1077

広報かしわざき　2020.3　22
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3・4月 各種相談

◆弁護士による法律相談
とき…3/11㈬、25㈬の13：30～16：00
　　　4/  8㈬、22㈬の13：30～16：00
ところ…市役所1階相談室（市民課隣）
対象…市内在住で、この制度を初めて利用する方　
※要予約（1人30分）。
問総務課　☎21・2330　℻32・3303

◆消費生活相談
とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～12：00
※祝日を除く。
ところ…市役所会議棟1階消費生活センター
内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット通販
のトラブル、多重債務、交通事故など
問消費生活センター　☎23・5355　℻24・7714

◆ナースセンター相談窓口
とき…火・木曜の10：00～15：00
ところ…市役所1階国保医療課
内容…保健師・助産師・看護師・准看護師の就業や、
仕事の悩みなど
問ナースセンター相談窓口
　☎41・5535　☎070・2171・6013

◆福祉相談
内容・とき
●障がい者（児）・低所得者など
　月～金曜の8：30～17：15　※祝日を除く。
●DV・女性福祉など
　月～金曜の9：00～17：00　※祝日を除く。
ところ…市役所1階福祉課
問福祉課　☎21・2234　℻21・1315

◆歯科相談
とき…3/26㈭の13：30～15：30、4/16㈭の13：30～15：30
ところ…健康管理センター
内容…歯科医師や歯科衛生士による個別相談
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆栄養相談・運動相談
とき…3/27㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
　　　4/24㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
ところ…元気館
内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（１時間）
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆心の健康相談　　
とき…3/26㈭の13：30～15：30
　　　※4月はありません。　　　
ところ…西山いきいき館
内容…精神科医師による個別相談　※要予約。
問柏崎地域振興局健康福祉部　☎22・4161　℻22・4190

◆ゆったりこころの相談会
とき…3/18㈬の10：00～11：00、11：00～12：00
　　　3/19㈭の14：00～15：00、15：00～16：00
　　　※その他の日でも相談できます。
　　　４月からは月～金曜の8：30～17：00　　　　
ところ…元気館
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
申し込み…前日までに、電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

◆まちかどオアシス「こころ」
 （３月末をもって終了）
とき…月～土曜・祝日の10：00～16：00
ところ…フォンジェ地下１階
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談
申し込み…電話で健康推進課へ。※予約なしでも利用可。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

献血にご協力ください

市税の納期限 3/31㈫
納期限を守って納め忘れがないようにしましょう！
口座振替の方は、あらかじめ口座の残高をご確認ください。

国民健康保険税 第10期

※2020年1月末現在。（　）内の数値は、前年同月と比較。
データで見るかしわざきのうごき

■人口 82,753人 （－1,426）
　男性 40,804人 （－680）
　女性 41,949人 （－746）
　世帯数 34,815世帯 （－108）
　出生（1月） 　　　　　    32人
　死亡（1月） 　110人
■建築申請（4～1月） 303件 （－14）
■火災件数（1月） 　1件 （+1）
■救急出動件数（1月） 304件 （－33）
■交通事故（1月）
　発生件数 4件 （±0）
　死者 1人 （+1）
　傷者 4人 （－1）

最終処分場放射性物質濃度の測定結果（1/23㈭測定）
上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、セシウム134、セシウ
ム137は検出されませんでした。

▶とき・ところ
①3/27㈮の10：00～11：45、13：15～16：00＝柏崎市役所
②4/10㈮の10：00～11：30＝中村石油㈱（鏡町）
③4/18㈯の10：00～12：00、13：30～15：30＝MEGAド
ン・キホーテ柏崎店（東長浜町）
問健康推進課　☎20・4211　℻22・1077
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柏崎在住の方、柏崎出身者、柏崎に勤務している
方の中から、柏崎では珍しい活動などをされてい
る激レアさんを探し、紹介する連載コーナーです。
令和元（2019）年度最後の３月号は、今まで紹
介した方のその後を紹介。うれしい反響のあった、
柏崎的激レアさんの連載も最終回。１年間ありが
とうございました！　次の連載もお楽しみに！

6 月号に登場した、ラップに魅了された激レアさん　槙　東佑さん
6 月号の取材後に普廣寺の本堂で行われたラップイベント「TERAdeRAP」に伺いました。初
めてラップをする方から、趣味の域を越えている方まで、さまざまな方が県内各地から集結。
それぞれが笑える自虐や、熱い思いをラップにのせて楽しんでいました。

7 月号に登場した、柏崎アニメスタジオを立ち上げた激レアさん　荒尾　哲也さん
7 月号の取材後、剣野小学校と柏崎高校の依頼で、アニメ業界のお仕事紹介や、アニメーター
と絵を一緒に描く授業を行ったそうです。児童生徒の皆さんが、とても関心を持ってくれたの
がうれしかったと語る荒尾さん。「今後も学校で授業を行い、一見アニメとは縁の無さそうなこ
の街でも、アニメ文化と職業は成立する、夢はこの街にあると伝えていきたい」と力強い言葉
をいただきました。柏崎アニメスタジオの会員も増え、今年の 10月には東京からアニメーター
が 2人、柏崎に移住し、アニメ制作をしながら、アニメスクールの講師もされるそうです。また、
来年４月には、東京と同様のアニメスクールを柏崎にオープンさせるそうです。「ゆくゆくは全
国各地から生徒を募れればと考えています。ここでしか用意できない環境というものが、柏崎
にはあるのです。」と語る荒尾さん。柏崎がアニメの聖地になる日は、近いのかもしれません。
柏崎アニメスタジオ　▶ツイッター…@Kashiwa_AnimeST

9 月号に登場した、県内唯一のミニカー専門店を経営する激レアさん　日向　曜さん

８月号に登場した、国際大会水球審判の激レアさん　津崎　明日美さん
８月号の取材で今後の目標として「東京オリンピックの審判員になりたい」と語ってくれた
津崎さんが、東京オリンピック水球競技の審判員に内定しました。「初めての大舞台なので緊
張やプレッシャーもありますが、メインとなる選手が納得する判定ができるよう、しっかり
準備をして挑みたいと思います」と意気込みを見せています。

9月号の取材後「柏崎ファンクラブイベントかしわざき岬めぐり
のPRに協力するよ」と言ってくれた日向さん。ミニカー専門店
独自の企画を作ってPRしてくれました。題して「僕を岬に連れ
てって」！　ミニカーショップは、自慢の愛車で訪れる方が多く、
お客さんの愛車に店長自ら乗車し、一緒に岬へ行くという企画で
す。お店のツイッターで呼びかけたところ反響があり、６カ所の
岬を別々のお客さんと車で巡ったそうです。初めましてのお客さ
んとも楽しくドライブできるのは、日向さんの人柄と、車好きの
方が横のつながりを大切にしているから。春には愛車好きの懇談
会をやりたいなと語る日向さんの今後の活動にも注目です！
ミニカーショップ NEWOLD　▶ツイッター…@minicar_NEWOLD

▲ポルシェ 911 で田塚鼻 ( 牛ヶ首 ) へ

▲78 プラドで鷗ヶ鼻 ( 恋人岬 ) へ

編集・発行▶柏崎市　総合企画部元気発信課　〒945-8511新潟県柏崎市中央町5-50　
☎0257・23・5111（代表）　℻0257・24・7714（代表）ホームページhttp://www.city.kashiwazaki.lg.jp/

■音声訳・点字訳の広報をご利用ください　問福祉課　☎21・2299　℻21・1315
　▶申し込み…直接または電話・ファクス・Eメール（氏名・連絡先を記入）で市役所１階福祉課へ。

ひなた あきら

まき とうゆう

つざき あすみ

あらお てつや
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