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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
教
室
（
硬
式
）

①
月
・
金
・
土
曜
②
駅
前
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
③
小
学
生
④
１
単
位

５
０
０
円
⑤
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://kashiw

azakijts.
verse.jp/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
「
柏
崎
Ｊ
Ｔ
Ｓ
」
で
検
索
）
⑥
中

村
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０
９
０
・
４
０
２
５
・
１
７
３
６

◆
市
民
か
わ
ら
版
の
掲
載
方
法

▼
対
象
…
市
民
で
組
織
す
る
団
体
が
、

市
内
の
公
共
施
設
を
使
っ
て
行
う
市
民

向
け
の
活
動
（
政
治
・
宗
教
・
営
利
を

目
的
、
ま
た
は
将
来
そ
の
可
能
性
が
あ

る
も
の
、
公
序
良
俗
に
反
す
る
も
の
は

掲
載
で
き
ま
せ
ん
）

▼
条
件
…
１
団
体
で
、
体
験
・
教

室
、
会
員
募
集
は
年
１
回
、
イ
ベ
ン

ト
は
年
２
回
を
限
度

▼
字
数
…
１
０
０
字
程
度
。
編
集
で

添
削
あ
り
。

▼
申
し
込
み
…
掲
載
希
望
月
２
カ
月

前
の
原
則
20
日
ま
で
に
、
直
接
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
、
市
役
所
１
階
元
気

発
信
課
へ
。

▼
掲
載
…
原
則
、
先
着
順
。
誌
面
の

都
合
で
、
掲
載
で
き
な
い
場
合
、
体

験
・
教
室
、
会
員
募
集
は
次
号
以

降
に
順
次
掲
載
（
イ
ベ
ン
ト
は
没

書
）
。

�
元
気
発
信
課

　

☎
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・
２
３
１
１
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・
５
１
１
２

子
育
て
キ
ラ
キ
ラ
講
座

「
簡
単
離
乳
食
の
進
め
方
」

▼
内
容
…
離
乳
開
始
か
ら
完
了
ま
で
の

食
事
を
学
び
ま
す
。
食
事
サ
ン
プ
ル
の

展
示
が
あ
り
、
質
問
も
で
き
ま
す
。

▼
と
き
…
5
月
14
日
㈭
の
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
元
気
館

▼
講
師
…
栄
養
士
（
健
康
推
進
課
）

▼
対
象
…
1
歳
6
カ
月
ぐ
ら
い
ま
で

の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

※
保
護
者
の
み
、
こ
れ
か
ら
子
育
て

を
は
じ
め
る
父
母
の
参
加
も
可
。

�
保
育
課 
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・
７
７
８
５

　


20
・
４
２
０
１

親
子
で
あ
・
そ
・
ぼ
！

「
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
」

▼
内
容
…
子
ど
も
と
の
ふ
れ
あ
い
を

通
し
て
親
子
の
絆
を
深
め
、
子
育
て

の
ポ
イ
ン
ト
や
楽
し
み
方
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

▼
と
き
…
5
月
27
日
㈬
の
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
元
気
館

▼
講
師
…
保
育
士
（
保
育
課
）

▼
対
象
…
3
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

※
こ
れ
か
ら
子
育
て
を
は
じ
め
る
父

母
の
参
加
も
可
。

�
保
育
課 
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８
５
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・
４
２
０
１

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

♦乳幼児健康診査
▶時間…12：50 ～ 13：50 受け付け、13：00開始
▶持ち物…母子健康手帳、歯ブラシ（１歳６カ月児歯科
のみ）　※１歳６カ月児歯科健診の受け付けは 13：30まで。
※生まれた日が 15日までのお子さんは前半に、16日以降
のお子さんは後半に受診してください。

♦すくすく広場
▶内容…ふれあい遊びや情報交換を通し、
お母さん同士の交流の場にもなっています。
▶時間…9：15 ～ 9：30受け付け、9：30開始
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル（2カ月児、5カ月児のみ）

令和 2（2020）年 3月
令和元（2019）年 12月
令和元（2019）年 5月

２カ月児
５カ月児
12カ月児

対象 対象誕生月 日
15 ㈮
8㈮
14㈭

♦２歳児子育てと歯科相談
▶とき…19 日㈫の 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象誕生月…平成 30（2018）年 4月
▶持ち物…母子健康手帳

♦出産前のパパママセミナー
▶内容…妊娠中の過ごし方や父親の役割など、
情報提供や体験をします。
▶時間…13：15 ～ 13：30 受け付け、13：30開始
▶持ち物…母子健康手帳

令和 2（2020）年
5月の乳幼児健康診査
・学級日程

問子育て支援課　
　☎20・4215　℻20・4201

▶ところ…健康管理センター

妊娠 6・7カ月の妊婦
妊娠 7～ 9カ月の妊婦と夫

対象 日
21 ㈭
9㈯

令和 2（2020）年 1月
令和元（2019）年 7月
平成 30（2018）年 10月
平成 30（2018）年 9月
平成 29（2017）年 4月

4カ月児
10カ月児
1歳 6カ月児
1歳 6カ月児歯科
3歳児（内科・歯科）

19 ㈫
7㈭
12㈫
13㈬
14㈭

28 ㈭
21 ㈭
26 ㈫
20 ㈬
27 ㈬

健診 対象誕生月 日
前半 後半

ＨＰ
すくすくネット
かしわざき

市ＨＰ
子どもの検診
学級

子
育
て
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一
時
保
育
の
申
し
込
み
が

変
わ
り
ま
し
た

◀
令
和
２
（
２
０
２
０
）
年
度
公
立

　
保
育
園
一
時
保
育
実
施
園

　保育園名
松波保育園
中通保育園
高田保育園
北条保育園
南鯖石保育園
中鯖石保育園
米山保育園
高柳保育園

電話番号
22・3488
28・2331
23・4447
25・3009
27・2019
27・2169
26・2002
41・2149

　 所在地
松波4丁目
曽地
新道
北条
山室
加納
米山町
高柳町岡野町

▼
申
し
込
み
…
利
用
月
の
前
月
に
、

利
用
申
込
書
を
直
接
、
利
用
を
希
望

す
る
保
育
園
へ
。

※
利
用
月
の
前
月
初
日
は
、
先
着
順

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
利
用
月
の
前
月
２
日
目
以
降
の
申

し
込
み
は
先
着
順
。

▼
受
付
時
間
…
月
～
金
曜
の
午
前
７
時

30
分
～
午
後
４
時
（
祝
日
を
除
く
）

※
松
波
保
育
園
は
午
前
７
時
15
分
～
。

※
電
話
で
の
空
き
状
況
確
認
は
午
前

10
時
～
午
後
４
時
。

※
私
立
保
育
園
の
一
時
保
育
に
つ
い
て

は
各
園
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�
保
育
課

　

☎
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・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

一
時
保
育
の
給
食
費
が

変
わ
り
ま
し
た

▼
変
更
前
…
２
０
０
円

▼
変
更
後
…
２
３
０
円

�
保
育
課

　

☎
21
・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

公
立
・
私
立
保
育
園
の
途
中
入
園

の
受
付
開
始
日
が
変
わ
り
ま
し
た

▼
変
更
前
…
入
園
希
望
日
の
１
カ
月

前
か
ら

▼
変
更
後
…
入
園
希
望
日
の
２
カ
月

前
か
ら

※
認
定
こ
ど
も
園
・
幼
稚
園
は
各
園

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
…
入
園
申
込
書
と
必
要

書
類
を
直
接
、
入
園
を
希
望
す
る
保

育
園
へ
。

※
空
き
状
況
を
事
前
に
各
園
へ
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

�
保
育
課

　

☎
21
・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

お
子
さ
ん
の
就
学
相
談
に

応
じ
ま
す

▼
相
談
内
容
…
言
葉
や
心
身
の
発
達

に
関
す
る
不
安
や
、
小
学
校
の
教
育

内
容
・
支
援
・
学
習
環
境
な
ど

▼
対
象
…
令
和
3
（
２
０
２
１
）
年

度
に
、
小
学
校
へ
就
学
予
定
の
お
子

さ
ん
の
保
護
者

▼
申
し
込
み
…
保
育
園
・
幼
稚
園
で

配
布
さ
れ
た
申
込
書
を
直
接
、
在
籍

し
て
い
る
保
育
園
・
幼
稚
園
へ
。

※
お
子
さ
ん
が
保
育
園
・
幼
稚
園
に

在
籍
し
て
い
な
い
場
合
は
、
学
校
教

育
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
日
時
な
ど
は
相
談
に
応
じ
ま
す
。

�
学
校
教
育
課
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・
２
３
６
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・
０
８
８
１

健
康

医
療
・
介
護
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

▼
内
容
…
地
域
医
療
に
つ
い
て
の
情

報
を
ま
と
め
た
「
医
療
・
介
護
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
（
平
成
27
（
２
０
１
５
）

年
3
月
発
行
）
」
を
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
ご
活
用
い

た
だ
き
、
ル
ー
ル
を
守
っ
た
受
診
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
現
在
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
作
業
中
で
す
。
新
し
い
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
は
９
月
頃
に
配
布
予
定
で
す
。

市ＨＰ
医療・介護
ガイドブック

�
国
保
医
療
課

　

☎
43
・
９
１
４
１

　


24
・
７
７
１
４

健
（
検
）
診
が
は
じ
ま
り
ま
す

▼
内
容
…
健
（
検
）
診
を
受
け
て
病

気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
役
立

て
ま
し
ょ
う
。

◀
４
月
の
検
診
日
程

27㈪、28㈫
8：00～10：00
28㈫
8：00～10：00
30㈭
8：00～10：00
27㈪、30㈭
8：00～10：00

会場 胃がん検診日時

荒浜コミセン

大洲コミセン

松波住宅集会所

松波コミセン

肺がん検診日時
27㈪
13：30～15：00
28㈫
13：30～14：40
30㈭
13：30～15：00

▼
申
し
込
み
…
電
話
で
健
康
推
進
課

へ
。

※
2
月
に
調
査
票
で
健
（
検
）
診
を
申

し
込
ま
れ
た
方
に
は
、
4
月
中
に
受
診

通
知
書
な
ど
を
お
送
り
し
ま
す
。

※
5
月
以
降
の
実
施
日
や
会
場
は
、

受
診
通
知
書
と
一
緒
に
お
送
り
す
る

地
区
日
程
表
・
5
月
に
配
布
す
る
令

和
２
（
２
０
２
０
）
年
度
健
（
検
）

診
日
程
表
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

市ＨＰ
健（検）診日程

�
健
康
推
進
課

　

☎
20
・
４
２
１
１

　


22
・
１
０
７
７

潮
の
香
ウ
オ
ー
ク

▼
内
容
…
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の
学
習
と

体
験

▼
と
き
…
4
～
7
月
、
9
～
11
月
の

第
３
木
曜
の
午
前
９
時
30
分
～
11
時

▼
と
こ
ろ
…
潮
風
公
園

※
元
気
館
１
階
総
合
案
内
前
集
合
。

▼
持
ち
物
…
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運

動
が
で
き
る
服
装
・
履
物

※
少
雨
の
場
合
は
実
施
し
ま
す
。
雨

天
・
高
温
（
28
度
以
上
）
の
場
合
は
中

止
し
ま
す
。
実
施
の
有
無
は
、
当
日
午

前
８
時
30
分
以
降
に
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市ＨＰ
潮の香ウオーク

�
健
康
推
進
課

　

☎
20
・
４
２
１
３

　


22
・
１
０
７
７


