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症
状
の
あ
る
方

「
帰
国
者
・
接
触
者

  

相
談
セ
ン
タ
ー
」

●
月
〜
金
曜
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分

問
柏
崎
保
健
所　
☎
22
・
４
１
１
２

●
土
・
日
曜
、
祝
日
の
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
15
分

※

緊
急
の
場
合
の
み
。

※

警
備
員
室
経
由
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

問
柏
崎
地
域
振
興
局
警
備
員
室

　
☎
21
・
６
２
２
６

●
夜
間
（
午
後
５
時
15
分
〜
翌
日
午
前
８

時
30
分
）

※

緊
急
の
場
合
の
み
。

問
新
潟
県
福
祉
保
健
部
健
康
対
策
課

　
☎
０
２
５
・
２
５
６
・
８
２
７
５

症
状
が
な
い
方
・
そ
の
他
の
相
談

●
月
〜
金
曜
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時　※

祝
日
を
除
く
。

問
県
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

　
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
５
・
２
８
２
・
１
７
５
４

●
月
〜
金
曜
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分　※

祝
日
を
除
く
。

問
健
康
推
進
課　
☎
20
・
４
２
１
４

問
国
保
医
療
課　
☎
43
・
９
１
４
１

熱
中
症
対
策
の
ポ
イ
ン
ト

▼
適
宜
マ
ス
ク
を
外
す…

気
温
・
湿
度
の
高

い
中
で
の
マ
ス
ク
着
用
は
要
注
意
！

●
屋
外
で
人
と
十
分
な
距
離（
２
メ
ー
ト
ル
以
上
）

を
確
保
で
き
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
を
外
す

●
マ
ス
ク
着
用
時
は
、
負
荷
の
か
か
る
作
業
や
運
動

を
避
け
、
周
囲
の
人
と
の
距
離
を
十
分
に
と
っ
た

上
で
、
適
宜
マ
ス
ク
を
外
し
て
休
憩
す
る

▼
暑
さ
を
避
け
る

●
エ
ア
コ
ン
を
利
用
す
る
な
ど
、
部
屋
の
温
度
を

調
整
す
る

●
換
気
扇
・
窓
開
放
で
換
気
を
し
つ
つ
、
エ
ア
コ

ン
の
温
度
設
定
を
こ
ま
め
に
調
整
す
る

▼
喉
が
渇
く
前
に
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給

●
１
日
当
た
り
1.2
リ
ッ
ト
ル
を
目
安
に
水
分
補
給

●
大
量
に
汗
を
か
い
た
時
は
塩
分
も
忘
れ
ず
に

▼
日
頃
か
ら
体
温
測
定
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

す
る

▼
暑
さ
に
備
え
た
体
づ
く
り
を
す
る

●「
や
や
暑
い
環
境
」
で
「
や
や
き
つ
い
」
と
感

じ
る
強
度
で
毎
日
30
分
程
度
、
適
度
に
運
動

●
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
、
無
理
の
な
い
範
囲
で

行
う

買
い
物

公
共
交
通
機
関
の
利
用

●
利
用
時
は
、
会
話
は
控
え
め
に

娯
楽
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

●
ジ
ョ
ギ
ン
グ
は
少
人
数
で

●
筋
ト
レ
・
ヨ
ガ
は
自
宅
で
動
画
を
活
用

※
YouTube

柏
崎
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
、

家
で
で
き
る
運
動
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

食
事

マ
ス
ク
着
用
の
今
年
は

熱
中
症
に
要
注
意
！
　

新
し
い
生
活
様
式

相
談
窓
口

参
考
：
環
境
省
・
厚
生

労
働
省
「
令
和
２
年
度

の
熱
中
症
予
防
行
動
」

環境省
熱中症予防サイト

柏崎市HP
新しい生活様式

●
人
と
す
れ
違
う
と
き
は
距
離
を
と
る

●
予
約
制
を
活
用
す
る

YouTube
柏崎市公式
チャンネル
いえスポ
家トレ

●
持
ち
帰
り
・
出
前
・
デ
リ
バ
リ
ー
も
活
用

柏崎エール飯

柏崎テイクアウト

市内の
テイクアウト・
デリバリー
情報サイト

「
新
し
い
生
活
様
式
」
の

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

レジに並ぶときは
前後にスペース

キャッシュレス
決済も活用

並ぶ目印のテープなどが
貼ってある場合もあります

対面ではなく、横並びに座る

料理に集中し、おしゃべりは控えめに
大人数での会食は避ける

大皿を避けて
料理は個別に

一人または
少人数で、
空いた時間に行く

買い物メモを
作るなど、計画を
立てて素早く済ます
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広報かしわざき

Ｐ2 柏崎で働くことを選ぶ―柏崎で働く方を応援
Ｐ6 新型コロナウイルス感染症の影響を受けた
　　　　　　　　　　事業者の皆さんを支援します
Ｐ7 市長への手紙
Ｐ9　柏崎の大学による Chance! Challenge! Change!

題字︓柏崎市名誉市民 ドナルド・キーンさん
表紙写真︓柏崎の岬ー御野立
明治天皇が北陸御巡幸の際、野立ちされ風光を賞賛
されたことから、御野立と名付けられました。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲
載情報を中止・延期・変更する場合があります。



ま
ず
、
ど
ん
な
仕
事
が
市
内
に
あ
る
の

か
、
情
報
収
集
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

次
の
機
関
で
情
報
収
集
・
相
談
が
で
き
ま

す
の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

仕
事
の
紹
介
・
相
談
・
情
報
提
供
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
　※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
。

　
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
柏
崎
（
フ
ォ
ン
ジ
ェ
）

　
☎
21
・
８
６
２
１
　
℻
32
・
３
８
６
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
と
市
が
連
携
し
て
運

営
す
る
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
で
す
。

各
種
相
談
（
若
者
就
職
相
談
・
内
職
相
談

・
子
育
て
と
就
職
の
両
立
相
談
）
が
で
き

ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
ま
ち
な
か
相

談
室
（
☎
24
・
０
８
１
０
℻
24
・
１
６
０

６
）
も
あ
り
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日
〜
翌
年

１
月
３
日
、
フ
ォ
ン
ジ
ェ
休
業
日
を
除
く
。

■
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
方
向
け
の
相
談
機
関

■
新
潟
県
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で

紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
（
要
事
前
登
録
）
。

■
に
い
が
た
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
セ
ン
タ
ー

東
京
都
渋
谷
区
の
表
参
道
新
潟
館
「
ネ
ス

パ
ス
」
で
、
仕
事
と
暮
ら
し
に
関
す
る
相

談
が
で
き
ま
す
。

　
柏
崎
市
Ｕ
・
Ⅰ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

　
シ
ョ
ン

　
☎
47
・
７
３
３
３
　
℻
23
・
５
１
１
２

柏
崎
で
の
暮
ら
し
・
子
育
て
・
住
ま
い
・

仕
事
に
関
す
る
情
報
を
相
談
で
き
ま
す
。

移
住
を
希
望
さ
れ
る
ご
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
家
族
や
身
近
な
方
が
柏
崎
へ
の
移
住

を
考
え
て
い
る
方
も
、
利
用
で
き
ま
す
。

相
談
先
は
次
の
３
カ
所
で
す
。

①
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

▼
と
こ
ろ…

市
役
所
１
階
元
気
発
信
課

②
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
・
サ
テ
ラ
イ
ト

▼
と
こ
ろ…

K
.Vivo

（
駅
前
１
ー
５
ー

48
Ｊ
Ｆ
ビ
ル
内
）

③
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

自
宅
に
い
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
移
住
相
談
が
で
き
ま

す
。

▼
申
し
込
み…

相
談
希
望
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

柏
崎
に
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
、
就
職
す
る
方
を

応
援
す
る
た
め
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
注
意…

個
人
向
け
の
支
援
制
度
を
抜
粋

し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
助
成
に
は
、
各

種
条
件
が
あ
り
ま
す
。
各
制
度
の
詳
細
、

そ
の
他
の
支
援
制
度
は
、
担
当
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
主
な
対
象

②
助
成
金
額

③
問
い
合
わ
せ
先

■
就
職
支
援（
介
護
・
福
祉
・
医
療
）
関
係

●
介
護
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
介
護
施
設
・
病
院
へ
新
た
に
就

職
す
る
介
護
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
介
護
高
齢
課

　
☎
21
・
２
２
２
８
　
℻
21
・
４
７
０
０

●
福
祉
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
障
害
福
祉
入
所
施
設
へ
新
た
に

就
職
す
る
福
祉
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
福
祉
課

　
☎
21
・
２
２
９
９
　
℻
21
・
１
３
１
５

●
看
護
師
就
職
助
成
金

※

詳
細
は
、
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
就
職
支
援
（
農
林
水
産
業
）
関
係

●
農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金

①
49
歳
以
下
で
市
に
農
業
経
営
の
計
画
が

認
定
さ
れ
た
新
規
就
農
者

②
最
大
１
５
０
万
円
／
年
（
最
長
５
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
就
農
者
支
援
事
業
（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

者
新
規
就
農
支
援
）

①
市
に
転
入
後
、
３
年
以
内
に
新
規
就
農

し
た
方
、
ま
た
は
計
画
し
て
い
る
方

②
最
大
30
万
円
／
年
（
最
長
３
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
林
業
新
規
雇
用
住
宅
支
援
事
業

①
市
に
転
入
後
、
森
林
組
合
、
ま
た
は
県

に
登
録
さ
れ
て
い
る
意
欲
と
能
力
の
あ
る

林
業
経
営
体
で
１
年
以
上
継
続
勤
務
し
、

賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
方

②
最
大
３
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
漁
業
就
業
者
支
援
事
業

①
44
歳
以
下
で
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正

組
合
員
と
な
る
方

②
最
大
10
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

市
の
「
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
」
を
利

用
さ
れ
た
（
独
）
国
立
病
院
機
構
新
潟
病

院
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
の
制
度
は
、
ご
存

じ
で
し
た
か
？

Ａ
就
職
が
決
ま
っ
て
か
ら
知
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
制
度
の
あ
る
市
町
村
は
少

な
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
こ
の
職
業
を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す

か
？

Ａ
母
が
新
潟
病
院
の
看
護
師
と
し
て
働
い

て
い
て
、
働
く
姿
が
格
好
い
い
な
と
。

小
さ
い
時
か
ら
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｑ
転
職
活
動
の
情
報
は
ど
の
よ
う
に
入
手

さ
れ
ま
し
た
か
？

●
漁
船
購
入
費
支
援
事
業

①
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正
組
合
員
で
漁

船
を
リ
ー
ス
、
ま
た
は
借
り
入
れ
で
購
入

す
る
方

②
最
大
５
万
円
／
月
（
最
長
５
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

■
奨
学
金
関
係

※

詳
細
は
、
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
新
生
活
支
援
関
係

●
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
新
生
活
応
援
補
助
金

①
34
歳
以
下
で
新
規
就
労
先
（
柏
崎
市
に

本
社
・
本
店
を
有
す
る
企
業
）
の
内
定
か

ら
３
カ
月
以
内
の
方

※

転
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

②
５
万
円

③
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１
　
℻
23
・
５
１
１
２

Ｕ・
Ｉ
タ
ー
ン
を
し
た
方
の
就
労
と
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

て
い
ま
す
。

 

新
潟
病
院
は
市
内
の
患
者
さ
ん
が
多
い

の
で
、
出
身
の
地
域
・
学
校
の
こ
と
な

ど
地
元
の
話
が
で
き
る
の
が
い
い
で
す

ね
。
地
元
に
根
付
い
た
病
院
な
ら
で
は

だ
と
感
じ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
両
立
は
で
き

て
い
ま
す
か
？

Ａ
で
き
て
い
ま
す
。
地
元
に
戻
っ
て
き
た

こ
と
で
、
今
ま
で
な
か
な
か
会
え
な

か
っ
た
友
人
に
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

Ｑ
仕
事
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Ａ
人
の
生
死
と
向
き
合
う
仕
事
な
の
で
、

精
神
的
・
体
力
的
に
辛
い
部
分
は
あ
り

ま
す
が
、
関
わ
っ
て
き
た
患
者
さ
ん

が
、
快
方
に
向
か
っ
て
い
く
姿
を
直
接

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
と

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
話
を
し
な
が
ら
「
よ

く
な
っ
た
」
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う

反
応
を
も
ら
う
と
、
や
り
が
い
に
つ
な

が
り
ま
す
。

Ｑ
地
元
の
良
さ
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

Ａ
都
会
よ
り
、
海
と
山
が
あ
っ
て
、
家
族

が
近
く
に
い
る
環
境
の
方
が
自
分
に
は

合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
あ
ま
り
不

便
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。

Ｑ
地
元
に
戻
ら
れ
て
、
ご
家
族
の
反
応
は

ど
う
で
す
か
？

Ａ
両
親
は
、
私
が
戻
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
も
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
公
私
が
分
か
る
距
離
に
い
る

の
は
、
家
族
も
安
心
だ
と
思
い
ま
す
。

戻
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま

す
。

STEP1

仕
事
の
情
報
収
集
を
行
う

STEP2

就
職
後
の
生
活
全
般
に

つ
い
て
相
談
す
る

STEP3

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
関
連
の

支
援
制
度
を
活
用
す
る

Ａ
新
潟
病
院
は
何
回
も
来
た
こ
と
が
あ

り
、
雰
囲
気
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
実

際
に
見
た
情
報
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
情

報
、
家
族
に
聞
い
た
情
報
、
と
い
う
感

じ
で
す
。

Ｑ
職
場
の
雰
囲
気
は
ど
う
で
す
か
？

Ａ
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
と
じ
っ
く
り
関

わ
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

　
新
人
の
頃
は
、
業
務
以
外
で
も
精
神
的

な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
先
輩
が
つ

い
て
く
れ
ま
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
前
職
と
の
環
境
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
前
の
病
院
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
で

は
な
い
中
、
一
人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら

働
い
て
い
た
の
で
、
落
ち
着
か
な
い
感

じ
で
し
た
。
今
は
、
頼
り
に
な
る
友
人

や
家
族
が
い
る
の
で
、
安
心
し
て
働
け

市HP
支援制度

ハローワーク
インターネット
サービスHP

市HP
オンライン
相談

ケ
ー
ド
ッ
ト
ヴ
ィ
ー
ヴ
ォ

で働くことを選ぶ
ー柏崎で働く方を応援

柏崎

市は、柏崎で働く人を応援するため、各種支援に力を入れています。
「学校を卒業したら柏崎で働きたい」「転職して柏崎で仕事をしたい」
「市外在住の家族・親戚・知人に柏崎の就職情報・制度を教えてあげたい」
とお考えの方に、就職するための手順と、支援制度を紹介します。

U・I ターン前
にcheck!

県HP
Ｕターン
情報センター

県HP
Ｕ・Ｉターン
コンシェル
ジュ
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ま
ず
、
ど
ん
な
仕
事
が
市
内
に
あ
る
の

か
、
情
報
収
集
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

次
の
機
関
で
情
報
収
集
・
相
談
が
で
き
ま

す
の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

仕
事
の
紹
介
・
相
談
・
情
報
提
供
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
　※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
。

　
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
柏
崎
（
フ
ォ
ン
ジ
ェ
）

　
☎
21
・
８
６
２
１
　
℻
32
・
３
８
６
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
と
市
が
連
携
し
て
運

営
す
る
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
で
す
。

各
種
相
談
（
若
者
就
職
相
談
・
内
職
相
談

・
子
育
て
と
就
職
の
両
立
相
談
）
が
で
き

ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
ま
ち
な
か
相

談
室
（
☎
24
・
０
８
１
０
℻
24
・
１
６
０

６
）
も
あ
り
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日
〜
翌
年

１
月
３
日
、
フ
ォ
ン
ジ
ェ
休
業
日
を
除
く
。

■
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
方
向
け
の
相
談
機
関

■
新
潟
県
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で

紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
（
要
事
前
登
録
）
。

■
に
い
が
た
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
セ
ン
タ
ー

東
京
都
渋
谷
区
の
表
参
道
新
潟
館
「
ネ
ス

パ
ス
」
で
、
仕
事
と
暮
ら
し
に
関
す
る
相

談
が
で
き
ま
す
。

　
柏
崎
市
Ｕ
・
Ⅰ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

　
シ
ョ
ン

　
☎
47
・
７
３
３
３
　
℻
23
・
５
１
１
２

柏
崎
で
の
暮
ら
し
・
子
育
て
・
住
ま
い
・

仕
事
に
関
す
る
情
報
を
相
談
で
き
ま
す
。

移
住
を
希
望
さ
れ
る
ご
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
家
族
や
身
近
な
方
が
柏
崎
へ
の
移
住

を
考
え
て
い
る
方
も
、
利
用
で
き
ま
す
。

相
談
先
は
次
の
３
カ
所
で
す
。

①
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

▼
と
こ
ろ…

市
役
所
１
階
元
気
発
信
課

②
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
・
サ
テ
ラ
イ
ト

▼
と
こ
ろ…

K
.Vivo

（
駅
前
１
ー
５
ー

48
Ｊ
Ｆ
ビ
ル
内
）

③
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

自
宅
に
い
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
移
住
相
談
が
で
き
ま

す
。

▼
申
し
込
み…

相
談
希
望
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

柏
崎
に
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
、
就
職
す
る
方
を

応
援
す
る
た
め
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
注
意…

個
人
向
け
の
支
援
制
度
を
抜
粋

し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
助
成
に
は
、
各

種
条
件
が
あ
り
ま
す
。
各
制
度
の
詳
細
、

そ
の
他
の
支
援
制
度
は
、
担
当
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
主
な
対
象

②
助
成
金
額

③
問
い
合
わ
せ
先

■
就
職
支
援（
介
護
・
福
祉
・
医
療
）
関
係

●
介
護
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
介
護
施
設
・
病
院
へ
新
た
に
就

職
す
る
介
護
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
介
護
高
齢
課

　
☎
21
・
２
２
２
８
　
℻
21
・
４
７
０
０

●
福
祉
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
障
害
福
祉
入
所
施
設
へ
新
た
に

就
職
す
る
福
祉
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
福
祉
課

　
☎
21
・
２
２
９
９
　
℻
21
・
１
３
１
５

●
看
護
師
就
職
助
成
金

※

詳
細
は
、
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
就
職
支
援
（
農
林
水
産
業
）
関
係

●
農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金

①
49
歳
以
下
で
市
に
農
業
経
営
の
計
画
が

認
定
さ
れ
た
新
規
就
農
者

②
最
大
１
５
０
万
円
／
年
（
最
長
５
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
就
農
者
支
援
事
業
（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

者
新
規
就
農
支
援
）

①
市
に
転
入
後
、
３
年
以
内
に
新
規
就
農

し
た
方
、
ま
た
は
計
画
し
て
い
る
方

②
最
大
30
万
円
／
年
（
最
長
３
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
林
業
新
規
雇
用
住
宅
支
援
事
業

①
市
に
転
入
後
、
森
林
組
合
、
ま
た
は
県

に
登
録
さ
れ
て
い
る
意
欲
と
能
力
の
あ
る

林
業
経
営
体
で
１
年
以
上
継
続
勤
務
し
、

賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
方

②
最
大
３
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
漁
業
就
業
者
支
援
事
業

①
44
歳
以
下
で
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正

組
合
員
と
な
る
方

②
最
大
10
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

市
の
「
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
」
を
利

用
さ
れ
た
（
独
）
国
立
病
院
機
構
新
潟
病

院
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
の
制
度
は
、
ご
存

じ
で
し
た
か
？

Ａ
就
職
が
決
ま
っ
て
か
ら
知
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
制
度
の
あ
る
市
町
村
は
少

な
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
こ
の
職
業
を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す

か
？

Ａ
母
が
新
潟
病
院
の
看
護
師
と
し
て
働
い

て
い
て
、
働
く
姿
が
格
好
い
い
な
と
。

小
さ
い
時
か
ら
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｑ
転
職
活
動
の
情
報
は
ど
の
よ
う
に
入
手

さ
れ
ま
し
た
か
？

●
漁
船
購
入
費
支
援
事
業

①
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正
組
合
員
で
漁

船
を
リ
ー
ス
、
ま
た
は
借
り
入
れ
で
購
入

す
る
方

②
最
大
５
万
円
／
月
（
最
長
５
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

■
奨
学
金
関
係

※

詳
細
は
、
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
新
生
活
支
援
関
係

●
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
新
生
活
応
援
補
助
金

①
34
歳
以
下
で
新
規
就
労
先
（
柏
崎
市
に

本
社
・
本
店
を
有
す
る
企
業
）
の
内
定
か

ら
３
カ
月
以
内
の
方

※

転
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

②
５
万
円

③
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１
　
℻
23
・
５
１
１
２

Ｕ・
Ｉ
タ
ー
ン
を
し
た
方
の
就
労
と
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

て
い
ま
す
。

 

新
潟
病
院
は
市
内
の
患
者
さ
ん
が
多
い

の
で
、
出
身
の
地
域
・
学
校
の
こ
と
な

ど
地
元
の
話
が
で
き
る
の
が
い
い
で
す

ね
。
地
元
に
根
付
い
た
病
院
な
ら
で
は

だ
と
感
じ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
両
立
は
で
き

て
い
ま
す
か
？

Ａ
で
き
て
い
ま
す
。
地
元
に
戻
っ
て
き
た

こ
と
で
、
今
ま
で
な
か
な
か
会
え
な

か
っ
た
友
人
に
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

Ｑ
仕
事
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Ａ
人
の
生
死
と
向
き
合
う
仕
事
な
の
で
、

精
神
的
・
体
力
的
に
辛
い
部
分
は
あ
り

ま
す
が
、
関
わ
っ
て
き
た
患
者
さ
ん

が
、
快
方
に
向
か
っ
て
い
く
姿
を
直
接

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
と

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
話
を
し
な
が
ら
「
よ

く
な
っ
た
」
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う

反
応
を
も
ら
う
と
、
や
り
が
い
に
つ
な

が
り
ま
す
。

Ｑ
地
元
の
良
さ
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

Ａ
都
会
よ
り
、
海
と
山
が
あ
っ
て
、
家
族

が
近
く
に
い
る
環
境
の
方
が
自
分
に
は

合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
あ
ま
り
不

便
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。

Ｑ
地
元
に
戻
ら
れ
て
、
ご
家
族
の
反
応
は

ど
う
で
す
か
？

Ａ
両
親
は
、
私
が
戻
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
も
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
公
私
が
分
か
る
距
離
に
い
る

の
は
、
家
族
も
安
心
だ
と
思
い
ま
す
。

戻
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま

す
。

STEP1

仕
事
の
情
報
収
集
を
行
う

STEP2

就
職
後
の
生
活
全
般
に

つ
い
て
相
談
す
る

STEP3

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
関
連
の

支
援
制
度
を
活
用
す
る

Ａ
新
潟
病
院
は
何
回
も
来
た
こ
と
が
あ

り
、
雰
囲
気
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
実

際
に
見
た
情
報
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
情

報
、
家
族
に
聞
い
た
情
報
、
と
い
う
感

じ
で
す
。

Ｑ
職
場
の
雰
囲
気
は
ど
う
で
す
か
？

Ａ
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
と
じ
っ
く
り
関

わ
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

　
新
人
の
頃
は
、
業
務
以
外
で
も
精
神
的

な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
先
輩
が
つ

い
て
く
れ
ま
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
前
職
と
の
環
境
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
前
の
病
院
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
で

は
な
い
中
、
一
人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら

働
い
て
い
た
の
で
、
落
ち
着
か
な
い
感

じ
で
し
た
。
今
は
、
頼
り
に
な
る
友
人

や
家
族
が
い
る
の
で
、
安
心
し
て
働
け

市HP
支援制度

ハローワーク
インターネット
サービスHP

市HP
オンライン
相談

ケ
ー
ド
ッ
ト
ヴ
ィ
ー
ヴ
ォ

で働くことを選ぶ
ー柏崎で働く方を応援

柏崎

市は、柏崎で働く人を応援するため、各種支援に力を入れています。
「学校を卒業したら柏崎で働きたい」「転職して柏崎で仕事をしたい」
「市外在住の家族・親戚・知人に柏崎の就職情報・制度を教えてあげたい」
とお考えの方に、就職するための手順と、支援制度を紹介します。

U・I ターン前
にcheck!

県HP
Ｕターン
情報センター

県HP
Ｕ・Ｉターン
コンシェル
ジュ
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ま
ず
、
ど
ん
な
仕
事
が
市
内
に
あ
る
の

か
、
情
報
収
集
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

次
の
機
関
で
情
報
収
集
・
相
談
が
で
き
ま

す
の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

仕
事
の
紹
介
・
相
談
・
情
報
提
供
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
　※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
。

　
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
柏
崎
（
フ
ォ
ン
ジ
ェ
）

　
☎
21
・
８
６
２
１
　
℻
32
・
３
８
６
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
と
市
が
連
携
し
て
運

営
す
る
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
で
す
。

各
種
相
談
（
若
者
就
職
相
談
・
内
職
相
談

・
子
育
て
と
就
職
の
両
立
相
談
）
が
で
き

ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
ま
ち
な
か
相

談
室
（
☎
24
・
０
８
１
０
℻
24
・
１
６
０

６
）
も
あ
り
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日
〜
翌
年

１
月
３
日
、
フ
ォ
ン
ジ
ェ
休
業
日
を
除
く
。

■
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
方
向
け
の
相
談
機
関

■
新
潟
県
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で

紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
（
要
事
前
登
録
）
。

■
に
い
が
た
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
セ
ン
タ
ー

東
京
都
渋
谷
区
の
表
参
道
新
潟
館
「
ネ
ス

パ
ス
」
で
、
仕
事
と
暮
ら
し
に
関
す
る
相

談
が
で
き
ま
す
。

　
柏
崎
市
Ｕ
・
Ⅰ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

　
シ
ョ
ン

　
☎
47
・
７
３
３
３
　
℻
23
・
５
１
１
２

柏
崎
で
の
暮
ら
し
・
子
育
て
・
住
ま
い
・

仕
事
に
関
す
る
情
報
を
相
談
で
き
ま
す
。

移
住
を
希
望
さ
れ
る
ご
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
家
族
や
身
近
な
方
が
柏
崎
へ
の
移
住

を
考
え
て
い
る
方
も
、
利
用
で
き
ま
す
。

相
談
先
は
次
の
３
カ
所
で
す
。

①
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

▼
と
こ
ろ…

市
役
所
１
階
元
気
発
信
課

②
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
・
サ
テ
ラ
イ
ト

▼
と
こ
ろ…

K
.Vivo

（
駅
前
１
ー
５
ー

48
Ｊ
Ｆ
ビ
ル
内
）

③
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

自
宅
に
い
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
移
住
相
談
が
で
き
ま

す
。

▼
申
し
込
み…

相
談
希
望
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

柏
崎
に
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
、
就
職
す
る
方
を

応
援
す
る
た
め
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
注
意…

個
人
向
け
の
支
援
制
度
を
抜
粋

し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
助
成
に
は
、
各

種
条
件
が
あ
り
ま
す
。
各
制
度
の
詳
細
、

そ
の
他
の
支
援
制
度
は
、
担
当
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
主
な
対
象

②
助
成
金
額

③
問
い
合
わ
せ
先

■
就
職
支
援（
介
護
・
福
祉
・
医
療
）
関
係

●
介
護
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
介
護
施
設
・
病
院
へ
新
た
に
就

職
す
る
介
護
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
介
護
高
齢
課

　
☎
21
・
２
２
２
８
　
℻
21
・
４
７
０
０

あ
な
た
の
周
り
で
、
柏
崎
で
働
き
た
い
と

希
望
す
る
方
、
柏
崎
に
戻
っ
て
働
い
て
ほ

し
い
と
思
う
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
　
も

し
、
そ
の
よ
う
な
方
が
い
れ
ば
今
月
号
の

情
報
を
も
と
に
「
柏
崎
に
就
職
す
る
と
、

こ
ん
な
支
援
が
あ
る
よ
！
」
と
声
を
掛
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

柏
崎
で
一
緒
に
暮
ら
す
仲
間
が
一
人
で
も

増
え
る
よ
う
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
な
が

ら
、
実
現
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

問
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１

　
℻
23
・
５
１
１
２

●
福
祉
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
障
害
福
祉
入
所
施
設
へ
新
た
に

就
職
す
る
福
祉
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
福
祉
課

　
☎
21
・
２
２
９
９
　
℻
21
・
１
３
１
５

●
看
護
師
就
職
助
成
金

※

詳
細
は
、
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
就
職
支
援
（
農
林
水
産
業
）
関
係

●
農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金

①
49
歳
以
下
で
市
に
農
業
経
営
の
計
画
が

認
定
さ
れ
た
新
規
就
農
者

②
最
大
１
５
０
万
円
／
年
（
最
長
５
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
就
農
者
支
援
事
業
（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

者
新
規
就
農
支
援
）

①
市
に
転
入
後
、
３
年
以
内
に
新
規
就
農

し
た
方
、
ま
た
は
計
画
し
て
い
る
方

②
最
大
30
万
円
／
年
（
最
長
３
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
林
業
新
規
雇
用
住
宅
支
援
事
業

①
市
に
転
入
後
、
森
林
組
合
、
ま
た
は
県

に
登
録
さ
れ
て
い
る
意
欲
と
能
力
の
あ
る

林
業
経
営
体
で
１
年
以
上
継
続
勤
務
し
、

賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
方

②
最
大
３
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
漁
業
就
業
者
支
援
事
業

①
44
歳
以
下
で
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正

組
合
員
と
な
る
方

②
最
大
10
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

市
の
「
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
」
を
利

用
さ
れ
た
（
独
）
国
立
病
院
機
構
新
潟
病

院
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
の
制
度
は
、
ご
存

じ
で
し
た
か
？

Ａ
就
職
が
決
ま
っ
て
か
ら
知
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
制
度
の
あ
る
市
町
村
は
少

な
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
こ
の
職
業
を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す

か
？

Ａ
母
が
新
潟
病
院
の
看
護
師
と
し
て
働
い

て
い
て
、
働
く
姿
が
格
好
い
い
な
と
。

小
さ
い
時
か
ら
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｑ
転
職
活
動
の
情
報
は
ど
の
よ
う
に
入
手

さ
れ
ま
し
た
か
？

●
漁
船
購
入
費
支
援
事
業

①
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正
組
合
員
で
漁

船
を
リ
ー
ス
、
ま
た
は
借
り
入
れ
で
購
入

す
る
方

②
最
大
５
万
円
／
月
（
最
長
５
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

■
奨
学
金
関
係

※

詳
細
は
、
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
新
生
活
支
援
関
係

●
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
新
生
活
応
援
補
助
金

①
34
歳
以
下
で
新
規
就
労
先
（
柏
崎
市
に

本
社
・
本
店
を
有
す
る
企
業
）
の
内
定
か

ら
３
カ
月
以
内
の
方

※

転
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

②
５
万
円

③
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１
　
℻
23
・
５
１
１
２

Ｕ・
Ｉ
タ
ー
ン
を
し
た
方
の
就
労
と
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
の
利
用
で
、

雇
用
状
況
は
変
わ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
看
護
師
は
喜

ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

サ
ポ
ー
ト
が
あ
る
と
、
よ
り
仕
事
に
励

む
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
病
院
独
自
の
人
材
育
成
の
取
り
組
み
は

あ
り
ま
す
か
？

Ａ
職
員
の
教
育
・
研
修
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
資
格
取
得
・
院
外
研
修
の
支
援

な
ど
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
支
援
を
進
め
て

い
ま
す
。
諸
外
国
か
ら
来
た
患
者
さ
ん

に
対
応
す
る
た
め
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先

生
に
よ
る
英
会
話
研
修
も
あ
り
ま
す
。

　
医
学
・
医
療
・
看
護
は
日
々
進
歩
し
て

い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
要
求
水
準
も
高

く
な
っ
て
い
る
中
、
医
療
従
事
者
は

日
々
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
が
必
要
で
す
。

Ｑ
医
療
従
事
者
が
柏
崎
で
働
く
メ
リ
ッ
ト

は
何
で
す
か
？

Ａ
柏
崎
は
県
内
だ
け
で
な
く
、
関
東
・
関
西

の
ア
ク
セ
ス
も
良
い
で
す
よ
ね
。
そ
れ

に
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
人
柄
が
よ
く
、
文

化
と
教
養
に
満
ち
溢
れ
た
方
が
多
い
。
新

潟
病
院
の
職
員
は
、
全
国
各
地
か
ら
来
て

い
ま
す
が
満
足
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
職
場
環
境
の
向
上
に
向
け
た
今
後
の
取

り
組
み
は
何
で
す
か
？

Ａ
診
療
の
質
を
高
め
な
が
ら
、
働
き
や
す

い
職
場
環
境
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

遠
隔
医
療
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
使
っ
た
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
・
情
報
交
換
が
ス
ム
ー
ズ

に
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
加
速
さ
せ
た

い
で
す
。
ま
た
、
職
員
の
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
新
人
看
護

師
が
途
中
で
挫
折
し
な
い
よ
う
、
組
織

で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

 

新
潟
病
院
は
市
内
の
患
者
さ
ん
が
多
い

の
で
、
出
身
の
地
域
・
学
校
の
こ
と
な

ど
地
元
の
話
が
で
き
る
の
が
い
い
で
す

ね
。
地
元
に
根
付
い
た
病
院
な
ら
で
は

だ
と
感
じ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
両
立
は
で
き

て
い
ま
す
か
？

Ａ
で
き
て
い
ま
す
。
地
元
に
戻
っ
て
き
た

こ
と
で
、
今
ま
で
な
か
な
か
会
え
な

か
っ
た
友
人
に
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

Ｑ
仕
事
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Ａ
人
の
生
死
と
向
き
合
う
仕
事
な
の
で
、

精
神
的
・
体
力
的
に
辛
い
部
分
は
あ
り

ま
す
が
、
関
わ
っ
て
き
た
患
者
さ
ん

が
、
快
方
に
向
か
っ
て
い
く
姿
を
直
接

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
と

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
話
を
し
な
が
ら
「
よ

く
な
っ
た
」
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う

反
応
を
も
ら
う
と
、
や
り
が
い
に
つ
な

が
り
ま
す
。

Ｑ
地
元
の
良
さ
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

Ａ
都
会
よ
り
、
海
と
山
が
あ
っ
て
、
家
族

が
近
く
に
い
る
環
境
の
方
が
自
分
に
は

合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
あ
ま
り
不

便
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。

Ｑ
地
元
に
戻
ら
れ
て
、
ご
家
族
の
反
応
は

ど
う
で
す
か
？

Ａ
両
親
は
、
私
が
戻
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
も
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
公
私
が
分
か
る
距
離
に
い
る

の
は
、
家
族
も
安
心
だ
と
思
い
ま
す
。

戻
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま

す
。

▼対象…次の条件全てに当てはまる方
●市内の病院、訪問看護ステーション、介護施設、障がい児者
の入所施設に新たに就職する正規雇用の看護職員
●同一医療機関に3年以上勤務する　●市税の滞納がない
▼助成金額…20万円　※就職に合わせて、市に転入した場合
10万円加算。
問国保医療課　☎21・2210　℻24・7714

看護師就職助成金の概要 ナースセンター相談窓口
保健師・助産師・看護師・准看
護師の方の就業や悩みなど、専
任の相談員（看護職）に相談で
きます。
※詳細は、23ページをご覧く
ださい。

Ａ
新
潟
病
院
は
何
回
も
来
た
こ
と
が
あ

り
、
雰
囲
気
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
実

際
に
見
た
情
報
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
情

報
、
家
族
に
聞
い
た
情
報
、
と
い
う
感

じ
で
す
。

Ｑ
職
場
の
雰
囲
気
は
ど
う
で
す
か
？

Ａ
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
と
じ
っ
く
り
関

わ
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

　
新
人
の
頃
は
、
業
務
以
外
で
も
精
神
的

な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
先
輩
が
つ

い
て
く
れ
ま
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
前
職
と
の
環
境
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
前
の
病
院
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
で

は
な
い
中
、
一
人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら

働
い
て
い
た
の
で
、
落
ち
着
か
な
い
感

じ
で
し
た
。
今
は
、
頼
り
に
な
る
友
人

や
家
族
が
い
る
の
で
、
安
心
し
て
働
け

interview
（独）国立病院機構

   新潟病院　看護師

佐藤　友里恵さん

刈羽村出身。柏崎市在住。新潟
市の大学を卒業後、新潟市の病
院で3年間勤務。結婚を機に、柏
崎市にＩターン。今年の4月から
新潟病院の一般病棟で勤務。

WISH!

柏
崎
で
働
き
ま
し
ょ
う

voice

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

profile

interview
（独）国立病院機構

   新潟病院　病院長

中島 孝さん
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ま
ず
、
ど
ん
な
仕
事
が
市
内
に
あ
る
の

か
、
情
報
収
集
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

次
の
機
関
で
情
報
収
集
・
相
談
が
で
き
ま

す
の
で
、
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎

　
☎
23
・
２
１
４
０
　
℻
22
・
９
９
３
２

仕
事
の
紹
介
・
相
談
・
情
報
提
供
を
受

け
ら
れ
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

15
分
　※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

を
除
く
。

　
ワ
ー
ク
サ
ポ
ー
ト
柏
崎
（
フ
ォ
ン
ジ
ェ
）

　
☎
21
・
８
６
２
１
　
℻
32
・
３
８
６
０

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
と
市
が
連
携
し
て
運

営
す
る
、
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
窓
口
で
す
。

各
種
相
談
（
若
者
就
職
相
談
・
内
職
相
談

・
子
育
て
と
就
職
の
両
立
相
談
）
が
で
き

ま
す
。
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
柏
崎
ま
ち
な
か
相

談
室
（
☎
24
・
０
８
１
０
℻
24
・
１
６
０

６
）
も
あ
り
ま
す
。

▼
開
設
日…

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日
〜
翌
年

１
月
３
日
、
フ
ォ
ン
ジ
ェ
休
業
日
を
除
く
。

■
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
の
方
向
け
の
相
談
機
関

■
新
潟
県
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
を
オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
で

紹
介
し
て
も
ら
え
ま
す
（
要
事
前
登
録
）
。

■
に
い
が
た
Ｕ
タ
ー
ン
情
報
セ
ン
タ
ー

東
京
都
渋
谷
区
の
表
参
道
新
潟
館
「
ネ
ス

パ
ス
」
で
、
仕
事
と
暮
ら
し
に
関
す
る
相

談
が
で
き
ま
す
。

　
柏
崎
市
Ｕ
・
Ⅰ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

　
シ
ョ
ン

　
☎
47
・
７
３
３
３
　
℻
23
・
５
１
１
２

柏
崎
で
の
暮
ら
し
・
子
育
て
・
住
ま
い
・

仕
事
に
関
す
る
情
報
を
相
談
で
き
ま
す
。

移
住
を
希
望
さ
れ
る
ご
本
人
は
も
ち
ろ

ん
、
家
族
や
身
近
な
方
が
柏
崎
へ
の
移
住

を
考
え
て
い
る
方
も
、
利
用
で
き
ま
す
。

相
談
先
は
次
の
３
カ
所
で
す
。

①
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン

▼
と
こ
ろ…

市
役
所
１
階
元
気
発
信
課

②
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
・
サ
テ
ラ
イ
ト

▼
と
こ
ろ…

K
.Vivo

（
駅
前
１
ー
５
ー

48
Ｊ
Ｆ
ビ
ル
内
）

③
柏
崎
市
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
情
報
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談

自
宅
に
い
な
が
ら
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
移
住
相
談
が
で
き
ま

す
。

▼
申
し
込
み…

相
談
希
望
日
の
３
日
前
ま

で
に
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

柏
崎
に
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
、
就
職
す
る
方
を

応
援
す
る
た
め
の
、
さ
ま
ざ
ま
な
支
援
制

度
を
紹
介
し
ま
す
。

▼
注
意…

個
人
向
け
の
支
援
制
度
を
抜
粋

し
て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
助
成
に
は
、
各

種
条
件
が
あ
り
ま
す
。
各
制
度
の
詳
細
、

そ
の
他
の
支
援
制
度
は
、
担
当
課
に
お
問

い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

①
主
な
対
象

②
助
成
金
額

③
問
い
合
わ
せ
先

■
就
職
支
援（
介
護
・
福
祉
・
医
療
）
関
係

●
介
護
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
介
護
施
設
・
病
院
へ
新
た
に
就

職
す
る
介
護
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
介
護
高
齢
課

　
☎
21
・
２
２
２
８
　
℻
21
・
４
７
０
０

あ
な
た
の
周
り
で
、
柏
崎
で
働
き
た
い
と

希
望
す
る
方
、
柏
崎
に
戻
っ
て
働
い
て
ほ

し
い
と
思
う
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
　
も

し
、
そ
の
よ
う
な
方
が
い
れ
ば
今
月
号
の

情
報
を
も
と
に
「
柏
崎
に
就
職
す
る
と
、

こ
ん
な
支
援
が
あ
る
よ
！
」
と
声
を
掛
け

て
み
て
く
だ
さ
い
。

柏
崎
で
一
緒
に
暮
ら
す
仲
間
が
一
人
で
も

増
え
る
よ
う
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
な
が

ら
、
実
現
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

問
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１

　
℻
23
・
５
１
１
２

●
福
祉
職
員
就
職
支
援
事
業
補
助
金

①
市
内
の
障
害
福
祉
入
所
施
設
へ
新
た
に

就
職
す
る
福
祉
関
連
の
有
資
格
者

②
最
大
30
万
円

③
福
祉
課

　
☎
21
・
２
２
９
９
　
℻
21
・
１
３
１
５

●
看
護
師
就
職
助
成
金

※

詳
細
は
、
５
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
就
職
支
援
（
農
林
水
産
業
）
関
係

●
農
業
次
世
代
人
材
投
資
資
金

①
49
歳
以
下
で
市
に
農
業
経
営
の
計
画
が

認
定
さ
れ
た
新
規
就
農
者

②
最
大
１
５
０
万
円
／
年
（
最
長
５
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
就
農
者
支
援
事
業
（
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン

者
新
規
就
農
支
援
）

①
市
に
転
入
後
、
３
年
以
内
に
新
規
就
農

し
た
方
、
ま
た
は
計
画
し
て
い
る
方

②
最
大
30
万
円
／
年
（
最
長
３
年
間
）

③
農
政
課

　
☎
21
・
２
３
０
５
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
林
業
新
規
雇
用
住
宅
支
援
事
業

①
市
に
転
入
後
、
森
林
組
合
、
ま
た
は
県

に
登
録
さ
れ
て
い
る
意
欲
と
能
力
の
あ
る

林
業
経
営
体
で
１
年
以
上
継
続
勤
務
し
、

賃
貸
住
宅
を
利
用
す
る
方

②
最
大
３
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

●
新
規
漁
業
就
業
者
支
援
事
業

①
44
歳
以
下
で
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正

組
合
員
と
な
る
方

②
最
大
10
万
円
／
月
（
最
長
２
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

市
の
「
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
」
を
利

用
さ
れ
た
（
独
）
国
立
病
院
機
構
新
潟
病

院
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
ま
し
た
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
の
制
度
は
、
ご
存

じ
で
し
た
か
？

Ａ
就
職
が
決
ま
っ
て
か
ら
知
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
制
度
の
あ
る
市
町
村
は
少

な
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
こ
の
職
業
を
選
ん
だ
理
由
は
何
で
す

か
？

Ａ
母
が
新
潟
病
院
の
看
護
師
と
し
て
働
い

て
い
て
、
働
く
姿
が
格
好
い
い
な
と
。

小
さ
い
時
か
ら
憧
れ
て
い
ま
し
た
。

Ｑ
転
職
活
動
の
情
報
は
ど
の
よ
う
に
入
手

さ
れ
ま
し
た
か
？

●
漁
船
購
入
費
支
援
事
業

①
新
潟
漁
協
柏
崎
支
部
の
正
組
合
員
で
漁

船
を
リ
ー
ス
、
ま
た
は
借
り
入
れ
で
購
入

す
る
方

②
最
大
５
万
円
／
月
（
最
長
５
年
間
）

③
農
林
水
産
課

　
☎
43
・
９
１
３
１
　
℻
24
・
７
７
１
４

■
奨
学
金
関
係

※

詳
細
は
、
11
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
新
生
活
支
援
関
係

●
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
新
生
活
応
援
補
助
金

①
34
歳
以
下
で
新
規
就
労
先
（
柏
崎
市
に

本
社
・
本
店
を
有
す
る
企
業
）
の
内
定
か

ら
３
カ
月
以
内
の
方

※

転
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

②
５
万
円

③
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１
　
℻
23
・
５
１
１
２

Ｕ・
Ｉ
タ
ー
ン
を
し
た
方
の
就
労
と
生
活

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く

だ
さ
い
。

Ｑ
看
護
師
就
職
助
成
金
制
度
の
利
用
で
、

雇
用
状
況
は
変
わ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。
看
護
師
は
喜

ん
で
い
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

サ
ポ
ー
ト
が
あ
る
と
、
よ
り
仕
事
に
励

む
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
病
院
独
自
の
人
材
育
成
の
取
り
組
み
は

あ
り
ま
す
か
？

Ａ
職
員
の
教
育
・
研
修
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
資
格
取
得
・
院
外
研
修
の
支
援

な
ど
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
支
援
を
進
め
て

い
ま
す
。
諸
外
国
か
ら
来
た
患
者
さ
ん

に
対
応
す
る
た
め
、
ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
先

生
に
よ
る
英
会
話
研
修
も
あ
り
ま
す
。

　
医
学
・
医
療
・
看
護
は
日
々
進
歩
し
て

い
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
要
求
水
準
も
高

く
な
っ
て
い
る
中
、
医
療
従
事
者
は

日
々
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
が
必
要
で
す
。

Ｑ
医
療
従
事
者
が
柏
崎
で
働
く
メ
リ
ッ
ト

は
何
で
す
か
？

Ａ
柏
崎
は
県
内
だ
け
で
な
く
、
関
東
・
関
西

の
ア
ク
セ
ス
も
良
い
で
す
よ
ね
。
そ
れ

に
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
人
柄
が
よ
く
、
文

化
と
教
養
に
満
ち
溢
れ
た
方
が
多
い
。
新

潟
病
院
の
職
員
は
、
全
国
各
地
か
ら
来
て

い
ま
す
が
満
足
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
職
場
環
境
の
向
上
に
向
け
た
今
後
の
取

り
組
み
は
何
で
す
か
？

Ａ
診
療
の
質
を
高
め
な
が
ら
、
働
き
や
す

い
職
場
環
境
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

遠
隔
医
療
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
使
っ
た
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
・
情
報
交
換
が
ス
ム
ー
ズ

に
で
き
る
環
境
づ
く
り
を
加
速
さ
せ
た

い
で
す
。
ま
た
、
職
員
の
メ
ン
タ
ル
ヘ

ル
ス
も
重
視
し
て
い
ま
す
。
新
人
看
護

師
が
途
中
で
挫
折
し
な
い
よ
う
、
組
織

で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

 

新
潟
病
院
は
市
内
の
患
者
さ
ん
が
多
い

の
で
、
出
身
の
地
域
・
学
校
の
こ
と
な

ど
地
元
の
話
が
で
き
る
の
が
い
い
で
す

ね
。
地
元
に
根
付
い
た
病
院
な
ら
で
は

だ
と
感
じ
ま
す
。

Ｑ
仕
事
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
両
立
は
で
き

て
い
ま
す
か
？

Ａ
で
き
て
い
ま
す
。
地
元
に
戻
っ
て
き
た

こ
と
で
、
今
ま
で
な
か
な
か
会
え
な

か
っ
た
友
人
に
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

Ｑ
仕
事
の
や
り
が
い
は
何
で
す
か
？

Ａ
人
の
生
死
と
向
き
合
う
仕
事
な
の
で
、

精
神
的
・
体
力
的
に
辛
い
部
分
は
あ
り

ま
す
が
、
関
わ
っ
て
き
た
患
者
さ
ん

が
、
快
方
に
向
か
っ
て
い
く
姿
を
直
接

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
と

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
話
を
し
な
が
ら
「
よ

く
な
っ
た
」
「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う

反
応
を
も
ら
う
と
、
や
り
が
い
に
つ
な

が
り
ま
す
。

Ｑ
地
元
の
良
さ
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

Ａ
都
会
よ
り
、
海
と
山
が
あ
っ
て
、
家
族

が
近
く
に
い
る
環
境
の
方
が
自
分
に
は

合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
あ
ま
り
不

便
さ
は
感
じ
ま
せ
ん
。

Ｑ
地
元
に
戻
ら
れ
て
、
ご
家
族
の
反
応
は

ど
う
で
す
か
？

Ａ
両
親
は
、
私
が
戻
っ
て
よ
か
っ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。
祖
父
母
も
喜
ん
で
い

ま
し
た
。
公
私
が
分
か
る
距
離
に
い
る

の
は
、
家
族
も
安
心
だ
と
思
い
ま
す
。

戻
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
な
と
思
い
ま

す
。

▼対象…次の条件全てに当てはまる方
●市内の病院、訪問看護ステーション、介護施設、障がい児者
の入所施設に新たに就職する正規雇用の看護職員
●同一医療機関に3年以上勤務する　●市税の滞納がない
▼助成金額…20万円　※就職に合わせて、市に転入した場合
10万円加算。
問国保医療課　☎21・2210　℻24・7714

看護師就職助成金の概要 ナースセンター相談窓口
保健師・助産師・看護師・准看
護師の方の就業や悩みなど、専
任の相談員（看護職）に相談で
きます。
※詳細は、23ページをご覧く
ださい。

Ａ
新
潟
病
院
は
何
回
も
来
た
こ
と
が
あ

り
、
雰
囲
気
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
実

際
に
見
た
情
報
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
情

報
、
家
族
に
聞
い
た
情
報
、
と
い
う
感

じ
で
す
。

Ｑ
職
場
の
雰
囲
気
は
ど
う
で
す
か
？

Ａ
一
人
一
人
の
患
者
さ
ん
と
じ
っ
く
り
関

わ
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

　
新
人
の
頃
は
、
業
務
以
外
で
も
精
神
的

な
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
る
先
輩
が
つ

い
て
く
れ
ま
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰

囲
気
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
前
職
と
の
環
境
の
違
い
を
感
じ
る
こ
と

は
あ
り
ま
し
た
か
？

Ａ
前
の
病
院
は
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
で

は
な
い
中
、
一
人
暮
ら
し
を
し
な
が
ら

働
い
て
い
た
の
で
、
落
ち
着
か
な
い
感

じ
で
し
た
。
今
は
、
頼
り
に
な
る
友
人

や
家
族
が
い
る
の
で
、
安
心
し
て
働
け

interview
（独）国立病院機構

   新潟病院　看護師

佐藤　友里恵さん

刈羽村出身。柏崎市在住。新潟
市の大学を卒業後、新潟市の病
院で3年間勤務。結婚を機に、柏
崎市にＩターン。今年の4月から
新潟病院の一般病棟で勤務。

WISH!

柏
崎
で
働
き
ま
し
ょ
う

voice

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

profile

interview
（独）国立病院機構

   新潟病院　病院長

中島 孝さん
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１ 

申
請
準
備

　
対
象
要
件
を
確
認
し
、
必
要
な
書
類
を
作

成
し
ま
す
。書
類
の
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

２ 

郵
送
で
書
類
を
提
出

▼
住
所…

〒
９
４
５―

８
５
１
１
中
央
町

５―

50

①
〜
③
＝
も
の
づ
く
り
振
興
課

④
〜
⑥
＝
商
業
観
光
課

３ 

市
の
審
査
完
了
後
、
７
日
以
内
に

　 

口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
30
％
以

上
減
少
し
た
小
規
模
事
業
者
（
従
業
員
20

人
以
下
）

▼
補
助
金
額…

基
本
額
10
万
円

※

減
少
額
が
20
万
円
以
上
の
場
合
、
10
万

円
加
算
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
た

事
業
者
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
30
％
以

上
減
少
し
た
中
小
企
業
者
（
従
業
員
21
人

以
上
）

▼
補
助
金
額

●
従
業
員
21
〜
50
人
＝
50
万
円

●
従
業
員
51
人
以
上
＝
１
０
０
万
円

※

売
上
減
少
額
が
補
助
金
額
に
満
た
な
い

場
合
、
半
額
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
50
％
以
上

減
少
し
た
一
定
の
要
件
を
満
た
す
市
内
宿
泊

事
業
者

▼
補
助
金
額…

前
年
同
月
比
の
減
少
額
の
２

分
の
１
（
上
限
２
０
０
万
円
、下
限
10
万
円
）

※

大
規
模
宴
会
場
（
５
０
０
㎡
以
上
）
を
完

備
し
て
い
る
場
合
は
１
０
０
万
円
加
算
。

問
も
の
づ
く
り
振
興
課
（
①
〜
③
）

　
☎
21
・
２
３
２
６
　
℻
24
・
７
７
１
４

問
商
業
観
光
課
（
④
〜
⑥
）

　
☎
21
・
２
３
３
４
　
℻
24
・
７
７
１
４

▼
対
象…

国
の
雇
用
調
整
助
成
金
の
申
請
を

行
い
、
雇
用
の
確
保
を
行
っ
た
事
業
主

▼
給
付
金
額…

５
万
円

❺ 

緊
急
雇
用
安
定
給
付
金

❶
〜
❻ 

申
請
方
法

❶
〜
❻ 

問
い
合
わ
せ
先

❸ 
事
業
継
続
支
援
補
助
金

▼
対
象…

市
内
の
製
造
業
を
営
む
中
小
企

業
者
で
、
国
の
雇
用
調
整
助
成
金
を
受
給

し
な
が
ら
解
雇
な
ど
を
行
わ
ず
、
雇
用
を

維
持
し
て
い
る
事
業
者

▼
奨
励
金
額…

４
〜
９
月
の
休
業
に
対
し

て
支
払
わ
れ
た
休
業
手
当
の
額
の
10
分
の

１
、
上
限
１
０
０
万
円

❹ 

小
規
模
事
業
者

　 経
営
支
援
補
助
金

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス

関
連
情
報

❻ 

宿
泊
事
業
者

　 緊
急
支
援
補
助
金

❶ 
も
の
づ
く
り
産
業

　 雇
用
維
持
奨
励
金

▼
対
象…

雇
用
を
維
持
し
な
が
ら
国
の
補

助
金
を
活
用
し
、
事
業
構
造
の
強
化
に
取

り
組
む
事
業
者

▼
対
象
に
な
る
国
の
補
助
金

⑴
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
（
コ
ロ

ナ
特
別
対
応
型
に
限
り
、
事
業
再
開
枠

を
除
く
）

⑵
も
の
づ
く
り
・
商
業
・
サ
ー
ビ
ス
生
産

性
向
上
促
進
補
助
金（
特
別
枠
に
限
り
、

事
業
再
開
枠
を
除
く
）

❷ 

も
の
づ
く
り
産
業
等
事
業

　 構
造
強
化
促
進
補
助
金

⑶
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
（
特
別
枠
に
限
る
）

▼
補
助
金
額…

国
の
補
助
金
の
公
募
要
領

に
基
づ
く
補
助
対
象
経
費
の
実
績
額
か
ら

確
定
額
を
差
し
引
い
た
額
の
２
分
の
１

⑴
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
＝
上
限

25
万
円

⑵
も
の
づ
く
り
・
商
業
・
サ
ー
ビ
ス
生
産
性

向
上
促
進
補
助
金
＝
上
限
２
５
０
万
円

⑶
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
＝
上
限
１
０
０
万
円

市HP　新型
コロナウイルス
関連情報
経済支援対策
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１ 

申
請
準
備

　
対
象
要
件
を
確
認
し
、
必
要
な
書
類
を
作

成
し
ま
す
。書
類
の
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

２ 

郵
送
で
書
類
を
提
出

▼
住
所…

〒
９
４
５―

８
５
１
１
中
央
町

５―

50

①
〜
③
＝
も
の
づ
く
り
振
興
課

④
〜
⑥
＝
商
業
観
光
課

３ 

市
の
審
査
完
了
後
、
７
日
以
内
に

　 

口
座
に
振
り
込
ま
れ
ま
す

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
30
％
以

上
減
少
し
た
小
規
模
事
業
者
（
従
業
員
20

人
以
下
）

▼
補
助
金
額…

基
本
額
10
万
円

※

減
少
額
が
20
万
円
以
上
の
場
合
、
10
万

円
加
算
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
た

事
業
者
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
30
％
以

上
減
少
し
た
中
小
企
業
者
（
従
業
員
21
人

以
上
）

▼
補
助
金
額

●
従
業
員
21
〜
50
人
＝
50
万
円

●
従
業
員
51
人
以
上
＝
１
０
０
万
円

※

売
上
減
少
額
が
補
助
金
額
に
満
た
な
い

場
合
、
半
額
に
な
り
ま
す
。

▼
対
象…

売
上
高
が
前
年
同
月
比
50
％
以
上

減
少
し
た
一
定
の
要
件
を
満
た
す
市
内
宿
泊

事
業
者

▼
補
助
金
額…

前
年
同
月
比
の
減
少
額
の
２

分
の
１
（
上
限
２
０
０
万
円
、下
限
10
万
円
）

※

大
規
模
宴
会
場
（
５
０
０
㎡
以
上
）
を
完

備
し
て
い
る
場
合
は
１
０
０
万
円
加
算
。

問
も
の
づ
く
り
振
興
課
（
①
〜
③
）

　
☎
21
・
２
３
２
６
　
℻
24
・
７
７
１
４

問
商
業
観
光
課
（
④
〜
⑥
）

　
☎
21
・
２
３
３
４
　
℻
24
・
７
７
１
４

▼
対
象…

国
の
雇
用
調
整
助
成
金
の
申
請
を

行
い
、
雇
用
の
確
保
を
行
っ
た
事
業
主

▼
給
付
金
額…

５
万
円

❺ 

緊
急
雇
用
安
定
給
付
金

❶
〜
❻ 

申
請
方
法

❶
〜
❻ 

問
い
合
わ
せ
先

❸ 

事
業
継
続
支
援
補
助
金

▼
対
象…

市
内
の
製
造
業
を
営
む
中
小
企

業
者
で
、
国
の
雇
用
調
整
助
成
金
を
受
給

し
な
が
ら
解
雇
な
ど
を
行
わ
ず
、
雇
用
を

維
持
し
て
い
る
事
業
者

▼
奨
励
金
額…

４
〜
９
月
の
休
業
に
対
し

て
支
払
わ
れ
た
休
業
手
当
の
額
の
10
分
の

１
、
上
限
１
０
０
万
円

❹ 

小
規
模
事
業
者

　 経
営
支
援
補
助
金

新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス

関
連
情
報

❻ 

宿
泊
事
業
者

　 緊
急
支
援
補
助
金

❶ 

も
の
づ
く
り
産
業

　 雇
用
維
持
奨
励
金

▼
対
象…

雇
用
を
維
持
し
な
が
ら
国
の
補

助
金
を
活
用
し
、
事
業
構
造
の
強
化
に
取

り
組
む
事
業
者

▼
対
象
に
な
る
国
の
補
助
金

⑴
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
（
コ
ロ

ナ
特
別
対
応
型
に
限
り
、
事
業
再
開
枠

を
除
く
）

⑵
も
の
づ
く
り
・
商
業
・
サ
ー
ビ
ス
生
産

性
向
上
促
進
補
助
金（
特
別
枠
に
限
り
、

事
業
再
開
枠
を
除
く
）

❷ 

も
の
づ
く
り
産
業
等
事
業

　 構
造
強
化
促
進
補
助
金

⑶
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
（
特
別
枠
に
限
る
）

▼
補
助
金
額…

国
の
補
助
金
の
公
募
要
領

に
基
づ
く
補
助
対
象
経
費
の
実
績
額
か
ら

確
定
額
を
差
し
引
い
た
額
の
２
分
の
１

⑴
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金
＝
上
限

25
万
円

⑵
も
の
づ
く
り
・
商
業
・
サ
ー
ビ
ス
生
産
性

向
上
促
進
補
助
金
＝
上
限
２
５
０
万
円

⑶
Ｉ
Ｔ
導
入
補
助
金
＝
上
限
１
０
０
万
円

市HP　新型
コロナウイルス
関連情報
経済支援対策

中
央

町
5番

50
号

ゆ
き

柏
崎

市
長

市 長 へ の 手 紙

　市民の皆さまには、日ごろから市政運営にご理解とご協力をいただ
き、誠にありがとうございます。

安心・元気・希望に満ちた柏崎市にするため、市政に対するご提案・
ご意見をお寄せください。
　皆さまの声を市政に生かし、市民との協働のまちづくりを進めてま
いります。

柏崎市長

　お寄せいただいたご提案・ご意見には、責任を持って回答いたしますので、必ず
住所・氏名・電話番号をお書きください。
　また、頂いたお手紙・お答えした内容は、個人情報を除いて広報かしわざき・市
ホームページなどで公表する場合があります。▲

問い合わせ
総務課

21・2333 　24・7714
somu@city.kashiwazaki.lg.jp

）
り
お
ま
や
（

）
り
お
ま
や
（

（やまおり）

料
金

受
取

人
払

郵
便

差
出

有
効

期
間

20
21

年
3月

31
日

ま
で

有
効

切
手

を
貼

ら
ず

に
お

出
し

く
だ

さ
い

柏
崎

局
承

認

85

９
４

５
８

７
９

０
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市長への手紙 　　年　　月　　日

住　　所　〒　　　　－

柏崎市

氏　　名　　　　　　　　　　　　　性　　別　　　　男□　女□

年　　齢　　　　　　代　　　　　　電話番号

※市長の署名付き回答希望□　担当課の回答希望□　回答はいらない□
いずれかの□に必ず　（チェック）をつけてください。　（チェック）のない手紙には
回答いたしませんので、ご了承ください。

タイトル：

（のりしろ）

）
ろ
し
り
の
（

）
ろ
し
り
の
（

線に沿って切り取り、のり付けしてから投函してください。
ファクスをお持ちの方は、この面だけ送信していただいても構いません。

市政に対する皆さまのご提案・ご意見をお寄せください。
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

制
度
・
く
ら
し

国
民
年
金
の
納
付
が
困
難
な
と

き
は
、
免
除
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

▼
免
除
期
間
…
７
月
～
令
和
３
（
２

０
２
１
）
年
６
月

※
申
請
は
最
大
で
２
年
１
カ
月
前
の

保
険
料
か
ら
可
。

※
国
民
年
金
の
保
険
料
を
納
め
な
い

ま
ま
で
い
る
と
、
将
来
年
金
を
受
け

取
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法
…
免
除
申
請
書
を
、
市

役
所
１
階
市
民
課
ま
た
は
柏
崎
年
金

事
務
所
へ
。

※
申
請
書
は
市
民
課
・
柏
崎
年
金
事

務
所
国
民
年
金
課
に
あ
り
ま
す
。

▼
注
意
…
免
除
申
請
書
の
提
出
は
毎

年
必
要
で
す
（
継
続
免
除
申
請
を
し

て
い
る
方
は
不
要
）
。

▼
審
査
…
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主

の
前
年
の
所
得
を
も
と
に
日
本
年
金

機
構
が
審
査
し
ま
す
。

※
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
方

は
、
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

�
市
民
課

　

☎
21
・
２
２
０
１

　


21
・
２
５
２
８

�
柏
崎
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　

☎
38
・
０
５
６
６

　


23
・
６
２
１
１

戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
の
皆
さ

ま
へ
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ
れ

ま
す

▼
対
象
…
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時

の
遺
族
で
、
令
和
２
（
２
０
２
０
）

年
４
月
１
日
時
点
で
公
務
扶
助
料
や

遺
族
年
金
な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な

い
場
合
、
次
の
順
番
に
よ
る
先
順
位

の
ご
遺
族
１
人

①
令
和
２
（
２
０
２
０
）
年
４
月
１

日
ま
で
に
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取
得

し
た
方

②
戦
没
者
の
子

③
戦
没
者
の
（
１
）
父
母
（
２
）
孫

（
３
）
祖
父
母
（
４
）
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を

有
し
て
い
る
な
ど
の
要
件
を
満
た
し

て
い
る
か
ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が

入
れ
替
わ
り
ま
す
。

④
①
～
③
以
外
の
三
親
等
内
の
親
族

（
甥
、
姪
な
ど
）
で
、
戦
没
者
の
死

亡
時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以
上
の
生

計
関
係
を
有
し
て
い
た
方

※
令
和
２
（
２
０
２
０
）
年
４
月
１

日
以
降
、
受
給
権
者
が
請
求
手
続
き

を
行
わ
な
い
う
ち
に
亡
く
な
っ
た
場

合
で
も
、
そ
の
民
法
上
の
相
続
人
が

請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
支
給
内
容
…
額
面
25
万
円
・
５
年

償
還
（
年
間
５
万
円
）
の
記
名
国
債

▼
請
求
期
間
…
令
和
２
（
２
０
２
０

）
年
４
月
１
日
～
令
和
５
（
２
０
２

３
）
年
３
月
31
日
（
３
年
間
）

▼
請
求
窓
口
…
市
役
所
１
階
ロ

ビ
ー
、
高
柳
町
事
務
所
、
西
山
町
事

務
所

※
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー
の
開
設
期
間

は
７
月
１
日
㈬
～
31
日
㈮
。
８
月
３

日
㈪
以
降
は
、
市
役
所
１
階
福
祉
課

へ
。

▼
開
設
時
間
…
祝
日
を
除
く
月
～
金

曜
の
午
前
9
時
～
午
後
4
時
30
分

※
前
回
受
給
時
の
「
裁
定
通
知
書
」

や
「
国
庫
債
権
証
書
」
を
保
管
し
て

い
る
場
合
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
注
意

●
受
け
付
け
開
始
直
後
は
窓
口
が
大

変
混
み
合
い
ま
す
。
長
時
間
お
待
ち

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
防
止
の
た
め
、
郵
送
で
の
手
続

き
を
希
望
す
る
場
合
、
手
続
き
書
類

を
お
送
り
し
ま
す
。
詳
細
は
、
電
話

で
福
祉
課
へ

�
福
祉
課

　

☎
41
・
５
６
５
０

　


21
・
１
３
１
５

戦
没
者
の
ご
遺
骨
を

Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
で
き
ま
す

▼
内
容
…
硫
黄
島
・
キ
リ
バ
ス
共
和

国
ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
タ
ラ
ワ
環
礁
で

収
容
さ
れ
た
戦
没
者
の
遺
骨
を
、
遺

族
か
ら
の
申
請
に
基
づ
き
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑

定
し
ま
す
。
親
族
関
係
が
判
明
し
た

場
合
、
遺
骨
が
返
還
さ
れ
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
電
話
で
厚
生
労
働
省

へ
。

�
厚
生
労
働
省
社
会
・
援
護
局
事
業

　

課
鑑
定
調
整
室

　

☎
03
・
５
２
５
３
・
１
１
１
１

　

（
内
線
４
５
１
９
、
３
５
０
６
）

お
知
ら
せ

広
報
か
し
わ
ざ
き
は
、
無
料
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
で
も

読
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

マ
チ
イ
ロ

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
は
こ
ち
ら

▲iOS

▲Android

特別定額給付金
▶申し込み…郵送で申請してください。

▶申請期限…

問特別定額給付金班　☎41・5167

の申請はお済みですか

8月 6日㈭
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海
・
川
で
遊
ぶ
と
き
は

水
難
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

▼
注
意

●
一
人
で
海
・
川
に
行
か
な
い

●
泳
ぎ
が
得
意
で
も
油
断
し
な
い

●
体
の
具
合
が
悪
い
時
は
泳
が
な
い

●
飲
酒
後
は
泳
が
な
い

●
子
供
か
ら
目
を
離
さ
な
い

●
出
掛
け
る
前
に
気
象
情
報
を
確
認

す
る

●
水
深
が
急
に
深
く
な
る
場
所
が
あ

る
の
で
注
意
す
る

●
波
の
高
い
と
き
は
海
に
近
づ
か
な

い●
突
然
起
き
る
大
き
な
波
や
引
き
波

に
注
意
す
る

●
沖
に
向
か
っ
て
強
く
流
れ
る
離
岸

流
に
注
意
す
る

●
海
水
浴
が
禁
止
さ
れ
て
い
る
場
所

で
は
泳
が
な
い

●
遊
泳
区
域
に
水
上
バ
イ
ク
な
ど
を

乗
り
入
れ
な
い

●
釣
り
を
す
る
と
き
は
ラ
イ
フ
ジ
ャ

ケ
ッ
ト
を
着
用
す
る

�
防
災
・
原
子
力
課

　

☎
21
・
２
３
１
６

　


21
・
５
９
８
０

高
校
生
の
違
反
事
例
を
見
掛
け
た

ら
、
声
掛
け
を
お
願
い
し
ま
す

▼
外
出
時
間
と
外
泊
…
午
後
10
時
ま

で
。
外
泊
は
禁
止

▼
出
入
り
禁
止
場
所
…
パ
チ
ン
コ

店
、
ア
ル
コ
ー
ル
の
提
供
を
主
と
す

る
飲
食
店
、
麻
雀
荘
、
ビ
リ
ヤ
ー
ド

場▼
ア
ル
バ
イ
ト
…
学
校
と
保
護
者
が

話
し
合
い
、
指
導
の
上
、
学
業
に
差

支
え
が
な
い
範
囲
内
で
許
可
。
事
業

所
は
「
ア
ル
バ
イ
ト
許
可
証
」
を
要

確
認

▼
交
通
関
係

●
禁
止
＝
自
動
二
輪
の
免
許
取
得
、

バ
イ
ク
の
貸
し
借
り

●
許
可
＝
原
動
機
付
自
転
車
（
排
気

量
50
㏄
未
満
の
も
の
）

�
柏
崎
地
区
高
等
学
校
生
活
指
導
連

　
絡
協
議
会
事
務
局
（
柏
崎
高
校
内
）

　

☎
22
・
４
１
９
５

　


21
・
２
８
３
６

�
学
校
教
育
課

　

☎
43
・
９
１
３
２

　


23
・
０
８
８
１

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト

▼
対
象…

次
の
全
て
に
当
て
は
ま

る
方
（
主
な
も
の
を
抜
粋
）

①
大
学
な
ど
在
学
中
に
、
奨
学
金

の
貸
与
を
受
け
、
平
成
27
（
２
０

１
５
）
年
３
月
１
日
以
降
に
卒
業

②
平
成
27
（
２
０
１
５
）
年
４
月

１
日
以
降
に
奨
学
金
の
返
還
を
開

始③
奨
学
金
を
滞
納
せ
ず
返
還
し
て

い
る

④
前
年
度
か
ら
申
請
日
ま
で
継
続

し
て
柏
崎
市
に
住
民
登
録
が
あ

り
、
市
内
に
居
住
し
て
い
る

⑤
転
勤
な
ど
に
よ
る
一
時
的
な
住

民
登
録
で
な
い

⑥
市
民
税
の
所
得
割
ま
た
は
均
等

割
が
課
税
さ
れ
て
い
る

⑦
公
務
員
で
な
い

▼
支
援
額…

繰
り
上
げ
返
還
分
を

除
く
、
前
年
度
に
返
還
し
た
奨
学

金
の
２
分
の
１
（
上
限
10
万
円
）

※

前
年
度
の
住
民
登
録
期
間
が
１

年
未
満
の
場
合
は
、
住
民
登
録
の

奨
学
金
の
返
還
を
支
援
し
ま
す

月
数
で
案
分
。

▼
支
援
対
象
期
間…

返
還
開
始
〜

60
カ
月
分

▼
申
し
込
み…

令
和
３
（
２
０
２

１
）
年
３
月
31
日
㈬
ま
で
に
、
申

請
書
を
直
接
、
市
役
所
１
階
元
気

発
信
課
へ
。

※

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
元
気
発
信
課

　
☎
21
・
２
３
１
１

　
℻
23
・
５
１
１
２

　

▼
対
象…

次
の
全
て
に
当
て
は
ま

る
方
（
主
な
も
の
を
抜
粋
）

①
県
内
の
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業

②
大
学
な
ど
を
卒
業
後
、
県
外
で

通
算
１
年
以
上
就
業

③
県
内
に
転
入
時
に
29
歳
以
下

④
転
入
後
６
カ
月
以
内
に
県
内
で

就
業

▼
支
援
内
容…

県
内
に
転
入
し
就

業
し
た
翌
年
度
か
ら
、
奨
学
金
な

ど
の
返
還
を
最
長
６
年
間
支
援

（
年
間
20
万
円
上
限
）

▼
申
し
込
み…

県
内
転
入
後
６
カ

月
以
内
に
、
申
請
書
に
必
要
書
類

を
添
え
て
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、

新
潟
県
し
ご
と
定
住
促
進
課
（
〒
９

５
０―

８
５
７
０
新
潟
市
中
央
区

新
光
町
４―

１
）
へ
。

※

詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
新
潟
県
し
ご
と
定
住
促
進
課

　
☎
０
２
５
・
２
８
０
・
５
６
３
５

　
℻
０
２
５
・
２
８
０
・
５
４
９
３

県
の
制
度

①
Ｕ
タ
ー
ン
促
進
奨
学

金
返
還
支
援
助
成
金

市
の
制
度

②
ウ
ェ
ル
カ
ム
柏
崎
ラ

イ
フ
応
援
事
業
補
助
金

県ＨＰ
Ｕターン促進奨学
金返還支援事業

市ＨＰ
ウェルカム柏崎ラ
イフ応援事業

①
②
の
重
複
活
用
を
お

考
え
の
方
は
、
事
前
に

各
問
い
合
わ
せ
先
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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ひ
と
り
親
家
庭
や
寡
婦
の
方
に

支
援
員
を
派
遣
し
ま
す

▼
支
援
内
容
…
一
時
的
な
子
育
て
支

援
や
生
活
支
援
（
親
ま
た
は
子
ど
も

の
身
の
回
り
の
世
話
、
日
常
の
簡
単

な
家
事
、
生
活
必
需
品
の
買
い
物
な

ど
）

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
母
子
・
父
子

家
庭
、
寡
婦

※
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。
既
に
登

録
し
て
い
る
方
も
、
７
月
31
日
㈮
で

登
録
が
終
了
し
ま
す
。
改
め
て
登
録

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
…
次
の
①
～
⑤
を
持
っ

て
直
接
、
柏
崎
地
域
振
興
局
健
康
福

祉
部
企
画
調
整
課
（
柏
崎
保
健
所
）

へ
。

①
印
鑑

②
申
請
者
と
生
計
中
心
者
の
前
年
の

所
得
課
税
証
明
書
（
７
月
31
日
㈮
ま

で
の
申
請
は
前
々
年
の
も
の
）

③
ひ
と
り
親
家
庭
で
あ
る
こ
と
が
証

明
で
き
る
も
の
（
児
童
扶
養
手
当
証

書
な
ど
）

④
同
一
世
帯
全
員
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド⑤
身
元
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

児
童
扶
養
手
当
証
書
、
母
子
健
康
手

帳
な
ど
）

�
柏
崎
地
域
振
興
局
健
康
福
祉
部
企

　

画
調
整
課

　

☎
22
・
４
１
６
６

　


22
・
４
１
９
０

�
子
育
て
支
援
課

　

☎
47
・
７
１
９
０

　


20
・
４
２
０
１

令
和
元
（
２
０
１
９
）
年
度
の

職
員
の
倫
理
の
保
持
に
関
す
る

状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

▼
内
容
…
市
は
、
職
員
の
倫
理
の
保

持
に
関
す
る
条
例
な
ど
を
制
定
し
、

職
員
と
利
害
関
係
者
な
ど
と
の
関
係

を
規
制
し
て
い
ま
す
。
業
務
上
必
要

な
範
囲
で
利
害
関
係
者
と
飲
食
を
行

う
と
き
な
ど
は
、
事
前
に
部
長
級
職

員
の
許
可
を
得
て
行
う
こ
と
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
利
害
関
係
者
と
の
飲
食
の
申
告

（
自
己
負
担
で
そ
の
額
が
３
千
円
を

超
え
た
件
数
）
…
部
長
36
件
、
課
長

79
件
、
課
長
代
理
56
件
、
係
長
38

件
、
主
任
他
１
２
９
件
、
そ
の
他
21

件
の
合
計
３
５
９
件

▼
講
演
な
ど
の
依
頼
の
申
告
・
贈
与

な
ど
の
報
告
…
０
件

�
人
事
課

　

☎
43
・
９
１
４
３

　


24
・
７
７
１
４

アトム情報

問防災・原子力課
　☎21・2323　℻21・5980

側
」
の
そ
れ
ぞ
れ
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

大
き
さ
を
表
す
単
位
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
放
射
線
を
出
す
側
の
単
位

に
は
「
ベ
ク
レ
ル
（
Bq
）
」
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
、
放
射
線
を
ど
の
く

ら
い
出
す
か
、
つ
ま
り
「
放
射
能
の

強
さ
」
を
表
し
ま
す
。

 

な
お
、
単
位
に
つ
い
て
は
次
号
で

詳
し
く
説
明
し
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
関
係
を
下
図
の
よ
う
に

懐
中
電
灯
に
例
え
る
と
「
懐
中
電
灯

は
放
射
性
物
質
」
「
懐
中
電
灯
か
ら

出
る
光
は
放
射
線
」
「
懐
中
電
灯
の

光
の
強
さ
は
放
射
能
の
強
さ
」
と
な

り
ま
す
。

　
詳
細
は
、
Ｆ
Ｍ
ピ
ッ
カ
ラ
「
ピ
ッ

カ
ラ
ラ
ジ
オ
講
座
　
教
え
て
原
子
力

防
災
」
で
放
送
し
ま
す
。

▼
放
送
日…

毎
月
第
２
木
曜
の
午
後

６
時
〜
６
時
10
分

※

再
放
送
は
第
４
月
曜
の
午
後
１
時

30
分
〜
１
時
40
分
。

　

市ＨＰ
ピッカララジオ
講座　教えて原
子力防災

光

懐中電灯

▲懐中電灯に例えたイメージ図（出典：日本原子力文化財団）

放射能と放射線

光を出す能力

光の強さを表す単位
〔カンデラ（cd）〕明るさを表す単位

〔ルクス（lx）〕

放射性物質

放射能によってどれだけ影
響があるのかを表す単位
〔シーベルト（Sv）〕

放
射
線

放射線を出す能力
（放射能※）
※放射能を持つ物質

（放射性物質）のこと
を指して用いられる
場合もある。

放射線の強さを
表す単位

〔ベクレル（Bq）〕

原
子
力
防
災
用
語
（
第
２
回
）

　　
今
回
も
基
本
的
な
原
子
力
防
災
用

語
を
解
説
し
ま
す
。

今
回
の
用
語

放
射
性
物
質
に
関
す
る
用
語

♦
放
射
線

　
主
に
放
射
性
物
質
か
ら
出
る
粒

子
・
電
磁
波
な
ど
の
総
称
で
す
。

♦
放
射
能

「
放
射
線
を
出
す
能
力
」
の
こ
と

で
す
。

♦
放
射
性
物
質

「
放
射
線
を
出
す
能
力
」
（
放
射

能
）
を
持
つ
物
質
の
こ
と
で
す
。

♦
放
射
線
の
単
位

　放
射
線
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
す
。
放

射
線
を
「
出
す
側
」
と
「
受
け
る
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

市
長
と
の
地
域
懇
談
会
を

中
止
し
ま
す

▼
内
容
…
今
年
の
地
域
懇
談
会
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
、
中
止
し
ま
す
。
懇

談
会
は
行
い
ま
せ
ん
が
、
書
面
で
地

域
の
課
題
や
提
案
を
伺
い
ま
す
。

▼
課
題
や
提
案
の
提
出
方
法
…
地
域

が
抱
え
る
課
題
や
市
の
施
策
・
地
域

づ
く
り
に
関
す
る
提
案
な
ど
は
、
中

学
校
区
ご
と
に
各
コ
ミ
セ
ン
が
取
り

ま
と
め
て
、
７
月
31
日
㈮
ま
で
に
提

出
し
ま
す
。

▼
回
答
方
法
…
各
地
域
か
ら
提
出
さ

れ
た
課
題
や
提
案
な
ど
に
、
書
面
で

回
答
し
ま
す
。

�
総
務
課

　

☎
21
・
２
３
３
３

　


24
・
７
７
１
４

史
跡
・
飯
塚
邸

収
蔵
品
点
検
の
た
め
臨
時
休
館

▼
休
館
期
間
…
８
月
１
日
㈯
～
14
日
㈮

�
博
物
館

　

☎
22
・
０
５
６
７

　


22
・
０
５
６
８

�
史
跡
・
飯
塚
邸

　

☎

20
・
７
１
２
０

港
公
園
プ
ー
ル
は
開
設
し
ま
せ
ん

▼
内
容
…
例
年
、
７
月
か
ら
開
設
し

て
い
る
港
公
園
プ
ー
ル
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
、
今
年
度
は
開
設
を
中
止
し
ま

す
。

�
都
市
計
画
課

　

☎
21
・
２
２
９
８

　


23
・
５
１
１
６

病
害
虫
防
除
を
行
い
ま
す

▼
内
容
…
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ

る
水
稲
と
大
豆
の
病
害
虫
防
除

※
安
全
対
策
に
は
十
分
注
意
し
て
行

い
ま
す
が
、
事
故
防
止
の
た
め
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
水
稲

▼
と
き
…
７
月
23
日
㈭
㈷
～
８
月
６

日
㈭
の
午
前
４
時
30
分
～
お
お
む
ね

正
午
頃

▼
と
こ
ろ
…
西
山
・
中
通
・
西
中

通
・
北
鯖
石
方
面
～
黒
姫
山
方
面

◆
大
豆

▼
と
き
…
８
月
中
下
旬
（
予
定
）
の

午
前
４
時
30
分
～
お
お
む
ね
正
午
頃

▼
と
こ
ろ
…
高
田
・
田
尻
・
北
鯖
石

方
面

※
日
程
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

確
認
で
き
ま
す
。
育
成
・
天
候
に
よ

り
、
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
注
意

●
薬
剤
は
人
や
動
物
に
影
響
が
少
な

い
も
の
を
使
用
し
て
い
ま
す

●
車
に
薬
剤
が
か
か
っ
た
場
合
は
、

念
の
た
め
水
洗
い
を
し
て
く
だ
さ
い

●
騒
音
に
よ
り
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す

�
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
中
越
損
害
防
止
課

　

☎
０
２
５
８
・
36
・
８
０
４
２

　


０
２
５
８
・
34
・
８
０
２
０

日
本
風
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱
が
計

画
し
て
い
る
（
仮
称
）
西
山
風

力
発
電
事
業
の
計
画
段
階
環
境

配
慮
書
を
縦
覧
で
き
ま
す

▼
内
容
…
事
業
施
行
前
に
、
事
業
者

の
計
画
に
対
し
、
環
境
保
全
の
見
地

か
ら
市
民
の
皆
さ
ま
に
意
見
な
ど
を

伺
い
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間
…
令
和
２
（
２
０
２
０

）
年
７
月
17
日
㈮
～
８
月
24
日
㈪

▼
意
見
の
提
出
方
法
…
縦
覧
場
所
に

備
え
付
け
の
書
面
に
住
所
・
氏
名
・

意
見
（
意
見
の
理
由
を
含
む
）
を
記

入
の
上
、
意
見
書
箱
に
投
函
し
て
く

だ
さ
い
。

▼
縦
覧
場
所
…
市
役
所
１
階
ロ

ビ
ー
、
環
境
課
、
西
山
町
事
務
所

�
日
本
風
力
エ
ネ
ル
ギ
ー
㈱
事
業

　

開
発

　

☎
03
・
６
４
５
２
・
９
７
０
９

　


03
・
６
４
５
２
・
９
７
７
８

募
集

ふ
る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
提
供

事
業
者
を
募
集

▼
申
し
込
み
…
応
縁
事
業
者
申
込
書

と
返
礼
品
提
案
書
を
、
直
接
ま
た
は

郵
送
で
、
市
役
所
１
階
元
気
発
信
課

（
〒
９
４
５
―
８
５
１
１
中
央
町
５

―
50
）
へ
。

※
募
集
要
項
は
元
気
発
信
課
に
あ
る

他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

市ＨＰ
返礼品提供
事業者を募集

�
元
気
発
信
課

　

☎
21
・
２
３
１
１

　


23
・
５
１
１
２

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

柏
崎
市
景
観
審
議
会
の

委
員
を
募
集

▼
内
容
…
市
の
良
好
な
景
観
形
成
に

必
要
な
こ
と
を
調
査
・
審
議
し
ま

す
。

▼
募
集
人
数
…
２
人

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
書
類
審

査
で
決
定
し
ま
す
。

▼
任
期
…
９
月
１
日
～
令
和
４
（
２

０
２
２
）
年
８
月
31
日

※
年
１
回
程
度
、
月
～
金
曜
の
昼
に

会
議
を
行
い
ま
す
。

▼
応
募
資
格
…
市
内
在
住
で
20
歳
以

上
の
方

▼
報
酬
…
１
回
の
会
議
参
加
に
つ
き

６
４
０
０
円

▼
申
し
込
み
…
７
月
31
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
、
直
接
ま
た
は
郵
送
・

Ｅ
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
職
業
・
応

募
動
機
や
景
観
に
つ
い
て
日
頃
感
じ

て
い
る
こ
と
な
ど
を
４
０
０
字
程
度

に
ま
と
め
た
も
の
を
記
入
、
様
式
自

由
）
で
、
市
役
所
第
二
分
館
２
階
都

市
計
画
課
（
〒
９
４
５
―
８
５
１
１

中
央
町
５
―
50
）
へ
。

▼
注
意
…
同
一
人
が
市
の
委
員
と
な

れ
る
の
は
３
機
関
ま
で
で
す
。

�
都
市
計
画
課

　

☎
21
・
２
２
９
８

　


23
・
５
１
１
６

　

toshikeikaku@
city.kashi

　
　

w
azaki.lg.jp

防
衛
省
自
衛
隊
の
自
衛
官
候
補

生
・
一
般
曹
候
補
生
・
航
空
学

生
を
募
集

▼
受
付
期
限

①
自
衛
官
候
補
生
＝
随
時
受
け
付
け

②
一
般
曹
候
補
生
・
航
空
学
生
＝
９

月
10
日
㈭

▼
試
験
日
・
受
験
資
格
…
募
集
要
項

ま
た
は
、
自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力
本

部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
募
集
要
項
は
、
自
衛
隊
柏
崎
地

域
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

HP
自衛隊新潟
地方協力本部

�
自
衛
隊
柏
崎
地
域
事
務
所

　

☎

24
・
３
０
０
０

高
齢
者
生
活
支
援
施
設

「
結
の
里
」
入
居
者
を
募
集

▼
と
こ
ろ
…
高
柳
町
岡
野
町
１
８
０
１

▼
対
象
…
市
内
に
居
住
す
る
お
お
む

ね
65
歳
以
上
の
方
で
、
次
の
要
件
を

全
て
満
た
す
方

※
原
則
、
１
人
暮
ら
し
・
高
齢
者
の

み
の
世
帯
が
対
象
で
す
。

●
１
人
暮
ら
し
で
生
活
す
る
こ
と
に

不
安
が
あ
り
、
家
族
ま
た
は
親
族
の

援
助
を
受
け
る
こ
と
が
困
難

●
入
居
時
に
日
常
生
活
動
作
（
入

浴
、
食
事
、
ト
イ
レ
な
ど
）
が
可
能

で
、
介
助
が
不
要

●
健
康
状
態
が
入
院
加
療
を
要
す
る

病
状
で
な
い

●
必
要
な
経
費
を
負
担
で
き
る

▼
募
集
人
数
…
６
人
（
書
類
・
面
接

選
考
）

▼
利
用
料
金
（
月
額
）
…
入
居
者
の

収
入
に
応
じ
て
、
利
用
料
金
を
決
定

し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
申
請
書
な
ど
を
直

接
、
市
役
所
２
階
介
護
高
齢
課
へ
。

※
申
請
書
類
は
介
護
高
齢
課
に
あ
り

ま
す
。

�
介
護
高
齢
課

　

☎
21
・
２
２
２
８

　


21
・
４
７
０
０

柏
崎
市
認
証
米
「
米
山
プ
リ
ン
セ
ス
」

パ
ッ
ケ
ー
ジ
ア
イ
デ
ア
募
集

問
農
政
課

　
☎
21
・
２
２
９
５

　
℻
24
・
７
７
１
４

　
nosei@

city.kashiw
azaki.lg.jp

▼
内
容…

米
山
プ
リ
ン
セ
ス
の
現

行
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
加
え
、
新
た
な

パ
ッ
ケ
ー
ジ
案
を
募
集
し
ま
す
。

そ
の
際
、
米
山
プ
リ
ン
セ
ス
「
基

本
デ
ザ
イ
ン
」
を
必
ず
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。
最
優
秀
作
品
は
、
実

際
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
と
し
て
、
令
和

３
（
２
０
２
１
）
年
度
に
製
品
化

し
ま
す
。
詳
細
は
、
募
集
要
領
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
限…

８
月
31
日
㈪
の
午

後
５
時

▼
最
優
秀
賞…

米
山
プ
リ
ン
セ
ス

10
㎏
、
海
の
大
花
火
大
会
観
覧
席

へ
の
招
待

※

そ
の
他
、
応
募
者
か
ら
抽
選
で

50
人
に
米
山
プ
リ
ン
セ
ス
を
贈
呈

し
ま
す
。

▼
応
募
方
法…

応
募
用
紙
を
直
接

ま
た
は
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
市
役
所
３
階
農
政
課
（
〒
９

４
５―

８
５
１
１
中
央
町
５―

50
）
へ
。

※

募
集
要
領
と
応
募
用
紙
は
農
政

課
に
あ
る
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

市HP
新パッケージ
アイデアを募集

◀
基
本
デ
ザ
イ
ン

◀
現
行
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は

　引
き
続
き
活
用
し
ま
す
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お知らせ
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公
立
保
育
園
非
常
勤
保
育
士

採
用
セ
ミ
ナ
ー

▼
内
容
…
保
育
園
の
現
状
、
採
用
ま

で
の
流
れ
、
勤
務
体
制
や
処
遇
な

ど
、
個
別
相
談

▼
と
き
…
８
月
６
日
㈭
の
午
前
10
時

～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
第
二
分
館
２
階

第
６
会
議
室

▼
対
象
…
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の

方※
現
場
未
経
験
の
方
や
ブ
ラ
ン
ク
の

あ
る
方
も
安
心
し
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
申
し
込
み
…
７
月
29
日
㈬
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
市
役
所
教
育
分
館
２

階
保
育
課
へ
。

�
保
育
課

　

☎
21
・
２
２
３
３

　


23
・
０
８
８
１

公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集

（
８
～
９
月
）

▼
申
込
受
付
期
間

●
８
月
募
集
＝
７
月
30
日
㈭
～
８
月

４
日
㈫

●
９
月
募
集
＝
９
月
１
日
㈫
～
４
日

㈮※
月
～
金
曜
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
受
け
付
け
（
祝
日
を
除

く
）
。 

▼
入
居
日 

●
８
月
募
集
＝
８
月
28
日
㈮

●
９
月
募
集
＝
９
月
28
日
㈪

▼
募
集
す
る
住
宅
…
市
営
、
県
営
住

宅
の
空
き
家

※
空
き
状
況
は
、
募
集
月
の
前
月
21
日

以
降
に
建
築
住
宅
課
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
…
直
接
、
市
役
所
第
二

分
館
１
階
建
築
住
宅
課
へ
。

�
建
築
住
宅
課

　

☎
21
・
２
２
９
０

　


23
・
５
１
１
６

市
民
文
化
誌
「
風
の
い
ろ
」
の

文
芸
作
品
を
募
集

▼
内
容
…
次
世
代
に
語
り
継
ぐ
べ

き
、
柏
崎
刈
羽
の
文
化
を
伝
え
る
市

民
文
化
誌
の
作
品
を
募
集

▼
募
集
期
間
…
９
月
30
日
㈬
（
必

着
）

▼
部
門
…
随
想
の
部
、
詩
の
部
、
短

歌
の
部
、
俳
句
の
部
、
川
柳
の
部

▼
応
募
資
格
…
市
内
・
刈
羽
村
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
方
、
市

内
・
刈
羽
村
出
身
ま
た
は
ゆ
か
り
の

あ
る
方

※
詳
細
は
「
風
の
い
ろ
」
編
集
部
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
電
話

は
、
月
・
水
・
金
曜
の
午
後
１
時
～

４
時
受
け
付
け
。

�
柏
崎
文
化
協
会
事
務
局
「
風
の
い

　

ろ
」
編
集
部

　

☎

32
・
２
１
９
０

ウ
ェ
ブ
展
示
場
で
初
開
催
！

柏
崎
市
美
術
展
覧
会
（
市
展
）

に
出
品
し
ま
せ
ん
か

▼
内
容
…
市
展
（
10
月
１
日
㈭
～
11

月
30
日
㈪
に
ウ
ェ
ブ
展
示
場
で
開

催
）
に
出
品
す
る
作
品
を
募
集

▼
応
募
資
格
…
市
内
・
刈
羽
村
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
し
て
い
る
高
校
生

以
上
の
方

▼
募
集
部
門
…
日
本
画
、
洋
画
（
版

画
を
含
む
）
、
彫
刻
・
工
芸
（
切

り
絵
、
ち
ぎ
り
絵
、
布
作
品
を
含

む
）
、
書
道
（
篆て
ん
こ
く刻
・
刻
字
を
含

む
）
、
写
真

▼
出
品
点
数
（
１
部
門
）
…
１
人
２

点
以
内

▼
出
品
料
（
１
部
門
）

●
一
般
＝
１
作
品
１
５
０
０
円
、
２

作
品
２
千
円

●
高
校
生
＝
２
作
品
以
内
８
０
０
円

▼
作
品
受
け
付
け
…
午
前
10
時
～
午

後
４
時
に
作
品
を
持
っ
て
直
接
、
ソ

フ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
部
門
ご
と
に
受
付
日
が
違
い
ま

す
。

●
洋
画
＝
９
月
５
日
㈯

●
書
道
＝
９
月
６
日
㈰

●
写
真
＝
９
月
12
日
㈯

●
日
本
画
、
彫
刻
・
工
芸
＝
９
月
13

日
㈰

▼
表
彰
・
副
賞

●
市
展
賞
＝
賞
状
、
副
賞
３
万
円

●
新
潟
日
報
美
術
振
興
賞
＝
賞
状
、

賞し
ょ
う
は
い牌

●
柏
崎
日
報
美
術
振
興
賞
＝
賞
状
、

賞
牌

●
奨
励
賞
＝
賞
状
、
副
賞
１
万
円

▼
注
意
…
作
品
は
未
発
表
の
創
作
作

品
に
限
り
ま
す
。
詳
細
は
、
募
集
要

項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
募
集
要
項

は
、
市
民
プ
ラ
ザ
（
文
化
・
生
涯
学

習
課
）
、
市
役
所
、
ソ
フ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー
、
各
コ
ミ
セ
ン
な
ど
に
あ
り
ま

す
。

市ＨＰ
市展

�
文
化
・
生
涯
学
習
課

　

☎
20
・
７
５
０
０

　


22
・
２
６
３
７

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

親
子
で
あ
・
そ
・
ぼ
！

「
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
（
紙
人
形
劇
）
」

▼
内
容
…
歌
や
手
遊
び
も
あ
り
、
保

護
者
の
方
も
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

▼
と
き
…
8
月
20
日
㈭
の
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
元
気
館

▼
講
師
…
お
は
な
し
サ
ー
ク
ル
あ
り

す▼
対
象
…
3
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

▼
定
員
…
35
組
程
度
（
先
着
順
）

※
予
約
制
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
…
来
館
時
の
マ
ス
ク
着
用
、
検

温
、
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
の
健
康
確

認
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

�
保
育
課 

　

☎
47
・
７
７
８
５

　


20
・
４
２
０
１

講
座
・
教
室

危
険
物
取
扱
者
保
安
講
習

▼
と
き
…
９
月
7
日
㈪

●
午
前
の
部
＝
午
前
９
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分　

●
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
30
分
～
４

時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー
レ

▼
対
象
…
危
険
物
取
扱
者
免
状
の
所

有
者
で
、
危
険
物
製
造
所
・
貯
蔵

所
・
取
扱
所
で
危
険
物
の
取
り
扱
い

作
業
を
し
て
い
る
方
は
、
次
の
い
ず

れ
か
の
期
間
内
に
受
講
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

●
新
し
く
危
険
物
の
取
り
扱
い
作
業

を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
方
＝
免
状
の

交
付
を
受
け
た
日
か
ら
１
年
以
内

●
再
受
講
＝
前
回
の
講
習
を
受
け
た

日
か
ら
最
初
の
４
月
１
日
を
起
点
と

し
て
３
年
以
内

●
危
険
物
の
取
り
扱
い
を
す
る
以
前

に
免
状
を
持
っ
て
い
た
方
＝
免
状
の

交
付
を
受
け
た
日
か
ら
最
初
の
４
月

１
日
を
起
点
と
し
て
３
年
以
内

▼
定
員
…
各
組
２
０
０
人
（
先
着
）

▼
受
講
料
…
４
７
０
０
円
（
県
収
入

証
紙
で
納
入
）

▼
申
し
込
み
…
８
月
５
日
㈬
～
24
日

㈪
に
、
受
講
申
込
書
を
（
公
財
）
新

潟
県
危
険
物
安
全
協
会
（
〒
９
５
０

―
０
９
６
５
新
潟
市
中
央
区
新
光
町

令和 2（2020）年
8月の乳幼児健康診査・学級日程

問子育て支援課　
　☎20・4215　℻20・4201

▶ところ…健康管理センター

ＨＰ
すくすくネット
かしわざき

市ＨＰ
子どもの健診
学級子育て情報の

動画も配信中

♦乳幼児健康診査
▶時間…12：50 ～ 13：50 受け付け、13：00開始
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル、歯ブラシ（１
歳６カ月児歯科のみ）　
※１歳６カ月児歯科健診の受け付けは 13：30まで。
※生まれた日が 15日までのお子さんは前半に、16日
以降のお子さんは後半に受診してください。

♦すくすく広場
▶内容…ふれあい遊びや情報交換を通し、
お母さん同士の交流の場にもなっています。
▶時間…9：15 ～ 9：30受け付け、9：30開始
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

令和 2（2020）年 6月
令和 2（2020）年 3月
令和元（2019）年 8月

２カ月児
５カ月児
12カ月児

対象 対象誕生月 日
21 ㈮
7㈮
6㈭

令和 2（2020）年 4月
令和元（2019）年 10月
平成 31（2019）年 1月
平成 30（2018）年 12月
平成 29（2017）年 5 月

4 カ月児
10カ月児
1歳 6カ月児
1歳 6カ月児歯科
3歳児（内科・歯科）

12 ㈬
6㈭
4㈫
5㈬
20㈭

27㈭
18㈫
25 ㈫
19 ㈬
26 ㈬

健診 日
前半 後半

♦２歳児子育てと歯科相談
▶とき…18 ㈫の 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象誕生月…平成 30（2018）年 7月
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

♦出産前のパパママセミナー
▶内容…妊娠中の過ごし方や父親の役割など、
情報提供や体験をします。
▶とき…7 ㈮の 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象…妊娠 4・5カ月の妊婦と夫
▶持ち物…母子健康手帳

※3歳児健診の対象誕生月が変わりました。

対象誕生月

▶
10
カ
月
児
健
診

子
育
て
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

15
―
２
）
へ
。

※
受
講
申
請
書
は
消
防
本
部
に
あ
り

ま
す
。

▼
注
意
…
受
講
時
は
危
険
物
取
扱
者

免
状
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
講
習
を

受
け
な
か
っ
た
場
合
、
危
険
物
取
扱

者
免
状
を
返
納
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

※
詳
細
は
、
新
潟
県
危
険
物
安
全
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

HP
新潟県危険物
安全協会

�
消
防
本
部
予
防
課

　

☎
24
・
１
５
０
１

　


22
・
１
４
０
９

栄
養
教
室
（
食
生
活
改
善
推
進

員
養
成
講
座
）

▼
内
容
…
栄
養
の
基
礎
知
識
、
生
活

習
慣
病
予
防
、
食
品
衛
生
、
献
立
作

成
、
調
理
実
習
な
ど
（
全
４
回
）

▼
と
き
…
９
月
８
日
㈫
、
30
日
㈬
、

10
月
26
日
㈪
、
11
月
26
日
㈭
の
午
前

9
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
と
こ
ろ
…
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
ほ
ぼ
全
て
の
講
座
に
参
加

可
能
で
、
令
和
３
（
２
０
２
１
）
年

度
か
ら
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て

市
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が
で
き

る
方

▼
定
員
…
20
人
（
先
着
）

▼
受
講
料
…
２
４
０
０
円
（
教
材

費
・
調
理
実
習
材
料
費
４
回
分
込

み
）

▼
申
し
込
み
…
８
月
31
日
㈪
ま
で

に
、
申
込
用
紙
を
直
接
ま
た
は
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
）

で
、
元
気
館
２
階
健
康
推
進
課

（
〒
９
４
５
―
０
０
６
１
栄
町
18
―

26
）
へ
。

※
申
込
用
紙
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※
申
し
込
み
が
少
な
い
場
合
、
中
止

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

市ＨＰ
栄養教室

�
健
康
推
進
課

　

☎
20
・
４
２
１
３

　


22
・
１
０
７
７

子
ど
も
手
話
教
室

▼
と
き
…
８
月
１
日
㈯
、
８
日
㈯
、

22
日
㈯
の
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
２
回
以
上
出
席
し
た
方
に
、
修
了

証
を
贈
呈
。

▼
と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
小
・
中
学
生

※
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
可
。

▼
定
員
…
15
人
（
先
着
）

▼
受
講
料
…
２
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
・
資
料
代
）

▼
申
し
込
み
…
７
月
27
日
㈪
ま
で

に
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
申
し
込
み
が
少
な
い
場
合
、
中
止

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

�
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
（
社
会

　

福
祉
協
議
会
内
）

　

☎
22
・
１
４
１
１

　


22
・
１
４
４
１

小
学
生
サ
ッ
カ
ー
ス
ク
ー
ル

▼
講
師
…
柏
崎
サ
ッ
カ
ー
協
会
員

▼
と
き
（
全
10
回
）
…
８
月
30
日
㈰

～
11
月
１
日
㈰
の
、
毎
週
日
曜
の
午

前
８
時
～
9
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
海
岸
公
園
運
動
広
場

（
少
年
広
場
）

▼
定
員
…
50
人
（
先
着
）

▼
参
加
料
…
３
千
円

▼
申
し
込
み
…
８
月
７
日
㈮
ま
で
に

申
込
用
紙
に
参
加
料
を
添
え
て
、
市

役
所
教
育
分
館
２
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
・
総
合
体
育
館
・
ア
ク
ア
パ
ー
ク

へ
。

※
申
込
用
紙
は
各
申
込
先
に
あ
る

他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

市ＨＰ
小学生サッカー
スクール

�
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
20
・
７
０
１
０　

　


23
・
０
８
８
１

イ
ベ
ン
ト

王
国
ジ
ュ
ニ
ア
キ
ャ
ン
プ

▼
内
容
…
川
遊
び
、
野
外
炊
事
、
た

き
火
な
ど
（
参
加
者
の
意
見
を
取
り

入
れ
て
行
う
た
め
、
内
容
を
変
更
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

▼
と
き
（
１
泊
２
日
）
…
８
月
10
日

㈪
㈷
～
11
日
㈫

▼
と
こ
ろ
…
こ
ど
も
自
然
王
国
周
辺

▼
対
象
…
市
内
在
住
の
小
学
６
年
生

～
中
学
生
・
高
校
生

▼
定
員
…
15
人
（
先
着
）

▼
参
加
料
…
７
５
０
０
円

▼
申
し
込
み
…
７
月
28
日
㈫
ま
で

に
、
電
話
で
こ
ど
も
自
然
王
国
へ
。

�
こ
ど
も
自
然
王
国

　

☎
41
・
３
３
５
５

　


41
・
３
５
１
５

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

柏崎コレクションビレッジ　夏季展
問痴娯の家　☎22・0777　℻22・1211　問黒船館　☎℻21・1188　問藍民芸館　☎℻21・1199
▶とき…7/18㈯～8/23㈰の9：30～17：00　※水曜休館。▶三館共通住所…青海川181
▶入館料…【各館】一般500円、小・中学生300円　【三館セット券】一般1,300円、小・中学生750円

▲今昔阪神商家之図

川上澄生　商家の図
代表的なものに『今昔阪神商家之図』
があります。文明開化期の阪神の商家
を、泥絵風に油彩で描いた作品です。
商家の図は、川上の好きな画風であっ
たため、同様の絵が他にも制作されて
います。

巌谷小波と絵本作家、画家達2
『カチカチ山』『浦島太郎』な
どを世に紹介した巌谷小波は、
郷土玩具の収集家でもあり、痴
娯の家の命名者でもありまし
た。彼は小説家、童話作家とし
て活躍し、川端龍子、竹久夢
二、武井武雄など当代一流の画
家と交流がありました。

▲巌谷小波編　一寸法師

痴娯の家
いわや   さざなみ

いまはむかし

幻灯に残された日本の記憶ーpart2
明治の初めから昭和30年代まで日本全国で
広く上映され親しまれた幻灯は、残念なこ
とにテレビが普及すると姿を消しました。
現存する幻灯板は少なく、当時の日本の様
子を映すものは貴重です。所蔵品には、幕
末から明治初めに世界中で大流行したコレ
ラ（虎列刺）の予防法を知らせるものもあ
ります。 ▲虎列刺病　消毒法の圖

藍民芸館

ず

黒船館
すみお

これら　びょう

か
し
わ
ざ
き

め
ぐ
り
あ
い
事
業

▼
申
し
込
み…

各
申
込
期
限
ま
で
に
、

か
し
わ
ざ
き
め
ぐ
り
あ
い
事
業
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

対
象
者
な
ど
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
22
・
１
４
１
１

　
℻
22
・
１
４
４
１

仲
間
と
一
緒
にFitness ×

秋
の
八
石
山
ハ
イ
キ
ン
グ

▼
内
容
（
全
３
回
）…

ウ
オ
ー
キ
ン

グ
や
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。
最
終
日

は
八
石
山
登
山
を
し
ま
す
。

▼
講
師…

五
十
嵐
健
太
さ
ん
（
か
ら

だfine!

）

▼
と
き…

①
８
月
７
日
㈮
②
９
月
８

日
㈫
③
10
月
６
日
㈫

▼
と
こ
ろ…

か
ら
だfine!

▼
対
象…

25
〜
30
代
の
独
身
男
女

▼
定
員…

男
女
各
６
人
（
抽
選
）

▼
参
加
料…

３
千
円

▼
申
込
期
限…

７
月
15
日
㈬

オ
ト
ナ
女
子
カ
レ
ッ
ジ

▼
内
容
（
全
４
回
）…

収
納
術
や
マ

ナ
ー
講
座
、
座
談
会
、
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー

▼
講
師…

森
真
理
さ
ん
（
ラ
イ
フ
オ

ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
）、
岸
松
美
さ
ん
（
礼

法
マ
ナ
ー
講
師
）

▼
と
き…

①
８
月
22
日
㈯
②
10
月
２

日
㈮
③
11
月
22
日
㈰
④
12
月
19
日
㈯

▼
対
象…

20
〜
45
歳
の
独
身
女
性

▼
定
員…

10
人
（
抽
選
）

▼
会
場
・
参
加
料…

各
回
で
異
な
り

ま
す
。
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限…

８
月
３
日
㈪
　

野
菜
ソ
ム
リ
エ
直
伝

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

▼
内
容…

野
菜
中
心
の
料
理
を
作
り

ま
す
。

▼
講
師…

中
村
奨
さ
ん
（TH

ERE 
IS N

O
EN

D

）

▼
と
き…

９
月
12
日
㈯
の
午
前
10
時

〜
午
後
１
時

▼
と
こ
ろ…

Ｊ
Ａ
柏
崎
愛
菜
館

▼
対
象…

30
代
の
独
身
男
女

▼
定
員…

男
女
各
12
人
（
抽
選
）

▼
参
加
料…

２
千
円

▼
申
込
期
限…

８
月
17
日
㈪

かしわざき
めぐりあい
事業 HP

し
ょ
う
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

き
ら
ら
星
空
音
楽
祭

▼
内
容
…
和
太
鼓
や
バ
ン
ド
な
ど
に

よ
る
演
奏
、
生
ビ
ー
ル
、
か
き
氷
な

ど
の
販
売

▼
と
き
…
８
月
８
日
㈯
の
午
後
５
時

～
９
時

▼
と
こ
ろ
…
旧
別
俣
小
学
校

※
雨
天
時
は
別
俣
コ
ミ
セ
ン
。

▼
運
営
協
力
金
…
高
校
生
以
上
５
０

０
円
（
お
茶
付
き
）

�
別
俣
コ
ミ
セ
ン

　

☎

29
・
２
４
０
３

水
難
救
助
訓
練

▼
内
容
…
新
潟
県
消
防
防
災
訓
練
隊

と
の
合
同
演
習
を
行
い
ま
す
。
ボ
ー

ト
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
の
救
助
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
13
日
㈪
の
午
前
10
時

～
11
時

▼
と
こ
ろ
…
柏
崎
港

�
消
防
署

　

☎
24
・
１
５
０
０

　


24
・
１
１
１
９

ＨＰ
柏崎・夢の森公園

①OPEN CAMP DAY
▶内容…普段は泊まれない夢の森公園に泊まれるキャンプ解放日
※宿泊は事前予約が必要です。
▶とき…7/25㈯、８/15㈯、29㈯、９/12㈯、10/10㈯の16：00～
翌日9：00
▶対象…18歳以上または親子　▶定員…10組（先着）
▶参加料
●中学生以上＝1,500円　●小学生以下＝1,000円（１歳以下無料）
▶申込期限…各回１週間前

②ゆめの森のようちえん（秋）
▶内容…「待つ・見守る」を大切に、子どものペースに寄り添いな
がら秋の森を歩きます。
▶とき…９/３㈭、17㈭、10/１㈭、15㈭、29㈭、11/12㈭の
10：00～13：00
▶対象…令和2（2020）年4月1日時点で３歳以下のお子さんと保護者
▶定員…16組（抽選）　▶参加料…6,000円
▶申込期限…8/6㈭

③私たちは職業を上手く説明できない
▶内容…スタッフは普段どんなことをしているの？ など夢の森公
園を裏側まで紹介する展示です。
▶とき…9/6㈰まで

柏崎・夢の森公園のイベント
問柏崎・夢の森公園　☎23・5214　℻23・5113

▶①～②の申し込み…各申込期限までに、直接または電話・ホームページ
で、柏崎・夢の森公園へ。
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

チ
ャ
レ
ン
ジ
杯

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
大
会

▼
と
き
…
８
月
30
日
㈰
の
午
前
８
時

～
受
け
付
け

▼
と
こ
ろ
…
西
山
総
合
体
育
館

▼
定
員
…
24
チ
ー
ム
（
先
着
）

※
１
チ
ー
ム
に
つ
き
競
技
者
４
人

（
男
性
２
人
、
女
性
２
人
）
、
交
代

競
技
者
４
人
以
内
の
計
８
人
以
内
。

▼
参
加
料
…
１
チ
ー
ム
２
千
円
（
保

険
料
込
み
）

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
…
８
月
17
日
㈪
ま
で

に
、
申
込
用
紙
を
直
接
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
・
郵
送
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
夢

ク
ラ
ブ
事
務
局
（
〒
９
４
９
―

４
２
０
５
西
山
町
浜
忠
１
５
０
―
２

西
山
総
合
体
育
館
内
）
へ
。

※
申
込
用
紙
は
西
山
総
合
体
育
館
に

あ
る
他
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
チ
ャ
レ
ン
ジ
夢
ク
ラ
ブ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ＨＰ
チャレンジ
夢クラブ

�
Ｎ
Ｐ
О
法
人
チ
ャ
レ
ン
ジ
夢
ク
ラ
ブ

　

☎

47
・
２
２
８
２

２
年
連
続
紅
白
歌
合
戦
出
場
の

「
純
烈
」
が
柏
崎
に
や
っ
て
来
る
！

▼
内
容
…
ス
ー
パ
ー
銭
湯
ア
イ
ド
ル

の
「
純
烈
」
を
迎
え
て
の
コ
ン
サ
ー

ト
（
共
演
＝
島
あ
き
の
）

▼
と
き
…
10
月
14
日
㈬
の
午
後
６
時

～
（
開
場
午
後
５
時
30
分
～
）

▼
と
こ
ろ
…
文
化
会
館
ア
ル
フ
ォ
ー

レ▼
前
売
り
券
…
Ｓ
席
５
５
０
０
円
、

Ａ
席
４
５
０
０
円
（
全
席
指
定
、
当

日
は
各
５
０
０
円
増
し
）

※
未
就
学
児
は
入
場
不
可
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
発
売
…
８
月
１
日
㈯
の

午
前
10
時
～
（
予
定
）

※
発
売
延
期
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
、
柏
崎
芸
術
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
…
文
化
会
館
ア
ル

フ
ォ
ー
レ
、
産
業
文
化
会
館
、
わ
た

じ
ん
楽
器
ラ
ラ
フ
ィ
、
柏
崎
芸
術
協

会

ＨＰ
柏崎芸術協会

�
柏
崎
芸
術
協
会
（
土
・
日
曜
、
祝

　

日
を
除
く
午
後
１
時
～
5
時
）

　

☎
22
・
５
８
９
８

　


24
・
１
１
２
９

花
市

▼
内
容
…
花
や
お
盆
用
品
を
販
売

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

拡
大
防
止
の
た
め
、
入
場
制
限
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
11
日
㈫
の
午
後
４
時

～
６
時

▼
と
こ
ろ
…
市
民
プ
ラ
ザ
前

◆
出
店
者
募
集

▼
定
員
…
10
店
舗
（
先
着
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
た
め
。

▼
出
店
料
…
１
区
画
（
間
口
２
メ
ー

ト
ル
×
奥
行
１
・
５
メ
ー
ト
ル
）
に

つ
き
２
０
０
円

※
１
店
舗
当
た
り
２
区
画
ま
で
。
出

店
料
は
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
…
７
月
31
日
㈮
ま
で
に

電
話
で
商
業
観
光
課
へ
。

�
商
業
観
光
課

　

☎
21
・
２
３
３
４

　


24
・
７
７
１
４

新
潟
県
民
宿
泊
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

▼
内
容
…
県
内
の
宿
泊
施
設
で
１
人

当
た
り
１
万
円
以
上
の
宿
泊
に
対

し
、
最
大
５
千
円
の
割
り
引
き
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

※
市
内
宿
泊
施
設
も
対
象
で
す
。

※
１
グ
ル
ー
プ
２
～
５
人
の
県
内
在

住
者
の
宿
泊
予
約
に
限
り
ま
す
。

▼
宿
泊
対
象
期
限
…
７
月
31
日
㈮

▼
申
し
込
み
…
各
問
い
合
わ
せ
先
ま

た
は
旅
行
会
社
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
に

つ
い
て
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
…
予
算
上
限
に
達
し
た
場
合

な
ど
、
期
間
を
早
め
て
終
了
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

県ＨＰ
県民宿泊
キャンペーン

�
Ｊ
Ａ
Ｔ
Ａ
（
日
本
旅
行
業
協
会
）

　

☎
０
２
５
・
３
６
４
・
１
７
９
１

�
Ａ
Ｎ
Ｔ
Ａ
（
新
潟
県
旅
行
業
協
会
）

　

☎
０
２
５
・
２
４
３
・
５
０
６
０

か
し
わ
ざ
き

食
の
地
産
地
消
イ
ベ
ン
ト

え
だ
ま
め
収
穫
体
験

▼
内
容
…
選
別
や
袋
詰
め
な
ど
商
品

に
な
る
ま
で
の
作
業
を
体
験
し
、
ゆ

で
た
て
の
枝
豆
を
試
食
で
き
ま
す
。

お
土
産
も
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
８
月
１
日
㈯
の
午
前
8
時

50
分
～
11
時
50
分

▼
集
合
場
所
…
市
役
所
本
庁
舎
裏
駐

車
場

▼
定
員
…
25
人
（
先
着
）

▼
参
加
料
…
５
０
０
円

※
当
日
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物
…
長
靴
、
軍
手
、
タ
オ

ル
、
着
替
え
、
雨
具
（
雨
天
時
）

▼
申
し
込
み
…
7
月
8
日
㈬
～
17
日

㈮
に
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
、
市
役

所
3
階
農
政
課
へ
。

※
土
・
日
曜
を
除
く
午
前
8
時
30
分

～
午
後
5
時
受
け
付
け
。

�
農
政
課

　

☎
21
・
２
２
９
５

　


24
・
７
７
１
４
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

海
で
水
球
in
柏
崎

▼
内
容
…
国
内
で
は
珍
し
い
海
で
の

水
球
。
２
チ
ー
ム
に
よ
る
紅
白
戦
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

※
来
場
者
に
う
ち
わ
な
ど
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。

※
状
況
に
よ
り
、
入
場
制
限
を
行
う

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
と
き
…
７
月
11
日
㈯
の
午
後
１
時

～
２
時

▼
と
こ
ろ
…
笠
島
漁
港
内

Facebook
水球のまち
推進室

�
柏
崎
水
球
事
業
実
行
委
員
会

  

（
水
球
の
ま
ち
推
進
室
内
）

　

☎
41
・
４
０
２
０

　


23
・
０
８
８
１

▼
入
場
料…

高
校
生
以
上
２
０
０
円
、

小
・
中
学
生
１
０
０
円
、
未
就
学
児

無
料

※

常
設
展
示
と
の
共
通
券
は
４
０
０

円
。

５
人
の
オ
リ
ン
ピ
ア
ン

▼
内
容…

リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
５
選
手
の
紹

介
、
帽
子
・
水
着
・
記
念
品
な
ど
の

展
示

▼
と
き…

８
月
23
日
㈰
ま
で

▼
主
催…

柏
崎
水
球
事
業
実
行
委
員
会

（
水
球
の
ま
ち
推
進
室
内
）

暑
い
日
も
快
適
！

夏
の
博
物
館

☎
22
・
０
５
６
７
　
℻
22
・
０
５
６
８

ス
ポ
ー
ツ
の
大
記
録
Ｖ
Ｓ

自
然
の
ち
か
ら

ー
君
も
世
界
記
録
に
挑
戦
！

▼
内
容…

各
種
ス
ポ
ー
ツ
の
世
界
記

録
と
、
動
物
や
自
然
の
力
を
比
較
す

る
展
示

▼
と
き…

７
月
10
日
㈮
〜
８
月
６
日
㈭

▼
主
催…

柏
崎
水
球
事
業
実
行
委
員
会

（
水
球
の
ま
ち
推
進
室
内
）

夏
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

特
別
投
影

▼
と
き…

８
月
１
日
㈯
〜
23
日
㈰

▼
番
組
・
時
間

●
土
・
日
曜
、
祝
日
、
お
盆
（
８
月

12
日
㈬
〜
14
日
㈮
）

①「
迷
宮
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
」

＝
午
前
11
時
〜

②「
１
秒
ち
ょ
っ
と
前
の
月
」

＝
午
後
１
時
〜

③「
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん
　

星
空
と
学
校
の
七
不
思
議
だ
ゾ
！
」

＝
午
後
３
時
〜

●
火
〜
金
曜
（
８
月
11
日
㈫
は
休
館
）

①「
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん

星
空
と
学
校
の
七
不
思
議
だ
ゾ
！
」

＝
午
後
３
時
〜

©
臼
井
儀
人
／
双
葉
社
・
シ
ン
エ
イ
・

テ
レ
ビ
朝
日
・
Ａ
Ｄ
Ｋ

新型コロナウイルス感染症対策

マスクの着用 手指の消毒 間隔を空けてご利用ください

展示を見るとき・プラネタリウムの座席・
館内のベンチなど

ご協力をお願いします

▼
開
館
時
間

午
前
９
時
〜

午
後
５
時

▼
休
館
日

月
曜
休
館
。

※

祝
日
の
場
合
は

翌
日
休
館
。

市HP
博物館

©
田
島
秀
樹
事
務
所
有
限
会
社

©
リ
ブ
ラ



　「
手
紙
を
書
い
た
ら
叱
ら
れ
る
　
電

話
を
か
け
て
も
い
け
な
い
」
と
始
ま
る

「
ホ
テ
ル
」
と
い
う
歌
を
バ
ス
の
中
で

歌
い
、女
子
高
校
生
か
ら
喝
采
（
非
難
）

を
浴
び
、
翌
日
、
校
長
か
ら
「
君
ね
え
」

と
指
導
を
い
た
だ
い
た
こ
と
が
あ
る
。

　
文
月
、
７
月
、
手
紙
、
雨
の
季
節
で

あ
る
。
全
く
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
雪
の

降
ら
な
い
冬
、コ
ロ
ナ
の
春
を
過
ご
し
、

夏
と
な
っ
た
。

　
マ
ス
ク
を
し
な
い
と
怒
ら
れ
る
、
握

手
を
し
て
も
い
け
な
い
、
大
部
屋
で

会
っ
て
、
大
部
屋
で
別
れ
る
、
２
メ
ー

ト
ル
の
恋
の
幸
せ
？
　
と
歌
が
変
わ
っ

て
し
ま
い
そ
う
で
あ
る
。

　
フ
ェ
イ
ス
ガ
ー
ド
を
つ
け
「
三
密
」

を
避
け
、ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
、

食
事
に
専
念
、
会
話
は
控
え
め
に
。
趣

も
何
も
な
い
文
月
で
あ
る
。
シ
ュ
ー
ル

レ
ア
リ
ス
ム
の
世
界
で
あ
る
。

　
９
月
入
学
の
話
が
に
わ
か
に
浮
上

し
、
あ
っ
と
い
う
間
に
無
く
な
っ
た
。

こ
れ
に
関
し
て
、
英
国
オ
ッ
ク
ス

フ
ォ
ー
ド
大
学
教
授
の
苅
谷
剛
彦
さ
ん

は
「
導
入
し
た
ら
何
が
起
こ
る
か
」
と

い
う
こ
と
を
推
計
し
た
デ
ー
タ
を
提
供

し
た
。
賛
成
派
、
反
対
派
が
そ
れ
ぞ
れ

反
応
し
た
が
「
エ
ビ
デ
ン
ス
を
数
字
で

示
し
た
の
に
そ
れ
さ
え
も
結
局
、
二
項

対
立
的
な
分
断
構
造
に
の
み
込
ま
れ
て

し
ま
っ
た
。
議
論
を
白
か
黒
か
で
理
解

す
る
傾
向
は
、
20
年
前
よ
り
む
し
ろ
強

ま
っ
て
い
る
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
」（
朝

日
新
聞
オ
ピ
ニ
オ
ン
）
と
苅
谷
さ
ん
は

無
力
感
を
伝
え
て
お
ら
れ
る
。

　
私
も
感
じ
る
と
こ
ろ
が
あ
り
、
空
い

た
休
日
、
山
、
海
、
川
へ
出
掛
け
た
。

女
谷
、
石
黒
を
通
っ
て
岡
野
町
ま
で
、

鵜
川
河
口
か
ら
鯖
石
川
河
口
ま
で
、
甲

戸
、
別
山
後
谷
、
大
崎
、
石
地
、
ま
た

越
後
線
沿
い
に
荒
浜
駅
ま
で
歩
い
た
。

カ
ヌ
ー
で
鯨
波
か
ら
番
神
。

　
西
中
通
の
山
中
で
は
、
柏
崎
産
の
蜂

蜜
を
取
る
養
蜂
家
親
子
か
ら
不
審
者
に

間
違
わ
れ
た
。
事
情
を
話
す
と
蜂
の
習

性
や
ア
カ
シ
ア
の
林
で
降
る
「
蜜
の
雨
」

を
教
え
て
い
た
だ
い
た
。
花
か
ら
こ
ぼ

れ
る
蜜
が
降
る
の
だ
と
い
う
。

　
人
も
自
然
も
多
様
で
あ
る
。
人
か
自

然
か
、
で
も
な
い
。
密
の
嵐
が
吹
き
荒

れ
る
中
、
蜜
の
雨
も
降
っ
て
い
る
。

 

蜜
の
雨

市
長

　櫻
井

　雅
浩

●■市役所窓口延長
受付時間…●19：00まで　■8：30～12：00
窓口延長している課…市民課・国保医療課・税務課・
納税課・福祉課
※高柳町事務所・西山町事務所は、窓口延長を行いません。
※行っていない業務もあります。事前にお問い合わせください。
問市民課　☎21・2200　℻21・2528

夜間の急病で困ったら電話してください
経験豊富な看護師が相談に応じます
受付時間…19：00～翌8：00
●14歳以下のお子さんの急病は＃8000（☎025・288・2525）
●15歳以上の方の急病は＃7119（☎025・284・7119）
※つながらないときは、カッコ内の番号にお掛けください。

　　　休日・夜間急患センター（内科・小児科）
ところ…柏崎総合医療センター内　☎21・1299
受付時間…　9：00～11：30          19：00～21：30

　歯科休日急患診療所
ところ…健康管理センター内  ☎23・1463
受付時間…　9：00～11：30

※健康保険証と診療費用を持参してください。
※応急医療を行います。専門治療はできません。
※急病でない方の受診はご遠慮ください。
※事前に電話をしてから受診してください。
問国保医療課　☎43・9141　℻24・7714

市長随想

8月の休日・時間外の窓口
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7月の休日・時間外の窓口
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日 月 火 水 木 金 土
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か
り
や
　
た
け
ひ
こ

23 30 24 31

※25㈯は、マイナンバーカードの交付、電子証明書の更新、マイナン
バーカードの記載の変更を伴う転入・転居などの手続きはできません。

※

7・8月 各種相談
◆弁護士による無料法律相談
とき…7/8㈬、22㈬の13：30～16：30
　　　8/12㈬、26㈬の13：30～16：30
ところ…市役所1階相談室（市民課隣）
対象…市内在住の方　※要予約（1人30分）。
問総務課　☎21・2330　℻24・7714

◆消費生活相談
内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット
通販のトラブル、多重債務、交通事故など
とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～12：00
※祝日を除く。
ところ…市役所会議棟1階消費生活センター
問消費生活センター　☎23・5355　℻24・7714

◆ナースセンター相談窓口
内容…保健師・助産師・看護師・准看護師の就業や、
仕事の悩みなど
とき…火・木曜の10：00～15：00
　　　※7/23㈭㈷、8/13㈭を除く。
ところ…市役所1階国保医療課
問ナースセンター相談窓口
　☎41・5535　☎070・2171・6013

◆アルコール相談会
内容…飲酒の問題を抱えている当事者と家族の相談
とき…8/18㈫の13：00～16：00　※7月はありません。
ところ…柏崎地域振興局福祉保健部（柏崎保健所）
申し込み…電話で柏崎地域振興局福祉保健部へ。
問柏崎地域振興局福祉保健部　☎22・4161　℻22・4190

◆福祉相談
●障がい者（児）・低所得者など
とき…月～金曜の9：00～17：15　※祝日を除く。
ところ…市役所１階福祉課
問福祉課　☎21・2234　℻21・1315
●DV・女性福祉など
とき…月～金曜の9：00～17：00　※祝日を除く。
ところ…元気館1階
問子育て支援課　☎47・7190　℻20・4201

◆栄養相談・運動相談
内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（１時間）
とき…7/31㈮、8/28㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆歯科相談
内容…歯科医師や歯科衛生士による個別相談
とき…8/27㈭の13：30～15：30　※7月はありません。
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆相談員による心の健康相談
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
とき…月～金曜の8：30～17：00　※祝日を除く。　　　　
ところ…元気館
申し込み…前日までに、電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

※2020年5月末現在。（　）内の数値は、前年同月と比較。
データで見るかしわざきのうごき

■人口 82,242人 （－1,236）
　男性 40,553人 （－598）
　女性 41,689人 （－638）
　世帯数 34,904世帯 （－24）
　出生（5月） 　　　　　    38人
　死亡（5月） 　108人
■建築申請（4～5月） 48件 （－29）
■火災件数（1～5月） 　5件 （－4）
■救急出動件数（1～5月） 1,288件 （－235）
■交通事故（1～5月）
　発生件数 23件 （－9）
　死者 4人 （+3）
　傷者 20人 （－21）

最終処分場放射性物質濃度の測定結果（5/21㈭測定）
上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、セシウム134、セシウ
ム137は検出されませんでした。

献血にご協力ください
▶とき・ところ
①8/26㈬の10：00～11：45＝柏崎建設会館
②8/27㈭の10：00～11：45、13：15～15：30＝元気館
※7月はありません。
問健康推進課　☎20・4211　℻22・1077

音声訳・点字訳の広報をご利用ください
▶申し込み…直接または電話・ファクス・Eメール（氏名・連絡
先を記入）で市役所１階福祉課へ。
問福祉課　☎21・2299　℻21・1315

市税の納期限 7/31㈮

納期限を守って納め忘れがないようにしましょう！
口座振替の方は、あらかじめ口座の残高をご確認ください。
新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が20%以上減少し、納期限内
に納税が困難な方は、市役所2階納税課（☎21・2252）へご相談ください。

固定資産税・都市計画税　第2期、国民健康保険税　第2期
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7・8月 各種相談
◆弁護士による無料法律相談
とき…7/8㈬、22㈬の13：30～16：30
　　　8/12㈬、26㈬の13：30～16：30
ところ…市役所1階相談室（市民課隣）
対象…市内在住の方　※要予約（1人30分）。
問総務課　☎21・2330　℻24・7714

◆消費生活相談
内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット
通販のトラブル、多重債務、交通事故など
とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～12：00
※祝日を除く。
ところ…市役所会議棟1階消費生活センター
問消費生活センター　☎23・5355　℻24・7714

◆ナースセンター相談窓口
内容…保健師・助産師・看護師・准看護師の就業や、
仕事の悩みなど
とき…火・木曜の10：00～15：00
　　　※7/23㈭㈷、8/13㈭を除く。
ところ…市役所1階国保医療課
問ナースセンター相談窓口
　☎41・5535　☎070・2171・6013

◆アルコール相談会
内容…飲酒の問題を抱えている当事者と家族の相談
とき…8/18㈫の13：00～16：00　※7月はありません。
ところ…柏崎地域振興局福祉保健部（柏崎保健所）
申し込み…電話で柏崎地域振興局福祉保健部へ。
問柏崎地域振興局福祉保健部　☎22・4161　℻22・4190

◆福祉相談
●障がい者（児）・低所得者など
とき…月～金曜の9：00～17：15　※祝日を除く。
ところ…市役所１階福祉課
問福祉課　☎21・2234　℻21・1315
●DV・女性福祉など
とき…月～金曜の9：00～17：00　※祝日を除く。
ところ…元気館1階
問子育て支援課　☎47・7190　℻20・4201

◆栄養相談・運動相談
内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（１時間）
とき…7/31㈮、8/28㈮の9：00～10：00、10：30～11：30
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆歯科相談
内容…歯科医師や歯科衛生士による個別相談
とき…8/27㈭の13：30～15：30　※7月はありません。
申し込み…電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4213　℻22・1077

◆相談員による心の健康相談
内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
とき…月～金曜の8：30～17：00　※祝日を除く。　　　　
ところ…元気館
申し込み…前日までに、電話で健康推進課へ。
問健康推進課　☎20・4214　℻22・1077

※2020年5月末現在。（　）内の数値は、前年同月と比較。
データで見るかしわざきのうごき

■人口 82,242人 （－1,236）
　男性 40,553人 （－598）
　女性 41,689人 （－638）
　世帯数 34,904世帯 （－24）
　出生（5月） 　　　　　    38人
　死亡（5月） 　108人
■建築申請（4～5月） 48件 （－29）
■火災件数（1～5月） 　5件 （－4）
■救急出動件数（1～5月） 1,288件 （－235）
■交通事故（1～5月）
　発生件数 23件 （－9）
　死者 4人 （+3）
　傷者 20人 （－21）

最終処分場放射性物質濃度の測定結果（5/21㈭測定）
上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、セシウム134、セシウ
ム137は検出されませんでした。

献血にご協力ください
▶とき・ところ
①8/26㈬の10：00～11：45＝柏崎建設会館
②8/27㈭の10：00～11：45、13：15～15：30＝元気館
※7月はありません。
問健康推進課　☎20・4211　℻22・1077

音声訳・点字訳の広報をご利用ください
▶申し込み…直接または電話・ファクス・Eメール（氏名・連絡
先を記入）で市役所１階福祉課へ。
問福祉課　☎21・2299　℻21・1315

市税の納期限 7/31㈮

納期限を守って納め忘れがないようにしましょう！
口座振替の方は、あらかじめ口座の残高をご確認ください。
新型コロナウイルス感染症の影響で、収入が20%以上減少し、納期限内
に納税が困難な方は、市役所2階納税課（☎21・2252）へご相談ください。

固定資産税・都市計画税　第2期、国民健康保険税　第2期
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あ
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方
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問
国
保
医
療
課　
☎
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・
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熱
中
症
対
策
の
ポ
イ
ン
ト

▼
適
宜
マ
ス
ク
を
外
す…

気
温
・
湿
度
の
高

い
中
で
の
マ
ス
ク
着
用
は
要
注
意
！

●
屋
外
で
人
と
十
分
な
距
離（
２
メ
ー
ト
ル
以
上
）

を
確
保
で
き
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
を
外
す

●
マ
ス
ク
着
用
時
は
、
負
荷
の
か
か
る
作
業
や
運
動

を
避
け
、
周
囲
の
人
と
の
距
離
を
十
分
に
と
っ
た

上
で
、
適
宜
マ
ス
ク
を
外
し
て
休
憩
す
る

▼
暑
さ
を
避
け
る

●
エ
ア
コ
ン
を
利
用
す
る
な
ど
、
部
屋
の
温
度
を

調
整
す
る

●
換
気
扇
・
窓
開
放
で
換
気
を
し
つ
つ
、
エ
ア
コ

ン
の
温
度
設
定
を
こ
ま
め
に
調
整
す
る

▼
喉
が
渇
く
前
に
、
こ
ま
め
に
水
分
補
給

●
１
日
当
た
り
1.2
リ
ッ
ト
ル
を
目
安
に
水
分
補
給

●
大
量
に
汗
を
か
い
た
時
は
塩
分
も
忘
れ
ず
に

▼
日
頃
か
ら
体
温
測
定
・
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

す
る

▼
暑
さ
に
備
え
た
体
づ
く
り
を
す
る

●「
や
や
暑
い
環
境
」
で
「
や
や
き
つ
い
」
と
感

じ
る
強
度
で
毎
日
30
分
程
度
、
適
度
に
運
動

●
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
、
無
理
の
な
い
範
囲
で

行
う

買
い
物

公
共
交
通
機
関
の
利
用

●
利
用
時
は
、
会
話
は
控
え
め
に

娯
楽
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど

●
ジ
ョ
ギ
ン
グ
は
少
人
数
で

●
筋
ト
レ
・
ヨ
ガ
は
自
宅
で
動
画
を
活
用

※
YouTube

柏
崎
市
公
式
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
、

家
で
で
き
る
運
動
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

食
事

マ
ス
ク
着
用
の
今
年
は

熱
中
症
に
要
注
意
！
　

新
し
い
生
活
様
式

相
談
窓
口

参
考
：
環
境
省
・
厚
生

労
働
省
「
令
和
２
年
度

の
熱
中
症
予
防
行
動
」

環境省
熱中症予防サイト

柏崎市HP
新しい生活様式

●
人
と
す
れ
違
う
と
き
は
距
離
を
と
る

●
予
約
制
を
活
用
す
る

YouTube
柏崎市公式
チャンネル
いえスポ
家トレ

●
持
ち
帰
り
・
出
前
・
デ
リ
バ
リ
ー
も
活
用

柏崎エール飯

柏崎テイクアウト

市内の
テイクアウト・
デリバリー
情報サイト

「
新
し
い
生
活
様
式
」
の

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

レジに並ぶときは
前後にスペース

キャッシュレス
決済も活用

並ぶ目印のテープなどが
貼ってある場合もあります

対面ではなく、横並びに座る

料理に集中し、おしゃべりは控えめに
大人数での会食は避ける

大皿を避けて
料理は個別に

一人または
少人数で、
空いた時間に行く

買い物メモを
作るなど、計画を
立てて素早く済ます
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広報かしわざき

Ｐ2 柏崎で働くことを選ぶ―柏崎で働く方を応援
Ｐ6 新型コロナウイルス感染症の影響を受けた
　　　　　　　　　　事業者の皆さんを支援します
Ｐ7 市長への手紙
Ｐ9　柏崎の大学による Chance! Challenge! Change!

題字︓柏崎市名誉市民 ドナルド・キーンさん
表紙写真︓柏崎の岬ー御野立
明治天皇が北陸御巡幸の際、野立ちされ風光を賞賛
されたことから、御野立と名付けられました。

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、掲
載情報を中止・延期・変更する場合があります。
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