
23　広報かしわざき　2021.5

お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※イベントなどに参加される方は「新しい生活様式」を実践し、感染防止に取り組みましょう。

講
座
・
教
室

新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ
Ｂ

ふ
れ
あ
い
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

▼
講
師
…
新
潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ

Ｂ
ス
ク
ー
ル
コ
ー
チ

▼
と
き
…
５
月
19
日
㈬
の

●
年
中
児
〜
小
学
３
年
生
＝
午
後
５

時
30
分
〜
６
時
30
分

●
小
学
４
〜
６
年
生
＝
午
後
６
時
45

分
〜
７
時
45
分

▼
と
こ
ろ
…
総
合
体
育
館

▼
定
員
…
各
ク
ラ
ス
15
人
（
先
着
）

▼
申
し
込
み
…
５
月
18
日
㈫
ま
で

に
、
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
氏
名
・

学
年
・
電
話
番
号
を
記
入
）
で
、
㈱
新

潟
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
へ
。

※
電
話
で
の
受
け
付
け
は
月
〜
金
曜

の
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
。

問
㈱
新
潟
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

　

☎
０
２
５
８
・
86
・
５
７
０
０

school@
albirex.com

か
し
わ
ざ
き
男
女
共
同
参
画
推

進
市
民
会
議　
公
開
講
演
会

「
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
バ
イ
ア
ス

（
無
意
識
の
偏
見
）
に
つ
い

て
ー
多
様
性
を
認
め
合
う
社
会

実
現
に
向
け
、
私
た
ち
に
求
め

ら
れ
る
こ
と
」

▼
講
師
…
大
石
友と
も
こ子
さ
ん
（
新
潟
産

業
大
学
教
授
）

▼
と
き
…
５
月
22
日
㈯
の
午
後
２
時

30
分
〜
４
時
（
午
後
２
時
〜
受
け
付

け
）

▼
と
こ
ろ
…
市
役
所
１
階
多
目
的
室

▼
定
員
…
35
人
（
先
着
）

▼
申
し
込
み
…
５
月
20
日
㈭
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
・
は
が
き
・

フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
住
所
・
氏

名
・
電
話
番
号
・
フ
ァ
ク
ス
番
号

（
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
を
す
る
方

の
み
）
を
記
入
）
で
、
市
役
所
３

階
人
権
啓
発
・
男
女
共
同
参
画
室

（
〒
９
４
５
―
８
５
１
１
日
石
町
２

―
１
）
へ
。　

問
か
し
わ
ざ
き
男
女
共
同
参
画
推
進

　

市
民
会
議
（
人
権
啓
発
・
男
女
共

　

同
参
画
室
内
）

　

☎
20
・
７
６
０
５

　

℻
22
・
５
９
０
４

danjo@
city.kashiw

azaki

　
　

.lg.jp

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

イ
ベ
ン
ト

問
健
康
推
進
課

☎
20
・
４
２
１
４

℻
22
・
１
０
７
７

５
月
は
春
か
ら
の
気
候
や
環
境
の
変

化
に
よ
っ
て
、
た
ま
っ
て
い
た
疲
れ

が
、
心
の
サ
イ
ン
と
し
て
出
始
め
る

時
期
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
が
続
く
中
、
ス
ト
レ
ス
や
不
安
を

抱
え
て
は
い
ま
せ
ん
か
？

◆
心
の
サ
イ
ン
を
チ
ェ
ッ
ク

自
分
自
身
の
生
活
を
振
り
返
っ
て
、

思
い
当
た
る
項
目
に
チ
ェ
ッ
ク
を
付

け
て
み
ま
し
ょ
う
。

◆
あ
な
た
の
気
付
き
が
、
周
り
の
人

の
「
命
」
と
「
心
」
を
支
え
ま
す

皆
さ
ん
の
周
り
に
も
、
チ
ェ
ッ
ク
表

の
よ
う
な
状
態
が
続
い
て
い
る
方
は

い
ま
せ
ん
か
？

大
切
な
人
の
た
め
に
で
き
る
事
が
あ

り
ま
す
。

●
心
の
サ
イ
ン
に
気
付
く
。
変
化
に

気
付
い
た
ら
声
を
掛
け
る

●
相
手
の
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て
、

話
を
聞
く

●
相
談
窓
口
の
紹
介
な
ど
、
適
切
な

支
援
に
つ
な
ぐ

●
温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
、
そ
っ

と
支
え
、
見
守
る

◆
体
と
心
の
健
康
相
談

詳
細
は
、
９
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

「
心
の
サ
イ
ン
」
見
逃
さ
な
い
で
！

チ
ェ
ッ
ク
の
数
が
多
い
ほ
ど
、
ス
ト

レ
ス
に
よ
る
心
身
の
疲
れ
が
た
ま
っ

て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

２
週
間
以
上
、
チ
ェ
ッ
ク
表
の
よ
う

な
状
態
が
続
く
場
合
は
、
専
門
機
関

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
一
人
で
抱
え

こ
ま
ず
、
早
め
に
対
処
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

◆
ス
ト
レ
ス
を
溜
め
込
ま
な
い
た
め

　に
で
き
る
こ
と

自
分
に
合
っ
た
ス
ト
レ
ス
対
処
法
を

見
つ
け
て
、
取
り
組
ん
で
み
ま
し
ょ

う
。

●
運
動
や
ス
ト
レ
ッ
チ

●
呼
吸
法
、
ヨ
ガ

●
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る

●
友
人
や
家
族
と
話
を
す
る

●
今
の
気
持
ち
を
書
い
て
み
る

●
音
楽
を
聴
く

●
笑
う

□
人
に
会
い
た
く
な
い

□
仕
事
や
家
事
が
は
か
ど
ら

な
い

□
飲
酒
量
が
増
え
た

□
身
な
り
を
気
に
し
な
く

な
っ
た

□
食
欲
が
な
い
・
増
え
た

□
頭
痛
・
め
ま
い
・
肩
こ
り

な
ど
に
悩
ん
で
い
る

□
よ
く
眠
れ
な
い

□
寝
て
も
疲
れ
が
取
れ
な
い

□
憂
鬱
な
気
分
が
続
く

□
物
事
に
集
中
で
き
な
い

□
イ
ラ
イ
ラ
す
る

□
何
も
や
る
気
が
起
き
な
い

（
参
考
：
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

ゆ
う
う
つ

心 体 行動

市HP
こころの
相談窓口

厚生労働省HP
メンタルヘルス

チラシ
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止・延期・変更する場合があります。

普
通
救
命
講
習

▼
内
容
…
心
肺
蘇
生
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
用
方
法
、
止
血
法
な
ど
。
修
了
し

た
方
に
は
、
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
の
修

了
証
を
交
付
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
６
日
㈰
の
午
前
９
時

〜
正
午

▼
と
こ
ろ
…
消
防
本
部

▼
対
象
…
中
学
生
以
上

▼
定
員
…
20
人
程
度
（
先
着
）　

▼
申
し
込
み
…
６
月
５
日
㈯
ま
で

に
、
直
接
ま
た
は
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
性

別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
記

入
）
で
、
消
防
署
へ
。

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
消
防
署

　

☎
24
・
１
５
０
０

　

℻
24
・
１
１
１
９

かしわざき市民大学
▶ところ…市民プラザ　
▶対象…18歳以上の方（一部中学生以上）
▶申し込み…５/23㈰までに、直接または、はがき・ファクス・Ｅメール（講座名・郵

便番号・住所・氏名・ふりがな・年齢・性別・電話番号を記入）で、文化・生涯学習
課（〒945―0051東本町１―３―24市民プラザ内）へ。市ホームページからも申し込
みができます。

問文化・生涯学習課　☎20・7500　℻22・2637
　s-plaza@city.kashiwazaki.lg.jp

▶注意
●電話での申し込みは不可
●締め切り後、受講可否を郵送でお知らせします
●定員を超える場合は抽選。定員に満たない場合は、締め切り後も先着で受け付けます。
　申し込みが少ない場合は中止することがあります
●Ｅメールまたは市ホームページから申し込み後、１週間以内に返信がない場合は、電話でお問い合わせく

ださい 
▶託児サービス（無料）…未就学児対象。希望者は、申込時にお子さんの氏名・年齢（何歳何カ月）・性別

をお知らせください。

市ＨＰ
かしわざき
市民大学

みよし

とき講座名（内容）・講師名 受講料定員
いざな

6/18 ㈮・25 ㈮、7/2 ㈮・9 ㈮の
19:00 ～ 21:00

50 人 2,000 円
奈良美術への誘い（奈良時代前後の仏教美術の名品につい
て、美術品の画像を見ながら、特徴や歴史背景などを学ぶ）
片岡直樹さん（新潟産業大学教授）

6/21 ㈪・28 ㈪、7/5 ㈪の
19：00 ～ 21：00

15 人 1,500 円

共に考え、共に学ぶ―人口減少時代を心豊かに暮らすには
（人口減少時代に人生を心豊かに暮らすヒントを、講師と
受講者で共に考え、共に学ぶ）
講師：春日俊雄さん（新潟産業大学特任講師）

6/23 ㈬・30 ㈬、
7/7 ㈬・14 ㈬・28 ㈬の
19：00 ～ 21：00

20 人 2,500 円
知っておきたい介護・高齢者福祉の基礎知識

（高齢者の福祉や住環境の基礎知識を学ぶ）
講師：平野実良さん（新潟産業大学専任講師）

6/3 ㈭・10 ㈭・17 ㈭・24 ㈭の
19：00 ～ 21：00

20 人
2,000 円

中学生・
高校生は
1,200 円

楽しく学ぶ AI プログラミング　※中学生以上対象。
（プログラミングの基礎を学び、AI（人口知能）のアプリ
を作成する）
講師：佐藤栄一さん（新潟工科大学教授）



市
民
か
わ
ら
版

制
度
・
く
ら
し

募
　集

子
育
て

健
　康

講
座
・
教
室

イ
ベ
ン
ト
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お知らせ
※特に記載のないものは、申し込み不要、料金無料です。
※イベントなどに参加される方は「新しい生活様式」を実践し、感染防止に取り組みましょう。

日
本
赤
十
字
社

救
急
法
基
礎
講
習
会

▼
内
容
…
家
族
や
身
近
な
人
を
守
る

心
肺
蘇
生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
な

ど
、
感
染
防
止
を
第
一
に
考
え
た
応

急
手
当
て
と
救
命
手
当
て
を
学
び
ま

す
。

※
受
講
者
に
は
日
本
赤
十
字
社
発
行

の
受
講
証
を
交
付
し
ま
す
。

▼
と
き
…
６
月
27
日
㈰
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象
…
15
歳
以
上
の
方

▼
定
員
…
10
人
（
先
着
）

▼
受
講
料
…
１
５
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
・
保
険
料
）

▼
申
し
込
み
…
６
月
9
日
㈬
ま
で

に
、
日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル

（
住
所
・
氏
名
・
フ
リ
ガ
ナ
・
性

別
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
柏
崎

市
の
講
習
会
に
申
し
込
む
こ
と
を
記

入
）
で
、
日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支

部
へ
。

問
日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支
部

　

☎
０
２
５
・
２
３
１
・
３
１
２
1

　

℻
０
２
５
・
２
３
１
・
３
１
２
２　

（
月
〜
金
曜
の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

kousyuu@
niigata.jrc.or.jp

生
命
と
健
康
を
守
る
講
習
会

▼
内
容
…
災
害
時
の
高
齢
者
へ
の
対

応
を
学
び
ま
す
。

▼
講
師
…
日
本
赤
十
字
社
新
潟
県
支

部
指
導
員

▼
と
き
…
６
月
20
日
㈰
の
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
ス
ポ
ー
ツ
ハ
ウ
ス

▼
対
象
…
16
歳
以
上
の
方

▼
定
員
…
15
人
（
先
着
）

▼
持
ち
物
…
動
き
や
す
い
服
装
、
内

履
き

▼
申
し
込
み
…
５
月
14
日
㈮
〜
６
月

11
日
㈮
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス

（
住
所
・
氏
名
・
性
別
・
電
話
番

号
・
所
属
・
年
齢
を
記
入
）
で
、
ア

ク
ア
パ
ー
ク
へ
。

問
ア
ク
ア
パ
ー
ク

　

☎
22
・
５
５
５
５

　

℻
22
・
０
７
６
６

お
さ
か
な
料
理
教
室

▼
と
き
…
６
月
22
日
㈫
の
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時
30
分

▼
と
こ
ろ
…
中
央
地
区
コ
ミ
セ
ン

▼
対
象
…
20
歳
以
上
の
方

▼
定
員
…
12
人
（
抽
選
）

▼
申
し
込
み
…
５
月
28
日
㈮
ま
で

に
、
は
が
き
（
郵
便
番
号
・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記

入
）
で
、
お
さ
か
な
普
及
協
議
会

（
〒
９
４
５
―
８
５
１
１
日
石
町
２

―
１
農
林
水
産
課
内
）
へ
。
Ｅ
メ
ー

ル
で
の
申
し
込
み
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課

　

☎
43
・
９
１
３
１

　

℻
24
・
７
７
１
４

綾
子
舞
伝
承
者
養
成
講
座

▼
内
容
…
綾
子
舞
の
踊
り
手
や
、
笛

太
鼓
な
ど
楽
器
の
演
奏
者
を
養
成
す

る
講
座
。
事
前
見
学
も
可
。

▼
と
き

①
下し
も
の野
保
存
会
＝
６
〜
10
月
の
木
曜

の
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30
分

②
高た
か
ん
だ
原
田
保
存
会
＝
６
〜
10
月
の
火

曜
の
午
後
７
時
〜
９
時

※
各
20
回
程
度
。

▼
と
こ
ろ

①
綾
子
舞
会
館
ま
た
は
新
道
小
学
校

②
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ

▼
申
し
込
み
…
５
月
16
日
㈰
ま
で

に
、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

（
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
記
入
）
で
、
博
物
館
へ
。

問
博
物
館

　

☎
22
・
０
５
６
７

　

℻
22
・
０
５
６
８

k-m
useum

@
city.kashiw

　
　

azaki.lg.jp

イ
ベ
ン
ト

元
気
な
ま
ち
づ
く
り
事
業
補
助
金

公
開
審
査
会

▼
内
容
…
申
請
団
体
に
よ
る
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、
質
疑
応
答
、
審
査

結
果
の
発
表

▼
と
き
…
５
月
15
日
㈯
の
午
後
２
時

〜
５
時
（
予
定
）

▼
と
こ
ろ
…
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ま

ち
か
ら

問
市
民
活
動
支
援
課

　

☎
43
・
９
１
２
７

　

℻
22
・
５
９
０
４

国
際
博
物
館
の
日

博
物
館
の
常
設
展
示
を
無
料
開
放

▼
と
き
…
５
月
16
日
㈰
の
午
前
９
時

〜
午
後
５
時

問
博
物
館

　

☎
22
・
０
５
６
７

　

℻
22
・
０
５
６
８

親
子
で
春
の
自
然
観
察
と

キ
ャ
ン
プ
体
験

▼
内
容
…
遊
歩
道
の
散
策
（
ガ
イ
ド

付
き
）
と
手
ぶ
ら
で
キ
ャ
ン
プ
（
テ

ン
ト
設
営
・
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
体
験
）

※
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
食
材
、
飲
み
物

な
ど
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
…
５
月
29
日
㈯
の
午
前
10
時

〜
午
後
４
時
（
日
帰
り
）

▼
と
こ
ろ
…
西
山
自
然
体
験
交
流
施

設
ゆ
う
ぎ

▼
対
象
…
小
学
生
以
上

▼
定
員
…
親
子
５
組
（
先
着
）

▼
参
加
料
…
３
３
０
０
円

▼
申
し
込
み
…
電
話
で
西
山
自
然
体

験
交
流
施
設
ゆ
う
ぎ
へ
。

問
西
山
自
然
体
験
交
流
施
設
ゆ
う
ぎ

　

☎
31
・
６
３
０
０

　

℻
31
・
６
３
０
３


