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港公園プールが利用できます
▶とき…7 月 24 日㈪～ 8 月 20
日㈰ 10：00～ 16：00
※ 7月 26日㈬は 15：00まで。
※悪天候の場合、開放の中止や時
間を変更する場合があります。
▶利用料…高校生以上220円、小・
中学生 110 円、未就学児無料
※毎週水曜は無料開放日。
※使用料の減免申請制度あり。
※ロッカー利用は 100 円硬貨が
必要です（使用後に返却します）。
※詳細は市ホームページをご覧く
ださい。
問都市計画課　　
　℡ 21-2298
　℻ 23-5116

史跡・飯塚邸　収蔵品点検の
ため臨時休館します
▶とき…8 月１日㈫～ 14日㈪
問博物館
　℡ 22-0567　℻ 22-0568
問史跡・飯塚邸
　℡・℻ 20-7120

国民年金の納付が困難なとき
は、免除制度をご利用ください
▶免除期間…７月～令和６（202
4）年６月
※最大で２年１カ月前の保険料か
ら申請可能です。
※国民年金の保険料を納めないま
までいると、将来年金を受け取れ
なくなることがあります。
▶申請方法
●免除申請書を、市役所１階市民
課または柏崎年金事務所国民年金
課へ（申請書は各窓口にあります）

●マイナポータルを利用した電子
申請もできます（マイナンバー
カードをお持ちの方）

マイナポータルは
こちらから▶

▶注意…免除申請書の提出は毎年
必要です（継続免除申請をしてい
る方は不要）。
▶審査…本人・配偶者・世帯主の
前年の所得をもとに日本年金機構
が審査します。
※所得の申告をしていない方は、
申告してください。
問市民課
　℡ 21-2201
　℻ 21-2528
問柏崎年金事務所国民年金課
　℡ 38-0566　℻ 23-6211

広報は、ウェブや
アプリでも読めます 柏崎市LINE公式アカウント

友だち追加▲

防災行政無線の放送内容が
すぐに文字で届きます！

7月10日㈪～ 8月10日㈭
中学校区ごとに開催します

市の施策や地域の課題をテーマ
に、市長と市民の皆さんが話
し合う地域懇談会を行います。
市長が市民の皆さんに、今年
の地域の施策などを話します。
また、各地域が抱える課題や
提案についてお答えします。
日頃、皆さんが感じているこ
と、考えていることをお聞か
せください。

問総務課
　℡21-2333　℻22-5904

校区（地域） とき 会場

東中

第五中（高柳）

第二中

南中

瑞穂中

松浜中

第五中（鯖石）

北条中

西山中

鏡が沖中

第三中

第一中

北鯖石コミセン

高柳コミセン

比角コミセン

高田コミセン

中通コミセン

松波コミセン

南鯖石コミセン

北条コミセン

西山町いきいき館

枇杷島コミセン

大洲コミセン

中央地区コミセン

7/10 ㈪　18：30 ～ 20：00

7/11 ㈫　18：30 ～ 20：00

7/13 ㈭　18：30 ～ 20：00

7/18 ㈫　18：30 ～ 20：00

7/27 ㈭　18：30 ～ 20：00

7/31 ㈪　18：30 ～ 20：00

8/ 1 ㈫　18：30 ～ 20：00

8/ 2 ㈬　18：30 ～ 20：00

8/ 7 ㈪　18：30 ～ 20：00

8/ 8 ㈫　18：30 ～ 20：00

8/ 9 ㈬　18：30 ～ 20：00

8/10 ㈭　18：30 ～ 20：00

柏崎のこと、地域のこと、一緒に話し合いましょう地域懇談会
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住民税非課税世帯に物価高騰
支援給付金を支給します

▶内容…エネルギー・食料品など
の物価高騰で、家計への影響が特
に大きい世帯に給付金を支給しま
す。
▶対象…次の全てに当てはまる方
●令和 5（2023）年 6 月 1 日時
点で柏崎市に住民登録がある
●世帯全員の令和 5（2023）年
度分住民税均等割が非課税である
▶給付額…１世帯当たり３万円
▶支給手続き…対象世帯には給付
金の案内文書を郵送します。同封
した確認書を返送してください。

▶注意…対象世帯であっても、課
税状況が確認できないなどの理由
で案内文書が届かないことがあり
ます。その場合は、申請手続きを
してください。
▶DVなどを理由に、住民票を柏
崎市に移さずに避難している世帯
の方へ…給付金の支給要件に該当
する場合は、避難者本人が受給す
ることができます。
※詳細は、市ホームページをご覧
いただくか、福祉課へお問い合わ
せください。
問福祉課　　　　
　℡ 41-5650
　℻ 21-1315

コミュニティ助成（宝くじ）
事業の実施報告と募集

▶内容…（一財）自治総合センター
は、宝くじの社会貢献広報事業で、
町内会に対して必要な備品整備の
助成を行っています。
▶今年度に整備した備品…山本町
内会（西中通地区）＝エアコン、
液晶テレビ、スクリーンなど
▶令和６（2024）年度の募集…
希望する町内会は、７月 31 日㈪
までに、直接または電話で、市役
所 3階市民活動支援課へ。
問市民活動支援課
　℡ 21-2272　℻ 22-5904

原子力災害対策重点区域
原子力災害の影響が及ぶ可能性がある区域は「原子力災害対策
重点区域」として定められており、市全域が対象です。
また、重点区域は、発電所からの距離に応じて２つの区域
（PAZ・UPZ）に分けられています。

アトム情報 問防災・原子力課
　℡21-2323　℻21-5980

原子力災害対策重点区域と
緊急事態区分

緊急事態区分
発電所の状況により定められた区分（緊急事態区分）に応じた避難行動をとります。
例えば、市または刈羽村で震度 6 弱以上の地震が発生した場合は「警戒事態」となり、避難や屋内退避に
備えて、速やかに帰宅します。

PAZ（即時避難区域）

発電所からおおむね５㎞
圏内の高浜、荒浜、松波、
南部、二田、中通、西中
通の７地区。原子力災害
時は、放射性物質が放出
される前の段階で、市か
らの指示により予防的に
避難します。

UPZ（避難準備区域）

発電所からおおむね５～
30 ㎞圏内の PAZ の７地
区を除く市内全ての地区。
原子力災害時は屋内退避を
基本として避難に備えま
す。放射性物質の放出後、
空気中の放射線量などによ
り、必要に応じて避難や一
時移転を行います。

緊急事態区分
（発電所の状況）

避
難
行
動

PAZ

UPZ

放射性物質放出前 放射性物質放出後

放射性物質放出後

放出

警戒事態（AL） 施設敷地緊急事態（SE） 全面緊急事態（GE）
重大事故につながるような事象が
発生（震度6弱以上の地震発生など）

放射性物質が放出される
可能性がある事象が発生

避難準備
（要配慮者などは避難開始）

屋内退避
（必要により避難・一時移転）

放射性物質が放出される
可能性が高い事象が発生

帰宅・子どもの迎え 避難開始 避難継続

屋内退避帰宅・子どもの迎え 帰宅・子どもの迎え

西山地区西山地区

PAZ

UPZ

ピーエーゼット ユーピーゼット
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定期購入のトラブルが急増！
▶内容…通信販売の「定期購入」
に関する相談が、多く寄せられて
います。
▶相談事例…いつでも解約可能な
定期購入で化粧品を注文し、初回
のみで解約しようとしたが、うま
く解約できない。
●「いつでも解約できる」と表示
されていても、実際解約しようと
すると、電話がつながらなかった
り、オンライン上の解約手続きが
うまく進められなかったりと、容

易に解約ができないような販売事
業者も存在します
●販売事業者の情
報や評判を入念に
確認しましょう

▶困ったときは…すぐに消費生活
センターに相談してください。
問消費生活センター
　℡・℻ 23-5355

国民健康保険運営協議会を
傍聴しませんか
▶内容…国民健康保険や国保診療
所の予算や運営方針の審議を行い
ます。傍聴希望の方は直接会場に
お越しください。
▶とき（予定）…８月９日㈬、令
和６（2024）年２月７日㈬ 14：00
～ 16：00
▶ところ…市役所１階多目的室
▶定員…10 人程度（先着）
問国保医療課　　
　℡ 21-2210
　℻ 24-7714

▶支援内容…県内に U ターンで転
入し就業した翌年度から、奨学金
などの返還を最長 6 年間支援

（年間 20 万円上限）

市内または県内に居住し、
就業した方の奨学金返還を支援しています。

県の制度

市の制度

�� 歳以下の
U ターン転職者

を対象に

市内在住の方に

を補助します！

最大

を支援します！

万円���

最大 万円��

U ターン促進奨学金返還支援助成金

ウェルカム柏崎ライフ応援事業補助金

▶対象…詳細は県ホームページをご覧
ください。
▶申し込み…県内転入後 6 カ月以内に、
認定申請書と必要書類を直接または郵
送で、新潟県しごと定住促進課（〒950
-8570 新潟市中央区新光町４-1）へ。

問新潟県しごと定住促進課
℡025-280-5635
℻025-280-5493

▶対象…次の全てに当てはまる方
（主なものを抜粋）
●柏崎市に住民登録した時点で 34 歳以下
●前年度から申請日まで継続して柏崎市
に住民登録があり、柏崎市に住んでいる
●大学などの在学中に奨学金貸与を受け、
前年度にその返還を行っている

▶申し込み…令和 6（2024）年 3 
月 29 日㈮までに申請書類一式を
市役所 1 階元気発信課へ。
※マイナンバーカードをお持ちの
方は令和 6（2024）年 3 月 31
日㈰まで電子申請が可能です。
※詳細は市ホームページをご覧ください。

問元気発信課　　
　℡47-7333

℻23-5112

奨学金の返還を支援します

市制度と併用できますが、
減額または交付されない
ことがあります。

注
意

ずっと柏崎市に
住んでいる人もOK！

▶支援内容…前年度に返還した額の 2 分の 1 を補助（年間 10 万円上限）
※対象期間は、返還開始または柏崎市に住民登録した日の翌月のいず
れか遅い月から起算して 60 カ月。
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令和４（2022）年度
職員の倫理の保持に関する状
況をお知らせします
▶内容…市は、職員の倫理の保持
に関する条例などを制定し、職員
と利害関係者などとの関係を規制
しています。業務上必要な範囲で
利害関係者と飲食を行うときなど
は、事前に部長級職員の許可を得
ることが義務付けられています。
▶利害関係者との飲食の申告（自
己負担額が３千円を超えた件数）
…部長 14 件、課長 20 件、課長
代理５件、係長９件、主任他 14
件の合計 62件
▶講演などの依頼に関する申告…
1 件（課長１件）
▶贈与などの報告…０件
問人事課
　℡ 43-9143　℻ 22-5904

「司法書士の日」無料相談
▶内容…登記・相続・遺言・多重債
務などの困り事について、司法書士
からアドバイスを受けられます。
▶とき…8 月 3日㈭
▶ところ…県内の司法書士事務所
▶申し込み…直接、各司法書士事
務所にお申し込みください。
問新潟県司法書士会
　℡ 025-244-5121
　℻ 025-244-5122

病害虫防除を行います
▶内容…無人ヘリコプターで水稲
と大豆の病害虫防除を行います。
◆水稲
▶とき…７月 23日㈰～８月 6日
㈰ 4：30～おおむね正午頃
▶ところ…市内全域（各地区農家 
組合指定場所）

◆大豆
▶とき…８月中下旬の 4：30 ～ 
おおむね正午頃
▶ところ…高田・田尻・北鯖石地 
域（予定）
※日程は市ホームページで確認で 
きます。育成・天候により、日程 
が変更になる場合があります。
▶注意
●薬剤は人や動物に影響が少ない 
ものを使用しています
●車に薬剤がかかった場合は、念 
のため水洗いをしてください
●騒音により、ご迷惑をおかけし 
ますが、ご理解とご協力をお願い
します
問 NOSAI 新潟中越　
　支所事業第１課　
　℡ 0258-36-8042
　℻ 0258-34-8020

♪コンビニで取得できる
証明書が増えます

市役所より

手数料が
安い！

休日・夜間
もOK！

問市民課　℡21-2200　℻21-2528
問税務課　℡21-2250　℻22-5903

8 月 1 日㈫から
新たに取得できる証明書

●戸籍の附票の写し
●戸籍全部事項証明書（謄本）
●戸籍個人事項証明書（抄本）

取得できる証明書と手数料（１通当たり）

コンビニ証明書 市役所

住民票の写し
（同一世帯員分も可）

印鑑登録証明書

戸籍の附票の写し
（同一戸籍内可）

戸籍全部事項証明書
（謄本）（同一戸籍内可）

戸籍個人事項証明書
（抄本）（同一戸籍内可）

所得証明書
（最新年度のみ）

所得課税証明書
（最新年度のみ）

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

200 円

200 円

200 円

300 円

300 円

200 円

200 円

300 円

300 円

300 円

450 円

450 円

300 円

300 円

  取得できる時間 6：30 ～ 23：00

▶取得できるコンビニ
全国のセブン‐イレブン、ローソン、
ファミリーマート、ミニストップなど

▶取得できる方…マイナンバーカードをお
持ちの方で、証明書を取得する日現在、①②
⑥⑦は柏崎市に住民票がある方。③～⑤は、
柏崎市に本籍がある方。
※マイナンバーカードは、利用者証明用電子証明書の
機能が搭載されたものに限ります。

①～⑤

⑥～⑦

（本人分のみ）
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海・川で遊ぶときは
水難事故に注意しましょう

▶注意すること
● 1人で海・川に行かない
●子どもから目を離さない
●泳ぎが得意でも油断しない
●体の具合が悪いときは泳がない
●海水浴が禁止されている場所で
は泳がない
●飲酒後は泳がない
●水深が急に深くなる場所がある
ので注意する
●釣りをするときはライフジャ
ケットを着用する
●出かける前に気象情報を確認する
●波が高いときは海に近づかない
●突然起きる大きな波や引き波に
注意する
●沖に向かって強く流れる離岸流
に注意する
●遊泳区域に水上バイクなどを乗
り入れない
問防災・原子力課
　℡ 21-2316　℻ 21-5980

公営住宅の入居者を募集
（８～９月）
▶申込受付期間
●８月募集＝７月 31日㈪～８月
３日㈭
●９月募集＝９月 1日㈮～６日㈬
※月～金曜の８：30 ～ 17：00
受け付け（土・日曜、祝日を除く）
▶入居日
●８月募集＝９月１日㈮
●９月募集＝ 10月１日㈰
▶募集する住宅…市営、県営住宅
の空き家
※空き家の状況は、募集月の前月
の 21 日以降に建築住宅課または
市ホームページでご確認ください。
▶申し込み…直接、市役所１階建
築住宅課へ。
問建築住宅課　　
　℡ 21-2290
　℻ 24-7714

職業訓練の受講生を募集
事務基本科２期

▶内容…ワード・エクセルの使い
方、就職のためのビジネスマナー
などを学びます。
▶とき…９月 20日㈬～ 12月 19
日㈫ 9：00～ 15：40（土・日曜、
祝日を除く）
▶ところ…ものづくり活性化セン
ター
▶対象…求職者
▶定員…12 人（選考）
▶選考方法…筆記試験（一般教養）
▶受講料…無料（教材費など２万
5,880 円自己負担）
▶申し込み…7 月 18 日㈫～８月
23 日㈬に直接、ハローワーク柏
崎へ。
問ハローワーク柏崎（申し込み）
　℡ 23-2140
問上越テクノスクール（内容）
　℡025-545-2190　
　℻ 025-545-2193

▶注意…作品は未発表
の創作作品に限ります。
詳細は、募集要項をご
覧ください。
※募集要項は、市民プ
ラザ 2階文化・生涯学
習課、市役所 1階市政
情報コーナー、ソフィ
アセンター、各コミセ
ン、写真店、表具店な
どにあります。

柏崎市美術展覧会（市展）
に出品しませんか
問文化・生涯学習課　℡20-7500　℻22-2637

応募資格 市内・刈羽村に在住・
在勤・在学する中学生以上

募集部門 日本画、洋画（版画
を含む）、彫刻・工芸（切り絵、
ちぎり絵、布作品を含む）、書
道（篆刻・刻字を含む）、写真

出品点数（1 人 2点以内　1 部
門）
出品料（1部門）
●一般＝1作品 1,500 円、
2作品 2千円
●中学生・高校生＝2作品以内
800 円

▶作品の受け付け
下の日時に作品を持って直接、
ソフィアセンターへ。
①９月 15日㈮
　10：00～ 16：00
②９月 16日㈯
　10：00～正午

▶表彰・副賞
●市展賞＝賞状、副賞 3万円
●新潟日報美術振興賞＝
賞状、賞牌
●柏崎日報美術振興賞＝
賞状、賞牌
●奨励賞＝賞状、副賞 1万円

詳細は
こちら▶
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木

祝月

～
開催日




