
広報かしわざき　2023.7　24

お知らせ
※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

危険物取扱者保安講習会
▶とき…9 月 15 日㈮ 13：30 ～
16：30
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶対象…危険物取扱者免状の所有
者で、危険物製造所・貯蔵所・取
扱所で危険物の取り扱い作業に従
事している方。次のいずれかの期
間内に必ず受講してください。
●新たに従事する方＝新たに従事
する日から 1年以内
●継続して従事する方＝前回の
講習を受けた日から最初の 4月 1
日を起点として 3年以内
●新たに従事する方で、過去 2年

以内に免状の交付または講習を受
けている方＝免状の交付を受けた
日または前回の講習を受けた日か
ら最初の 4月 1 日を起点として
3年以内
▶定員…200 人（先着）
▶受講料…4,700 円（県収入証紙）
▶申し込み…8 月 18 日㈮～ 9
月 1日㈮に受講申込書を郵送で、
（公財）新潟県危険物安全協会
（〒 950-0965 新潟市中央区新光
町 15-2）へ。
※受講申込書は消防本部にありま
す。
※詳細は、新潟県危険物安全協会
ホームページをご覧ください。
問（公財）新潟県危険物安全協会
　℡025-285-3490　

夏休み親子おさかな料理教室
▶とき…8 月３日㈭ 9：30 ～
13：30
▶ところ…中央地区コミセン
▶対象…小学生と保護者
▶定員…６組（子どもは 1 組 2
人まで、抽選）
▶申し込み…7月 21日㈮までに、
はがき（郵便番号・住所・氏名・
年齢・電話番号を記入）で柏崎市
おさかな普及協議会（農林水産課
内）へ。
※Eメールでの申し込みは市ホー
ムページをご覧ください。
問農林水産課　　　
　℡ 43-9131
　℻ 22-5904
norin@city.kashiwazaki.lg.jp

▶内容…成長に応じた食事や遊びの話、子育て相談
▶時間…9：15 ～ 9：30受け付け、9：30開始
▶定員…各 20組　▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

▶内容…子育て相談、歯科相談（口腔チェック）
▶とき…22 日㈫ 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象誕生月…令和 3（2021）年 7月
▶定員…15 組 ▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル
▶申込期間…7 月 24 日㈪～ 8月 17日㈭

▶内容…妊娠中の相談や出産に向けた心構えなど、
情報提供や体験
▶とき…8 日㈫ 13：15～ 13：30 受け付け、13：30開始
▶対象…妊娠 7～ 9カ月の妊婦と夫
▶定員…15 組
▶持ち物…母子健康手帳
▶申込期間…7 月 10 日㈪～ 8月 3日㈭

２カ月児
５カ月児

対象
令和 5（2023）年 6月
令和 5（2023）年 3月

対象誕生月 日
18 ㈮
4㈮

7/18 ㈫～ 8/15 ㈫
7/4 ㈫～ 8/1 ㈫

申込期間対象

乳幼児健康診査
▶時間…12：50 ～ 13：50 受け付け、13：00開始
※１歳６カ月児歯科健診の受け付けは 13：30まで。
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

8月の乳幼児健診、妊娠期・子育て期のセミナー日程 問子育て支援課
　℡20-4215 ℻20-4201

▶ところ
健康管理センター

令和 5（2023）年 4月
令和 4（2022）年 10月
令和 4（2022）年 1月
令和 3（2021）年 12月
令和 2（2020）年5月

4カ月児
10カ月児
1歳 6カ月児
1歳 6カ月児歯科
3歳児（内科・歯科）

9㈬
3㈭
1㈫
2㈬
10㈭

24㈭
17㈭
22 ㈫
16 ㈬
23 ㈬

健診 日
前半 後半対象誕生月

生まれた日が 15日までのお子さんは前半に、
16日以降のお子さんは後半に受診してください。

２歳児子育てと歯科相談 要予約

すくすく広場 要予約

出産前のパパママセミナー 要予約

　　　　は、インターネットまたは電話で予約してください。
※電話予約の受け付けは、祝日を除く月～金曜の 8：30～ 17：15。
　　　　要予約

子育て情報を LINEで受け取れます

●健診・セミナーの日程や予約開始
日が届きます

●予防接種を公費助成（無料）で受け
られる期限が近づくとお知らせが
届くので、受け忘れを防げます

友だち追加
@kashiwazakicity
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お知らせ
※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

夏休み子ども手話教室

▶内容…手話や聴覚障がいへの関
心と理解を深め、ボランティアの
基本を学ぶ教室です。
▶とき…7月29日㈯、8月5日㈯・
19日㈯ 13：30～ 15：00
※ 2 回以上出席した方に、修了
証をお渡しします。
▶ところ…総合福祉センター
▶対象…小・中学生
※小学生は保護者同伴可。
▶定員…15 人（先着）
▶受講料…200 円（資料代）　
▶申し込み…7月 21日㈮までに、
直接または電話・ファクス（住所・
氏名・学年、連絡先を記入）で、
ボランティアセンター（〒 945-
0045 豊町 3-59）へ。
※申し込みが少ない場合、中止す
る事があります。
問（福）社会福祉協議会ボランティ
　アセンター
　℡ 22-1411　℻ 22-1441

キッズサマースクール
「Hello! America, Olá! Brazil」
▶内容…市内在住の外国出身の先
生と料理、工作、ゲームなどで外
国の言葉や文化に親しみます。
▶講師…アメリカ、ブラジル出身
の方
▶とき…８月９日㈬ 10：00 ～
12：20
▶ところ…市民プラザ
▶対象…小学生
▶定員…20 人（先着）
▶参加料…500 円
▶持ち物…筆記用具、水筒、作品・
調理物持ち帰り用のバック、エプ
ロン、三角巾、汚れてもよい服装
（絵具を使用）、手拭き用タオル
▶申し込み…７月20日㈭までに、
直接またはファクス、Eメール（住
所・氏名・学校名・学年・日中連
絡のつく電話番号を記入）で、（公
財）柏崎地域国際化協会へ。
問（公財）柏崎地域国際化協会
　（市民プラザ 2F）
　℡・℻ 32-1477
kaia2006@kisnet.or.jp

要約筆記奉仕員養成講座

▶内容…要約筆記は、音声や会話
をその場で「手書き」または「パ
ソコンのタイピング」により短い
文章にまとめ、聴覚に障がいのあ
る方に伝えるボランティア活動で
す。その方法と技術を学習します。
▶とき（全 10回）…8 月 7日㈪・
21 日㈪、9 月 4 日㈪・25 日㈪、
10 月 2 日㈪・16 日㈪、11 月 6
日㈪・20日㈪、他に実習日2日（開
催日未定）
▶時間…19：00 ～ 21：00
▶ところ…市民プラザ
▶定員…10 人（先着）
▶対象…18 歳以上で、講座終了
後に要約筆記奉仕員として活動で
きる方
▶申し込み…7 月 21 日㈮までに
電話またはファクス・Ｅメール（住
所・氏名・年齢・電話番号を記入）
で、福祉課へ。
問福祉課
　℡ 21-2299　℻ 21-1315
fukushi@city.kashiwazaki

　　.lg.jp

西山ふるさと公苑
「夏休み親子体験教室」
▶申し込み…各申込期間に、直接
または電話で西山ふるさと公苑
へ。
①親子DIY教室
▶内容…地元西山の大工さんと一
緒に、木製スツールを作ります。

▶とき…７月 22日㈯
● 10：00～ 11：30
● 13：30 ～ 15：00
▶対象…小学生の親子

介護の体験・入門講座を受講
しませんか

▶内容…在宅高齢者やその介護を
する方などに役立つ内容を実技で
学べます。
①負担の少ない寝返り介助の方法
と車いすへの安全な介助の方法
②家庭で活かす寝たまま衣類の着
脱介助と自立に向けた排泄介助
▶とき
① 7月 20 日㈭　② 7月 21 日㈮
10：00～ 16：00
※両方に申し込むこともできます
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶対象…高校生以上で、家庭や地
域での介護に関心のある方
▶定員…15 人程度（先着）
▶申し込み…電話またはファク
ス・Ｅメール（住所・氏名・年齢・
日中連絡のつく電話番号・介護経
験を記入）で、新潟県社会福祉協
議会へ。
※他市会場の講座も申し込み可。
問（福）新潟県社会福祉協議会（介
　護実習・普及センター）
　℡ 025-281-5525 
℻ 025-282-0548
kaigo@fuku
　　shiniigata.or.jp

▶定員…各回 10組（先着）
▶参加料…千円
▶申込期間…７月７日㈮ 9：00
～ 20日㈭ 17：00

②親子星空観察会
▶内容…天体望遠鏡を使って
星空観察を楽しみましょう。
▶とき…８月５日㈯ 19：00
～ 20：30
▶対象…小学生以下の親子
▶定員…20 組（先着）
▶申込期間…７月７日㈮
9：00～ 8月 3日㈭ 17：00
※雨天時は館内で天体教室を開
催します。
問西山ふるさと公苑
　℡ 48-2839　℻ 48-2840




