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お知らせ
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建物を解体するときは
届け出が必要です

▶内容…次の解体工事は、建設リ
サイクル法の届け出、建築物除却
届の提出が義務付けられています。
▶対象
●建設リサイクル法＝解体部分の
床面積の合計が 80㎡以上
●建築物除却届＝解体部分の床面
積の合計が 10㎡超
▶届け出期限
●建設リサイクル法＝工事着手７
日前まで
●建築物除却届＝工事着手前まで
※届け出書類は、建築住宅課にあ
る他、市ホームページからダウン
ロード可。
▶届け出先…市役所４階建築住宅課
▶注意…500 万円以上の解体工事を
請け負うには、解体工事業の建設業
許可を取得しなければなりません。
問建築住宅課　　
　℡ 21-2291
　℻ 23-5116

土地取引をしたときは
届け出が必要です

▶内容…法定面積以上の土地取引
を行った場合、市町村を経由して
県知事に届け出てください。届け
出をしなかったり、偽りの届け出
をしたりすると罰せられることが
あります。
▶法定面積
●都市計画区域＝ 5千㎡以上
●都市計画区域外の区域＝ 1万
㎡以上
※個々の取引面積が小さい場合で
も、総面積が法定面積以上になる
場合は、届け出が必要です。
▶届け出義務者…土地の権利取得
者（売買であれば買主）
▶届け出期限…契約（予約含む）
の日から起算して 2週間以内
問新潟県用地・土地利用課
　℡ 025-280-5396
　℻ 025-280-5373
問都市計画課　　
　℡ 21-2298
　℻ 23-5116

訪問買い取りに注意 !

▶相談事例…「いらなくなった靴
や洋服などはないか。何でも買い
取る」という電話があり承諾した。
すぐに事業者が来たが、用意して
いた不用品には目もくれず「貴金
属はないか」としつこく聞かれ、
断っても帰ってくれない。
※訪問買い取りはクーリング・オ
フができますが、一度品物を引き
渡すと取り戻すことは困難です。
▶トラブル防止のポイント
●不要な勧誘はきっぱり断る
●知らない事業者を安易に自宅に
入れない、一人で対応しない
●事業者の名称や連絡先を確認する
▶困ったときは…すぐに消費生活
センターに相談してください。
問消費生活センター
　℡・℻ 23-5355

障がい者芸術作品展「かしわざ
きギャラリー」の作品を募集
▶内容…絵画、書道、写真、工芸
などのオリジナル作品（発表・未
発表問わず、１人 5作品まで）
▶展示期間…12 月１日㈮～７日
㈭正午まで
▶展示場所…ソフィアセンター
▶申し込み…11 月６日㈪までに、
申込書を直接・Eメール・ファク
ス・郵送で、市役所 1階福祉課へ。
※申込書は福祉課にある他、市ホー
ムページからダウンロード可。
▶出品料…無料（作品の搬入など
にかかる経費は自己負担）
▶作品の搬入・搬出
●搬入＝ 11月 30日㈭ 10：00
●搬出＝ 12月７日㈭ 13：00
※展示作品を調整する場合があり
ます。表彰や評価は行いません。
問福祉課　　　
　℡ 21-2299
　℻ 21-1315
fukushi@city.kashiwazaki.lg.jp

食べられるのに捨てられて
しまう食べ物のことです。

問クリーンセンターかしわざき（環境課）
　℡23-5170 ℻24-4196

①食材を上手に使い切り、食品
ロスが少ない調理を実践！

②冷蔵庫の中身をチェック。
買いすぎないように心がけ、手
付かずの食品を捨てることのな
いようにしましょう

③自宅での食事や外食の際の食
べ残しを減らしましょう

④飲食店で食べ残した料理は、
持ち帰ることができるかお店に
確認しましょう

食品ロスを減らす！
4 つの取り組み

どのくらい
捨てられているの？

1 人当たり 1 日で茶碗約
1杯分の食べ物が捨てら
れています。

食品ロスとは？

食品ロスを減らしましょう

あなたの家の
食品ロスの量を
チェックしてみよう！
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陸上自衛隊高等工科学校の
生徒を募集

▶申込期限
①推薦採用＝ 12月１日㈮
②一般採用＝令和 6（2024）年
１月５日㈮
※試験日・受験資格の詳細は、募
集要項または、自衛隊新潟地方協
力本部ホームページをご覧くださ
い。募集要項は、自衛隊柏崎地域
事務所にあります。
問自衛隊柏崎   　　
　地域事務所
　℡・℻ 24-3000

①とき（活動日）②ところ③対象
④費用（記載のない場合は無料）
⑤内容⑥問い合わせ

◆イベント

虹の木フェスタ
木育ワークアップショー
①11月23日㈭㈷～26日㈰②総合
福祉センター④紙コップを使った
おもちゃ作り（材料代500円）、
木工コロコロゲーム工作（材料代
1,500円）⑤その他展示、講演会
（24日㈮14：00～）⑥虹の木：
村山義

よしかず
一（℡090-3647-1941）

あったか昔ばなし

①11月12日㈰13：00～②産業文
化会館⑤楽しい昔話と民話劇の上
演⑥かしわざき語り部の会：角

つのやま
山

優子（℡0258-95-2296）

◆市民かわら版の掲載方法
▶対象…市民で組織する団体が、
市内の公共施設を使って行う市民
向けの活動（政治・宗教・営利を
目的、または将来その可能性があ
るもの、公序良俗に反するものは
掲載できません）
▶申し込み…原則、掲載希望月２
カ月前の20日までに、直接また
はファクス・Ｅメールで、市役所
2階元気発信課へ。
問元気発信課　　　
　℡21-2311
　℻23-5112
koho@city.kashiwazaki.lg.jp

▶内容…成長に応じた食事や遊びの話、子育て相談
▶時間…9：15 ～ 9：30受け付け、9：30開始
▶定員…各 20組　▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

▶内容…子育て相談、歯科相談（口腔チェック）
▶とき…21 日㈫ 9：15～ 9：30受け付け、9：30開始
▶対象誕生月…令和 3（2021）年 10月
▶定員…15 組 ▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル
▶申込期間…10 月 23 日㈪～ 11月 16日㈭

令和 5（2023）年 7月
令和 5（2023）年 1月
令和 4（2022）年 4月
令和 4（2022）年 3月

4カ月児
10カ月児
1歳 6カ月児
1歳 6カ月児歯科

8㈬
2㈭
7㈫
1㈬

21㈫
16㈭
28㈫
15 ㈬

健診 日
前半 後半対象誕生月

▶内容…妊娠中の相談や出産に向けた心構えなど、
情報提供や体験
▶時間…13：15 ～ 13：30 受け付け、13：30開始
▶持ち物…母子健康手帳

２カ月児
５カ月児

対象
令和 5（2023）年 9月
令和 5（2023）年 6月

対象誕生月 日
17 ㈮
10 ㈮

10/17 ㈫～11/14 ㈫
10/11 ㈬～11/7 ㈫

申込期間対象

15 人
15 組

妊娠 5～7カ月の妊婦
妊娠 7～9カ月の妊婦と夫

対象 申込期間日 定員
8 ㈬
11 ㈯

10/10 ㈫～11/2 ㈭
10/11 ㈬～11/8 ㈬

乳幼児健康診査
▶時間…12：50 ～ 13：50 受け付け、13：00開始
※１歳６カ月児歯科健診の受け付けは 13：30まで。
▶持ち物…母子健康手帳、バスタオル

生まれた日が 15日までのお子さんは前半に、
16日以降のお子さんは後半に受診してください。

令和 2（2020）年 8月3歳児（内科・歯科） 9㈭ 22㈬
健診 日

前半 後半対象誕生月

人数調整のため、生まれた日が 12日までのお子
さんは前半に、13日以降のお子さんは後半の受
診にご協力ください。

11月の乳幼児健診、妊娠期・子育て期のセミナー日程 問子育て支援課
　℡20-4215 ℻20-4201

▶ところ
健康管理センター

２歳児子育てと歯科相談 要予約

すくすく広場 要予約

出産前のパパママセミナー 要予約

　　　　は、インターネットまたは電話で予約してください。
※電話予約の受け付けは、祝日を除く月～金曜の 8：30～ 17：15。
　　　　要予約

こうくう




