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お知らせ
※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

児童虐待防止講演会
子どもが笑顔になる魔法のこ
とば―子育てが楽しくなる　
子どもの心に届くことばかけ
▶内容…子どもへの言葉かけのコ
ツを学びます。
▶講師…天野ひかりさん（NHK
すくすく子育て元キャスター）
▶とき…11 月 26 日㈰ 14：00
～ 15：30（13：30～受け付け）
▶ところ…産業文化会館
▶定員…200 人（先着）
▶託児…要予約（無料）
▶申し込み…11 月 15 日㈬まで
に電話または Eメール・ファク
ス（住所・氏名・電話番号を記入）
で、子育て支援課へ。
※二次元コードからも申し込み可。
問子育て支援課　
　℡ 47-7786
　℻ 20-4201
kateishien
　　@city.kashiwazaki.lg.jp

かしわざき地域防災交流会

▶内容…災害時に備えた地域づく
りや平時からの他団体とのつなが
りを考える講演会、パネルディス
カッションを通じて、地域防災に
関する学びと交流を深めます。
①講演会
▶演題…地域ぐるみの防災
▶講師…上

かみむら
村靖

せい じ
司さん（長岡技術

科学大学教授）
②地域、福祉事業所のパネリスト
によるディスカッション
▶パネリスト…阿部隆

りゅういち
一さん（茨目

町内会）、五
い が ら し
十嵐奈津美さん（西地

域包括支援センターまちなか）、小
林幸
さちこ
子さん（二幸デイサービス柏崎）

▶とき…11 月 26 日㈰ 14：30
～ 16：30
▶ところ…産業文化会館
▶対象…自主防災会や、コミュニ
ティ・学校・事業所など所属する
団体で防災活動を担う方
▶定員…100 人（先着）
▶申し込み…11 月 10 日㈮まで
に、申込書を直接または電話・
ファクスで、NPO法人地域活動

サポートセンター柏崎へ。
※申込書は二次元コードからダウ
ンロード可。
問 NPO法人地域活動サポートセ
　ンター柏崎　　
　℡ 47-7229
　℻ 47-7744

甲種防火管理再講習
▶内容…収容人員 300 人以上の
特定用途防火対象物の甲種防火管
理者に義務付けられている 5年
ごとの講習です。
▶とき…11 月 17 日㈮ 9：00 ～
11：00
▶ところ…消防本部
▶定員…70 人（先着）
▶受講料…1,600 円（テキスト代）
※当日お支払いください。
▶申し込み…10 月 19 日㈭ 8：30
～ 27 日㈮までに、二次元コード
からお申し込みください。
※申し込みできない方は消防本部
予防課へお問い合わせください。
問消防本部予防課　
　℡ 24-1382
　℻ 22-1409

問健康推進課　℡20-4213　℻22-1077

親知らずとは、奥歯の中で最
も後ろに位置する歯であり、第
三大臼歯が正式な名称で、智歯
とも呼ばれています。中切歯（最
前方の前歯）から数えて 8 番目
にあり、永久歯の中で最後に発
育します。永久歯は通常 15 歳
前後で生えそろいますが、親知
らずは生える時期がおおむね
10 代後半から 20 代前半であ
り、親に知られることなく生え

　　　親知らずは、必ずし
も抜かなければならない歯
ではありません。

てくる歯であることがその名前
の由来だとも言われています。
親知らずは一般的には 4 本あ
りますが、もともと親知らずが
無い人や、必ずしも 4 本そろっ
ていない人などもいます。親知
らずの生えてくる場所が不足し
ている、あるいは生える方向が
通常と異なるために、埋まって
いたり傾いたりしてきちんと生
えてこないことがしばしば見ら
れます。周囲の歯と同様に生え
ていれば抜歯しなくてもよく、
むし歯になってもむし歯の治療

で対応できます。しかし、親知
らずが横向きに生えていてむし
歯や歯周病の原因となっている
場合は、抜歯する方が望ましい
でしょう。
これらはあくまでも一般的な
お話です。当てはまらないこと
もあるかもしれません。親知ら
ずについて疑問や問題を感じた
方は、まずはかかりつけか最寄
りの歯科医院、歯科医師に相談
することをお勧めします。

親知らずは、必ず抜歯しなければいけませんか？
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お知らせ
※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

多文化理解講座
「やってみよう！中国語で親し
む手芸」

▶内容…中国出身の講師と一緒に
中国結びの小物を作ります。講師
は簡単な中国語で説明します。聞
いてまねして作りましょう。
▶講師…関

せきひでみ
秀美さん　

▶とき…11 月 1 日㈬ 13：30 ～
15：00
▶ところ…市民プラザ　
▶定員…20 人（先着）
▶参加料…500 円
▶申し込み…10 月 20 日㈮まで
に、直接または Eメール・ファ
クス・はがき（住所・氏名・電話
番号を記入）で、（公財）柏崎地
域国際化協会（〒 945-0051 東
本町 1-3-24 市民プラザ 2階）へ。
問（公財）柏崎地域国際化協会
　℡・℻ 32-1477
kaia2006@kisnet.or.jp

消費生活視察研修

▶内容…廃棄される米からバイオ
マスプラスチックを製造する工場
などを見学します。
▶とき…11 月２日㈭ 8：30 ～
16：00（予定）
▶見学先…㈱バイオマスレジン南
魚沼、池田記念美術館、㈱アグリ
コア越後ワイナリー
▶定員…25 人（先着）
▶参加料（昼食代・入館料込み）
●消費者協会会員＝ 2,800 円
●会員以外＝ 3千円
▶申し込み…10 月 25 日㈬まで
に直接または電話・ファクス（氏
名・電話番号を記入）で、市役所
3階市民活動支援課へ。
問消費者協会事務局（市民活動支
　援課）　　　　　
　℡ 21-2272
　℻ 22-5904

普通救命講習Ⅲ

▶内容…小児、乳児の心肺蘇生法、
AED の使用方法、止血法など。
修了した方には、修了証を交付し
ます。
▶とき…11 月５日㈰ 9：00～正午
▶ところ…消防本部
▶対象…中学生以上　
▶定員…50 人程度（先着）
▶申し込み…11 月４日㈯までに、
直接または電話・ファクス（住所・
氏名・ふりがな・性別・生年月日・
電話番号を記入）で消防署へ。
※詳細は、市ホームページをご覧
ください。

問消防署　　　　
　℡ 24-1500
　℻ 24-1119
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氷上スポーツ教室　11・12月コース 問アクアパーク 　℡22-5555 ℻22-0766

▶申し込み…10 月 16 日㈪ 9：00 以降、受講料を直接アクアパークへ（先着）。 ※複数コースへの申し込み可。
▶注意…●電話・ファクスでの申し込みは不可　●教室日程などを変更する場合があります
●申し込みが少ない場合、中止することがあります。詳細はお問い合わせください
●受講料の他に毎回施設利用料（高校生以上 920 円、小・中学生 460 円）と貸靴料（１回１足 330 円）が必要です

期間（全6回）教室名（対象）
はじめてコース
（年中児～小学生の初心者）
はじめてコース
（年中児～小学生の初心者）
はじめてコース
（年中児～小学生の初心者）
すべれるコース
（自由に滑ることができる年中児～小学生）

すべれるコース
（自由に滑ることができる年中児～小学生）

すべれるコース
（自由に滑ることができる年中児～小学生）

すまいるコース
（中学生～大人の初心者）
たのしくカーリング

（小学生の初心者）

11/13～12/18

11/15～１2/20

11/9～１2/21

11/13～12/18

11/15～12/20

11/ 9～12/21

11/5～12/24

11/10～12/１5

月

水

木

月

水

木

日

金

時間 受講料（円）定員（人）

16：40～17：20

16：40～17：20

16：40～17：20

17：30～18：15

17：30～18：15

17：30～18：15

16：30～17：15

17：30～18：15

12

12

12

24

24

24

20

20

4,200円

4,200円

4,200円

4,200円

4,200円

4,200円

4,200円

4,200円
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