
市
長

　櫻
井

　雅
浩

休日・夜間急患センター（内科・小児科）
▶ところ…柏崎総合医療センター内（℡21-1299）
▶とき…月～金曜の19：00～21：30、日曜・祝日
の9：00～11：30

歯科休日急患診療所
▶ところ…健康管理センター内（℡23-1463）
▶とき…日曜・祝日の9：00～11：30、5月3日㈮㈷
～5日㈰㈷は9：00～11：30、13：00～16：00

※健康保険証と診療費用を持参してください。
※応急処置を行います。専門的な治療はできません。
※急病でない方の受診はご遠慮ください。
※事前に電話をしてから受診してください。

問国保医療課　℡43-9141　℻24-7714

　夜間の急病で困ったら電話してください

経験豊富な看護師が相談に応じます。
▶受付時間…19：00～翌8：00
●14歳以下のお子さんは＃8000（℡025-288-2525）
●15歳以上の方は＃7119（℡025-284-7119）
※つながらない時は（　　）内の番号におかけください。

市長随想

ラ
イ
バ
ル
あ
れ
こ
れ

春
は
あ
け
ぼ
の

や
う
や
う
白
く
な
り
ゆ
く
山
ぎ
は

す
こ
し
あ
か
り
て

紫
だ
ち
た
る

雲
の
細
く
た
な
び
き
た
る

『
枕
草
子
』
の
冒
頭
部
分
で
あ
る
。
作

者
は
清
少
納
言
。
平
安
時
代
、
今
か
ら

約
千
年
前
の
作
品
。
昔
、
覚
え
さ
せ
ら

れ
た
、
と
い
う
人
も
多
い
だ
ろ
う
。
何

度
口
ず
さ
ん
で
も
美
し
い
春
の
描
写
で

あ
る
。

こ
の
当
時
、
女
性
の
本
名
は
明
ら
か

に
さ
れ
ず
、
清
少
納
言
（
せ
い
　
し
ょ

う
な
ご
ん
）
は
通
称
で
あ
る
。「
清
」
は

生
ま
れ
た
清
原
姓
を
意
味
し
「
少
納
言
」

と
い
う
官
職
に
就
い
て
い
る
男
性
、
の

関
係
者
と
い
う
感
じ
に
な
る
。
今
か
ら

見
れ
ば
女
性
を
官
職
に
ひ
も
付
け
し
て

呼
ぶ
な
ど
随
分
理
不
尽
な
話
で
あ
る
。

ラ
イ
バ
ル
は
紫
式
部
。Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド

ラ
マ
「
光
る
君
へ
」
主
人
公
の
モ
デ
ル

と
さ
れ
る
女
性
で
あ
る
。
作
品
は
『
源

氏
物
語
』。
ほ
ぼ
同
時
代
に
生
き
た
才
女

二
人
で
、
元
祖
ラ
イ
バ
ル
と
言
っ
て
も

良
い
か
も
し
れ
な
い
。
残
念
な
が
ら
あ

ま
り
仲
が
良
く
な
か
っ
た
と
い
う
か
、

お
互
い
に
か
な
り
厳
し
い
指
摘
が
作
品

に
見
え
る
。

そ
れ
ぞ
れ
の
作
品
の
中
に
は
花
も
出

て
く
る
。
花
と
い
え
ば
、
奈
良
時
代
ま

で
は
中
国
伝
来
の
梅
、
平
安
時
代
以
降

は
日
本
の
山
に
自
生
の
桜
、
と
決
ま
っ

て
い
る
。
微
妙
に
ラ
イ
バ
ル
。
ま
た
、

国
語
の
先
生
み
た
い
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
恐
縮
で
あ
る
。

「
こ
の
桜
吹
雪
に
見
覚
え
が
ね
え
と
は

言
わ
せ
ね
え
ぜ
」と
言
う
の
は
ご
存
じ
？

遠
山
の
金
さ
ん
だ
が
、「
花
吹
雪
」
を
世

界
一
美
し
い
言
葉
、
と
讃
え
た
の
は
哲

学
者
の
谷
川
徹
三
氏
で
あ
る
。
も
ち
ろ

ん
二
人
は
ラ
イ
バ
ル
で
は
な
く
、
時
代
、

虚
実
を
超
え
た
桜
花
に
魅
せ
ら
れ
し
同

好
の
士
？
で
あ
ろ
う
か
。

「
ひ
と
そ
れ
ぞ
れ
好
み
は
あ
る
け
ど
　

ど
れ
も
み
ん
な
き
れ
い
だ
ね
」
と
Ｓ
Ｍ

Ａ
Ｐ
も
歌
っ
て
い
た
。
タ
ン
ポ
ポ
の
黄
、

オ
オ
イ
ヌ
ノ
フ
グ
リ
の
青
、
オ
ウ
レ
ン
、

ト
キ
ワ
イ
カ
リ
ソ
ウ
の
白
、シ
ョ
ウ
ジ
ョ

ウ
バ
カ
マ
、カ
タ
ク
リ
、花
桃
の
ピ
ン
ク
、

タ
チ
ツ
ボ
ス
ミ
レ
の
薄
紫
。
み
ん
な
仲

良
く
咲
い
て
い
る
。山
紫
水
明
。皆
さ
ん
、

柏
崎
の
山
野

に
花
を
見
に

出
か
け
ま

し
ょ
う
。

た
た

4～5月の市役所窓口延長
▶受付時間…月曜の19：00まで、土曜の8：30～正午
※日曜・祝日は、窓口延長を行いません。
▶延長する窓口…市民課・国保医療課・介護高齢課・税
務課・福祉課・おくやみ窓口
※高柳・西山町事務所は、窓口延長を行いません。
※行わない業務もあります。事前にお問い合わせくだ
さい。
問市民課　℡21-2200　℻21-2528

混雑 やや混雑窓口混雑予測

日 月 火 水 木 金 土
10

17

24

1

11

18

25

2

12

19

26

3

13

20

27

4

10

14

21

28

8

15

22

29

9

16

23

30

5月上旬までは、窓口が大変混み合います。
時間に余裕を持ってお越しください。

4 /7

※マークがない日でも
混雑する場合があります。

5 /1

▲紅白のカタクリ（ライバル？）
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点線位置→ 点線位置

上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、
セシウム134、セシウム137は検出されま
せんでした。

最終処分場放射性物質濃度の
測定結果（2月8日㈭測定）

音声訳・点字訳の広報があります
▶申し込み…直接または電話・ファクス・
Eメール（氏名・連絡先を記入）で、市役
所1階福祉課へ。
問福祉課　℡21-2299　℻21-1315
 fukushi@city.kashiwazaki.lg.jp

４･５月　各種相談 市税の納期限
今年度の市税納期限の一覧表は、
市ホームページでご覧いただけます。
市役所総合案内・税務課窓口
でも配布しています。

市税の納付は
口座振替が便利！

▶口座振替の申し込み
下の期限までに、市内金融機関、郵便局、
市役所 2 階税務課、地域事務所（高柳・
西山）へ。
▶持ち物…預貯金通帳・届け出印

口座振替の申し込み期限

●ゆうちょ銀行＝ 4月24日㈬
●ゆうちょ銀行以外＝ 5月2日㈭

市県民税　第 1期
国民健康保険税　第 1期

詳細は
こちら

納めに行く

手間をカット！

献血にご協力ください
●ウオロク　柏崎店　4月27日㈯
　10：00～正午、13：30～15：30

問健康推進課　℡20-4211　℻22-1077

弁護士による無料法律相談
▶とき…水曜の13：30～15：30　※5月29日㈬を除く。
▶ところ…市役所3階3-5会議室
▶対象…市内在住の方　
問総務課　℡21-2330　℻22-5904

消費生活相談
▶内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット通販の
トラブル、多重債務など
▶とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～正午
※祝日を除く。
▶ところ…市役所1階消費生活センター
問消費生活センター　℡・℻23-5355

ナースセンター相談窓口
▶内容…看護師などの就業や、仕事の悩みなど
▶とき…火・木曜の10：00～15：00　※祝日を除く。
▶ところ…市役所1階国保医療課
問ナースセンター相談窓口　℡41-5535　℡070-2171-6013

福祉相談
▶とき…月～金曜の9：00～17：15　※祝日を除く。
●障がい者（児）・低所得者など（市役所１階福祉課）
問福祉課　℡21-2234　℻21-1315
●DV・女性福祉など（元気館1階子育て支援課）
問子育て支援課　℡47-7190　℻20-4201

栄養相談・運動相談
▶内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（1時間）
▶とき…4月26日㈮、5月24日㈮9：00～10：00、10：30～11：30
▶ところ…元気館
問健康推進課　℡20-4213　℻22-1077

相談員による心の健康相談
▶内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
▶とき…月～金曜の8：30～17：00　※祝日を除く。
▶ところ…元気館
問健康推進課　℡20-4214　℻22-1077

相談員による若者職業相談・内職相談
▶内容…専門相談員による就業相談
※若者相談は、おおむね35歳以下の方が対象。
▶とき…月～金曜の10：00～17：30　※祝日を除く。
▶ところ…フォンジェ地下1階
問ワークサポート柏崎　℡21-8621　℻32-3860

要予約

来所相談は要予約

要予約
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