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かしわざき健康サポートカン
パニーに登録しませんか

▶内容…積極的に従業員の健康づ
くりに取り組む事業所を応援する
制度です。登録事業所の取り組み
内容を市ホームページなどで紹介
します。
▶登録要件…健康に関わる市の事
業を実施・活用している、独自の
健康づくりに取り組んでいる
※今後、健康づくりに力を入れた
い企業の登録も可能です。

登録は
こちらから

�スポーツ振興課
　℡ 20-7010　 23-0881

日本文化体験　　　　　　　
「ゆかたでGO!」

▶内容…着物や浴
ゆ か た

衣について話を
聞きます。浴衣を着て、えんま市
へ行きます。
You can go and enjoy Emma-
ich, wearing YUKATA.
▶講師…石黒和代さん
▶とき…６月 14 日㈮ 16：30 に
市民プラザ 2 階の国際化協会へ
来てください。ゆかたは 20：00
に返してください。
▶対象…外国出身の方（高校生以上）
▶定員…16 人（先着）
▶参加料…1,500 円（自分の浴衣
がある人は、500 円）
▶申し込み…5 月 31 日㈮までに、
直接または E メール（住所・氏名・
電話番号を記入）で、国際化協会へ。
� ( 公財 ) 柏崎地域国際化協会
　℡ 32-1477　　　
　kaia2006
　　@kisnet.or.jp

普通救命講習Ⅰ

▶内容…心肺蘇生法、AED の使
用方法、止血法など。修了した方
には、普通救命講習Ⅰの修了証を
交付します。
▶とき…６月２日㈰ 9：00 ～正
午
▶ところ…消防本部
▶対象…中学生以上　
▶定員…50 人程度（先着）
▶申し込み…６月１日㈯までに、
電話または二次元コードからお申
し込みください。

�消防署　　　　
　℡ 24-1500
　 24-1119

かしわざき市民大学
問文化・生涯学習課（〒945-0051東本町1-3-24）
　℡20-7500　℻22-2637 s-plaza@city.kashiwazaki.lg.jp

▶ところ…市民プラザ　▶対象…18 歳以上
▶申し込み…５月 19 日㈰までに、直接または E メー
ル・ファクス・はがき（講座名（複数記入可）・郵
便番号・住所・氏名・ふりがな・年代・電話番号を
記入）で、文化・生涯学習課へ。市ホー
ムページからも申し込み可。
▶注意…●電話での申し込みは不可
●締め切り後、受講可否を郵送でお知らせします
●定員を超える場合は抽選。定員に満たない場合は、
締め切り後も先着で受け付けます
●申し込み後、１週間～ 10 日以内に返信または連
絡がない場合、電話でお問い合わせください
▶託児サービス（無料）…未就学児対象。希望者は、
申込時にお子さんの氏名、年齢（何歳何カ月）、性
別をお知らせください。

釈尊の美術（全4回）（釈尊の生涯を美術作品で学
ぶ他、釈迦信仰・舎利信仰のあり方を学ぶ）
　　片岡直樹さん（新潟産業大学教授）
　　6/6 ㈭・20 ㈭・27 ㈭、7/4 ㈭ 19：00 ～ 21：00
　　50 人　　　2,000 円

「コンテンツツーリズム」と地域振興（全3回）
（コンテンツツーリズムと、地域の観光のあり方を学ぶ）
　　澁谷朋樹さん（新潟産業大学助教）
　　6/5 ㈬・12 ㈬・26 ㈬ 19：00 ～ 21：00
　　20 人　　　1,500 円

環境問題と地球の未来を考える（全4回）
（日本のエネルギー事情や地球温暖化に触れながら、
持続可能な地球の未来のためにできることを考える）
　　住吉廣行さん（新潟産業大学副学長）
　　7/2 ㈫・9 ㈫・16 ㈫・23 ㈫ 19：00 ～ 21：00
　　20 人　　　2,000 円

防災とまちづくり（全4回）（能登半島地震の被
災調査のデータを通して、地震や津波に備えるまちづ
くりを学ぶ）　　　①樋口秀さん ( 新潟工科大学教授 )
②涌井将貴さん（新潟工科大学准教授）  ③田村良一さん ( 新
潟工科大学教授 )　④五十嵐賢次さん（新潟工科大学教授）
　　①7/1 ㈪　②7/8 ㈪　③7/22 ㈪　④7/29 ㈪
19：00 ～ 21：00　　　20 人　　　2,000 円
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赤十字救急法講習会

▶内容…日常生活での事故防止
や、一次救命処置、急病・止血・傷・
骨折の応急手当て、救命手当てな
どを学べます。
▶とき…6 月 22 日㈯・23 日㈰・
29 日㈯ 10：00 ～ 17：30（全３回）
▶ところ…総合福祉センター
▶対象…15 歳以上の方で全日程
を受講できる方
▶定員…16 人（先着）
▶受講料…3,600 円（テキス
ト代・保険料）
▶習得資格…全日程受講者に「受
講証」、検定合格者に「赤十字救
急法救急員認定証」が交付されま
す。
▶申し込み…5 月７日㈫～ 6 月３
日㈪に、日本赤十字社新潟県支部
ホームページから、または電話・
E メール（住所・氏名・フリガナ・
性別・生年月日・電話番号・柏崎
市の講習会に申し込むことを記
入）で、日本赤十字社新潟県支部
へ。
�日本赤十字社新潟県支部
　℡ 025-231-3121
　（月～金曜 9：00 ～ 17：00）
　kousyuu@niigata.jrc.or.jp

高齢者向け　　　　　　　　
体験型交通安全教室

▶内容…自動車学校指導員による
安全運転指導やサポカー体験、反
射機能測定などを行います。
▶とき…６ 月 ３ 日 ㈪ 9：00 ～
11：30
▶ところ…柏崎自動車学校
▶対象…65 歳以上で普通自動車
免許を有する方
▶定員…24 人（抽選）
▶申し込み…５月20日㈪までに、
直接または電話・ファクス（住所・
氏名・ふりがな・年齢・電話番号
を記入）で、柏崎地区交通安全協
会へ。
�柏崎地区交通安全協会
　℡ 23-3256　 23-5119

音訳ボランティア養成講座

▶内容…発音、発声、音声表現技
術など、音訳の基本を学べます。
※音訳とは、本や広報などの情報
をパソコンを使って録音し、視覚
に障がいのある方にお届けする声
のボランティアです。
▶講師…柏崎音訳の会
▶とき（全 4回）…6 月 22 日㈯・
29 日㈯、7 月 6 日㈯・13 日㈯
9：30 ～ 11：30
▶ところ…総合福祉センター
▶対象…音声訳に興味のある方、
本を読むことが好き、声を出すこ
とが好きな方
▶定員…15 人（先着）
▶参加料…300 円
※初回にお支払いください。
▶申し込み…６月19日㈬までに、
電話またはEメール・ファクス（住
所・氏名・電話番号を記入）で社
会福祉協議会ボランティアセン
ターへ。
�（福）社会福祉協議会
　℡ 22-1411　 22-1441
　ks-14@syakyou.jp

綾子舞伝承者養成講座

▶内容…綾子舞の踊り手や、笛太
鼓など楽器の演奏者を養成する講
座。事前見学もできます。
▶とき（各 20回程度）
①高原田保存会＝ 6 ～ 10 月の火
曜 19：00 ～ 21：00
②下野保存会＝ 6 ～ 10 月の木曜
19：30 ～ 21：30
▶ところ
①ワークプラザ　②綾子舞会館
▶申し込み…5 月 26 日㈰までに、
電話またはEメール・ファクス（住
所・氏名・年齢・電話番号を記入）
で、博物館へ。
※申込期限後も受け付けできます。
博物館へお問い合わせください。
�博物館　　　　　
　℡ 22-0567
　 22-0568
　k-museum@
　city.kashiwazaki.lg.jp

高校生の IT 力向上を支援！　
柏崎 iT 部活

▶内容…最新の IT 技術や知識、
プログラミング技術を学ぶ講座で
す。今年は新潟工科大学の授業体
験も予定しています。
▶とき（各期計 8回）
●第 1 期＝６～８月
●第２期＝８～ 10 月
17：00 ～ 19：00（夏季休暇中は、
15：00 ～ 17：00）
※新潟工科大学の授業体験は夏休
み中を予定。
※第１期と第２期の内容は同じも
のを予定しています。
▶対象…市内高校に通う高校生
▶定員…各期 8 人（先着）
▶申し込み…市ホームページから
お申し込みください。
※実施日などの詳細は市ホーム
ページをご確認ください。
�ものづくり振興課　
　℡ 21-2326
　 22-5904

DX人材養成講座

▶内容…情報セキュリティやデー
タ収集方法、解析ツールなどを活
用したデータ分析などを体験的に
学習します。
▶講師…佐藤栄一さん（新潟工科
大学教授）
▶とき（全 10回）…６～ 10 月
18：30 ～ 20：00
▶ところ…新潟工科大学
▶定員…20 人（先着）
▶受講料…５千円
▶申し込み…市ホームページから
お申し込みください。
※実施日などの詳細は市ホーム
ページをご確認ください。
�ものづくり振興課　
　℡ 21-2326
　 22-5904

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント
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ぎおん柏崎まつり民謡街頭流
し合同練習・出張指導

◆合同練習
▶とき…６月 19 日㈬・26 日㈬、
７月４日㈭・11 日㈭ 19：00 ～
20：30
▶ところ…産業文化会館
◆出張指導
▶対象…希望する団体
▶指導料…１回４千円
▶申し込み…直接または電話で、
ぎおん柏崎まつり実行委員会へ。
�ぎおん柏崎まつり実行委員会
　（柏崎商工会議所内）
　℡ 22-3161　 22-3570

にしやま賑わい軽トラック市

▶内容…中国庭園がマルシェ会場
に大変身！　産直品やハンドメイ
ド、キッチンカーにステージ演奏
など、一日楽しめます。
▶とき…５月 18 日㈯ 10：00 ～
15：00
▶ところ…西山ふるさと公苑
�西山ふるさと公苑　
　℡ 48-2839
　 48-2840

柏崎・刈羽里神楽上演会

▶内容…古くから伝わる神楽舞を
上演。児童・生徒も出演し、太鼓な
どの囃子は地区の人が演奏します。
▶出演団体…黒滝神楽保存会、新
道神楽保存会、茨目舞子会、半田
舞子保存会、上藤井舞保存会、松
波神楽保存会、二田神楽伝承舞保
存会、二田小学校伝承舞クラブ、
中田舞保存会、宮之下舞保存会、
下大新田舞保存会
▶とき…5 月 26 日㈰ 13：30 ～
▶ところ…産業文化会館
▶定員…400 人（先着）
�柏崎刈羽里神楽上演実行委員会
　℡ 090-4069-5957（安達）

成年後見制度研修会

▶内容…法定後見制度の他、状況
に応じた活用事例、任意後見制度
についても紹介します。
▶講師…田才淳一さん（柏崎きぼ
う法律事務所弁護士）
▶とき…6 月 26 日㈬ 10：00 ～正午
▶ところ…総合福祉センター
▶申し込み…６月７日㈮までに、
直接または電話・ファクスで、社
会福祉協議会へ。
※申込用紙は社会福祉協議会ホー
ムページからダウンロード可。
�（福）社会福祉協議会
　℡ 22-1411　　　
　 22-1441

かしわざき風の陣

▶内容…BUZZLIVE（市民芸術
祭）やゲストライブ、子どもの遊
び広場、フリーマーケット・バザー
ルなど、家族みんなで多彩なアト
ラクションを楽しめます。ぜひご
家族でお出かけください。
▶とき…５月 25 日㈯～ 26 日㈰
9：00 ～ 17：00
▶ところ…みなとまち海浜公園
�かしわざき風の陣
　実行委員会事務局　
　℡ 090-8110-9064
　 47-7103

柏崎フィルハーモニー管弦楽
団しおかぜコンサート

▶内容…創立 35 周年の記念コン
サートです。
▶演奏曲目…モーツァルト : 交響
曲第 40 番、ハイドン : おもちゃ
の交響曲、J. シュトラウス : ポル
カ「観光列車」他
▶とき…5 月 12 日㈰ 14：00 開
演（13：30 開場）
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶入場料…千円
※高校生以下無料（要入場整理券）
�柏崎フィルハーモニー管弦楽団
　℡ 080-1125-7076（中村）

市民のための柏崎文化祭

▶内容…舞台部門は、綾子舞・日
本海太鼓の他 22 団体が出演。展
示部門は 17 団体が出品します。
この他、絵手紙体験・和紙ちぎり
絵体験、茶席＆茶道講話などの体
験・講話会場があります。
▶とき…5 月 25 日㈯～ 26 日㈰
●舞台部門＝ 5 月 25 日㈯ 13：
30 開演（13：00 開場）、5 月 26
日㈰ 9：30 開演（9：00 開場）
※休憩を挟み、午後は 13：15 に
再開予定。
●展示部門＝ 5 月 25 日㈯～ 26
日㈰ 10：00 ～ 17：30
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶入場料…舞台部門 2 日間通し
券 700 円（高校生以下無料）
※展示部門は入場無料。
▶プレイガイド…文化会館アル
フォーレ、産業文化会館、西山ふ
るさと館、ラピカ、わたじん楽器
ララフィ、柏崎文化協会
�柏崎文化協会事務局
　℡・ 32-2190 
　（水・金曜の 13：00 ～ 16：00）

柏崎市吹奏楽団定期演奏会

▶演奏曲…コ ン パ ス オ ブ ユ ア
ハート、もののけ姫セレクショ
ン、梁

りょうじんひしょう
塵秘抄～熊野古道の幻想、

巴
パ リ

里の幻影など
▶とき…6 月 ２ 日 ㈰ 14：00 ～

（13：30 開場、16：00 終演予定）
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶入場料…700 円（前売り 500
円）
※小学生以下無料。
▶プレイガイド…文化会館アル
フォーレ、産業文化会館、わたじ
ん楽器ララフィ柏崎、ワークプラ
ザ柏崎

�柏崎市吹奏楽団（桑野）
　℡ 090-2748-2983




