
市
長

　櫻
井

　雅
浩

休日・夜間急患センター（内科・小児科）
▶ところ…柏崎総合医療センター内
（℡21-1299　℻22-0834）
▶とき…月～金曜の19：00～21：30、日曜・祝日の
9：00～11：30　※12月31日㈫は9：00～11：30。
※マイナ保険証または健康保険証と診察費用を持
参してください。

歯科休日急患診療所
▶ところ…健康管理センター内（℡23-1463）
▶とき…日曜・祝日の9：00～11：30
※健康保険証と診察費用を持参してください。

※応急処置を行います。専門的な治療はできません。
※急病でない方の受診はご遠慮ください。
※事前に電話をしてから受診してください。
問国保医療課　℡43-9141　℻24-7714

　夜間の急病で困ったら電話してください
経験豊富な看護師が相談に応じます。
▶受付時間…18：00～翌8：00
●14歳以下のお子さんは＃8000（℡025-288-2525）
●15歳以上の方は＃7119（℡025-284-7119）

市長随想

妻
と
夫

　皆
さ
ん
は
ご
自
分
、
人
様
の
配
偶
者

「
妻
」や「
夫
」の
こ
と
を
何
と
呼
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
か
？
と
男
女
共
同

参
画
推
進
市
民
会
議
で
あ
い
さ
つ
し
た
。

　「奥
さ
ん
」
つ
つ
ま
し
く
、控
え
て
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
で
あ
る
。
人
様
に
対
し

て
は
私
も
使
っ
て
し
ま
う
が
、
現
代
風

じ
ゃ
な
い
な
あ
と
も
感
じ
る
。
ウ
チ
は

奥
で
も
前
で
も
な
く「
中
さ
ん
」ぐ
ら
い

だ
ろ
う
。

　「夫
人
」
私
の
場
合
、
最
近
「
○
○
さ

ん
の
ご
夫
人
は…

」
と
い
う
よ
う
に
使

う
。
し
か
し
、考
え
て
み
れ
ば「
夫
の
人
」

で
あ
る
。
間
違
い
な
い
よ
う
に
も
思
わ

れ
る
が
「
夫
の
も
の
」
と
所
有
を
表
現

し
て
い
る
よ
う
で
気
に
か
か
っ
て
き
た
。

　「嫁
」
家
の
女
と
い
う
の
も
？

　「妻
」
最
近
、
自
分
の
配
偶
者
を
人
様

に
紹
介
す
る
と
き
に
使
っ
て
い
る
。

　「女
房
」こ
れ
も
使
っ
て
き
た
の
だ
が
、

少
し
野
暮
っ
た
く
感
じ
ら
れ
、
こ
の
頃

は
使
っ
て
い
な
い
。

　「家
内
」
こ
れ
も
ウ
チ
の
実
態
に
は
即

し
て
い
な
い
。
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や
マ
ラ
ソ

ン
に
出
か
け
て
い
る
。「
家
外
」
で
あ
る
。

　「愚
妻
」
間
違
っ
て
も
使
え
な
い
。「
賢

妻
」
と
い
う
言
葉
が
あ
る
か
ど
う
か
分
か

ら
な
い
が
、
そ
こ
ま
で
は
持
ち
上
げ
ら
れ

な
い
。

　「か
み
さ
ん
」
昔
、
ド
ラ
マ「
刑
事
コ
ロ

ン
ボ
」で
流
行
っ
た
が
「
上
様
」
が
語
源

で
あ
る
。
確
か
に
今
私
の
立
場
、
状
況

で
は
こ
の
よ
う
に
呼
ん
で
、
奉
る
こ
と

が
平
和
を
も
た
ら
す
の
か
も
し
れ
な
い
。

　問
題
は
人
様
の
女
性
・
男
性
配
偶
者

を
ど
う
呼
ぶ
か
で
あ
る
。「
奥
さ
ん
」「
夫

人
」「
ご
主
人
」
そ
れ
ぞ
れ
課
題
が
あ
る

よ
う
に
思
え
る
。「
妻
さ
ん
」「
夫
さ
ん
」

で
は
日
本
語
と
し
て
違
和
感
が
あ
る
。

「
配
偶
者
」
で
は
法
律
判
断
を
下
し
て
い

る
み
た
い
だ
し
「
パ
ー
ト
ナ
ー
」
は
「
え

え
い
、
日
本
語
を
使
え
！
」
と
自
分
を

責
め
た
く
な
る
し
。
難
し
い
。

　ち
な
み
に「
私
」は「
旦
那
」と
呼
ば
れ

て
い
る
よ
う
で
あ
る
。
も
と
も
と
は
イ

ン
ド
の
サ
ン
ス
ク
リ
ッ
ト
語「
無
償
の

施
し
を
す
る
人
」と
い
う
神
聖
な
意
味
で

あ
る
。
ウ
ン
ウ
ン
。
し
か
し
、
も
ち
ろ

ん
「
若
旦
那
」
で
は
な
い
。「
主
人
」
で

も
な
い
。
お
っ
と
、
結
び
の
頃
で
あ
る
。

考
え
る
こ
と
は
多
い
。

11～12月の市役所窓口延長

市職員が企業・団体・個人宅へ出向き、申請をサポート。
マイナンバーカードを持っていない方が対象です。

出張申請をご利用ください

▶申し込み…電話またはEメールで市民課へ。
▶実施日時…火～金曜 10：00～ 16：00

※必ず市ホームページをご確認の上お申し込みください。

問市民課　℡21-2200　℻21-2528

詳細はこちら●使用する写真を無料で撮影
●出来上がったカードは自宅へ郵送か、
申請した場所で受け取れる

メ
リ
ッ
ト

マイナンバーカードの

▶受付時間…月曜の19：00まで、土曜の8：30～正午
※日曜・祝日は、窓口延長を行いません。
▶延長する窓口…市民課・国保医療課・介護高齢課・税
務課・福祉課・おくやみ窓口
※高柳・西山町事務所は、窓口延長を行いません。
※行わない業務もあります。事前にお問い合わせくだ
さい。

谷根：踊る双体道祖神
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谷根：踊る双体道祖神

点線位置→ 点線位置

上部井戸・下部井戸・放流水でヨウ素131、
セシウム134、セシウム137は検出されま
せんでした。

最終処分場放射性物質濃度の
測定結果（9月26日㈭測定）

音声訳・点字訳の広報があります
▶申し込み…直接または電話・ファクス・
Eメール（氏名・連絡先を記入）で、市役
所1階福祉課へ。
問福祉課　℡21-2299　℻21-1315
 fukushi@city.kashiwazaki.lg.jp

１１･１２月　各種相談

献血にご協力ください

●JAえちご中越　柏崎地区センター
　11月25日㈪13：30～16：00

問健康推進課　℡20-4211　℻22-1077

弁護士による無料法律相談
▶とき…水曜の13：30～15：30
▶ところ…市役所3階3-5会議室　▶対象…市内在住の方　
問総務課　℡21-2330　℻22-5904

消費生活相談
▶内容…架空請求・訪問販売・電話勧誘販売・ネット通販の
トラブル、多重債務など
▶とき…月～金曜の9：00～16：00、土曜の9：00～正午
※祝日を除く。
▶ところ…市役所1階消費生活センター
問消費生活センター　℡・℻23-5355

ナースセンター相談窓口　▶ところ…市役所1階国保医療課
▶内容…看護師などの就業や、仕事の悩みなど
▶とき…火・木曜の10：00～15：00
※祝日、12月31日㈫を除く。
問ナースセンター相談窓口　℡41-5535　℡070-2171-6013

福祉相談
▶とき…月～金曜の9：00～17：15　※祝日を除く。
●障がい者（児）・生活にお困りの方など（市役所１階福祉課）
問福祉課　℡21-2234　℻21-1315
●DV・女性福祉など（元気館1階子育て支援課）
問子育て支援課　℡47-7190　℻20-4201

栄養相談・運動相談
▶内容…管理栄養士・理学療法士による個別相談（1時間）
▶とき…11月22日㈮、12月27日㈮9：00～10：00、10：30～11：30
▶ところ…元気館
問健康推進課　℡20-4213　℻22-1077

歯科相談
▶内容…歯科医師・歯科衛生士による個別相談
▶とき…11月21日㈭13：30～15：30
▶ところ…健康管理センター
問健康推進課　℡20-4213　℻22-1077

相談員による心の健康相談
▶内容…精神保健相談員・保健師による個別相談（1時間）
▶とき…月～金曜の8：30～17：00　※祝日を除く。
▶ところ…元気館
問健康推進課　℡20-4214　℻22-1077

相談員による若者職業相談・内職相談
▶内容…専門相談員による就業相談
※若者相談は、おおむね35歳以下の方が対象。
▶とき…月～金曜の10：00～17：30　※祝日、フォンジェ休業日を除く。
▶ところ…フォンジェ地下1階
問ワークサポート柏崎　℡21-8621　℻32-3860

要予約

要予約

来所相談は要予約

市税の納期限　12月2日㈪

●納期限を守りましょう
●口座振替の方はあらかじめ口座の残高を
ご確認ください

●期限内に納税が困難な方は、市役所2階
税務課（℡21-2252）へご相談ください

※今年度の市税納期限の一覧表は、
市ホームページでご覧いただけ
ます。市役所総合案内・税務課
窓口でも配布しています。

■国民健康保険税　第6期

市税の納付は口座振替が便利！
▶口座振替の申し込み…下の期限まで
に、市内金融機関、郵便局、市役所 2
階税務課、地域事務所（高柳・西山）へ。
▶持ち物…預貯金通帳・届け出印

口座振替の申込期限

●ゆうちょ銀行＝12 月2日㈪
●ゆうちょ銀行以外＝12 月23日㈪

市県民税　第 4期
国民健康保険税　第 8期

納めに行く手間をなくす！

詳細は
こちら
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