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処理規模

80t/24時間 （40t×2炉）

●ストーカ式焼却炉を採用

設備の例

●焼却の排熱を発電などで

有効活用

処理規模

6.7t/5 時間

工事開始

松波リサイクルセンター
での受け入れ終了

●仮設事務所完成

●佐藤池リサイクル
　センター完成・稼働※

●松波小規模リサイクル
　ステーション完成・稼働※

●松波リサイクル
　センター解体工事開始

※ごみなどの受け入れの詳細は、
広報 10月号でお知らせします。

新ごみ処理場完成・稼働

2025 年
5月

2029 年
4月

10 月下旬

11月

工事のスケジュール工事のスケジュール

佐藤池リサイクルセンター建設予定地
（佐藤池運動広場第 4駐車場　敷地内）

※国土地理院撮影の空中写真（2009 年撮影）を加工

※国土地理院撮影の空中写真（2009 年撮影）を加工
（鯖石川改修記念公園　敷地内）
松波小規模リサイクルステーション建設予定地

建設が始まります

新ごみ処理場新ごみ処理場のの

今まで同様に燃やすごみ・燃やさな
いごみ・粗大ごみを持ち込めます。
11 月上旬から、仮設事務所（現ご
み処理場の敷地内）でごみを受け入
れます。搬入方法は、決まり次第改
めてお知らせします。

新ごみ処理場の建設工事のため、11月から建物を
解体します。
11月からは、以下の場所で資源物回収を行います。

松波リサイクルセンターの

利用は10月下旬まで！
●西本町リサイクルセンター
●佐藤池リサイクルセンター
●松波小規模リサイクルステーション

柏崎環境テクノロジー㈱
（新ごみ処理場の運営を事
業目的として設立された
SPC（特別目的会社））

130 億 42 万 7千円

カナデビア・大原・植木・
阿部・東北・大和・中澤
特定建設工事共同企業体

217 億 9,477 万 3千円

建設工事請負契約 （設計を含む）

運営業務委託契約

契約金額

契約相手

契約金額

契約相手

公募型プロポーザルで選定された事業者と
契約を締結しました。

令和 11（2029）年度の稼働開始を目指し、新たなごみ処理場をクリーンセンター敷地内に建設します。
新ごみ処理場は、環境にやさしい最新設備や、効率的にエネルギー回収をする発電設備を備えています。

新ごみ処理場の概要

▲完成予想イメージ

▼詳細はこちら

焼却後の灰の資源化
に適しています。
埋め立てごみの削減
にも役立ちます。

工事期間中も変更の予定はありません。
今まで通り分別にご協力ください。

4 月号 18 ぺージ「新ごみ焼却場整備に伴う都市
計画変更の説明会と公聴会」の「②公聴会」申
し出期間に誤りがありました。正しくは、4 月
21日㈪～ 5月 15日㈭です。
おわび申し上げ、訂正いたします。

おわびと訂正

問クリーンセンター（環境課）
　℡23-5170　℻24-4196

環境にやさしい
ごみ処理場なんだ！柏崎の会社も

関わっているんだね！

工事期間中、

クリーンセンターへのごみの

持ち込みはどうなるの？
Q

ごみの収集 ・分別方法に

変更はあるの？Q

A A
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仕事　Ｕ・Ｉターン仕事　Ｕ・Ｉターン
●向いている仕事を探したいー①　●内職の情報が知りたいー①　●Ｕ・Ｉターンの情報が知りたいー②

①ワークサポート柏崎相談窓口
　（職業相談はおおむね35歳までが対象）
　℡21-8621　℻32-3860

②Ｕ・Ｉターン情報ステーション
　℡47-7333　℻23-5112

月～金曜の10：00～17：30
フォンジェ地下１階「ワークサポート柏崎」
※フォンジェ休業日は休み。

月～金曜の8：30～17：15　市役所１階元気発信課

心と体の

健康づくり

心と体の

健康づくり

●気持ちが落ち込み眠れない①②③
●健診結果や病気の相談をしたい①
●家族がアルコール依存症である①②③

●肝炎・エイズにかかっていないか心配④
●がんの治療、療養生活について相談したい⑤

月～金曜の8：30～17：15
土・日曜、祝日の9：00～16：30（第1日曜とその前日は休み）
元気館2階健康推進課

月～金曜の8：30～17：15

365日24時間対応

各種心配事各種心配事

みんなの人権110番
相談専用　℡0570-003-110　℻23-5227

けいさつ相談　
　℡21-0110　℻22-0101

国税相談専用ダイヤル　℡0570-00-5901

柏崎税務署（予約）　℡22-2131

心配ごと相談
　℡22-1411　℻22-1441

行政相談
　℡21-2333　℻24-7714

月～金曜の8：30～17：15
法務局柏崎支局

月・火・木・金曜の9：00～12：00
（受け付けは11：30まで）総合福祉センター

月～金曜の8：30～17：00　柏崎税務署

月～金曜の8：30～17：00　電話相談センター

24時間対応可　柏崎警察署悪徳商法、ストーカー
行為、子どもの非行

差別やSNS上の誹謗中
傷など、人権問題全般

ひぼう

第3月曜の10：00～12：00（祝日は第4月曜。
7月は28日㈪、9月は22日㈪）総合福祉センター

国税についての相談

日常生活の悩み事

国・県などの業務に関
する苦情・要望

相続　離婚　損害賠償相続　離婚　損害賠償
●遺産相続のやり方が分からない　　●遺言書を作成したい　●離婚に当たり、慰謝料・養育費を請求したい

法律相談　
　℡22-1411　℻22-1441　※要事前予約。
司法書士相談
　℡22-1411　℻22-1441  ※要事前予約。

行政書士相談
　℡22-1411　℻22-1441  ※要事前予約。　

第1・3火曜の13：00～15：00　総合福祉センター

第4木曜の13：00～15：00　総合福祉センター

奇数月の第3木曜の13：00～15：00　総合福祉センター

※下の表の「心配ごと相談」を受けた方が対象。

ひきこもり支援ひきこもり支援
ひきこもりでお悩みの、おおむね15歳から60歳までの方※やその家族が対象です。
※中学校、高校に在籍していない方

高齢・介護・障がい高齢・介護・障がい
●高齢の方・障がいのある方が虐待を受けている－①②　●年を取り、または障がいがあり、生活しづらい－①②
●足腰が弱くなってきたので、健康づくりに取り組みたい－①

ひきこもり支援センター　アマ・テラス
　℡41-6005　℻22-1077

月～金曜の8：30～17：15　元気館２階健康推進課

とき・ところ相談名・連絡先

いじめ・不登校いじめ・不登校
●学校でいじめられているー①②③　●子どもが学校に行きたがらないー②③　●親から暴力を振るわれているー①

①こどもの人権110番
　相談専用　℡0120-007-110　℻23-5227
②いじめ不登校電話相談　相談専用　℡22-4115

③カウンセリング　予約専用　℡32-3397 

月～金曜の8：30～17：15　法務局柏崎支局

月～金曜の9：00～17：00
市役所分館3階子どもの発達支援課

子育て子育て
●子どもの成長や発達で気になることがあるー①　●子育てに心配なことがあるー①　●虐待かも…？ と思ったらー②

①子育て・児童家庭相談　℡20-4215　℻20-4201

②子どもの虐待相談　℡47-7786　℻20-4201
月～金曜の8：30～17：15　元気館1階子育て支援課

①高齢の方の福祉・介護予防・介護相談
　℡21-2228　℻21-4700

②障がいのある方の相談　℡21-2357　℻21-1315

月～金曜の8：30～17：15　市役所1階介護高齢課

月～金曜の8：30～17：15　市役所1階福祉課

女性への暴力・セクハラ女性への暴力・セクハラ
●配偶者や交際相手から暴力を受けているー①②　●職場でセクハラを受けているー①

①女性の人権ホットライン
　相談専用　℡0570-070-810　℻23-5227
②DV･女性福祉など　℡47-7190　℻20-4201

月～金曜の8：30～17：15　法務局柏崎支局

月～金曜の8：30～16：30　元気館1階子育て支援課

　どこに相談したらよいか分からず、一人
で、または家庭で抱えている悩み事はありま
せんか？ 各窓口で悩みをお聴かせください。
一緒に解決策を考えましょう。
相談は無料で、秘密は守られます。

祝日・年末年始は休み（祝日の記載がある場合を除く）。
その他の相談窓口は、31ページに記載しています。

とき・ところ相談名・連絡先

相談名・連絡先 主な相談内容 とき・ところ

相談窓口
問人権啓発・男女共同参画室　℡20-7605　℻22-5904 ①心と体の健康相談

　℡20-4214　℻22-1077

②新潟県こころの相談ダイヤル
　℡0570-783-025

③中越地域いのちとこころの支援センター
　℡0258-88-0070

④肝炎・エイズ相談　℡22-0121

⑤がん相談支援センター　℡23-2165

月～金曜の8：30～17：15　柏崎保健所

月～金曜の8：30～17：00　柏崎総合医療センター
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①子育て・児童家庭相談　℡20-4215　℻20-4201

②子どもの虐待相談　℡47-7786　℻20-4201
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①高齢の方の福祉・介護予防・介護相談
　℡21-2228　℻21-4700

②障がいのある方の相談　℡21-2357　℻21-1315

月～金曜の8：30～17：15　市役所1階介護高齢課
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女性への暴力・セクハラ女性への暴力・セクハラ
●配偶者や交際相手から暴力を受けているー①②　●職場でセクハラを受けているー①

①女性の人権ホットライン
　相談専用　℡0570-070-810　℻23-5227
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月～金曜の8：30～17：15　法務局柏崎支局

月～金曜の8：30～16：30　元気館1階子育て支援課

　どこに相談したらよいか分からず、一人
で、または家庭で抱えている悩み事はありま
せんか？ 各窓口で悩みをお聴かせください。
一緒に解決策を考えましょう。
相談は無料で、秘密は守られます。

祝日・年末年始は休み（祝日の記載がある場合を除く）。
その他の相談窓口は、31ページに記載しています。

とき・ところ相談名・連絡先

相談名・連絡先 主な相談内容 とき・ところ

相談窓口
問人権啓発・男女共同参画室　℡20-7605　℻22-5904 ①心と体の健康相談

　℡20-4214　℻22-1077

②新潟県こころの相談ダイヤル
　℡0570-783-025

③中越地域いのちとこころの支援センター
　℡0258-88-0070

④肝炎・エイズ相談　℡22-0121

⑤がん相談支援センター　℡23-2165

月～金曜の8：30～17：15　柏崎保健所

月～金曜の8：30～17：00　柏崎総合医療センター
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問市民大運動会実行委員会事務局
　（スポーツ振興課）
　℡20-7010　℻23-0881

柏崎市制施行85周年記念

第12回

柏崎市制施行85周年記念

第12回市民大運動会市民大運動会

月 日 日

「市民総参加」をテーマに、国内最大級のパン
食い競走などの競技・アトラクションを計画し
ています。
当日は、子どもたちのダンスパフォーマンスや、
ご当地ゆるキャラとのコラボレーション企画、
キッチンカー・飲食ブースの出店も予定！
市民・柏崎ファンクラブの方は団体・個人競技
のどちらにも参加できます。

陸上競技場
（雨天時：総合体育館）
9：00～開会式

会場

時間

詳細はこちら
（市HP）▶

ポスター原画、標語なども募集！
詳細は 19 ぺージをご覧ください。

※写真は 2015 年開催時のもの。

各種申し込みは、市民大運動会実行

委員会事務局（スポーツ振興課）へ

▶団体競技
●大縄跳び　 ●ボール運びリレー
●職域対抗 防災レスキューリレー
●玉入れ　　 ●大玉小玉送り
●パン食いクライマックスリレー
▶個人競技
●パン食い競走（小学生の部）
●40 人パン食い競走
　（中学生以上 他）
●障害物レース
●幼児レース

参加者募集

前日準備、当日の運営に参加できる方
（20 人程度）
※9 月から当日まで、4 回程度打ち合わせ
会を行います。
▶対象者…高校生以上

ボランティア募集 物品協賛

ネーミングライツパートナー協賛

参加者・
ボランティア募集 協賛者募集

市民が楽しく競技に参加でき、大会が盛り上
がるような愛称を命名する企業・団体などを
募集します。
①12 の競技種目などに企業名・商品名などを
冠する権利
例：「＜企業名・商品名＞カップ（プレゼンツ）
パン食いクライマックスリレー」
②全戸配布するプログラムや市ホームページ
の他、市公式 SNS などで、企業・団体名や商
品名などを掲載
▶命名権使用期間…7 月 1 日㈫～ 10 月 5 日㈰

広告協賛

大会プログラムに企業・団体の広告を掲載。
会場内にも広告看板などを設置します。

参加賞や賞品などに使用します。

大人
も子ど

もも全力で楽しむ！

地域や
職場の

垣根を

越えて
盛り上

がろう
！

協賛企
業・団

体を

募集し
ます！

申込期間

～ .
水 月
.

申込期間

～ .
水 月
.
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問市民大運動会実行委員会事務局
　（スポーツ振興課）
　℡20-7010　℻23-0881

柏崎市制施行85周年記念
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会場内にも広告看板などを設置します。
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.

　7/5
のみ

土 　7/5
のみ

土

ライフセーバーの仕事の中で一番大切なのは、事故を未然
に防ぐこと。事故が起きてから救助するというよりは、悲し
い事故が起きないような活動をすることが重要です。
私が培ってきた知識や技術で海の事故を減らすことができ

たり、それにより柏崎の人に必要とされたりす
るのはうれしいです。海が好きな人、人助けに
興味がある人と一緒にライフセーバーとして活
動していけたらいいですね。

●遊泳旗の掲揚

●監視活動 ●注意喚起

主な活動内容

●救護所開設

●遊泳者入込調査

●ビーチクリーン
（環境美化活動）

ライフセーバーになるには？

海辺での事故防止のために活動するライフセーバー。
柏崎の海へ訪れた方が安全・安心に過ごせるよう、海水浴
シーズン中に協力いただけるライフセーバーを募集します。

各種受講料の減免あり

水辺で自分自身の身を守るた
めの技術や知識を学ぶ

▶受講料…5,830 円

ウォーターセーフティ講習会

一次救命処置の習得、心肺蘇
生やAEDの使い方を学ぶ

▶受講料…8,690 円

BLS（CPR+AED）講習会

お気軽に
お問い合わせ
ください

自らの安全を確保し、水難事故に対応
できる基礎知識や技術を身に付ける

ライフセービング
クラブ
公式 LINE

▶受講料…37,400 円

ベーシックライフセーバー講習会

問商業観光課
　℡21-2334　℻22-5904

問柏崎ライフセービングクラブ
　℡090-1219-4533

有限会社ライフケアー柏崎の代表取
締役。新潟県ライフセービング協会
副会長、柏崎ライフセービングクラ
ブ理事としても活動中。

ライフセーバー経験者に聞きました！

海を守る仲間
になりませんか？

▶とき…7 月 5日㈯・6日㈰・12日㈯・13日㈰ 9：00～ 17：00
▶ところ…市内海水浴場、市民プラザ、アクアパーク

池谷  薫 さん
いけたに かおる

申込期限：6月 25日㈬

詳細はこちら
▼

ライフセーバーの資格を取得するには、次の講
習会を全て受講する必要があります（全 4回）。※

市内の海水浴場でライフセーバーとして勤務す
る場合は、受講料の減免を受けられます。
※実技講習を受ける前に、eラーニングでの学
習が必要です。

水難事故やけがは多いのにライフセーバーがいる海水浴場が少ない！
活動時間

16：308：30 〜
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問健康推進課
　℡20-4211
　℻22-1077

▼健（検）診
　一覧 ▼日程表

がん検診を定期的に受けていますか？
定期的な受診で、がんの早期発見・治療につ
なげましょう。
職場の保険（社会保険）に加入している方も
含め、保険証の種類に関係なく受診できます。
令和 7（2025）年4月以降に受診通知書を郵送
しています。検診をまだ申し込んでいない方
は、元気館 2 階健康推進課（℡20-4211）へ
ご連絡ください。

待ち時間を短縮！

あなたの体、
健康ですか？がん検診がん検診

特定健診や高齢者健診と、肺がん・胃がん
検診を一度に受診できます。
▶ところ…総合体育館
▶定員…午前・午後各100人

集団健（検）診が
受診しやすくなりました
集団健（検）診が
受診しやすくなりました

肺がん

400 円

65歳以上
無料

41歳
無料

子宮頸がん検診

各日　午前・午後

乳がん検診

午前・午後

41歳
無料

21歳無料

25、31、
35、39歳
集団検診
500 円

700 円

40 歳以上

年に 1 回受診 2 年に 1 回受診

20 歳以上

1,000 円

大腸がん 胃がん 乳がん 子宮頸がん

集団健診として特定健診と高齢者健診が
受診できます。 ※かかりつけでない方も受
診可。大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス
検診も受診可。

▶とき…6 ～ 9 月（毎月 2 日間・午後）
▶定員…各回 50 人

New 特定健診（柏崎総合医療センター）

New セット健（検）診
特定健診や高齢者健診と、肺がん検診を一度に
受診できます。
▶ところ…高柳・野田・南鯖石・別俣・中鯖石・
高浜コミセン、西山町いきいき館
新規追加　松波・高田・中通・北条コミセン

コミセン健（検）診

土曜日検診
月～金曜に時間が取れなくても、土曜日に子
宮頸がん検診・乳がん検診を受診できます。
▶ところ…健康管理センター

※69 歳以下の場合の自己負担金。

※ ※ ※
※

※

集団検診
1,400 円

施設検診
2,600 円

40～ 49 歳
1,600 円

50～ 69 歳
1,000 円

▼予約サイト

受診通知書がない場合は、
健康推進課へ。

●インターネット予約
予約サイトから申し込み

●電話予約（5月15日㈭～）
予約専用電話で申し込み（℡47-7878）
月～金曜 9：00～16：00（祝日を除く）

受診する日・
会場を決める

予約する

混雑緩和や待ち時間短縮のために、
集団健（検）診が予約制になりました。
特定健診や高齢者健診も対象です。

集団健（検）診が予約制に集団健（検）診が予約制に

２

１

1010
７７

午前・午後

火火

99
2020 土土 土土 土土

1111
2222

1212
1313 土土

1212
1313

※胃がん検診は午前のみ。
New

拡充

広報かしわざき　2025.5　8



問健康推進課
　℡20-4211
　℻22-1077

▼健（検）診
　一覧 ▼日程表

がん検診を定期的に受けていますか？
定期的な受診で、がんの早期発見・治療につ
なげましょう。
職場の保険（社会保険）に加入している方も
含め、保険証の種類に関係なく受診できます。
令和 7（2025）年4月以降に受診通知書を郵送
しています。検診をまだ申し込んでいない方
は、元気館 2 階健康推進課（℡20-4211）へ
ご連絡ください。

待ち時間を短縮！

あなたの体、
健康ですか？がん検診がん検診

特定健診や高齢者健診と、肺がん・胃がん
検診を一度に受診できます。
▶ところ…総合体育館
▶定員…午前・午後各100人

集団健（検）診が
受診しやすくなりました
集団健（検）診が
受診しやすくなりました

肺がん

400 円

65歳以上
無料

41歳
無料

子宮頸がん検診

各日　午前・午後

乳がん検診

午前・午後

41歳
無料

21歳無料

25、31、
35、39歳
集団検診
500 円

700 円

40 歳以上

年に 1 回受診 2 年に 1 回受診

20 歳以上

1,000 円

大腸がん 胃がん 乳がん 子宮頸がん

集団健診として特定健診と高齢者健診が
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問福祉課
　℡21-2299　℻21-1315

問（福）社会
　福祉協議会
　℡22-1411
　℻22-1441

成年後見制度に関する相談が
できます。手続きに関するア
ドバイスを受けられます。

●広報啓発＝成年後見制度を多くの方に
知ってもらうための研修会や説明会を開催
●後見人等支援＝市内で活躍する後見人な
どの支援

権利擁護センターでは
こんな支援を受けられます

その他の活動内容
▶講師…田才淳一さん
（柏崎きぼう法律事務所弁護士）
▶とき…6 月 25 日㈬ 10：00～正午
▶ところ…総合福祉センター
▶申し込み…6月18日㈬までに、直接または電話・
ファクスで、社会福祉協議会へ。申込用紙は社会
福祉協議会ホームページからダウンロード可。

法定後見制度の他、状況に応じた活用事例、
任意後見制度についても紹介します。

たさい

成年後見制度研修会を
受けてみませんか

制度を利用
したい人も

コミセンなどにも
出張します

後見人になろうと
している人も

豊町 3-59 総合福祉センター内
22-1411
月～金曜 8：30～ 17：15
（祝日を除く）
来所、電話

柏崎市権利擁護センター

場所
電話

開所時間

相談方法

「困ったなぁ」を
一緒に考えます！
お気軽にご相談
ください

●高齢になって、財産管理がうまくできない…
●契約を求められても、よく分からなくて不安…
●障がいのあるわが子の、親亡き後が心配…
●成年後見制度ってどんな支援が受けられるの？

▲権利擁護
センターHP

例えば、
こんな困り事はありませんか？

権利擁護支援の一つ。認知症、知的障がい、
精神障がいなどで、自分一人で物事を判断す
ることに不安がある方を支援する制度です。
家庭裁判所に選ばれた成年後見人が、本人の
意向などに配慮しながら、財産管理や介護
サービスなどの契約をサポートします。

高齢者や障がい者などに対する差別的な扱い
や虐待、人権侵害などから権利や尊厳を守り、
その人らしい生活を支えることです。

権利擁護支援とは

成年後見制度とは

高齢者が訪問販売や悪徳商法などの被害に遭っ
た、という声を聞いたことはありませんか？
「自分は大丈夫」と思っていても、今後自分や身
の周りの人が、困り事を抱えてしまう可能性も。
高齢者や障がいのある方が地域で安心して暮ら
すための制度を紹介します。

それ、               　   にそれ、               　   に権利擁護センター権利擁護センター
聞いてみませんか？聞いてみませんか？

相談支援
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日
石
町
2番
1号

ゆ
き

柏
崎
市
長

市 長 へ の 手 紙

　市民の皆さまには、日頃から市政運営にご理解とご協力をいただき、
誠にありがとうございます。

安心・元気・希望に満ちた柏崎市にするため、市政に対するご提案・
ご意見をお寄せください。
　皆さまの声を市政に生かし、市民との協働のまちづくりを進めてま
いります。

柏崎市長

　お寄せいただいたご提案・ご意見には、責任を持って回答いたしますので、必ず
住所・氏名・電話番号をお書きください。
　また、頂いたお手紙・お答えした内容は、個人情報を除いて広報かしわざき・市
ホームページなどで公表する場合があります。

）
り
お
ま
や
（

）
り
お
ま
や
（

（やまおり）

料
金
受
取
人
払
郵
便

差
出
有
効
期
間

20
27
年
3月
31

日
ま
で
有
効

切
手
を
貼
ら
ず
に

お
出
し
く
だ
さ
い

柏
崎
局
承
認

50
03

９
４
５
８
７
９
０

問総務課
　℡21-2333　℻24-7714
　kocho@city.kashiwazaki.lg.jp
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市長への手紙 　　年　　月　　日

住　　所　〒　　　　－

柏崎市

氏　　名

年　　齢　　　　　　代　　　　　　電話番号

□市長の署名付き回答希望　□担当課の回答希望　□回答はいらない
※いずれかの□に必ず　（チェック）をつけてください。　（チェック）のない手紙には
回答いたしませんので、ご了承ください。

タイトル：

（のりしろ）

）
ろ
し
り
の
（

）
ろ
し
り
の
（

線に沿って切り取り、のり付けしてから投函してください。

ファクスをお持ちの方は、この面だけ送信していただいても構いません。

※市ホームページの専用フォームや専用はがき（公共施設に設置）
　でもお寄せいただけます。

市政に対する皆さまのご提案・ご意見をお寄せください。

専用フォーム
はこちら▶
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