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マイナンバーカードで　　　
図書館の本が借りられます

▶サービス開始日…８月 20 日㈬
▶利用手続き…ソフィアセンター
で、図書館利用カードとマイナン
バーカードを連携する登録手続き
が必要です。
▶登録手続きに必要なもの
●図書館利用カード
※カードを持っていない場合は発
行手続きが必要です。
●マイナンバーカード
※ご自身で設定した暗証番号（4
桁）が必要です。
�ソフィアセンター　
　℡ 22-2928
　 21-2936

こどもの人権相談

▶内容…いじめ・体罰・虐待など、
親や先生に話しにくい悩みを、法
務局職員や人権擁護委員に相談で
きます（無料、秘密厳守）。
▶ と き … 月 ～ 金 曜 の 8：30 ～
17：15
※８月 27 日㈬～ 9 月 2 日㈫は、
全国一斉「こどもの人権相談」強
化週間として、月～金曜 8：30
～ 19：00、土・日曜 10：00 ～
17：00 も相談できます。
▶相談電話番号…0120-007-110

（全国共通・無料）
※IP電話からの通話はできません。
�新潟地方法務局　　
　柏崎支局
　℡ 23-5226

施設の指定管理者を募集

▶内容…令和 8（2026）年 4 月
1 日にモーリエ駐車場の指定管理
者を更新します。管理運営を行う
指定管理者を募集します。
▶申し込み…応募資格や業務内
容、応募方法、説明会日時などの
詳細は、市ホームページをご覧く
ださい。
※募集要項は市役所 3 階商業観
光課にもあります。
�商業観光課　　　
　℡ 21-2335
　 22-5904

アトム情報 問防災・原子力課
　℡21-2323　℻21-5980原子力災害時に取るべき行動➁
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避難の準備

屋内退避を継続
（必要により避難・一時移転）

帰宅・子どもの迎え 避難の開始

避難の開始避難の準備

屋内退避の準備 屋内退避の実施 屋内退避を継続

避難を継続

屋内退避の実施帰宅・子どもの迎え 屋内退避の準備
帰宅・子どもの迎え

SE要避難者

UPZ
要配慮者

避難を継続

放出

原則、自家用車で避難を開始します。自家用車で避難ができ
ない場合は、指定のバス避難集合場所からバスで避難します。

屋内退避を行います。
万が一放射性物質が放出された後は、モニタリング測定値に基
づき、一定の放射線量を超えた地区は、避難指示や一時移転指
示が出されます。市からの指示に基づいて行動してください。

避難で目指す場所

原子力災害時に取るべき行動は、
現在地（PAZ・UPZ）と発電所の
状況（緊急事態区分）によって異
なります。市からの指示を聞いて、
落ち着いて行動してください。
今月号では「全面緊急事態」に取
るべき行動のポイントを説明しま
す。

防災ガイドブック
（原子力災害編）

29 ページ～

詳細は
こちら▶

全面緊急事態（GE）に取るべき行動のポイント

高浜、荒浜、松波、南部、二田、中通、西中通の 7 地区

発電所の状況により定めら
れた 3 つの区分のことです。
例えば、住民などに放射線
による影響をもたらす可能
性が高い事象が発生した段
階は、全面緊急事態（GE） 
となります。

PAZ・UPZともに 避難経由所 を目指します。
ここで、別行動だった家族と合流し、避難先自治
体のどの避難所へ向かうか案内があります。避難
経由所と避難先自治体は地区ごとに定めています。

PAZ の 7 地区を除く市内全域
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シニア作品展・じまん展の　
作品を募集

▶内容…自慢のコレクションや珍
品・骨

こっとう
董品、創作作品（日本画・

洋画・書・写真・陶芸・彫刻・工
芸品・手芸品・短歌・俳句など）、
思い出の品などを募集します。
▶とき…10 月 25 日㈯～ 26 日㈰
※搬入は 24 日㈮正午～ 14：00、
搬出は 26 日㈰ 15：00 ～ 16：00。
▶ところ…ソフィアセンター
▶対象…60 歳以上の方
▶出品数…１人２点以内
▶申し込み…10 月 3 日㈮（必着）
までに、はがき（住所・氏名・年
齢・電話番号・作品名・大きさを
記入）で、老人クラブ連合会事務
局（〒 945-0045 豊町 3-59）へ。
�老人クラブ連合会事務局（総合
　福祉センター内）
　℡ 22-1411　 22-1441

アルフォーレピアノリレーコ
ンサートの参加者を募集

▶内容…大ホールで日頃の練習の
成果を発表する出演者を募集しま
す。
▶とき…12 月 14 日㈰ 
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶対象…小学生以上
▶定員…20 組程度（抽選）
▶演奏形態…ピアノ（スタイン
ウェイ）を使用した演奏 ( 独奏、
連弾、他の楽器とのアンサンブル、
独唱、歌の伴奏など）　※マイク
など音源が必要な機器は不可。
▶演奏時間…10 分以内（入退場
含む）
▶参加料…１組 2 千円～、学生
１人 500 円
▶申し込み…８月 31 日㈰まで
に申込用紙を直接または郵送で、
文化会館アルフォーレ（〒 945-
0054 日石町 4-32）へ。
※ 申 込 用 紙 は、 文 化 会 館 ア ル
フォーレにあります。
�文化会館アルフォーレ
　℡ 21-0010　 21-0011

柏崎市認証米「米山プリンセ
ス」に取り組みませんか

▶米山プリンセスとは…市が定め
た認証基準をクリアした柏崎産コ
シヒカリです。
▶対象…令和８（2026）年産の
認証制度（品質、食味、栽培方法
などの認証基準あり）に取り組み
たい方
▶申し込み…9 月 30 日㈫までに、
取り組み計画書を直接または E
メールで市役所 3 階農林水産課
へ。
※取組計画書は農林水産課にある
他、市ホームページからダウン
ロード可。
�農林水産課　　　
　℡ 21-2295
　 22-5904

マナビィステージの　　　　
参加団体を募集

▶内容…踊りや音楽などのステー
ジ発表や、アート作品・手工芸品
などの作品展示発表を行う団体を
募集します。
▶とき…11 月８日㈯～９日㈰
● 作 品 展 示 発 表 ＝ 10：00 ～
16：00
●ステージ発表＝正午～ 16：00
※時間は変更する場合あり。
▶ところ…市民プラザ
▶対象…市内を拠点に活動する団
体
▶参加料（1 団体）…作品展示発
表 100 円、ステージ発表２千円
▶申し込み…8 月 18 日㈪ 8：30
～ 9 月５日㈮ 17：15 に、申込
書を直接またはファクス・郵送で、
マナビィステージ実行委員会事務
局（〒 945-0051 東本町 1-3-24
市民プラザ内）へ。
※申込書は市民プラザ、各コミセ
ンにある他、市ホームページから
ダウンロード可。
�文化・生涯学習課　　
　℡ 20-7500
　 22-2637

秋の収穫祭の出店者を募集

▶とき…10 月 26 日㈰
▶ところ…市役所、アルフォーレ周辺
▶対象…農林水産物の販売、加工
品・飲食物・物品（食品以外）の
販売、体験・展示 PR などを行い
たい方　※応募者多数の場合は、
地場農林水産物の出店を優先。
▶出店料…●テント半分（約 2.7
× 3.6 ｍ）＝ 2,500 円
● 1 テント（約 5.4×3.6 ｍ）＝
5 千円
※机や椅子などの備品の借用は別
途料金がかかります。
▶申し込み…8 月 29 日㈮までに、
提出書類を直接または E メール・
郵送で農林水産課へ。
※出店対象や注意事項などの詳細
は市ホームページをご覧ください。
�農林水産課　　　
　℡ 21-2295
　 22-5904
　norin@city.kashiwazaki.lg.jp

さんぶんフリーマーケット　
出店者募集

▶とき…11 月 23 日㈰㈷ 10：00
～ 15：00
▶募集区画数…28 区画
▶出店料…千円
▶申し込み…9 月 19 日㈮までに、
直接または電話で産業文化会館へ。
※詳細は産業文化会館ホームペー
ジをご覧ください。
�産業文化会館　　　
　℡ 24-7633　 22-7721

自衛隊の入隊希望者を募集

▶募集項目・申し込み期限
●一般曹候補生＝ 9 月 2 日㈫
●自衛官候補生＝ 9 月 4 日㈭
▶受験資格…18 ～ 32 歳の方
※募集要項は二次元コードからご
覧ください。募集要項は、自衛隊
柏崎地域事務所にあります。
�自衛隊柏崎　　　　
　地域事務所　
　℡・ 24-3000

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント



広報かしわざき　2025.8　16

※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

◆イベント
マイカー点検教室
① 10 月 4 日 ㈯ 13：00 ～ 16：30
②柏崎地区交通センター③車の免
許をお持ちの方（先着、初めての
方優先）⑤車の日常点検やトラブ
ルの対処法など⑥お近くの自動車
整備工場または自動車整備柏崎地
域協議会事務局（サンワーズ㈱：
℡ 23-1300）

市民茶会
① 10 月 5 日㈰ 9：30 ～ 16：00
②●産業文化会館＝二席（江戸
千家越後支部 宗徧流）・体験コー
ナー（自分で点てる）●木村茶道
美術館＝一席④茶席券 2 千円（販
売場所：産業文化会館、木村茶道
美術館、最上屋、金子園、年頭屋
茶舗、光月堂、伊勢屋、菓子道楽
新野屋⑥柏崎茶道会事務局：月橋
龍子（℡ 080-5197-2839）

声を磨くボイストレーニング
① 9 月 4 日 ㈭・11 日 ㈭ 19：15
～ 21：00 ②総合福祉センター⑤
ジャンルを問わずハモリを楽しみ
ます。上手に歌うコツもアドバ
イス。講師：板谷圭美さん（ボ
イストレーナー）⑥ The Voice・
ハーモニー代表：田辺千万里（℡
080-1111-0801）

◆会員募集
フルート愛好会
①第 4 水曜 13：00 ～ 15：00 ②
市民プラザ③フルートアンサンブ
ルをしたい方、フルートを交えた
楽器演奏を楽しみたい方⑤初級か
ら中級程度の楽曲で、気楽にアン
サンブルを楽しみませんか？ 他
の楽器が演奏できる方も大歓迎⑥
綿芝智恵子（℡ 080-1403-9009）

◆市民かわら版の掲載方法
▶対象…市民で組織する団体が、
市内の公共施設を使って行う市民
向けの活動（政治・宗教・営利を
目的、または将来その可能性があ
るもの、公序良俗に反するものは
掲載できません）
▶条件…１団体で、会員募集（体
験・教室を含む）は年１回、イベ
ントは年２回を限度
▶字数…100 字程度。添削する
場合があります。
▶掲載…原則、先着順。誌面の都
合で掲載できない場合、会員募集
は次号以降に順次掲載（イベント
は掲載しません）。
▶申し込み…原則、掲載希望月２
カ月前の 20 日までに、申込書を
直接またはファクス・Ｅメールで、
市役所 2 階元気発信課へ。
※申込書は市ホームページからダ
ウンロード可。
�元気発信課　　　
　℡ 21-2311
　 23-5112
　koho@
　　city.kashiwazaki.lg.jp

9月の元気館

子育て講座・イベント
問保育課　℡47-7785　℻20-4201

▶定員…40 組程度（予約制）
▶申し込み…各予約開始日以降、
市ホームページから、または直接
元気館 1階保育課へ。
※窓口予約の受け付けは、祝日を
除く月～金曜の 9：00～ 15：30。
※定員に達した場合は、市ホーム
ページ、すくすくネットかしわざ
きでお知らせします。キャンセル
待ちは窓口でのみ受け
付けます。

子育てキラキラ講座
早寝・早起き・バランスごはん
▶内容…子どもの食事の量や
バランス・困り事の解決方法
が分かります。
▶講師…市栄養士
▶とき… 9 月 10 日㈬ 10：30
～ 11：30
▶対象…3 歳以下（未就園）の
お子さんと保護者 2人まで
※保護者のみ、プレママ・パ
パの参加も可。
▶予約開始日時
8 月 25 日㈪ 9：00

親子であ・そ・ぼ！
うんどうかい

▶内容…かけっこや体操をし
て楽しみましょう。
▶とき… 9 月 18 日㈭ 10：30
～ 11：30
▶対象… 3歳以下（未就園）の
お子さんと保護者 1人
▶予約開始日時
9 月 1日㈪ 9：00

すくすくネットかしわざき▶

予約はこちら▶

予約はこちら▶

※空き状況によっては就園して
いる場合も保護者のみ参加可。
9月 1日㈪ 9：00から受け付け。

①とき（活動日） ②ところ ③対象
④費用（記載のない場合は無料）
⑤内容 ⑥問い合わせ




