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良寛と貞心尼リレー講演会

▶講師…永
ながとみたかし

寶卓さん（出雲崎町 
良寛記念館　館長兼学芸員）
▶ と き …9 月 7 日 ㈰ 10：00 ～
11：30
▶ところ…博物館
▶定員…20 人程度（先着）
▶申し込み…9 月 4 日㈭までに、
電話で博物館へ。
◆関連展覧会「蓮

はちすのつゆ

の露」パネル展
▶とき…9 月 7 日㈰～ 28 日㈰
9：00 ～ 17：00（ところ：博物館）
※月曜休館。9 月 15 日㈪㈷は開
館、16 日㈫が休館。
�博物館　　　　　
　℡ 22-0567
　 22-0568

普通救命講習Ⅲ

▶内容…小児・乳児の心肺蘇生法、
AED の使用方法、止血法などを
学べます。修了した方には修了証
を交付します。
▶とき…9 月 7 日㈰ 9：00 ～正
午
▶ところ…消防本部
▶対象…中学生以上　
▶定員…50 人程度（先着）
▶申し込み…９月６日㈯までに電
話または二次元コードから。

�消防署　　　　　
　℡ 24-1500
　 24-1119

多様性について考える in 柏崎

▶内容…多文化共生や多様性、多
文化社会のコミュニケーションっ
て？　身近な例や体験を通して、
皆で考えるワープショップです。
▶とき…８月 30 日㈯ 13：30 ～
15：30
▶ところ…市民プラザ
▶講師…有田佳代子さん（帝京大
学 日本語教育センター教授）
▶対象…中学生以上
▶定員…50 人（先着）
▶申し込み…８月22日㈮までに、
直接または申し込みフォーム・E
メール（住所・氏名・学生は学年・
日中連絡のつく電話番号を記入）
で国際化協会へ。
�（公財）柏崎地域国際化協会
　℡・ 32-1477　　
　kaia2006@
　　kisnet.or.jp

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

▶内容…各言語を学びながら、
海外の文化にも触れる講座です。
▶ところ…市民プラザ
▶対象…柏崎地域に在住・在勤・
在学する高校生以上の方
▶定員…各講座 15人（抽選、
最小催行人数４人）

※受講料の他に教材費が千～３千
円程度かかる講座があります。
※非会員は、講座初日に受講料と
会費（来年 3月まで有効）１口千
円以上を支払うと入会できます。

▶申し込み…８月 25日㈪ 17：00
までに、申し込みフォームから、
または直接・Ｅメール・ファクス・
はがき（希望講座名・住所・氏
名・メールアドレス・電話番号・
学生の場合は学年を記入）で、
国際化協会へ。

秋期語学文化講座　

申し込みフォーム▶

問（公財）柏崎地域国際化協会（〒945-0051東本町１-３-24）
　℡・℻32-1477　kaia2006@kisnet.or.jp

外国人市民のための初級日本語教室　Japanese Class for Beginners  もあります
▶申し込み…月～金曜の 9：00～ 17：00に直接または電話・申し込みフォームで柏崎地域国際化協会へ。
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今春からの継続講座
初めての方は要問い合わせ
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※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

ボランティアガイド体験教室

▶内容（全 7 回）…既存の 4 つ
のガイドコースをもとに柏崎の魅
力を再発見します。最終回のイベ
ント編では、自分たちで作ったま
ちあるきコースを案内します。
▶とき…8月27日㈬、9月3日㈬・
10 日㈬・17 日㈬・24 日㈬、10
月 1 日㈬・18 日㈯
※各回２時間～半日程度。
※日時が変更になる場合あり。
※全ての講座に参加できなくても
申し込み可。
▶ところ…市役所、市内各所など
▶定員…各回 20 人（先着）
▶申し込み…8 月 18 日㈪までに
直接または電話・E メール・ファ
クス（住所・氏名・電話番号を記
入）で市役所 3 階商業観光課へ。
�商業観光課　　　
　℡ 21-2334
　 22-5904
　shogyo@
　　city.kashiwazaki.lg.jp

消費生活講演会　「私たちは
何を捨てているのか」

▶内容…まだ食べられるのに廃棄
されてしまう食品（食品ロス）は、
地球の環境に大きな影響を与えて
います。食品ロス削減と環境問題
の関連について考える講演会で
す。
▶講師…井出留美さん

（㈱ office3.11 代表取締役）
▶ と き …9 月 7 日 ㈰ 13：30 ～
15：00
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶定員…80 人（先着）
▶申し込み…8 月 29 日㈮までに
直接または電話・E メール・ファ
クス（氏名・電話番号を記入）で、
市役所 3 階市民活動支援課へ。
�消費者協会事務局（市民活動支
　援課内）　　　　
　℡ 21-2272
　 22-5904
　shien@
　　city.kashiwazaki.lg.jp

点訳奉仕員養成講座

▶内容…目の不自由な方のために、
広報かしわざきなどをパソコンで
点字版にする技能を習得します。
▶講師…柏崎点訳奉仕会会員
▶とき（全 4 回）…10 月 4 日㈯・
11 日㈯・18 日㈯・25 日㈯
9：00 ～正午
▶ところ…総合福祉センター
▶対象…パソコンをお持ちで、4
回とも出席できる方（パソコンの
持参が難しい方はご相談ください）
▶定員…12 人（先着）
▶受講料…1,540 円（テキスト代、
消費税込み）※初回に支払い。
▶申し込み…9 月 10 日㈬までに、
電話またはEメール・ファクス（住
所・氏名・電話番号・メールアド
レス・パソコン持参の可否を記入）
で福祉課へ。
�福祉課
　℡ 21-2299　 21-1315
　fukushi@
　　city.kashiwazaki.lg.jp

産業文化会館　秋のカルチャー教室 問産業文化会館
　℡24-7633
　℻22ｰ7721▶申し込み…８月 20 日㈬までに、電話で産業文化会館へ（先着）。

初めての寄せ植え教室ステップアップ講座（全 3 回）

　   佐藤祥恵さん  ※１回のみの参加も可（1 回 3,000 円）。

　　①10/21 ㈫、11/11 ㈫、12/2 ㈫
　　②10/25 ㈯、11/15 ㈯、12/6 ㈯
　　10：00 ～ 12：00　　　　各 15 人
料　7,500 円（別途材料費  1 回 3,500 ～ 5,000 円）

やさしい体ほぐし ルーシーダットン（全6 回）

　　石橋浩子さん
　　9/10 ㈬・24 ㈬、10/8 ㈬・22 ㈬、　
　　11/12 ㈬・26 ㈬ 14：30 ～ 15：40
　　15 人　　　4,200 円

お休み前の体ほぐし ルーシーダットン（全6 回）

　　石橋浩子さん
　　9/10 ㈬・24 ㈬、10/8 ㈬・22 ㈬、
　　11/12 ㈬・26 ㈬ 19：20 ～ 20：30
　　15 人　　　4,200 円

クラフトバンド教室（全6 回）

（紙バンドでかごやバッグを作る）　　　三五泰子さん
　　9/4 ㈭・25 ㈭、10/9 ㈭・23 ㈭、11/6 ㈭・20 ㈭
　　10：00 ～ 12：00　　　10 人
　　7,500 円（別途材料費  1 回 500 ～ 2,000 円）

書道教室（全5 回） 　　岡﨑洋翠さん
　　9/16 ㈫・30 ㈫、10/14 ㈫・28 ㈫、
　　11/11 ㈫ 10：00 ～ 12：00
　　10 人　　　5,000 円
※必要な方は用紙・道具代別途。

かぎ針編み初心者教室（全6 回）

　　今井真紀さん
　　9/16 ㈫・30 ㈫・10/14 ㈫・28 ㈫、11/11 ㈫・25 ㈫
　　19：00 ～ 20：30　　　12 人
　　6,000 円（別途材料費  初回 1,500 円、かぎ針込み）
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星空観察会「春・夏の星座と
星雲星団を見つけよう」

▶内容…プラネタリウムで春と夏
の星座の探し方を解説。双眼鏡を
使って星雲星団の見つけ方を学ん
だ後、屋外で星空観察にチャレン
ジします。また、柏崎天文同好会
の協力のもと、天体望遠鏡での天
体観察も行います。
※雨天時はプラネタリウムで星空
解説を実施。
▶とき…8 月 30 日㈯ 18：30 ～
20：30
▶ところ…博物館
▶定員…30 人（抽選）
▶持ち物…飲み物、敷物、双眼鏡、
懐中電灯、虫除け用品、防寒具
▶申し込み…8 月 23 日㈯までに、
博物館ホームページから。
�博物館　　　　
　℡ 22-0567
　 22-0568

草生水まつり

▶内容…時の天皇に草生水（石
油）を献上した歴史を模した行列
催事、飲食・雑貨などの屋台の他、
地元保育園児や地域で活動する団
体のステージイベントなどがあり
ます（予定）。
▶とき…8 月 23 日㈯ 16：00 ～
21：30
※少雨決行（荒天中止、順延なし）
▶ところ…西山ふるさと公苑
▶駐車場…西山町事務所、西山中
学校、安

あ ね さ
根菜　※会場までのシャ

トルバスを運行。
�西山町事務所　　
　℡ 47-4001
　 47-2919

産文フェス

▶内容…市内の高校生、大学生に
よる文化・芸術などのステージ発
表や作品展示、活動紹介などを行
います。
▶とき…８月 31 日㈰ 10：00 ～
15：00
▶ところ…産業文化会館
�産業文化会館
　℡ 24-7633　 22-7721

ボランティアフェスタ

▶内容…ボランティア活動に興味
のある方や団体の交流と、室内装
飾（市内福祉施設に寄贈予定）を
制作します。
▶とき…８月 30 日㈯ 13：30 ～
15：30
▶ところ…総合福祉センター
▶定員…60 人（先着）
�（福）社会福祉協議会ボランティ
　アセンター
　℡ 22-1411　 22-1441

総合体育館モルックカップ

▶とき…９月 13 日㈯ 9：00 ～正午
（予備日  9 月 20 日㈯・27 日㈯）
▶ところ…佐藤池運動広場サッ
カーコート
▶定員…16 チーム（先着）
※１チーム 3 ～ 5 人。
▶クラス…A クラス（中級者～）、
B クラス（未経験～初級者）
▶参加料…１人400円（当日支払い）
▶申し込み…8 月 22 日㈮までに、
二次元コードから。
�総合体育館　　
　℡ 21-3751
　 21-3753

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

かしわざき市民大学
問文化・生涯学習課（〒945-0051東本町1-3-24）
　℡20-7500　℻22-2637 s-plaza@city.kashiwazaki.lg.jp

近世石地名所案内

石地の歴史と史跡を巡る（全2回）

（北国街道沿い「石地宿」を中心に歴史を学び、
名所旧跡を訪ねる）
　　渡邉三四一さん（博物館学芸員）

　　9/2 ㈫ 10：00 ～ 12：00
　　9/9 ㈫  9：00 ～ 12：00
　　※9/9 ㈫はフィールドワーク。
　　市役所発着の無料バスで移動。

　　20 人　　　1,000 円

時 定 料講 講師 とき 受講料定員▶ところ…市民プラザ
▶対象…18 歳以上
▶申し込み…8 月 17 日㈰までに、直接または E メー
ル・ファクス・はがき（講座名・郵便番号・住所・氏
名・ふりがな・年代・電話番号を記入）で、文化・
生涯学習課へ。

申請フォームからも申し込めます▶

▶注意
●電話での申し込みは不可
●締め切り後、受講可否を郵送でお知らせします
●定員を超える場合は抽選。定員に満たない場合は、
締め切り後も先着で受け付けます
●E メールまたはホームページから申し込み後、10 日
以内に返信がない場合、電話でお問い合わせください

みよいち

講

時

定 料

託児サービス（無料）　未就学児対象。申込時にお子さ
んの氏名・年齢（何歳何カ月）・性別をお知らせください。

特別編


