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※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

かしわざきこども大学　　　
クリスマスのつどい

▶内容…柏崎刈羽地域の ALT か
ら出身国の年末年始の生活につい
て学んだり、ゲームをしたりしな
がら、英語を楽しく学びます。か
しわざきこども大学の「国際交流
コース」のイベントです。
▶とき…12 月 20 日㈯９：45 ～
11：45
▶ところ…市民プラザ
▶対象…小学 3 年生～高校生
▶定員…20 人（先着）
▶持ち物…筆記用具、飲み物
▶申し込み…11 月 28 日㈮
17：00 までに二次元コードから
�学校教育課　　　
　℡ 21-2366
　 23-0881

熟睡プラ寝たリウム

▶内容…プラネタリウムの美しい
星空がリラクゼーションの世界へ
と誘います。今回は「1 等星めぐ
り」をテーマに、ゆったりとした
時間をお届けします。※通常の星
空解説や番組はありません。
▶ と き …11 月 23 日 ㈰ ㈷ ～ 24
日㈪（振休）　① 11：00 ～　②
15：00 ～（各回約 50 分間）
▶ところ…博物館
▶定員…各回 82 人（先着）
▶入場料…一般 460 円、小・中
学生 140 円、未就学児無料
▶申し込み…11 月 21 日㈮まで
に二次元コードから

�博物館　　　　　
　℡ 22-0567
　 22-0568

にしやま賑わい軽トラック市

▶内容…今年度最終開催！　産直
品やハンドメイド、キッチンカー
にステージ演奏など、一日楽しめ
ます。※メイン会場は西山ふるさ
と館内です。
▶ と き …11 月 16 日 ㈰ 10：00
～ 15：00
▶ところ…西山ふるさと公苑
�西山ふるさと公苑　
　℡ 48-2839
　 48-2840

さんぶんフリーマーケット

▶内容…館内でフリーマーケット
やワークショップを開催します。
親子で楽しめる内容です。
▶とき…11 月 23 日㈰㈷ 10：00
～ 15：00
HIDE 笹川によるマジックショー
① 11：00 ～ 11：30
② 13：00 ～ 13：30
▶ところ…産業文化会館
�産業文化会館　　　
　℡ 24-7633
　 22-7721

障がい者芸術作品展　　　
「かしわざきギャラリー」

▶内容…柏崎刈羽地域の障がいの
ある方が日頃取り組んでいる、芸
術文化活動の発表の場です。個性
的で、優しく、力強く、表現力豊
かな作品をご覧いただけます。
▶とき…11 月 28 日㈮～ 12 月 7
日㈰ 9：30 ～ 19：00（土・日曜
は 17：00 まで）
▶展示場所…ソフィアセンター
�福祉課　　　　　
　℡ 21-2299
　 21-1315

駅前公園イルミネーション

▶内容…駅前公園北側入口のモ
ニュメント（日時計）をイルミネー
ションで彩ります。冬にしか見ら
れない夜の駅前公園をお楽しみく
ださい。
▶とき…12 月 1 日㈪～ 26 日㈮
17：00 ～ 21：00
�都市計画課　　　
　℡ 21-2298
　 23-5116

▶とき…12 月 3日㈬～ 25日㈭
16：00～ 19：30（月曜を除く）
※西山ふるさと館は 17：00閉館。

▶ところ…西山ふるさと館

問西山ふるさと公苑
　℡48-2839
　℻48-2840

▶とき…12 月 21 日㈰
①10：30～　②13：30～
▶ところ…西山ふるさと館
▶定員…各回 100 組（先着）
▶申し込み…11 月 22 日㈯
9：00から、西山ふるさと館
で整理券を配布します。

西山ふるさと公苑

クリスマス

イルミネーション
それいけ！アンパンマン
ショー

期間中のイベント

※ステージショーの他、バルーン
やキッチンカーも出店します。
詳細はチラシまたは西山ふるさと
公苑ホームページをご覧ください。

※観覧無料。諸般の事情により
変更または中止になることがあ
ります。
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ハートマッチにいがた in 柏崎

▶内容…婚活マッチングシステム
「ハートマッチにいがた」の臨時
サポートセンターを開設します。
▶ と き …11 月 29 日 ㈯ 10：00
～ 15：30
▶ところ…総合福祉センター
▶対象…次の要件を全て満たす方
●結婚を希望し、自ら努力する
20 歳以上の独身
●県内に在住・在勤している、ま
たは県内への居住を希望する
●インターネットやメールを使用
できる
▶申し込み…ハートマッチにいが
たホームページから。利用には仮
会員登録と事前予約が必要です。
▶登録料（2 年間）
● 29 歳以下＝ 9 千円
● 30 歳以上＝ 1 万 1 千円
※市民の方には登録料の 2 分の 1
を補助します。詳細は二次元コー
ドから。　　　　　　
�にいがた出会い　
　サポートセンター
　℡ 025-384-4151

拉致問題を考える　　　　　　
巡回パネル展

▶内容…新潟県拉致問題等啓発月
間や北朝鮮人権侵害問題啓発週
間、人権週間に合わせて、拉致被
害者・特定失踪者の問題について、
理解を深め、関心を持ち続けてい
ただくため、拉致被害者・特定失
踪者の写真パネルなどを展示しま
す。
▶ と き …11 月 28 日 ㈮ ～ 12 月
16 日㈫ 8：00 ～ 20：00
※土・日曜も入場できます。11
月 28 日㈮は正午から。12 月 16
日㈫は正午まで。
▶ところ…市役所 1 階市民ロビー

�人権啓発・男女共同参画室
　℡ 20-7605　　　
　 22-5904

男性限定コツコツ貯筋体操　
センター無料体験会

▶内容…理学療法士に直接教わる
コツコツ貯筋体操、軽い負荷から
可能なマシントレーニング体験
▶ と き …11 月 29 日 ㈯ 13：00
～ 15：00（受付 12：45 ～）
▶ところ…柏崎ショッピングモー
ルフォンジェ 2 階
▶対象…コツコツ貯筋体操セン
ター、パワーリハビリテーション
を利用したことがない男性
▶定員…20 人（先着）
▶申し込み…11 月 10 日㈪～ 25
日㈫に電話

�介護高齢課　　　
　℡ 43-9125
　 21-4700

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

休館日 温泉食事 入浴料

高校生以上 700 円
小・中学生 400 円

10：00
～ 20：00

昼　11：00～ 14：00
（土・日曜、祝日は14：30まで）

夕　17：00～ 19：00

温泉は、終了時刻の 30分前に受け付けを終了します。

11
月

12
月

4 ㈫・10㈪・17㈪・
25㈫

1㈪・8㈪・15㈪・
22㈪・29㈪～ 31㈬

ちょっと足をのばして、地元の温泉へ♨

問大崎温泉
　雪割草の湯
　℡・℻47-2113

次回使える、入場料100円

引き券をプレゼント！

※通常料金または回数券をご利用の
方のみプレゼント。
※100 円引き券の使用可能期間は
11月24日㈪（振休）～12月25日㈭。

①限定カツカレー
１日 20食限定（1,300 円）

②千円お得！プレミアム付き食事
券販売
1 冊 5千円（500 円×12枚）
※当日から使用できます。使用期
限は 2月末まで。

大崎温泉雪割草の湯♨♨TopicsTopics

いい風呂の日イベント 11/22・23
土 日

③西山町の農場、Grand 
Farm による野菜などの
販売（予定）

④スタッフによるフリー
マーケット

▶配布…11 月 22 日㈯・23日㈰㈷

２日間のお得情報
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柏崎市民合唱団　定期演奏会

▶内容…テーマは「あなたへ」。
市民合唱団にとって新たな半世紀
のスタート、未来に向かって思い
を込めて歌います。指揮は古川圭
子、ピアノは江部和代です。
▶ゲスト…Muse（歌・フルート・
ピアノのトリオ）
▶曲目…「つぶてソング集より」・
上を向いて歩こう・虹・ハナミズ
キ 他
▶とき…11 月 30 日 ㈰ 13：30
開演（12：45 開場）
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶前売券…千円（高校生以下無料）
▶プレイガイド…アルフォーレ、
産業文化会館、わたじん楽器柏崎
店ララフィ、石川薬局本店
�柏崎市民合唱団（小嶋）
　℡ 090-4544-1754

弦楽・合唱体験会＆　　　　
ミニコンサート

▶内容…「柏崎ジュニアオーケス
トラ」と「柏崎少年少女合唱団」
の弦楽と合唱の体験会を行いま
す。体験終了後には参加者を対象
にしたミニコンサートも開催しま
す。
▶とき…12 月 6 日㈯
●体験＝ 13：00 ～ 14：10
●ミニコンサート＝ 14：30 ～
▶ところ…文化会館アルフォーレ
▶対象…小学生以上
※弦楽は中学生まで、合唱は高校
生まで。
▶定員…弦楽・合唱各20人（先着）
▶申し込み…二次元コード・電話
�文化会館アルフォーレ
　℡ 21-0010　　　
　 21-0011

アルフォーレピアノリレーコ
ンサート

▶内容…市内外から集まった幅広
い世代の出演者による、ピアノ独
奏や連弾、アンサンブルなどの演
奏です。名器スタインウェイの美
しい音色をお楽しみください。
▶とき…12 月 14 日 ㈰ 13：00
～ 16：30 予定（12：30 開場）
▶ところ…文化会館アルフォーレ
※２歳以下は入場不可。

�文化会館アルフォーレ
　℡ 21-0010　 21-0011

問こども自然王国
　℡41-3355　℻41-3515

イベント情報 ※天候状況などにより、内容を
変更する場合があります。

女子チャレンジ隊
なわない体験

▶内容…高柳の伝統文化「しめ縄
飾り作り」を体験します。講師と
談笑しながら作ります。
▶とき… 12 月 6 日㈯ 10：30 ～
13：30 
▶対象…中学生以上
▶定員…15 人（先着）
▶参加料…2,800 円（昼食付き）
▶持ち物…エプロン（作業しや
すい服装）
▶申し込み… 11 月 30 日㈰まで
に電話

家族でクリスマスパン作り

▶内容…王国で人気の米粉パンをク
リスマス風にアレンジします。
▶とき… 12 月 14 日㈰ 10：30 ～
13：00
▶対象…未就学児～小学生の親子
▶定員…10 組（約 20 人、先着）
▶参加料…子ども 1,700 円、大人
2,300 円（昼食付き）
▶持ち物…エプロン・バンダナ
▶申し込み…12 月 7 日㈰までに電話

冬のガルルキャンプ

▶内容…冬の王国のフィールドを
使って、仲間と共にチャレンジす
る１泊２日のキャンプです。
▶とき…12 月 26 日㈮ 10：00 ～
27 日㈯ 14：30
▶対象…県内在住の小学 4 年生
～高校生
▶定員…30 人（先着）
▶参加料…小学生 1 万 2 千円、
中学生以上 1 万 3 千円
▶申し込み… 12 月 12 日㈮まで
に電話　※申し込み後、持ち物
などの詳細を案内します。

写真はイメージです
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チャレンジ杯ボッチャ大会

▶ と き …12 月 7 日 ㈰ 8：45 ～
12：30（予定）
▶ところ…西山総合体育館
▶定員…18 チーム（先着）
※１チーム競技者 3 人以上。
▶参加料…１チーム 1,500 円（保
険料込み）
▶申し込み…11 月 27 日㈭まで
に申込用紙を直接またはファク
ス・郵送
※申込用紙は受付窓口にある他、
市ホームページからダウンロード
可。詳細は市ホームページまたは、
チャレンジ夢クラブホームページ
をご覧ください。
� NPO 法人チャレンジ夢クラブ 
　（〒 949-4205 西山町
　浜忠 150-2 西山総　
　合体育館内）
　℡・ 47-2282

特急しらゆき・県内高速バス
がお得に利用できます

◆特急しらゆき
「えきねっと」から「特急トクだ
値１」を申し込むと、乗車券と指
定席特急料金が 50％割引！
※普通車指定席限定（席数限定）
◆県内高速バス
県内高速バス・ときライナーと新
潟エリア路線バスが通常運賃から
最大 50％割引で 1 日乗り放題！
ペアチケット・トリオチケットが
お得です。
※土・日曜、祝日限定。スマホア
プリ「りゅーと Link」限定販売。
※キャンペーンの詳細は二次元
コードからご確認ください。
�幹線交通活性化プロジェクト
　事務局（新潟県　　
　交通政策課）
　℡ 025-280-5109　

新年賀詞交換会

▶内容…市内各界の皆さんが一堂
に会する共同年賀。主催者による
年頭のあいさつ、来賓紹介、鏡開
きなどを行います。
▶とき…令和８（2026）年 1 月
５日㈪ 17：00 ～ 18：00
▶ところ…市民プラザ
▶会費…2 千円
▶申し込み…11 月 28 日㈮までに
申込書と会費を直接、市役所 3 階
総務課秘書係・柏崎商工会議所へ。
※申込書は申込先にある他、市ホー
ムページからダウンロード可。
※参加者名簿を作成します。期限
までにお申し込みください。
�総務課　　　　　　
　℡ 21-2355
　 24-7714
�商工会議所
　℡ 22-3161　 22-3570

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

▶内容…毎年大人気の忍者修行展示
が登場。手裏剣投げや段ボール迷路、
忍者なりきりセットで遊べます。
▶とき… 12 月 6 日㈯～令和 8 年

（2026）4 月 5 日㈰
▶参加料…無料（一部有料）

忍者企画展「SiNoBi」

▶内容…ワイナリーでとれたブドウ
のつると園内のハーブでフレッシュ
リースを作ります。必要な資材の
紹介から束ね方、家庭でドライリー
スにする方法もお伝えします。
▶とき… 12 月 7 日㈰ 10：00 ～
15：30
▶対象…18 歳以上
▶定員…16 人（先着）
▶参加料
●ベースのみ（飾りなし）＝4,200 円
●飾りセットつき＝5 千円
▶申込期限…12 月 4 日㈭

ワインブドウのつるでつくる
大きなフレッシュリース

▶内容…獣害対策で駆除された鹿
の本革を使用。本格的な道具を使っ
て作ります。
▶講師…山口泰仁さん（Craftlab RIN）
▶とき…12 月 13 日㈯
①サコッシュ＝10：30 ～ 15：30
②がま口財布、③ミニ巾着＝13：00
～ 15：30
▶対象…18 歳以上
▶定員…①～③合わせて 16 人（先着）
▶参加料…①5,300 円
②4,300 円　③2,500 円
▶申込期限…12 月 10 日㈬

鹿革レザークラフト入門

▶内容…「ゆめの森のようちえん」
のライト版。今回はミニリースと
ホットケーキ作りを楽しみます。
▶とき…12月20日㈯10：30～正午
▶対象…未就学児とその家族（小
学生のきょうだい参加可）
▶定員…20 人（先着）
▶参加料… 2,600 円　※1 人追加
につき 600 円（1 歳以下無料）。
▶申込期限…12 月 17 日㈬

よちよちクリスマス★

夢の森公園 イベント情報
問柏崎・夢の森公園　℡23-5214　℻23-5113

▶申し込み…各申込期限までに、
直接または電話・ホームページから

難易度：①やや難しい  ②普通  ③簡単
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❸


