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市HP

温かくておいしい学校給食。どこで作られ
ているかご存じですか？
柏崎市の学校給食は、共同調理場で作られ
ているんです！
市の職員が調理場に潜入し、学校給食がで
きるまでを取材しました。
給食が作られる様子の動画を、二次元コー
ドからご覧いただけます。
安心安全な給食ができるまでを、ぜひご覧
ください。

◀詳細
（市公式YouTube チャンネル）

かしわざきびより
city topics

特別編

いただきます！のその前に

おいしい給食が

届くまで

今回のメニューは

かみかみビビンバと

トック卵スープ♪

大きな木べらで

食材を炒めるのは

体力勝負！

食材をひとつ

ひとつ確認しながら

洗います

出生  21人
死亡  137人
転入  90人
転出  109人

■交通事故
発生  4件（－2）
死者  0人（－1）
傷者  4人（－1）

※2026年1月末現在。
※（　）は前年同月比。

●建築申請  204件（－44）
■火災  0件（－1）
■救急出動  361件（－47）

かしわざき
のうごき

■は1月分（●は4～1月の累計）人口  74,713人（－1,311）
・男  37,081人（－552）
・女  37,632人（－759）
世帯  34,528世帯（－52） （2026年1月分）

　在宅避難とは、被災時に自宅が安全であ
る場合に、自宅でそのまま生活を続ける避
難方法のことです。
　避難所生活と在宅避難は、それぞれ長所
と短所があります。例えば、避難所は支援
が受けやすいですが、集団生活での制約が
あります。在宅避難は支援が届きづらい反面、家族で過ごせ
るためプライバシーが守られます。また、感染症などに配慮
が必要な家族がいる場合は、在宅で過ごした方が良いことも
あります。家の状態や家族構成に合わせた被災時の
過ごし方を、食料や防災用品などの準備と併せて検
討しておくことが大切です。

記事作成：市民活動センターまちから　℡22-2003　 ℻22-2007

！防災
ワンポイント

この記事の詳しい内容は▶

在宅避難という選択

もう一つの避難のかたち

問元気発信課　℡47-7333　℻24-7714

LINE公式アカウント

柏崎の最新情報を配信中！
友だち追加はこちらから

会員限定の割引やプレゼント

▶利用方法
LINE の「店舗 QR 読取」ボタンを押し、
提供店にある二次元コードを読み取る

詳細はこちら

お知らせ
制度・くらし
募集
市民かわら版
子育て
健康
講座・教室
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題字       ：名誉市民ドナルド・キーンさん

写真：西山ふるさと公苑のつるし雛かざり
　　　（昨年撮影。今年は 2 月 25 日㈬から開催）

Follow
Me!

柏崎市
公式SNS

ピックアップ

幸齢未来かわら版
人とのつながりで広がる安心のまち

国民健康保険の手続きはお早めに
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