
広報かしわざき　2026.10　15

新潟県の最低賃金　　　　
10 月から、1,108 円に

▶変更前…1,050 円（時間額）
▶変更後…1,108 円（時間額）
※この額は、年齢やパート・アル
バイトなどの働き方の違いにかか
わらず、県内全ての労働者とその
使用者に適用されます。
問 新潟労働局賃金室
　℡ 025-288-3504

市役所１階市民ロビーなどが
使用できません

電気設備の点検作業のため、市民
ロビー、多目的室、電気自動車急
速充電器が使用できません。
時 11 月１日㈰終日

（予備日：11 月 29 日㈰終日）
▶戸籍の届け出…出生・死亡・婚
姻などの戸籍の届け出は、通常通
り庁舎東側の「夜間休日受付」で
受け付けます。常駐の警備員にお
声がけください。
問 総務課
　℡ 21-2330　 22-5904

アクアパーク　アイススケー
トリンクがオープンします

時 11 月 1 日㈰～令和 9（2027）
年 2 月 23 日㈫㈷（予定）
● 月 ～ 金 曜（ 火 曜 日 休 館 ） ＝
14：00 ～ 18：30
●土・日曜、祝日＝ 10：00 ～
18：00
▶施設利用料
●小・中学生＝ 550 円
●高校生以上＝ 1,100 円
▶貸靴料…1 足 330 円
問 アクアパーク
　℡ 22-5555　 22-0766

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

広報は、ウェブや
アプリでも読めます▶
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防災行政無線の
放送内容がすぐ届く！

柏崎市LINE
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柏崎マラソンのため、車両交通規制を行います

10 月 25 日㈰ 8：50～正午

中央循環かざぐるまは、
以下の便を運休します。

●西本町先回り
アルフォーレ 10：00 発
●東本町先回りアルフォーレ
9：00 発・11：00 発

　  越後交通㈱   ℡23-5250

　 柏崎マラソン
　大会事務局
　 ℡21-5910
 　℻47-7103

問

交通規制

路線バスの運行

問
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※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

これまでの窓口支払いなどに加え、システム上
でのオンライン決済や窓口でのキャッシュレス
決済が可能になります。
事前にオンラインで支払いを済ませることで、
当日の受け付けがスムーズに！

※システムの利用には利用者登録が必要です。
登録の方法は右の二次元コードから。

詳細は
こちら問

公共施設予約システムをリニューアル
キャッシュレス決済に対応し、さらに便利に！

市役所の窓口受付時間の短縮を本格実施 総務課
℡21-2330　℻22-5904

★料金センター、北陸ガス柏崎ガスホール

7～9月の試行期間を経て、
10 月 1 日㈭から本格的に
窓口受付時間の短縮を始め
ています。

問

対象窓口窓口受付時間

●市役所本庁舎の全課
●高柳・西山町事務所
●元気館の全課

●上下水道局の全課（★の窓口を含む）

月 

〜 

金 

曜

土 
曜

�：�� ～ ��：��

�：�� ～ ��：�� ●市役所本庁舎（市民課、国保医療課、
福祉課、税務課）

　※一部の業務のみ実施。

●上下水道局（★の窓口を含む）

電話受付時間と職員の勤
務時間（8：30～ 17：15）
に変更はありません。

月曜日の窓口延長は
なくなりました。

介護高齢課の土曜日
の窓口延長はなくな
りました。

詳細は
こちら▶

365日 24時間、

自宅で手続き完了！

●水道の使用開始・中止
●介護保険、国民健康保険、
後期高齢者医療の各種手続き
●妊娠の届け出
●市税や各種料金の口座振替
手続き　など

●住民票の写し
●印鑑登録証明書
●戸籍全部・個人事項証明書
●戸籍の附票の写し
●所得証明書
●所得課税証明書

詳細は
こちら▶

詳細は
こちら▶

取得できる証明書

利用者証明用電子証明
書を搭載したマイナン
バーカードが必要です

市役所に行かなくても、スマホやパソコンで
手続きが完了！ 今後も拡充予定です。

マイナンバーカー
ドが必要な手続き
があります

できること（一部抜粋）

 コンビニ交付 オンライン申請証明書の取得は  で！

コンビニで証明書を取得すると、窓口より 100
～ 150 円お得！ 休日・夜間も取得できます。

スマートフォンやパソコンから、スムーズに施設
の予約や支払いができるようになります。

キャッシュレス決済が可能に！

企画政策課
℡43-9138　℻22-5904

新システムでの予約・空き状況公開開始日

●市民プラザ
●スポーツ施設

●産業文化会館
●文化会館アルフォーレ
●ワークプラザ柏崎

11 月 1日㈰※ 令和９（2027）年２月１日㈪

※施設ごとのオンライン予約や、キャッ
シュレス決済の対応状況などは、市　　
をご覧ください。

HP
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高齢者世帯などの屋根の雪下
ろし費用を助成します

事業者などに雪下ろし作業を依頼
した場合にかかった費用の一部を
助成します。事前に申請をしてく
ださい（申請は毎年必要）。
対 次のいずれかに当てはまる世
帯
① 65 歳以上の高齢者のみの世帯
②心身障がい者のみの世帯
③ 65 歳以上の高齢者と心身障が
い者のみの世帯
④一人親世帯
⑤①～④に準ずる世帯
▶要件
●自力で雪下ろしができず、市内
に居住する家族・親族などから労
力的・経済的な支援が得られない
●世帯全員が市民税非課税または
均等割のみの課税である
▶助成金額…1 回の作業（屋根の
雪下ろしと下ろした雪の排雪ま
で）につき、かかった費用の８割

（上限２万円）
申 10 月 31 日㈯までに、申請書
を担当の民生委員へ
※申請書は民生委員または介護高
齢課にあります。審査後、12 月
中に結果を通知します。
問 介護高齢課　　　
　℡ 21-2228
　 21-4700

コミュニティ助成（宝くじ）　
事業の実施報告

（一財）自治総合センターは、宝
くじの社会貢献広報事業として、
町内会に対し必要な備品整備の助
成を行いました。
▶令和 8（2026）年度備品整備
●礼

ら い は い

拝町内会＝エアコン、LED
照明、自走式草刈り機、除雪機、
発電機
●新潟県柏崎市荒浜町内会＝やぐ
ら、紅白幕、ちょうちん、綿菓子
機
問 市民活動支援課　　
　℡ 21-2272
　 22-5904

骨髄ドナーや、ドナーが勤務
する事業所を支援します

◆ドナー
対 市内に住所があり、骨髄バン
ク事業のドナー登録者で、骨髄な
どの提供が完了した方
▶助成額…通院または入院 1 日
につき最大 2 万円（上限 14 万円）

◆事業所
対 有給のドナー特別休暇制度が
ある市内の事業所
▶助成額…ドナー特別休暇 1 日
につき 1 万円（上限 7 万円）
▶対象となる通院または入院…骨
髄などの採取前の健康診断、自己
血採血、骨髄などの採取など
申 提供完了から 90 日以内に、
元気館 2 階健康推進課窓口へ
※申請書兼報告書は市 HP に掲
載。詳細は市 HP をご覧ください。
問 健康推進課　　　
　℡ 20-4211
　 22-1077

Ｆ補助金の申請を　　　　　　
受け付けます

▶Ｆ補助金…原子力発電所立地地
域に新増設した事業所などの電気
料金が約半額補助されます。
▶対象業種…製造業または県や市
の企業立地促進制度の該当事業
▶交付要件…次の全てに該当する
こと
●事業所などの新増設により令和
7（2025）年 10 月以降に、契約
電力が増加した
※電灯契約・臨時的な契約を除く。
●雇用者（雇用保険の一般被保険
者）が 3 人以上増えた
申 10 月中旬～ 11 月上旬に市も
のづくり振興課に相談の上、新潟
県産業立地課へ提出
▶注意…対象要件や補助内容、申
請方法などの詳細は、市 HP でご
確認ください。
問 ものづくり振興課　
　℡ 21-2326
　 22-5904

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

電源立地地域対策交付金制度に
基づき、国から「原子力立地給
付金」が交付されます。この交
付金は年１回、電気事業者など
を通じて交付されます。
　  毎年 10月１日を基準日に、
電気事業者と契約をしている市
内の家庭や企業など
▶交付時期…契約している電気
事業者により異なります。
●東北電力㈱＝1月末まで
●その他の電気事業者＝３月末
まで

▶問い合わせ先

①電気の契約に関すること
各電気事業者にお問い合わせく
ださい。
※東北電力㈱の場合は、祝日を
除く月～金曜の 9：00～ 17：00
に給付金専用ダイヤルへ。
 　東北電力㈱給付金専用ダイヤル
　℡0120-17-5227

②給付金の制度に関すること
　  新潟県産業立地課
　℡025-280-5164

原子力立地給付金が交付されます

契約

旧柏崎市

旧高柳町・旧西山町

18,912 円 9,456 円

14,184 円 7,092 円

企業など
（契約電力 1kw 当たり）

一般家庭
（電灯契約 1 口当たり）地域

▼給付金額（年額）

対

問

問
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※記載のないものは、対象・定員なし、申し込み不要、料金無料。
※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

市役所への電話の通話録音を
開始します

市民サービスの向上と職員に対す
る不当な圧力を防ぐため、市役所
との通話の録音を開始します。
▶開始日…10 月 1 日㈭ 8：30 ～
▶対象施設…市役所本庁舎
▶通話録音…市役所への電話は、
録音する旨のアナウンスが流れた
後、通話がつながります。市役所
からの電話は、アナウンスなしで
録音します。
◆閉庁時の自動音声案内
閉庁時間にお急ぎの用件がある場
合は、市役所の代表番号（℡ 23-
5111）へ電話してください。各課
の直通電話では、自動音声で閉庁
時間であることをお知らせしま
す。
※録音した通話記録は適正に管理
し、録音の目的以外には使用しま
せん。
問 総務課　　　　　
　℡ 21-2330
　 22-5904

救急車の適正利用に　　　　
ご協力を！

救急搬送される人の約半数が入院
を必要としない軽症者です。軽い
症状だけど早く診てほしい、移動
手段がない、などの理由で利用が
増えると、本当に救急搬送が必要
な人への対応が遅れる恐れがあり
ます。救急車は限りある大切な医
療資源です。皆さんの思いやりの
ある行動が大切な命を救うことに
つながります。

問 消防署　　　　　　
　℡ 24-1500
　 24-1119

国民年金保険料控除証明書を
マイナポータルで受け取り

電子送付の登録を行うと、郵送よ
り一週間ほど早く届き、スマホな
どで控除証明の確認ができます。
利用にはマイナポータルと「ねん
きんネット」の連携手続きが必要
です。
※電子送付の登録方法などの詳細
は、日本年金機構 HP をご覧くだ
さい。
◆社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書とは
国民年金保険料を納付したことを
証明する書類です。所得税・住民
税の申告で、社会保険料控除を受
ける場合に添付が義務づけられて
います。
問 柏崎年金事務所　　
　国民年金課
　℡ 38-0566

障がいのある方への虐待を　
防ぎましょう

虐待はどこでも起こりうる身近な
問題です。問題が深刻化する前に
発見し、障がいのある方や周囲の
方を支援することが大切です。
▶虐待かもしれないと思ったら
福祉課に連絡・相談してください。
連絡した人や内容に関する秘密は
守られます。
▶虐待にあたる行為の例と種類
●身体的虐待（平手打ちをする、
蹴る、部屋に閉じ込める）
●性的虐待（性的行為を要求する、
わいせつな映像を見せる）
●心理的虐待（怒鳴る、無視する、
ひどいことを言う）
●放棄・放任（十分な食事を与え
ない、排せつの介助をしない）
●経済的虐待（年金や賃金を渡さ
ない、勝手に使う）
問 福祉課　　　　　
　℡ 21-2357
　 21-1315

▶配布対象
市内にお住まいの次の方
●39歳以下
●40 歳以上の妊婦・授乳婦・
妊娠希望のある女性
●40 歳以上で安定ヨウ素剤
の受け取りを希望する

県　　をご覧いただくか、
県感染症対策・薬務課（℡
41-5080（配布事務局））へ
お問い合わせください。

案内を確認し、次の方法で
受け取ってください

▶受け取り方法

配布対象のうち、39 歳以
下の未配布の方、薬剤の更
新が必要な方に県から案内
が届きます（10月以降）

詳細はこちら▶

県HP▶

アトム情報
問防災・原子力課　℡21-2323　℻21-5980

安定ヨウ素剤の事前配布

※詳細は県　　または案内を
ご確認ください。

①郵送　　②薬局
③事前配布説明会

※安定ヨウ素剤の配布は無料。

40 歳以上で
受け取りを希望する方

安定ヨウ素剤の事前配布
に関するトップページ

HP

HP
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乗ってトクする！　特急しら
ゆきプレゼントキャンペーン

キャンペーン期間中に「しらゆき
特急券」を購入し、応募した方の
中から抽選で 60 人に、沿線地域
の名産品または JR グッズをプレ
ゼント！
▶キャンペーン期間
10 月 19 日㈪～令和９（2027）年
２月 10 日㈬
▶応募期間…10 月 19 日㈪～令
和９（2027）年 2 月 16 日㈫
▶応募方法
① Web 申し込み＝チラシの二次
元コードから
②応募ハガキ＝チラシの応募ハガ
キに記入し、ポストへ投函
※①②とも、購入または使用済み
の特急券（大人の休日俱楽部パス
は指定席の特急券）の写真の添付
が必要。
▶注意…しらゆき特急券 1 枚に
つき 1 回応募できます。1 枚で複
数の応募をした場合は全て無効。
※専用チラシは上越・北陸新幹線直
行特急実現期成同盟会 HP に掲載。
問 企画政策課　　　
　℡ 21-2321
　 24-7714

「食べ切る工夫」で　　　　
食品ロスを減らそう

食品ロスとは、食べられるのに捨
てられてしまう食べ物のこと。買
いすぎ、作りすぎをやめ、食品を

「食べ切る工夫」を始めましょう。
▶食品ロスを減らすコツ
●買いすぎない＝買い物に行く前
に冷蔵庫などをチェック！
●作りすぎない＝家族の予定など
を考え、食事は必要な分だけ作る
◆ 10 月は食品ロス削減月間
事業所や家庭で取り組める「残さ
んごっつぉ！ 1 週間チャレンジ」
を実施中！ 「ECO2 プロジェク
ト」のポイント付与対象行動です。
問 クリーンセンター（環境課）
　℡ 23-5170　　
　 24-4196

10 月 17 日㈯松波資源物リサ
イクルステーション臨時休止

イベント開催により施設周辺の
混雑が予想されるため、10 月 17
日㈯は終日利用できません。
問 クリーンセンター（環境課）
　℡ 23-5170　 24-4196

建物を解体するときは届け出
が必要です

▶届け出対象（届け出期限）
●建設リサイクル法＝解体部分の
床面積の合計が 80㎡以上（工事
着手７日前まで）
●建築物除却届＝解体部分の床面
積の合計が 10㎡超（工事着手前
まで）
▶届け出先…市役所４階建築住宅
課　※届け出書類は市 HP に掲載。
▶注意…500 万円以上の解体工
事を請け負うには、解体工事業の
建設業許可の取得が必要です。
問 建築住宅課　　　
　℡ 21-2291
　 23-5116

土地取引をしたときは届け出
が必要です

法定面積（都市計画区域内＝ 5
千㎡、都市計画区域外＝ 1 万㎡）
以上の土地取引をした場合、取得
者は 2 週間以内に届け出てくだ
さい。
問 都市計画課　　　
　℡ 21-2459
　 23-5116

制度・くらし 募集 市民かわら版 子育て 健康 講座・教室 イベント

地域の課題をテーマに、市長
と市民の皆さんが話し合う地
域懇談会を行います。
市長が市民の皆さんに、各地
域が抱える課題や提案につい
てお答えします。
日頃、皆さんが感じているこ
と、考えていることをお聞か
せください。

総務課
℡21-2333
℻22-5904

校区（地域） とき 会場
南中

第一中

瑞穂中

第二中

鏡が沖中

第三中

第五中

東中

北条中

西山中

松浜中

別俣コミセン

中央地区コミセン

中通コミセン

比角コミセン

半田コミセン

米山コミセン

高柳コミセン

北鯖石コミセン

北条コミセン

西山町いきいき館

高浜コミセン

18：00～ 19：00

19：30 ～ 20：30

18：00 ～ 19：00

19：30 ～ 20：30

18：00 ～ 19：00

19：30 ～ 20：30

18：00 ～ 19：00

18：00 ～ 19：00

19：30 ～ 20：30

18：00 ～ 19：00

19：30 ～ 20：30

10/22 ㈭

10/22 ㈭

11/2 ㈪

11/2 ㈪

11/5 ㈭

11/5 ㈭

11/9 ㈪

11/10 ㈫

11/10 ㈫

11/13 ㈮

11/13 ㈮

地域懇談会 柏崎のこと、地域のこと、一緒に話し合いましょう

問
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※市役所への郵便は「〒 945-8511 柏崎市役所○○課」で届きます。

国などに対する苦情や意見、
要望をお受けします

総務大臣から委嘱された行政相談
委員に、国などの行政全般に関す
る苦情や意見、要望などを相談で
きます。相談者への助言や関係機
関に対する改善の申し入れなどを
行います。
時 毎月第 3 月曜 10：00 ～正午
※第 3 月曜が祝日の場合は、第 4
月曜に開催します。
所 総合福祉センター
問 総務課　　　　　
　℡ 21-2333
　 22-5904

クレジットカードなどの利用
明細は毎月確認しましょう

①クレジット会社から引き落とし
できなかったと連絡を受け、明細
を確認すると不正利用されていた
②１カ月無料の動画配信サービス
を登録したが、不要となったため、
無料期間中にアプリを削除した。
数カ月後、2 千円の利用料金が携
帯電話の料金と一緒に毎月引き落
とされていたことに気が付いた。
▶トラブル防止のポイント
●不正利用や意図しない契約に早
く気付くことができるよう利用明
細は毎月必ず確認する
●不正利用の保証期間はクレジッ
ト会社によって異なります
●アプリを削除しただけでは解約
になりません。事業者の定める解
約方法を確認してから解約手続き
をしましょう
▶困ったときは…すぐに消費生活
センターにご相談ください。

問 消費生活センター 
　℡・ 23-5355

自衛隊の入隊希望者を募集

▶申込期限
①２等陸海空士＝ 11 月 19 日㈭
②一般曹候補生＝ 11 月 20 日㈮
③高等工科学校（推薦）＝ 11 月
27 日㈮
④高等工科学校（一般）＝令和９

（2027）年１月 14 日㈭
※試験日・受験資格の詳細は、募
集要項または、自衛隊新潟地方協
力本部 HP をご覧ください。募集
要項は、自衛隊柏崎地域事務所に
あります。
問 自衛隊　　　　　　
　柏崎地域事務所
　℡・ 24-3000　

だれでもアート展に出品しま
せんか

11 月 29 日㈰～ 12 月４日㈮に行
うだれでもアート展に出品する作
品（絵、立体作品（彫刻、工芸作
品など））を募集します。
▶応募資格…市内・刈羽村に在住・
在勤・在学する方
▶出品点数…1 人 2 点以内
▶作品の受け付け…11 月 27 日
㈮ 9：00 ～ 19：00 ま た は、28
日㈯ 9：00 ～正午に、作品を持っ
て産業文化会館へ
※作品の審査は行いません。
※詳細は二次元コードからご確認
ください。
問 産業文化会館　　　
　℡ 24-7633
　 22-7721

仕事や職場でのトラブルで困ったときは

相談してください

■出張労働相談会

労働に関するさまざまな悩
みに、新潟県労働相談所相
談員がアドバイスします。
  　10 月 28 日㈬ 11：00～
14：00
  　市役所３階 3-4 会議室
  　労働者、事業主
  　事前に電話予約のうえ、
会場へお越しください（予
約優先）。
  　新潟県労働相談所
　℡025-281-6110

■長岡総合労働相談コーナー

一方的で不利益な労働条件の変
更、急な雇い止め、いじめ・嫌
がらせ・パワハラなどで悩んだ
ら相談してください。
▶相談方法…電話で長岡総合労
働相談コーナーへ（祝日、年末
年始を除く月～金曜の９：00～
16：30）。
※新潟県労働相談所でも相談可
（祝日、年末年始を除く月～金
曜の 9：00～ 17：00。面談・オ
ンライン相談は要予約）
　  長岡総合労働相談コーナー
　℡0258-33-8711
　  新潟県労働相談所
　℡025-281-6110
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