
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込締切 10 月９日(水) 参加料 1 人 200 円 

参加料を添えて、スポーツ振興課、総合体育館、アクアパークへ申し込み下さい。 

 

 

主催  柏崎市教育委員会             

主管  柏崎市スポーツ推進委員協議会        

協力  柏崎市地区体育協会連絡協議会        

 

 

秋季柏崎スポレク祭同時開催 レク体験会  

主 催  柏崎市レクリエーション協会 

参加料  無料 

内 容 【ばらんすもう○R】 専用器具を使用した手押し相撲＆引き相撲のチーム戦 

    【つなが道○R（ロード）】 チームで連係「ビー玉転がし迷路パズル」 

問合せ 柏崎市レクリエーション協会 

E-mail：rec.kashiwazaki@gmail.com  FAX：41-4131  

 

 

２０１９ 

秋季 

柏崎 

スポーツレクリエーション祭 

お問合せ 

柏崎市教育委員会スポーツ振興課 

☎０２５７－２０－７０１０ 

保険料 

込 み 

●ふらば～るバレーボール…柏崎市スポーツハウス 

  ●スポーツ吹矢     …市民プラザ（海のホール） 

    ●ペタンク       …西山総合グラウンド（荒天時：西山総合体育館） 

種目  

会場 

開催日時 ２０１９．１１．１０（日） 

会場 

市民プラザ 

【ふらば～るバレーボール】【ペタンク】 

受付 8:20～ 開会式８:45 競技開始 9:00  

【スポーツ吹矢】 

受付 8:50～ 開会式９:30 競技開始 9:45  



実施要項（共通） 

【参加対象】 柏崎市在住・在勤の方 

【チーム編成】 

・制限はありません。チーム内で代表者を決めてください。 

・同一の地区体育協会メンバーのみで編成されている場合、地区体育協会行事参加ポイントを付与します。 

【競 技 方 法】 

・スポーツを楽しむ親善・交流会として実施します。 

・各種目とも参加数によって試合方法等を変更する場合があります。 

【そ の 他】 

・組み合わせによってはお昼をまたぐ場合があります。 

・当日の飲み物や昼食は各自ご用意ください。 

・スポーツ傷害保険に加入しますが、大会中のケガや事故ついて参加者においても充分ご注意ください。 

・参加申込書に記載の個人情報は、本事業実施に関すること（緊急・諸連絡及びスポーツ傷害保険の加入手続き）

以外には使用しません。大会当日の様子を撮影し、市ホームページ、フェイスブック、ツイッター及び市発行の

広報等に掲載する場合があります。了承の上、お申し込みください。 

・災害等でやむを得ず中止の決定をした場合は、大会当日の朝に申込書記載のメールアドレスへ中止の旨連絡いた

します。中止の場合、大会諸準備の都合から参加費は返金できませんのであらかじめご了承ください。 

種目別実施要項 
ふらば～るバレーボール 

チーム編成  ◆１チーム４人以上。 

試 合 方 法  ◆1 試合１５点先取の３セットマッチで行います。（ラリーポイント制） 

       ◆ブロックに分かれて行います。 

表   彰  ◆各ブロックの１位を表彰します。 

そ の 他  ◆体育館専用の上履きをご持参ください。 

スポーツ吹矢 

チーム編成  ◆１チーム 3 人で編成。 

       ◆経験者クラス（射的距離 8ｍ）と、初心者クラス（射的距離 6ｍ）から選択して申し込みくだ

さい。 

試 合 方 法  ◆予選リーグと決勝リーグを行います。（団体戦と個人戦） 

表   彰  ◆各クラスの決勝リーグ１～３位まで表彰します。 

そ の 他  ◆マウスピースは各自でご用意ください。購入希望者は申込書のマウスピース購入希望欄に記入

してください。 

       ◆市民プラザ周辺の個人契約駐車場、市民プラザ周辺の路上、ソフィアセンター（図書館）の駐

車場は、駐車を厳に禁止します。乗り合わせ等で台数を減らした上で、市民プラザモーリエ有

料駐車場または、市役所裏駐車場、アクアパーク駐車場等をご利用ください。 

ペタンク 

チーム編成  ◆１チーム３人  

       ♦経験者クラスと、初心者クラスから選択して申し込みください。 

試 合 方 法  ◆ブロックに分かれて行います。 

       ♦9点先取。ただし、1試合の制限時間を設けます。 

用   具  ◆ボールは主催者で用意しますが、マイボールの使用も可とします。 

        ※晴天時：ペタンクボールを使用します。荒天時：室内用ペタンクボールを使用します。 

       ♦雨天時は体育館専用の上履きをご持参ください。 

表   彰  ◆各ブロックの１位を表彰します。 

そ の 他  ◆防寒着を用意してください。 




