
 

 

 

 

 

 

刈羽三山の山開きが行われます 

  

爽やかな季節になりました。柏崎市が誇る刈羽三山で山開きが行われます。刈羽

三山には豊かな自然が育まれており、四季折々に咲く花々は、登山者や訪問者の心

を和ませてくれます。それぞれの山頂から見える素晴らしい眺めをご堪能ください。 

 

1 概要 

 ⑴ 米山 大平コース 

  米山駅で安全祈願後、記念品を販売します。 

その後、各自で登山します。 

  ・日時   6 月 1 日（土曜日）午前 7 時 30 分～ 

  ・場所   JR 米山駅前 

 

 ⑵ 刈羽黒姫山 磯之辺コース 

  各自で登山後、鵜川神社境内で安全祈願を行います。 

  ・日時   5 月 19 日（日曜日）午前 10 時～ 

  ・場所   鵜川神社境内 

 

 ⑶ 八石山 石川コース 

  八石城址まで登り、安全祈願を行います。 

  ・日時   6 月 2 日（日曜日）午前 8 時 30 分～ 

  ・コース  登山：石川コース  

下山：石川コース、飛岡コース、 

久之木コース 

  ・受付   中鯖石コミセン 

  ・参加料  200 円（保険料込み）※当日支払い 

 

 ⑷ 八石山 南条コース 

  八石山南条口駐車場で安全祈願を行います。 

その後、各自で登山し、山頂で記念撮影を行います。 

下山後（午後 0 時 15 分を予定）に記念写真の販売 

と記念はがきを配布します。 

  ・日時   5 月 26 日（日曜日）午前 8 時 30 分～ 

  ・場所   八石山南条口駐車場（林道上南条線入口） 
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2 刈羽三山について 

 ⑴ 米山（標高 993 メートル） 

  米山の山頂には日本三大薬師
や く し

の一つ米山薬師堂が建ち、豊作などを祈願する米

山講中の方たちによって古くから登られてきました。 

  米山で見ることができる「ヤマユリ」は柏崎市の花に指定されています。それ

以外にも米山周辺に繁殖する固有種である「ヨネヤマアザミ」や「タンネアザミ」

などが咲きます。 

 

 

 

 

 

 

⑵ 刈羽黒姫山（標高 891 メートル） 

  山頂一帯にはブナ林が残され、機織
はたおり

の神
かみ

を祭った鵜川
う か わ

  

神社
じんじゃ

と石仏がひっそりとたたずんでいます。 

柏崎から手軽なハイキング登山を楽しめる山として 

人気があります。水上・清水谷・折居・磯之辺・白倉の 

5 コースがあります。 

 

 

 ⑶ 八石山（標高 518 メートル） 

  八石山の標高は他の米山、刈羽黒姫山と比べても低い山ですが、不動
ふ ど う

滝
たき

、屏風
びょうぶ

滝
たき

、

十三ヶ滝
じゅうさがたき

といった名瀑
めいばく

があります。その山嶺は「大仏の寝姿」に例えられていま

す。 

  四季折々に応じた風景は登山者を飽きさせず、新緑や紅葉の時期は特におすす

めです。 

  八石山で見られる「シラネアオイ」は、地元では「山ぼたん」とも呼ばれ親し

まれています。 

 

 

ヤマユリ（開花時期 7～8 月） タンネアザミ（開花時期 9～10 月） 
ヨネヤマアザミ 

（開花時期 9～10 月） 

ブナ林 

シラネアオイ 

（開花時期 5～7 月） 


